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2. Uvodni identifikaéni Gdaje

Nazev Skoly: Stredni odborna Skola a Stredni odborné ucilisté,
Vlasim, Zamek 1
Adresa Skoly: Zamek 1, 258 01 Viasim

Zrizovatel: Krajsky urad — Stfredoc¢esky kraj
Adresa: Zborovska 11,150 21 Praha 5

Nazev Skolniho vzdélavaciho programu: Cukrarské prace

Kod a nazev oboru vzdélani: 29-51-E/01 Potravinarska vyroba
Stuperi poskytovaného vzdélani: stfedni vzdélani s vyuénim listem
Délka a forma vzdélavani: 3 roky, denni forma

Platnost: od 1. 9. 2010 pocéinaje 1. roénikem

Zpracovan dle Ramcového vzdélavaciho programu pro obor vzdélani 29-
51-E/01 Potravinarska vyroba, vydaného Ministerstvem Skolstvi,
mladeze a télovychovy dne 29.5.2008 ¢.j. 6 907/2008-23.

Reditel $koly: Ing. Viadislav Novotny

Kontakty pro komunikaci se skolou

Telefonni Cislo: 317 842 279
Fax: 317 844 021
E-mailova adresa: info@sosasou-vlasim.cz
Adresa webu: www.sosasou-vlasim.cz
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SOS a SOU Vlasim

SEZNAM ZPRACOVATELU JEDNOTLIVYCH CAST/

Predmét

Cesky jazyk a literatura
Anglicky jazyk
Obcanska nauka
Matematika
T¢lesna vychova
Informatika
Potraviny a vyziva
Zatizeni zavodi
Odborné kresleni
Technologie

Odborny vycvik

Zpracovatel
Jana Kubanova
Jana Kubanova
Jana Kubanova
Mgr. Hana Prichova
Karel Prisching
FrantiSek Hrdina
Jaroslava Krskova
Jaroslava Krskova
Jaroslava KrSkova
Jaroslava KrSkova

RSDr. Kvétuse Studnickova
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3. Profil absolventa

Nazev Skoly: Stredni odborna Skola a Stredni odborné ucilisté,
Vlasim, Zamek 1
Adresa Skoly: Zamek 1, 258 01 Viasim

Zrizovatel: Krajsky urad — Stfredoc¢esky kraj
Adresa: Zborovska 11,150 21 Praha 5

Nazev Skolniho vzdélavaciho programu: Cukrarské prace

Kod a nazev oboru vzdélani: 29-51-E/01 Potravinarska vyroba

Stuperi poskytovaného vzdélani: stfedni vzdélani s vyuénim listem

Zplsob ukonéeni vzdélavani: zavérecna zkouska

Potvrzeni dosaZzeného vzdélani: vysvédcéeni o zavérecné zkousce a
vyucni list

Délka a forma vzdélavani: 3 roky, denni forma

Platnost: od 1. 9. 2010 pocéinaje 1. roénikem

Uplatnéni absolventa v praxi

Absolvent se uplatni zejména v potravindifském primyslu pfi vykonavani jednoduchych
¢innosti pfi vyrob¢ potravinaiskych vyrobkl, zejména pii vyrobé cukrarskych vyrobki,
jemného peciva a trvanlivého peciva. Je pfipravovan piedevSim pro vykon jednodusSich
¢innosti pii skladovani surovin a pomocnych materidl. UC¢i se spolehlivé posuzovat
objednané suroviny pii ptrejimce a sledovat jejich jakost pii ptipravé. Osvojuje si zasady
tfidéni, apravu a hodnoceni surovin k technickému zpracovani, manipulaci se surovinami,
polotovary a hotovymi vyrobky, pfi jejich hodnoceni, baleni a expedici. Uplatni se pii obsluze
a jednoduché udrzbé¢ stroju a zafizeni v potravinaiské vyrobe.

Kompetence absolventa

Vzdélavani v oboru smétuje v souladu s cili sttedniho odborného vzdélavani k tomu, aby si
zaci vytvorili, v ndvaznosti na zakladni vzdélavani a na Grovni odpovidajici jejich
schopnostem a studijnim pfedpokladiim, nasledujici klicové a odborné kompetence.

Odborné kompetence

a) Prijimat a skladovat suroviny, polotovary a hotové potravinaiské vyrobky, tzn., aby

absolventi predevSim:

e provadéli kvantitativni a kvalitativni pfejimku surovin, pomocnych latek, polotovarti a
hotovych vyrobki;

e orientovali se v jednotlivych druzich surovin, polotovarii a hotovych vyrobk, pfi
skladovani zohlednili jejich vlastnosti, kvalitu a trvanlivost a skladovali je podle
stanovenych zasad;

e vedli jednoduché zdznamy ve skladové evidenci.
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b) Zpracovavat suroviny a polotovary na hotové potravinarské vyrobky dle technického

postupu a s ohledem na bezpec¢nost potravin, tzn., aby absolventi zejména:

e vybrali vhodné suroviny a pomocné materialy pro dany technologicky postup;

e pripravovali, upravovali a zpracovavali suroviny podle technologického postupu ruéné
nebo strojové na vybrané polotovary a vyrobky;

e dodrzovali technologicky postup a kéazen;

e prokazali manualni zru¢nost pfi rué¢nim zptisobu zpracovani a Gipraveé surovin;

e obsluhovali potravinaiské stroje a zatizeni pii piipraveé, Upraveé a zpracovani surovin a
polotovart a pfi manipulaci s hotovymi vyrobky, provadéli jejich ¢isténi a béznou tdrzbu;

e provadéli senzorické hodnoceni kvality surovin a hotovych potravinaiskych vyrobki;

e balili, oznacovali, skladovali a expedovali hotové vyrobky.

¢) Aplikovat hygienické pozadavky v potravinaiském provozu, tzn., aby absolventi

predevsim:

e pochopili a respektovali nezbytnost dodrzovani hygieny a sanitace potravinaiského
provozu s cilem vyrabét bezpecné potraviny;

e osvojili si zasady osobni hygieny a hygieny pracovniho prostiedi, provadéli béznou
sanitaci potravinafského provozu;

e likvidovali odpadky potravinaiské vyroby v souladu s ekonomickymi principy;

e seznamili se s platnymi piedpisy s potravinarstvi.

d) Dbat na bezpec¢nost prace a ochranu zdravi pri praci, tzn., aby absolventi:

e chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucést péce o zdravi své i spolupracovniki (i
dalsich osob vyskytujicich se na pracovisti, napt. klientl, zdkaznikd, navstévnika);

e znali a dodrzovali zakladni pravni ptedpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci a pozarni prevence;

e osvojili si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti, véetné zasad
ochrany zdravi pii praci, u zafizeni se zobrazujicimi jednotkami (monitory, displeje
apod.), rozpoznali moznost nebezpeci urazu nebo ohrozeni zdravi;

e znali systém péce o zdravi pracujicich (vCetné preventivni péce, uméli uplatiiovat naroky
na ochranu zdravi v souvislosti s vykonavanim prace);

e Dbyli vybaveni védomostmi o zadsadach poskytovani prvni pomoci pfi ndhlém onemocnéni
nebo Urazu a snazili se poskytnout prvni pomoc.

e) Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobki nebo sluzeb, tzn., aby absolventi:

e chapali kvalitu jako vyznamny néstroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku;

e dodrzovali stanovené normy (standardy) a piedpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti
zavedenym na pracovisti;

e dbali na zabezpecovani parametrti (standardli) kvality procesii, vyrobkti nebo sluzeb,
zohlediiovali pozadavky klienta (zdkaznika, ob¢ana).

f) Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje, tzn., aby absolventi:

e znali vyznam, Ucel a uzite¢nost vykonavané prace, jeji financni, popi. spolecenské
ohodnoceni;

e zvazovali pii planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v béZném
zivote) mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na zivotni prosttedi, socidlni dopady;

e cfektivné hospodafili s financnimi prostiedky;

e nakladali s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s
ohledem na zivotni prostiedi.

Klicové kompetence

Z jednotlivych klicovych kompetenci se budeme zamétovat predevSim na rozvijeni téchto
nasledujicich kompetenci:
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a) Kompetence k uceni

Absolventi by predevsim méli:

byt schopni podle svych schopnosti a moznosti efektivné se ucit vvhodnocovat dosazené

vysledky a pokrok a redlné si stanovovat potieby a cile svého dalsiho vzdélavani, tzn., Ze by

meli:

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

ovladat adekvatni techniku uceni, umét vytvoiit vhodny studijni rezim a podminky;

ovladat praci s textem, umét vyhledavat a zpracovavat informace;

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, ptednasku, proslov aj.),

pofizovat si poznamky;

vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, v€etné zkusenosti svych i jinych lidi;

e sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cili svého uceni, piijimat hodnoceni vysledki
od jinych lidi;

e znat moznosti svého dal§iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

b) Kompetence k FeSeni problémi

Absolventi by méli byt:

schopni samostatné resit bézné pracovni i mimopracovni problémy, tzn., ze by predev§im

méli:

e porozumét zadani ukolu nebo rozpoznat jadro problému, ziskat informace potiebné k
feSeni problému bud’ samostatné nebo s vedenim jinych lidi navrhnout zptisob feseni;

e volit prostiedky a zplisoby (pomucky, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive;

e spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feseni).

¢) Komunikativni kompetence

Absolventi by méli byt:

schopni vyjadrovat se v pisemné i ustni formé v riiznych ucebnich, Zivotnich i pracovnich

situacich, tzn., méli by zejména:

e vyjadiovat se pfimétené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentovat pii oficidlnim jednani (napft. pfi jednani se
zaméstnavatelem, na ufadech apod.) ;

e formulovat své myslenky srozumitelng;

¢ naslouchat pozorn¢ druhym, tzn. vyjadfovat se srozumitelné pfimétené tématu diskuse;

e zpracovavat vécné spravné a srozumitelné pfimétrené ndrocné texty na bézna i odborna
témata, pracovni i jiné pisemnosti (zadost a podani na instituce, zaméstnavatelim apod.,
strukturovany zivotopis, vyplnéni formulare aj.) ;

e vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani.

d) Personalni a socialni kompetence

Absolventi by méli byt:

pripraveni stanovovat si na zakladeé poznani své osobnosti primérené cile osobniho rozvoje v

oblasti zajmové i pracovni, pecovat o své zdravi, spolupracovat s ostatnimi a prispivat k

utvareni vhodnych mezilidskych vztahu, tzn., ze by zejména méli:

e posuzovat redln¢ své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a
chovani v riznych situacich;

e stanovovat si cile a priority podle své zajmové a pracovni orientace a zivotnich podminek;

e reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptsobu jedndni ze strany jinych
lidi, pfijimat radu 1 kritiku;

e ov¢iovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;

e mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o sviyj fyzicky i dusevni rozvoj, byt si
védomi duasledkli nezdravého zivotniho stylu a zavislosti;
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e adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni podminky a byt pfipraveni fesit své socialni i
ekonomické zalezitosti;

e pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti;

e pfijimat a odpovédné plnit svétené ukoly;

e piispivat k vytvareni vstticnych mezilidskych vztahti a k ptedchazeni osobnim konfliktim
a diskriminacim,;

e Dbyt finan¢n¢ gramotni.

e) Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Absolventi by méli byt:

pripraveni uznavat hodnoty a postoje podstatné pro Zivot v demokratické spolecnosti a

dodrzovat je, jednat v souladu s udrZitelnym rozvojem a podporovat hodnoty narodni,

evropské i svétove kultury, tzn., ze by predevsim méli:

¢ jednat odpovédné a samostatné nejen ve vlastnim zajmu, ale i1 ve vefejném zajmu;

e dodrzovat zadkony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika) a oprostit se od nesnaSenlivosti, xenofobie a diskriminace;

e jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spole¢enského chovani, pfispivat k
uplatinovani hodnot demokracie;

e uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych;

e zajimat se o politické a spoleCenské déni u nas a ve svéte,

e chépat vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje;

e uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost
pii zabezpeCovani ochrany zivota a zdravi ostatnich;

e uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost v evropském a
svétovém kontextu;

e podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury.

f) Kompetence k pracovnimu uplatnéni

Absolventi by méli byt schopni:

vyuzivat svych osobnostnich a odbornych predpokladu pro uspésné uplatnéni ve svété prace,
pro budovani a rozvoj své profesni kariéry a s tim souvisejici potiebu celoZivotniho ucent,
tzn., ze by predevSim méli:

¢ mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélani, uvédomovat si
vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni ptizplisobit se ménicim se pracovnim
podminkam,;

e mit pfehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru;

e mit redlnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkéach v oboru a o
pozadavcich zaméstnavateli na pracovniky a umét je srovndvat se svymi predstavami a
piedpoklady;

e um¢ét ziskdvat a vyhodnocovat informace o pracovnich a vzdélavacich piilezitostech,
vyuzivat poradenskych a zprostredkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak
vzdélavani;

e vhodné komunikovat s potencidlnimi zamé&stnavateli,

e znat obecnd prava a povinnosti zaméstnavatele a pracovniki.

g) Matematické kompetence

Absolventi by méli byt:

schopni funkcne vyuzivat matematické dovednosti v riznych Zivotnich situacich, tzn., ze by

predevsim méli:

e spravné pouZzivat a pfevadét bézné jednotky;

e pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru;
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Cist rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata,apod.) ;
provadét realny odhad vysledku feSeni dané ulohy;

rozpoznat zakladni tvary pfedméth a jejich vzajemnou polohu v roving i prostoru;
aplikovat matematické postupy pii feseni praktickych ukolt v béznych situacich.

h) Kompetence vyuZivat prostiedky informa¢nich a komunikac¢nich technologii

a pracovat s informacemi

Absolventi by méli:

umét pracovat s osobnim pocitacem a jeho zakladnim a aplikacnim programovym vybavenim,
ale i s dalsimi prostiedky ICT a vyuzivat adekvatni zdroje informaci a efektivné pracovat s
informacemi, tzn. ze by méli:

pracovat s osobnim pocitacem a dal§imi prosttedky informacnich a komunika¢nich
technologii;

pracovat s béznym zakladnim a aplika¢nim programovym vybavenim;

ucit se pouzivat nové aplikace;

komunikovat elektronickou postou;

ziskavat informace z otevienych zdrojli, zejména pak s vyuzitim celosvétové sit¢ Internet;
pracovat s informacemi z rtiznych zdroji nesenymi na rtiznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizuélnich), a to i s vyuzitim prosttedkt informacnich a
telekomunikacnich technologii;

uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdroji a
kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialné gramotni.
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4. Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

Stredni odborna skola a Stredni odborné ucilisté, Vlasim, Zamek 1,

258 01 Viasim

Nézev SVP: Cukréfské prace

Kod a nazev oboru vzdélani: 29-51-E/01 Potravinarska vyroba
Délka a forma vzdélavani: 3 roky, denni forma

Platnost: od 1. 9. 2010 pocéinaje 1. roénikem

Stuperi vzdélani: stredni vzdélani s vyuénim listem

Popis celkového pojeti vzdélavani

Jedna se v denni form¢ o tiilety obor vzdélani zakonceny ziskanim stiedniho vzdélani

s vyuénim listem. Naplni je teoretické vyucovani a prakticka vyuka formou odborného
vycviku. V ramci odborného vycviku mtize vyuka probihat na smluvnich pracovistich.
SVP rozpracovava do konkrétni podoby RVP Potravinaiska vyroba, upiesiiuje obsah
teoretické vyuky i praktického vycviku. Je zvolena forma pfedmétového usporadani.
Disponibilni hodiny byly vyuzity pfedevsim pro posileni hodinové dotace odbornych
predmétt a dale pro zatazeni pfedmétu Anglicky jazyk. SVP vychazi z pozadavki
regionalnich podnikl a v u¢ebnich osnovach jsou zahrnuta témata pro zajisSténi uplatnitelnosti
absolventl na trhu prace. V oblasti vzdélavaci strategie je klicova spoluprace a vzajemna
provazanost mezi teoretickymi pfedmeéty a odbornym vycvikem. Jsou vyuzivany nazorné
metody vyuky, které umoziuji hlubsi pochopeni vyucované problematiky. Nezastupitelnou
roli v rozvoji odbornych kompetenci ma produktivni prace zaki v odborném vycviku
realizovand mimo jiné na smluvnich pracovistich a smluvnich zakazkach.

Organizace vzdélavani

Teoreticka vyuka se s praktickou vyukou stfidaji v prvnim a druhém ro¢niku v pravidelnych
tydennich cyklech, ve tietim ro¢niku je posilen odborny vycvik tak, ze v desetidennim cyklu
jsou tfi dny skoly a sedm dni odborny vycvik. Organizace vyuky probiha v souladu s platnou
legislativou, Skolnim a organiza¢nim fadem Skoly. Odborny vycvik probiha na pracovistich
odborného vycviku a na smluvnich pracovistich pod vedenim uciteld odborného vycviku a
instruktorti odborného vycviku. Zaci jsou déleni do skupin v souladu s platnou legislativou pfi
zohlednéni potieb zaki a moznosti Skoly.

Z4ci se mohou dle moZnosti u¢astnit soutézi odbornych dovednosti, firemnich predvadécich
akci, exkurzi a odbornych vystav, na kterych se mohou seznamit s novymi trendy a
technologiemi v oboru. Vyznamnym zdrojem ziskavéani informaci je 1 vyuziti internetu pfti
vyuce i mimo ni.
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Zpusob hodnoceni zaku

Zptisob hodnoceni zaka upravuji pravidla hodnoceni prospéchu a chovani, ktera jsou nedilnou
soucasti Skolniho fadu. Dalsi podrobnosti tykajici se této kapitoly jsou specifikovany
v ucebnich osnovach jednotlivych predméta.

Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potrebami a zaku
mimoradné nadanych

Zékem se specidlnimi vzd&lavacimi potfebami je 24k se zdravotnim postizenim,
zdravotnim znevyhodnénim nebo socidlnim znevyhodnénim.
Zdravotnim postizenim je mentalni, télesné, zrakové nebo sluchové postizeni, vady feci,
soubézné postizeni vice vadami, autismus a vyvojové poruchy uceni nebo chovani.
Zdravotnim znevyhodnénim je zdravotni oslabeni, dlouhodob4a nemoc nebo leh¢i zdravotni
poruchy vedouci k porucham uceni a chovani, které vyzaduji zohlednéni pti vzdélavani.
Socialnim znevyhodnénim je
a) rodinné prostfedi s nizkym socidlné kulturnim postavenim, ohrozeni socialné
patologickymi jevy,
b) nafizena tstavni vychova nebo ulozena ochranna vychova, nebo
c) postaveni azylanta, osoby pozivajici doplinkové ochrany a ucastnika fizeni o ud¢€leni
mezinarodni ochrany na tizemi Ceské republiky podle zvlastniho pravniho piedpisu.
Specialni vzdélavaci potteby déti, zakh a studentl zjistuje Skolské poradenské zatizeni.
Pro vzdélavani téchto zakd mohou byt vytvareny individualni vzdélavaci plany. Individudlni
vzdélavaci potieby, které byly u zakt diagnostikovany, jsou zohlednény vyucujicimi
jednotlivych predméti.
Z4ci mimofadné nadani mohou byt piefazeni do oboru vzdélani 29-54-H/01 Cukraf za
podminek stanovenych platnou legislativou.

Realizace bezpe€nosti a ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence

Z4ci jsou prokazatelné seznamovani se zasadami bezpeénosti prace a ochrany zdravi,
problematikou pozarni ochrany, Sikany, zneuzivanim navykovych latek v teoretickém i
praktickém vyucovani v kazdém ro¢niku vzdélavani. Zasady bezpecné prace jsou
zdlraznovany i prubézné s ohledem na konkrétni rizika. S zaky je provadén s ro¢ni periodou
nacvik evakuace. V pfipad¢ zjisténi poruseni zdsad bezpecnosti je postupovano v souladu se
Skolnim fadem.

Podminky pro pfijimani ke vzdélavani

Obecné podminky jsou vymezeny Skolskym zdkonem a RVP. Kritéria piijeti urCuje feditel
Skoly a jsou zvetfejiiovana v souladu s platnou legislativou. Splnéni podminek zdravotni
zpusobilosti ke vzdélavani v daném oboru je podle natizeni vlady o soustavé oborti vzdélani v
zékladnim, stfednim a vy$$im odborném vzdélavani jeden ze zékladnich predpokladi piijeti.

Zpusob ukonéeni vzdélavani

Vzdélavani je ukonceno vykonanim zavérecné zkousky po tspésném absolvovani tietiho
ro¢niku. Zavérecna zkouska se sklada z pisemné zkousky, praktické zkousky z odborného
vycviku a ustni zkousky. VSechny tii Casti zahrnuji témata probirana v odbornych piedmétech
a odborném vycviku. Obsah a organizace zaveéreénych zkousek se fidi platnymi piedpisy.

Po Gspésném vykonani vSech tii Casti zavérecné zkousky zak dosahl sttedniho vzdélani s
vyuénim listem a obdrZi vysvédéeni o zavérecné zkousce a vyucni list.
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5. U€ebni plan

Nézev SVP: Cukréfské prace
Kod a nazev oboru vzdélani: 29-51-E/01 Potravinarska vyroba
Délka a forma vzdélavani: 3 roky, denni forma

Platnost: od 1. 9. 2010 po¢éinaje 1. rocnikem

SOS a SOU Vlasim

SVP Cukrafské prace - uéebni plan

pocet tydennich v

uCovacich hodin

vyuCovaci predmét 1.r 2.r 3.r celkem

Cesky jazyk a literatura 1,5 1,5 3
Anglicky jazyk 1 1 1 3
Obc¢anska nauka 1 1 1 3
Matematika 1,5 1,5 3
Télesna vychova 1 1 1 3
Informatika 1 1 1 3
Potraviny a vyZiva 2 2 1,5 5,5
Zafizeni zavodu 1 1 0,5 2,5
Odborné kresleni 1 1 2
Technologie 4 4 3 11
Odborny vycvik 15 17,5 24,5 57
Celkem 30 32,5 33,5 96

Poznamky: V8echny pfedméty jsou povinné.
Odborny vycvik se stfida s teoretickym vyu€ovanim v 1. a 2. ro&niku v tydennich cyklech,
ve 3. ro¢niku je v 10ti dennim cyklu 7 dni odborny vycvik a 3 dny Skola.

Prehled vyuziti vyu€ovacich tydnti ve Skolnim roce:

Pocet tydnl v ro¢niku

Cinnosti 1. 2. 3.
VyuC€ovani dle rozpisu udiva 33 33 30
Casova rezerva, opakovani ugiva, exkurze,
vychovné vzdélavaci akce apod. 7 7 7
Zavéretna zkouska 3
Celkem 40 40 40
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6. Pfehled rozpracovani obsahu vzdélavani v RVP do SVP

RVP Svp
minimalni pocet Sot . ‘ch
Vzdélavaci oblast vyucovacich hodin | Vyucovaci pfedmét pocet vyucovacic
. hodin za studium
za studium
tydné | celkem tydné celkem
Jazykové vzdélavani 162
azykové vzdélavani I
—  Gesky jazyk 2 64 Ceskyjazyka 5 66
Sl literatura
— anglicky jazyk 0 0
Anglicky jazyk 3 96
Obcansky vzdélavaci zaklad 3 96 %6
Obcanska nauka 3 96
L i g 100
Matematické vzdélavani 3 96 -
Matematika 3 100
34
Estetické vzdelavani 1 32 Sesky i
Cesky jazyk a 1 34
literatura
Ao , 96
Vzdélavani pro zdravi 3 96
Télesna vychova 3 96
Vzdélavani v informacnich 96
a komunikac¢nich 3 96 f "
technologiich Informatika 3 96
547
Technicka a technologicka 24 768 Potraviny a vyZiva 2 66
piiprava Zatizeni zdvodi 2,5 81
Odborny vycvik 20 400
1939
Potraviny a vyziva 3,5 111
Cukrarska vyroba 38 1216  |Odborné kresleni 2 66
Technologie 11 354
Odborny vycvik 37 1408
Disponibilni hodiny 19 608
Celkem: 96 3072 96 3072

Poznamky:

1. V ptedmétu Cesky jazyk a literatura jsou zahrnuty vzdé&lavaci oblasti jazykové vzdélavani —
Cesky jazyk a estetické vzdélavani.

2. Tti disponibilni hodiny byly vyuzity pro zatfazeni vzdélavaci oblasti cizi jazyk z dvodu
mozného pokra¢ovani ve vzdélavani v oboru kategorie H, kde je cizi jazyk povinnym pfedmétem.
Ostatni disponibilni hodiny byly vyuzity v odbornych pfedmétech a odborném vycviku piedev§im
v oblasti cukréfska vyroba.
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7. UCebni osnovy
Ucebni osnova

7.1. Cesky jazyk a literatura

Nézev SVP: Cukréfské prace

Kod a nazev oboru vzdélani: 29-51-E/01 Potravinarska vyroba
Celkovy pocet hodin: 100

Platnost: od 1. 9. 2010 pocéinaje 1. roénikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Jazykové vzdélavani v ¢eském jazyce vychovava zaky ke kultivovanému jazykovému projevu
a podili se na rozvoji jejich dusevniho zivota. Obecnym cilem jazykového vzdélavani je
rozvijet komunikacni dovednosti zaka, zaclenit jazykové navyky do mimoskolnich souvislosti
a rozvijet Ctenaiskou gramotnost.

K dosazeni tohoto cile ptispiva i estetické vzdélavani a naopak estetické vzdelavani
prohlubuje znalosti jazykové a kultivuje jazykovy projev zaka.

Vyuka by méla dopliiovat dosavadni znalosti a mé¢la by byt zaméfena na vyuzivani védomosti
a dovednosti v praktickém zivot¢.

Charakteristika uciva

Piedmét Cesky jazyk a literatura integruje u¢ivo vzdélavacich oblasti Vzdélavani a
komunikace v &eském jazyce a Estetické vzdélavani. Ugivo piedmétu Cesky jazyk a literatura
navazuje na védomosti zaki ziskané na zékladni Skole. Sklada se z jazykového vzdélavani,
komunikacéni a stylistické vychovy a literarni (estetické) vychovy. Tyto tfi slozky se navzajem
prolinaji, doplituji a podporuji. Uéivo predmétu Cesky jazyk a literatura sméfuje zaky

k dovednosti mluvit a jednat s lidmi v urcitych spolecenskych situacich, kultivované se
vyjadiovat v Ustni 1 pisemné formé&, pouZzivat spisovného jazyka, pracovat s odbornym textem,
jazykovymi ptiruckami a jinymi zdroji informaci. Zaroven tento vyucovaci predmet
vychovava ¢loveéka, ktery ma piehled o kulturnim déni.

Smérovani vyuky v oblasti citd, postojd, hodnot a preferenci
Vzdélavani v eském jazyce a literatuie sméfuje k tomu, aby zaci:

e pochopili, Ze dorozumivani je zédkladni potifebou lidského Zivota a chapali rozdil mezi

vyjadfovanim spisovnym a nespisovnym;

e rozvijeli vystizné a jazykové spravné své vyjadfovani;

e tyto védomosti a dovednosti dovedli prakticky vyuzivat v pisemném a ustnim projevu,
uvédomovali si vhodnost uziti urcitych jazykovych prostiedkil v zavislosti na
komunikacni situaci a dovedli slu§né vystupovat;
kriticky ptistupovali k informacim ziskanym z rtiznych zdroj;
méli vhodnou miru sebevédomi a byli schopni sebehodnoceni;
zaujimali vlastni postoj, ktery vhodnymi argumenty vysvétli a obhaji;
chapali umélecké dilo jako specifickou vypovéd o skutecnosti;
tolerovali estetické citéni, vkus a zajmy druhych lidi;
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e vazili si materidlnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostredi snazili se je
zachovat pro piiSti generace.

Pojeti vyuky

Ve vyuéovacim piedmétu Cesky jazyk a literatura Zaci pracuji se sesity a uéebnicemi,

s pfipravenymi texty, jazykovymi ptiruCkami; v literarni vychove se kromé ¢itanek vyuzivaji
také nahravky, obrazovy materidl a filmové ukazky. Podle charakteru uciva se vyuziva
dovednosti zakli. Vyucujici kontroluje a opravuje prace zaki, dba na spravné vyjadiovani.

V literarni vyuce pievazuje Cetba a interpretace konkrétnich umeéleckych dél, coz je
dopliiovano poznatky potiebnymi pro pochopeni daného uméleckého dila.

Hodnoceni vysledka zaka

Pii hodnoceni zéka v predmétu Cesky jazyk a literatura klademe diraz zv14sté na:
e uroven zvladnuti poznatkii o ¢eském pravopise a schopnosti jej aplikovat
v konkrétnich piipadech;
e dovednost kritické prace s texty;
e samostatnost tsudku zaka a dovednost vystizn€ formulovat své myslenky, zvladnuti
spravné argumentace a diskuse;
e schopnost zakli nachazet v uméleckych dilech estetické hodnoty;
e zijem zé&ki o estetické a funkEni normy.
Z4ci budou hodnoceni na zakladg Gstniho i pisemného zkouseni, pti pololetni klasifikaci bude
zohlednén celkovy pfistup zaka k vyu¢ovacimu procesu, k plnéni studijnich povinnosti a
budou zohlednovany jejich schopnosti a predpoklady pro vzdélavani. Hodnoceni bude
v souladu s klasifikacnim fadem, ktery je soucasti Skolniho fadu.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prirezovych témat

Piedmét Cesky jazyk a literatura se podili pfedev§im na rozvoji komunikativnich kli¢ovych
kompetenci, svym obsahem, tématy a metodami vyuky pomaha rozvijet také ostatni klic¢ové
kompetence. V ramci tohoto vyucovaciho predmétu se realizuji téz néktera prurezova témata.
Ve vyucovacim piedmétu Cesky jazyk a literatura se aci uéi Gstné i pisemné se prezentovat
pii vstupu na trh prace, formulovat sva ocekavani a své priority, vyjadfovat se pifi ufedni
korespondenci, sestavit zadost, profesni zivotopis, podat inzerat a vytvofit na n¢j odpoveéd'.
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby efektivné pracovali s informacemi a komunikaénimi prostfedky
a aby se dovedli orientovat v masovych médiich, vyuzivali je a kriticky hodnotili, nau¢ili se
odolavat myslenkové manipulaci. Zaroven se v tomto pfedmétu zaci uci jednat s lidmi,
diskutovat, hledat kompromisy, uéi se byt tolerantnimi a zodpovédnymi. Pfedmét Cesky jazyk
a literatura také napomaha tomu, aby si Zaci vazili materialnich i duchovnich hodnot, dobrého
zivotniho prostiedi a snazili se je chranit a zachovat pro budouci generace.
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Rozpis ucdiva a vysledkul vzdélavani

1. ro¢nik — 50 hodin

SOS a SOU Vlasim

Vysledky vzdélavani U¢ivo Hod.
Zak: Opakovani a upeviiovani zakladnich | 5
e zvlada pravidla ¢eského pravopisu | védomosti a dovednosti z tvaroslovi,

na ur€ité urovni podle svych skladby a pravopisu.
moznosti a schopnosti;
e dokaze urcit ve vété zakladni vétné
¢leny;
e dokaze vyjmenovat slovni druhy;
e orientuje se v textu; Prace s textem, ziskavani informaci. | 4
e ovlada zékladni techniky Ctent; e Orientace v textu.
e uziva kli¢ovych slov pfi e Druhy a techniky ¢teni.
vyhledévani informaci, e Prace s informacemi a ptiruckami.
e pracuyje s jazykovymi pfiruckami
a s internetem;
e ma prehled o knihovnach a jejich Informaticka vychova. 3
sluzbach; e Knihovny a jejich sluzby.
e zjisti a poda potiebné informace e Zpracovani a zdroje informaci.
z jemu dostupnych informacnich e Noviny, ¢asopisy a jina periodika.
zdroju; e Internet.
e samostatn¢ zpracovava informace;
e poradi sob¢ i jinym, kde l1ze
informace ziskat;
e chape jazyk jako systém; Narodni jazyk a jeho utvary. 2
e rozlisi spisovny a obecnou ¢estinou, | ® Cestina — mateisky jazyk.
rozpozna nafeci; e Spisovny a nespisovny jazyk.
e Tfidi se zdsadami spravné e Demokratizace jazyka.
vyslovnosti; e Jazykova kultura.
e vysvétli, pro€ se uci ceskému
jazyku;
e sleduje zmény ve slovni zasobg;
e ma prehled o zplisobech Slovni zasoba a jeji obohacovani. 4

obohacovani slovni zésoby;

chape odvozovani, skladani

a zkracovani slov;

pracuje se slovniky a jazykovymi
piiruckami;

nahradi cizi slovo Ceskym
ekvivalentem;

aktivné a spravné pouziva odborné
nazvy svého oboru;

e Zplsoby obohacovani slovni
zasoby.

e Terminologie pfislusného oboru
vzdélavani.

e Tvofteni slov.

e Slova piejatd, internacionalismy.
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SOS a SOU Vlasim

uvédomuje si, co v8echno ovlivituje | Zaklady stylistiky. 2
jeho jazykovy projev; e Individualni styl.

ovlada zakladni postupy v bézné e Zakladni postupy v bézné
komunikaci; komunikaci.

samostatng stylizuje jednoduché e Kultura osobniho projevu.

projevy;

samostatné vypracuje zpravu, Projevy prosté sdélovaci. 4
inzerat, odpovéd’ na inzerat, o Kratké informacni utvary.

reklamu; e Projevy mluvené a psané.

dovede zvolit vhodny zpiisob e Prace s ukazkami, samostatna
zprostifedkovani informaci; vystoupeni zakl, mluvni cviceni.
dokaze pisemn¢ i ustné zhodnotit

vysledky svého pozorovani;

vysvétli zakladni pojmy souvisejici | Vypravovani. 3
S vypravovanim; e Ukazky vypravovani.

voli vhodné jazykové prostiedky e Kompozice a slovnik vypravovani.
pro vypravovani; e Popis a charakteristika

samostatng Ustné 1 pisemné zpracuje ve vypravovani.

vypravovani na dané i zvolené

téma;

na riznych cvi€enich prohlubuje Pribézné prohluboviani jazykovych
své jazykové znalosti a dovednosti; | znalosti a dovednosti.

chape vyznam uméni pro ¢lovéka; Uméni a literatura. 2
chape uméni jako specifickou e Cojeuméni.

vypoveéd o skutecnosti; e Literatura jako druh uméni.

chape funkci literatury;

snazi se pochopit, pro¢ ¢ist a co Ziklady teorie literatury. 3
nam dava literatura; e Vyznam a funkce literatury.

ovlada zakladni literarni pojmy; e Zakladni literarni pojmy.

na zaklad¢ prace s textem chéape e Rozdil mezi poezii a prozou.

rozdil mezi prézou, poezii a e Literarni interpretace.

dramatem;

vyjadii vlastni zazitek z cetby nebo

poslechu;

respektuje lidové zvyky Lidové uméni. 2
a tradice nasSich predk; e Lidova slovesnost.

uvédomuje si, jak si lidé diive e Mytologie.

vykladali svét;

ma piehled o kulturnich institucich | Kultura. 2

v Ceské republice i ve svém
regionu, chape jejich vyznam,;
orientuje se v nabidce kulturnich
akci v misté bydliste a Skoly;
navstévuje kulturni akce;

dokaze zhodnotit tyto akce;
sleduje tisk;

e Kulturni instituce v CR a regionu.

e Kultura bydleni, odivani.

e Ochrana a vyuzivani kulturnich
hodnot.
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SOS a SOU Vlasim

e orientuje se v druzich literatury pro | Literatura pro mladez. 6
déti; o Cesti a svétovi autofi literatury pro

e dokéaze sam vybrat vhodnou mladez.
détskou literaturu;

e chape zékladni vyznam funkce
literatury ve vychové a vzdelavani;

e vyjmenuje vyznamné piedstavitele | Vyznamné osobnosti ceské a svétové | 6
Ceské i svetove literatury a umeéni; literatury a uméni.

e vyjadiuje vlastni zazitky e Hlavni literarni sméry.
z konkrétniho uméleckého dila; e Predstavitelé Ceské a svétové

literatury.

e popiSe a ovlada principy a normy Spolecenska kultura. 2
spolecenského chovani v urcité e Spolecenska vychova.
situaci. e Estetické a funkéni normy

pouzivané v béZném zivote.
2. roénik — 50 hodin
Vysledky vzdélavani Ucivo Hod.

Z4k: Tvaroslovi. 9

e v textu ur¢i slovni druhy; e Slovni druhy ohebné a neohebné.

e dokéaze rozlisit ohebné a neohebné e Pravopis slovnich druht.
slovni druhy;

e vyuziva znalosti z tvaroslovi
ve svych pisemnych projevech;

e zatadi matefsky jazyk do soustavy | CeStina, evropské a svétové jazyky. |3
jazyk; e Slovanské jazyky a Cestina.

e pozna ptibuzné jazyky; e Indoevropské jazyky a Cestina.

e rozpozna jazyky okolnich stati; e Svétové a mezinarodni jazyky.

e dokéaze vyjmenovat svétové jazyky;

e umi oslovit, navaze kontakt Komunikacni situace a slohova 7

s posluchacem;

vyjadii svilj postoj neutralni,
pozitivni i negativni;

vhodné¢ se prezentuje;

vyjadiuje se jasn¢ a srozumitelng;
klade otazky a vhodné formuluje
odpovédi;

chépe rozdil mezi projevem
mluvenym a psanym;

vysvétli rozdil mezi monologem a
dialogem:;

je schopen sestavit a prednést
kratky prosté sdélovaci a
administrativni projev;

dokéze popsat osobu nebo véc;
sestavi svilj Zivotopis;

napiSe osobni dopis;

vychova.

e Komunikaéni situace,
komunikacni strategie.
Mluv¢i a adresat.
Monolog a dialog.
Psany a mluveny projev.
Popis osoby, véci.
Zivotopis

Osobni dopis.
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SOS a SOU Vlasim

e rozCleni text na odstavce; Vystavba textu. 3
e rozumi obsahu textu i jeho dastem; |e® Clenéni textu na odstavce.
e sestavi osnovu daného textu; e Osnova, konspekt, vypisky.
e 7z odborného textu potidi vypisky
nebo vytah;
e pouziva adekvatni slovni zasoby Utvary odborného stylu. 3
véetné prislusné terminologie; e Odborny popis.
e dokaze popsat pracovni postup, e Popis pracovniho postupu.
ktery pouziva v piislusném oboru e Reprodukce textu.
vzdélavani;
e je schopen sestavit a prednést
odborny projev;
e rozpozna rozdil mezi popisem
prostym, odbornym a uméleckym;
e orientuje se v novinach a Publicisticky styl, média. 3
Casopisech; e Aktualizované vyrazy.
e chape vliv médii; e Publicistické utvary.
e rozpozna bulvar, objasni ulohu e Mc¢dia jako zdroj informaci.
reklamy a propagace;
e dovede napsat osobni dopis; Informacni atvary. 4
e chape rozdil mezi dopisem osobnim | ¢ Osobni dopis.
a ufednim,; e Utedni dopis.
e vytvoii jednoduchou pozvanku, e Pozvanka, blahoptani, objednavka.
blahopténi; e Moderni zpisoby komunikace.
e napise objednavku,
e 7na moderni zpisoby komunikace;
e pracuje s texty a ukazkami riznych | Prace s textem a ukazkami. 4
slohovych utvart; e Zéakladni literarni druhy a zanry ve
e rozlisi konkrétni dila podle vybranych dilech.
zakladnich druht a zanru; e Orientace v textu.
e (te s porozumeénim literarni text; e Cetba a interpretace literarniho
textu.
e Ziskavani informaci z textu.
¢ na ruznych cvic¢enich prohlubuje Opakovani pravopisu. 8
své znalosti o ¢eském pravopisu
a dovede je prakticky pouzit;
e sv¢ znalosti pravopisu uplatiiuje
v pisemném projevu;
e rozli$i vyznam slov humor, satira, Humor a satira v literatuie a filmu. |3

ironie;

chape podstatu literarni satiry;
pracuje s ¢asopisy, vytvoii vlastni
kresleny vtip;

e Humor, satira, ironie.
e Kreslené vtipy.
e Satira ve filmu.
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e chépe misto divadla v uméleckém Divadlo a dramatické uméni. 3
sveté 1 ve svém Zivote; e Divadlo a jeho vyznam.

e uplatiuje pravidla spolecenského e Pravidla spolecenského chovani.
chovani pfi navstéveé divadelniho e Tragédie a komedie.
predstaventi;

e predvede mensi dramatické
vystoupeni nebo ukazku z urcité
hry;

e rozlisi pojmy tragédie a komedie;

e uvede vyznamné Ceské i svétové
dramatiky.

19




SVP Cukrafské prace SOS a SOU Vlasim
Ucebni osnova

7.2. Anglicky jazyk

Nézev SVP: Cukréfské prace

Kod a nazev oboru vzdélani: 29-51-E/01 Potravinarska vyroba
Celkovy pocet hodin: 96

Platnost: od 1. 9. 2010 po¢éinaje 1. rocnikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile:

Zatazeni anglického jazyka do Skolniho vzdélavaciho programu je v pravomoci Skoly.

Vzdélavani v anglickém jazyce:

e podili se na ptipravé zakl na zivot v moderni multikulturni spole¢nosti;

e postupné se stava nastrojem komunikace v situacich kazdodenniho zivota;

e vede zaky k osvojeni zakladnich praktickych feCovych dovednosti a uci je vyuzivat
moznosti pristupu k informac¢nim zdrojiim, rozsituje jejich obraz o svéte;

e pfispivéa k formovani osobnosti zaka, podporuje rozvoj komunikativnich kompetenci a
zvySuje motivaci zaku k uceni se po cely zivot;

e pomuze zaklim vnimat a pochopit jiné€ kultury i tolerovat a respektovat jejich odliSnosti a
zvyky;

e ma navazovat na jazykové znalosti a komunikativni dovednosti ziskané béhem zékladniho
vzdélavani (ndvaznost na RVP ZV — LMP), a ty osvézit, udrzet a mirné rozsifit; pokud se
zék s vyukou anglického jazyka v pfedchozim vzdélavani zatim nesetkal, seznami se
pouze se zakladnimi jazykovymi funkcemi, komunika¢nimi strategiemi a prosttedky a
ziska tak pod vedenim ucitele zakladni dovednosti.

Urovei niZze stanovenych znalosti je zékladni, tj. A1, a je oznadena podle Spole¢ného

evropského referencniho ramce pro jazyky.

Charakteristika uciva:

e ucivo navazuje na vyuku pfedmétu cizi jazyk na zakladni skole;

e dopliuje a rozviji slovni zasobu, vyslovnost, gramatiku, pravopis;

e ucivo upeviiyje a rozviji zékladni produktivni dovednosti formou Ustni interakce a
pisemného vyjadieni k béznym spolecenskym tématiim;

e ucivo upeviuje a rozviji i zékladni receptivni dovednosti — porozumeéni slySenému a
¢tenému projevu;

e ucivo obsahuje realie vybranych zemi.

Cile vzdélavani:

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:

e porozumé¢l jednoduchym sdélenim ¢i napistim, a aby dokazal vhodné uplatnit zakladni
praktické feCové dovednosti;

e dovedl vyuzivat védomosti a dovednosti ziskané ve vyuce matetského jazyka a ucit se
cizimu jazyku;

e chépal a respektoval tradice, zvyky a odlisné kulturni hodnoty jinych narodu a jazykovych
oblasti, a aby se ve vztahu k pfedstavitelim jinych kultur projevoval v souladu se
zésadami demokracie.
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Hodnoceni vysledkl zaku:

hodnoti se jednak pribézné jak produktivni, tak receptivni dovednosti;

hodnoceni zvladnuti gramatickych struktur je jen dil¢i krok k vySe uvedenym ciltim;
hodnoti se zvladnuti jednotlivych ¢asti lekce, pak celé lekce, nésleduje za pololeti;
souhrnné opakovani, zak je veden k sebehodnocenti;

74k je hodnocen v téchto oblastech — gramatika, prace s textem, ustni projev, slovni
zéasoba, obsahové¢ a jazykové zvladnuti tematickych okruhti, aktivita v hodinach, poslech.

Pfinos pfedmétu k rozvoji kliCovych kompetenci a prafezovych témat:

e vzdélavani v anglickém jazyce je zalozeno na pratelském pfistupu ucitele k zakovi a na
vyuzivani komunikativniho a aktivizujiciho zptisobu vyuky;

e nastavenim z4jmu o pfedmeét a propojenim ciziho jazyka se zajimavymi ¢innostmi ve
Skole je zak k u€eni se cizimu jazyku motivovan;

e aktiviza¢ni metody prace s zaky ptipravi pudu pro objevovani, a tim podpofi mysSlenkovou
aktivitu zaka;

e cCinnosti pod vedenim ucitele museji odpovidat schopnostem a predpokladiim zakd,
zéaroven vSak buduji u zaki sebedtvéru a iniciativu, a také nastavuji kritéria pro
sebehodnoceni;

¢ je vhodné vyuku orientovat prakticky, a to se zaméfenim na feCové dovednosti a postupné
zkvalitnovani jazykové spravnosti projevu;

e doporucuje se, aby Skola respektovala cizi jazyk, s nimz se jiz zak seznamil v zédkladnim
vzdélavani.

Rozpis uciva a vysledkt vzdélavani

1. ro¢nik — 33 hodin

Vysledky vzdélavani U¢ivo Hod.

Z4k: Jazykové prostiedky. 10

¢ rozliSuje zékladni zvukové prosttedky jazyka; | ¢ Vyslovnost.

¢ vyslovuje co nejblize pfirozené vyslovnosti; e Slovni zésoba a jeji tvoreni.

e pouziva osvojenou slovni zdsobu v rozsahu | ¢ Gramatika — tvaroslovi a vétna
danych komunikacnich situaci; stavba.

e uplatitluje v pisemném projevu zdkladni | ¢ Grafickd podoba jazyka a
osvojené pravopisné normy; pravopis.

e pouziva zékladni gramatické prostiedky;

e rozumi jednoduchym pokyntim, sdélenim a Retové dovednosti 5

spolecenskym frazim,;

¢te jednoduché texty a napisy;

vytvoii jednoduchou odpoveéd na otazku, mé-
li dostatek prostoru a pokud je tdzan na
znamou vec;

zapoji se do jednoduché konverzace;

dokaze si vyzéadat jednoduchou informaci od
tazajiciho, pokud ten mluvi pomalu a
zietelng;

vyuziva uc¢ebnicové abecedni slovniky;

e Poslech s porozuménim
monologickych 1 dialogickych
projevi.

o Cteni a prace s jednoduchym
textem.

e Mluveni zaméfené situacné 1
tematicky.

e Zpracovani  textu v podobé
poznamek, osnovy, zpravy apod.
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e ptedstavi se a podd zakladni informace | PFedstavovani a komunikace 3
0 sobg; mezi lidmi.
e zvlada zékladni pozdravy a omluvy; e Sdé¢leni osobnich udaji.
e pieéte e-mail adresu, vyplni formulaf; e Zakladni spolecenské fraze —
e vytvoii jednoduchou odpovéd’ na e-mail; pozdravy, pfedstavovani,
omluvy.
e Seznamovani pies internet.
¢ dokaze pojmenovat véci ve tiide; Skola 3
e dokaze pouzit rozkazovaci zptsob v béznych | e Tiida a Skolni pomiicky.
zakazech a ptikazech; e Urcovani predméta /véci/ ve tridé
e uziva pfivlastiovacich zajmen; /v mistnosti/.
e Vyjadieni vlastnictvi.
e popiSe dim, byt a okoli; Diim a domov. 4
e dokaze pojmenovat jednotlivé mistnosti; e Popis bytu, domu a jeho okoli.
e dokéze pouzit slovesa ,,byt a mit*; e Zafizeni domu a bytu.
e pojmenuje vybaveni bytu nebo domu; e Typy bydleni.
e uziva ukazovacich z4jmen; e Poloha predméta.
e ovlada zakladni pfedlozky;
e popiSe zivot v roding; Rodina. 4
e orientuje se mezi vztahy rodiny; o Charakteristika ¢lent rodiny.
e dovede vytvofit rodinny strom Zzivota; e Rodinny strom.
e dokaze tici vék osob pomoci Cislovek;
e pouziva privlastiiovaci pad;
e 0svoji si v daném rozsahu zakladni slovni Casti téla. 2
zasobu; e Popis lidského téla.
e dokéze hovofit o svém téle; e Fyzicky vzhled, charakteristika
e dovede popsat, jak kdo vypads; postavy.
¢ vyjmenuje riizné druhy obleceni a doplnk; Oblékani. 2
e uziva slovesa ,,mit na sob&*; o Casti odévi.
e rozliSuje zékladni barvy. e Popis svého obleceni.
e Modni dopliky.
2. roénik — 33 hodin
Vysledky vzdélavani U¢ivo Hod.
Z4k: Recové dovednosti 5

zvlada zakladni mluvnické jevy;

vyuziva mluvnické fraze pfi komunikaci;
zapoji se do kratké konverzace;

dovede se vyjadfovat Ustné¢ o zndmych a
dobfte procvic¢enych tématech;

prokazuje zakladni védomosti o zemich dané
jazykové oblasti;

e Poslech s porozuménim monolo-
gickych a dialogickych projevi.

e Cteni a prace s textem.

e Mluveni zaméfené
tematicky.

e Zpracovani textu v podob& poz-
namek, osnovy, zpravy apod.

e Stiidani receptivnich a produkti-
vnich ¢innosti.

e Interakce ustni a pisemna.

situaéné 1
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e dovede fici jaké ma z4jmy, ¢im se zabyva; Volny ¢as a zabava. 4
e spravné formuluje své ndzory a postoje | ® Konicky, zajmy.
k danému tématu; e Napli volného Casu.

e dovede vyjadtit pribchovy Cas; e Aktivity mladych lidi.

e vypravi o své navstévé kina, jaky je jeho | @ Slovesa v pfitomném Case, pouziti
oblibeny film, herec; koncovky —ing.

e Navstéva kina.
e Vyjadieni obliby.

¢ informuje o udalostech a ¢innostech; Kazdodenni Zivot. 4

e dovede fici spravny cas; e Denni rezim.

e zvlada ndzvy dnd a umi formulovat napli | ¢ Hodiny a Cas.
kazdého dne; e Dny v tydnu.

e pohovoii o tom, jak doma pomah3; e Domaci prace i opravaiské prace.

e zvlada zakladni slovni zasobu tykajici se | Vzdélavani. 4
Skolnich pfedméti, dovede zhodnotit, ktery | ¢ Pfedméty ve skole.
pfedmét se mu libi, nelibi; e Typicky den ve Skole.

e popise jeden Skolni den, dovede vytvofit | e Skoly ve VB, USA.
svlj rozvrh hodin;

e prokazuje zakladni védomosti o zemich dané
jazykové oblasti;

e zvladne zéakladni slovni zasobu tykajici se | Zajmy, koni¢ky — sport. 6
sportu; e Sportovni ¢innost, oblibena napli

e popiSe jaka je sportovni ¢innost ve Skole; volného ¢asu mladych lidi.

e dovede komunikovat o volném casu déti; e Sport ve skole.

e zvladne napsat kratky dopis o sportovnich | ® Zabavy a hry déti v parku.
aktivitach; e Kritky pisemny projev o

oblibenych sportech.

e dokaze vyjmenovat razné druhy ovoce a | Ovoce a zelenina. 4
zeleniny; e Druhy ovoce a zeleniny.

¢ vyjadii prosbu o néjaké mnozstvi zeleniny; e Dotaz na mnozstvi.

e dokaze vyjadrit oblibu ovoce a zeleniny; e Vyjadieni obliby.

e zvlada zakladni slovni zasobu =z oblasti | V restauraci. 6
stravovani, vyjmenuje rizné druhy jidel a | ¢ Vyjadieni pocitu hladu a zizné.
zakladni suroviny na vafeni; e Pozadani o jidlo a piti.

e dokaze pojmenovat zakladni pochutiny; e Jednoduché spoleenské obraty,

e vyjadti pocit hladu a zizné; pii navstéve restaurace.

e dokaze pozadat o rychlé obcerstvent; e Sestaveni jidelnicku.

e dokéze si objednat jidlo a piti; e Vybér jidla, objedndni, komuni-

e dokéze fici jaké ma oblibené jidlo. kace s ¢iSnikem, placeni.

3. roénik — 30 hodin

Vysledky vzdélavani U¢ivo Hod.

Zak: Jazykové prostiedky 9

zvlada zakladni gramatické struktury,
vyuziva jich v béznych situacich;
uplatiuje v pisemném projevu

e Slovni zésoba a jeji tvofeni.
e Gramatika /tvaroslovi, vétna skladba/.
e Grafickd podoba jazyka a pravopis.

23




SVP Cukrai'ské prace

SOS a SOU Vlasim

osvojené pravopisné normy;
e pouziva gramatické prostifedky a
nekolik typi vét;
zapojuje se do konverzace;

e Zvukové prostifedky jazyka.

e dokaze pojmenovat druhy zvifat; Domaci a exoticka zvirata 3
¢ uvede odkud zvife pochazi; e Domdci zvifata.
e dokaze formulovat, co zvife zere; e Zvitata chovana v zajeti /v ZOO/.
e popiSe, jak zvife vypada; e Pivod a vzhled zvirat.
e vyjadii své ptani a predstavy; Nakupovani. 2
e dovede komunikovat v obchodg; ¢ Druhy obchodi.
e Nakupovani, zplisob platby.
e vyjmenuje Casti lidského téla; Péce o zdravi 3
e popiSe zdravotni problémy, nemoci, o Lidské télo.
jejich ptiznakys; e Zdravi -nemoci.
e diskutuje o svém zplisobu Zivota; e Navstéva u I¢kare.
e Zdravy zplsob zivota.
e vyjmenuje rizné budovy ve mést¢; Mésto. 3
e dokaze se zeptat na cestu; e Nazvy budov ve méste.
e popise své bydlisté¢ /misto, kde Zije/; e Urceni mista a sméru.
e popiSe trasu podle obrazku a uziva e Zeptani se na cestu neznamého ¢loveéka.
spravnych predlozek; e Popis cesty z bydlisté do Skoly.
e vyjmenuje a pohovoii o médiich; Multimédia. 2
e dovede vyjadfit, kterym médiim davd | e Druhy médii.
ptednost, jak jej ovliviluji; e Uloha médii, jejich vliv, pozitivni a
negativni dopad.
e 7zna obsahové i1 formalni nalezitosti Zivotopis. 1
Zivotopisu; e Obsah a forma zivotopisu.
e napiSe vlastni Zivotopis;
e vyjmenuje vSechny druhy dopravy; Doprava. 7

¢ uvede zplsoby pfepravovani osob a
nakladu;

¢ popiSe zakladni ¢asti dopravnich
prostredk;

e umi pojmenovat nastroje a pfistroje
potiebné k opraveé dopravniho
prostredku;

e dokaze se zeptat na spoj, zjisti
podrobnosti 0 spoji.

¢ Druhy dopravnich prostiedkd.
Popis osobniho a nakladniho auta.
Kolo, letadlo, vlak.

Zptisoby piepravovani.
Informace.
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7.3. Obcanska nauka

Nézev SVP: Cukréfské prace

Kod a nazev oboru vzdélani: 29-51-E/01 Potravinarska vyroba
Celkovy pocet hodin: 96

Platnost: od 1. 9. 2010 po¢éinaje 1. rocnikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Cilem vyuky v ob¢anské nauce je pfipravit zaky na aktivni zivot v demokratické spolecnosti.
Smétuje proto predevsim k pozitivnimu ovliviiovani hodnotové orientace zaki tak, aby byli
slusnymi lidmi a informovanymi aktivnimi ob¢any svého demokratického statu, aby jednali
odpovédné a uvazlive nejen ku vlastnimu prospéchu, ale téz pro veiejny zdjem a prospéch.
Obcanska nauka mé naucit zaky porozumét spolecnosti a svétu, kde ziji, uvédomovat si
vlastni identitu (tj. totoZnost — tzn. kdo jsou z hlediska naroda, 1zemi, nabozenstvi, s jakym
vzorem nebo partou mladych lidi se oni sami ztotoziluji, jaky maji, nebo chtéji mit zivotni
styl...), a nenechat se manipulovat.

Osvojenych védomosti vyuziji zaci ve styku s jinymi lidmi a riznymi institucemi, pii feSeni
otazek svého obCanského rozhodovani i pii feSeni problémt osobniho, pravniho 1 socialniho
charakteru.

Charakteristika vzdélavani

74k se v tomto predmétu nauéi vyuZivat svych védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté:
ve styku s jinymi lidmi a s riznymi institucemi, pfi feSeni praktickych otdzek svého
politického a obCanského rozhodovani, hodnoceni a jednani, pti feSeni svych problémi
osobniho, pravniho a socidlniho charakteru.

74k ziskava piehled o problémech v souziti riznych spoleéenskych skupin, o moZnostech
zapojeni obCana do Zivota demokratického statu.

74k ziskava a hodnoti informace z riiznych zdrojt a dokéazZe je vyuZivat.

Smérovani vyuky formovani a posilovani téchto pozitivnich citd, postoju,

hodnot a preferenci

V ptedmétu obcanska nauka usilujeme o to, aby zéak:

e m¢l vhodnou miru sebevédomi a byl schopen sebehodnoceni;

¢ jednal odpovédné a zil Cestng¢;

e jednal prosocialné, tj. jako eticky (moraln¢) vyzraly ¢lovek — snazil se byt uzite¢ny jinému
¢loveéku, skupiné lidi nebo n¢jakému dobrému cili a neoc¢ekéval za to zadnou odménu;

e projevoval obCanskou aktivitu, vazil si demokracie a svobody, preferoval demokratické
hodnoty a pfistupy pfed nedemokratickymi, vystupoval zejména proti korupci,
kriminalité¢, jednal v souladu shumanitou a vlastenectvim, s obCanskymi ctnostmi,
respektoval lidskéd prava, chapal meze lidské svobody a tolerance, jednal odpovédné a
solidarné;

e premyslel o skutecnosti kolem sebe, utvofil si vlastni usudek, nenechal se manipulovat;

e uznaval, Ze lidsky zivot je vysokou hodnotou, a proto je tfeba si ho vazit a chrénit jej;

e na zaklad¢ vlastni identity citil identitu jinych lidi, povazoval je za stejné hodnotné, jako
sebe sama — tedy oprostil se ve vztahu k jinym lidem od ptedsudkl, netolerantniho
jednani a nesnasenlivosti;
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e zlepSoval a chranil zivotni prostiedi, jednal ekologicky;

e vazil si hodnot lidské prace, jednal hospodarn€, odpovédné tesil své finanéni zalezitosti,
nenicil majetek, ale peCoval o n¢j, snazil se zanechat po sobé néco pozitivniho pro vlastni
blizké lidi i1 pro Sir§i komunitu.

Pojeti vyuky

Zakladem vyuky je vyklad a fizena diskuse zaka k probiranému tématu. Zaci jsou vedeni

k samostatnému uvazovani a vyjadfovani vlastnich nazort v diskusich.

Jsou pouzivany tyto metody:

e metody motivacni: pocatecni zjistovani znalosti, dovednosti a postojii (propojeni s praxi),
demonstrace, hry, soutéze, feSeni konfliktl a jinych situaci bézného zivota;

e metody fixacni: opakovani uciva Ustni 1 pisemné, domaci prace, dialogické slovni metody
(rozhovor, diskuse);

e metody expozicni: vypravéni, ¢teni kratkych ilustra¢nich piib&hii, vysvétlovani, referaty,
prace s uc¢ebnici nebo s u¢ebnim textem, prace s dennim tiskem, zapisy na tabuli, vyuziti
dataprojektoru a pocitace.

Soucasti vyuky jsou besedy s riznymi hosty, exkurze, navstévy vystav atd.

Hodnoceni vysledka zaka

Z4ci jsou hodnoceni priibézné po cely $kolni rok. Duiraz se klade nikoliv na sumu teoretickych
poznatkd, ale na pfipravu na prakticky zivot. Tento kurikularni rimec ma vyrazné vychovny
charakter (eticka vychova). V poznatkové oblasti by mél vést k lepSimu porozuméni
mnohotvarnosti dne$niho svéta, k porozuméni naroktim, které na lidi zivot v soucasné dobé
klade, a také k ziskani potfebnych klicovych kompetenci. Rozsah faktografie, hloubkou
dovednosti a rozvoj kompetenci stanovi individualng ucitel, a to podle redlnych moznosti
svych zakd.

Vyznamnou tlohu ma rozvijeni finan¢ni a medidlni gramotnosti zakt dalezitych kompetenci,
kterymi by mél byt vybaven ¢lovek dnesni doby.

Finan¢ni gramotnosti se rozumi schopnost ¢loveéka fesit své socialni a financni zalezitosti. Jde
o soubor védomosti, dovednosti a postoju, které vytvareji predpoklad pro tuto schopnost
finan¢né se zabezpecit. Napt. odpoveédné spravovat osobni a rodinny rozpocet, vyuzivat rizné
spofici, uvérové a pojistovaci produkty, promyslen¢ investovat volné finan¢ni prostredky.
Medialni gramotnosti se rozumi schopnost kriticky pfistupovat k masovym médiim (televize,
rozhlas, tisk, internet) a vybirat si jejich nabidky uzite¢né a kvalitni produkty pro své potieby
— pro poucenti i pro zabavu.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a priurezovych témat

Predmét ma velké moznosti ptispét k rozvoji kliCovych kompetenci, zvlasté jde o kompetence

ke komunikaci, k uceni, préaci a spolupraci s ostatnimi lidmi, praci s informacemi a jejich

kritickému zhodnoceni. Slouzi k uvédoméni si demokratickych principii a demokratického

souziti, vede k ucté k Zivotnimu prostfedi a jeho ochrané, podporuje védomi odpoveédnosti za

vlastni Zivot a zdravi.

Zak:

e aktivné se zucastnuje diskusi, formuluje a obhajuje své nazory a postoje, respektuje nazory
druhych;

e formuluje své myslenky srozumitelné a souvisle;

¢ vyjadiuje se a vystupuje v souladu se zasadami kultury projevu;

e prispiva k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahl a k pfedchazeni osobnich konfliktd,
nepodléha predsudkim a stereotypiim v piistupu k jinym lidem.
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Rozpis ucdiva a vysledkl vzdélavani

1. ro¢nik — 33 hodin

SOS a SOU Vlasim

Vysledky vzdélavani U¢ivo Hod.
Zak: Clovék v lidském spolecenstvi. 6
e popiSe na zéklad¢ pozorovani lidi e Lidska spolecnost a spoleCenské
kolem sebe a informaci z masovych skupiny.
médii, jaké je rozvrstveni Ceské e Pravidla a normy chovani ve
spolecnosti z hlediska narodnosti, spolecnosti.
nabozenstvi a socidlniho postaveni, e Vztahy mezi lidmi.
e vysvétli, pro¢ sdm sebe pfifazuje e Mezilidskd komunikace.
k ur¢itému etniku (narodu...) nebo jiné | o Odpovédnost, slusnost,
skuping; optimismus a dobry vztah k lidem
e dovede aplikovat zasady slusného jako zéklad demokratického
chovéni v béznych Zivotnich situacich; souziti v rodin€ i v Sirsi komunité.
e uvede piiklady sousedské pomoci a
spoluprace, lasky, pratelstvi a dalSich
hodnot;
e vysvétli, kam by se mohl obratit, kdyz
se dostane do socialni situace, kterou
nezvladne vlastnimi silami;
e objasni funkci a vyznam rodiny pro Malé socialni skupiny a vztahy 6
jednotlivce 1 pro spolecnost; v nich.
e sestavi rozpocet jednotlivce a e Rodina a jeji vyznam, vztahy mezi
domaécnosti, rozlisi pravidelné a generacemi.
nepravidelné pfijmy a vydaje, navrhne | e Rozpocet jednotlivce a
jak tesit schodkovy rozpocet a jak domacnosti.
nalozit s pfebytkovym rozpoctem; e Reseni krizovych finanénich
e navrhne zplisoby, jak vyuzit volné situaci, socidlni zajiSténi obcant.
finan¢ni prostiedky, vybere e Trtida a vrstevnici, pratelstvi a
nejvyhodnéjsi produkt pro investovani kamaradstvi.
volnych finanénich prostredki; e Komunita, sousedstvi.
e vybere nejvyhodnéjsi uveérovy produkt
s ohledem na sv¢é potfeby a zdivodni
svou volbu, vysvétli, jak se vyvarovat
piedluzeni, posoudi vysi urokovych
sazeb a na prikladu ukaze rozdil mezi
urokovou sazbou a RPSN (ro¢ni
procentni sazba nakladi);
e uvede, jaka prava a povinnosti pro n¢ho
vyplyvaji z jeho role v roding, ve Skole,
na pracovisti;
e objasni Sikanu a jeji disledky, a také
drogovou problematiku;
e objasni vyznam dobrych sousedskych
vztaht a solidarity v komunit¢;
e vysvétli jednotlivé pojmy a objasni Velké socidlni skupiny a vztahy 7

rozdily mezi nimi;
na konkrétnich ptipadech vysvétli, z
¢eho miize vzniknout napéti nebo

v nich.
e Dayv, publikum, populace,
vetejnost.
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SOS a SOU Vlasim

konflikt mezi ptislusniky vétSinové
spolecnosti a piislusniky nékteré

Z mensin;

vyvodi z pozorovani zivota kolem sebe
priciny socialni nerovnosti a chudoby,
uvede postupy, jimiz Ize do jisté miry
chudobu fesit;

je schopen rozeznat zcela ziejmé
konkrétni piiklady ovliviiovani
vefejnosti (napf. v médiich, v reklam¢,
v politice...);

Rasy, narody a narodnosti.

VétSina a mensiny ve spolec¢nosti —
klady vz4jemného obohacovani a
problémy multikulturniho souziti.
Migrace v soucasném svete,
migranti, azylanti.

Sociélni nerovnost a chudoba

v soucasné spolecnosti.

Solidarita a principy solidarity.

vysvétli, co se rozumi rovnopravnosti
muzu a Zen;

na zaklad¢€ pozorovani Zivota kolem
sebe a informaci z médii uvede ptiklady
porusovani generoveé rovnosti (rovnosti
muzi a zen),

dokaze urcit, jaky partner je nevhodny
pro manzelstvi nebo dlouhodoby vztah;
uvede, co je nejdilezitéjsi pro budovani
dobrych vztahli v manzelstvi,

Vztahy mezi pohlavimi.

Postaveni muzi a zen v rodin¢ a
ve spolecnosti.

Hledani a vybér zivotniho
partnera.

Vztahy mezi manzely.

popise specifika nékterych nabozenstvi,
k nimz se hlasi obyvatelé¢ CR a Evropy;
vysvétli, ¢im mohou byt nebezpecné
nabozenské sekty a ndbozenska
nesnasenlivost;

Nabozenstvi a cirkve v sou¢asném
svéteé.

Vira a atheismus.

NébozZenstvi a cirkve.
Nabozenska hnuti a sekty,
nabozensky fundamentalismus.

vysvétli funkei hromadnych
sdélovacich prostredk;

popise zpusoby ovliviiovani vefejnosti
a najde jejich konkrétni soucasné
ptiklady;

aplikuje kriticky odstup k mediim,
vyuziva jejich nabidku pro svou zébavu
1 osobnostni rozvoj;

objasni principy reklamy a zptsob
ovlivitovani lidi, posoudi jeji vliv

na zivotni zptsob obc¢ant;

Média.

Svobodny piistup k informacim.
Média (tisk, televize, rozhlas,
internet), funkce médii, kriticky
ptistup k médiim, média jako zdroj
zéabavy a pouceni.

Podstata a principy reklamy, etika
a moralni kodex reklamy.

orientuje se v socialni politice statu,
dovede vyhledat pomoc na piislusném
socialnim odboru v konkrétni tizivé
zivotni situaci;

dokaze vyjmenovat zékladni lidska
préava, ktera jsou zakotvena v ¢eskych
zékonech - vcetné prav déti, popise kam
se obratit, kdyz jsou lidské prava
ohroZovana nebo porusovana;

uvede priklad, jak mohou rodice
ovlivitovat vychovu svych déti.

Statni socialni politika.

Socialni zabezpeceni obcant.
Manzelé a partnefi.
Déti v rodin€, domaci nasili.
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2. rocnik — 33 hodin

Vysledky vzdélavani U¢ivo Hod.

Zak: Clovék jako ob¢an. 5

e objasni podstatu demokratického e Stat - vznik a podstata statu.

a totalitniho rezimu; e Funkce statu.

e objasni ulohu demokratického statu o Ustava a politicky systém CR.

e popise Cesky politicky systém,; e Struktura vetejné spravy, obecni a

e zna a popiSe strukturu vefejné spravy a krajské samospravy.
samospravy, objasni rozdily mezi nimi,

e vysvétli pojem demokracie a definuje Demokracie. 6
znaky demokratického systému; e Zakladni hodnoty a principy

e uvede, k ¢emu je pro obcana dnesni demokracie.
doby prospésny demokraticky stat a e Politika, politické strany.
jaké ma ke svému statu obcan e Volby a volebni pravo.
povinnosti; e Povinnosti ob¢ana v demokracii.

e uvede pfiklady jednani, ktere e Obcanska spole¢nost, obanské
demokratizaci ohrozuje (sobectvi, ctnosti potfebné pro demokracii a
korupce, kriminalita, nésili, multikulturni souziti.
neodpovédnost...);

e uvede nejvyznamnéjsi Ceské politické
strany, vysvétli, pro¢ se uskuteciuji
svobodné volby a pro€ se jich maji lidé
zucastnit;

e popiSe, podle ceho se mize obcan
orientovat, kdyz zvazuje nabidku
politickych stran;

e vysvétli, pro€ je tieba zobrazeni svéta,
udalosti a lidi v médiich pfijimat
kriticky;

e v konkrétnich ptikladech ze Zivota
rozlisi pozitivni jednani lidi kolem
sebe;

e v konkrétnich ptikladech ze zivota
rozlisi pozitivni jednani (jednani, které
je v souladu s obanskymi ctnostmi a
etikou), od $patného nedemokratického
jednani;

e uvede piiklady extremismu, napf. na Hrozby demokracie. 4
zéklad€ mediadlniho zpravodajstvi nebo | @ Politicky radikalismus
pozorovanim jednani lidi kolem sebe; a extremismus.

e vysvétli, pro¢ jsou extremistické ndzory | ¢ Neonacismus, rasismus,

a jednani nebezpecné; antisemitismus, xenofobie apod.
e Aktualni ceska extrémisticka scéna
a jeji symbolika.
o Mladez a extremismus.
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SOS a SOU Vlasim

e objasni podstatu prava, pravniho statu, Clovék a pravo. 4
pravnich vztaht, e Pravo a spravedlnost.

e uvede, kdy ma Clovek trestni e Pravni stat.
odpovédnost; e Pravni ochrana ob¢anti a pravni

vztahy.

e dokaze rozclenit soustavu soudt od Soustava pravnich instituci v CR. 5
nejnizsiho po nejvyssi stupen; e Soustava soudii v CR.

e popiSe ¢innost soudl, advokacie a e Pravnicka povolani (notafi,
notarstvi; advokati, soudcové).

e uvede, kdy je ¢lovek zptsobily e Probacni a mediacni sluzba.
k pravnim ukoniim a ma trestni e Vefejny ochrance lidskych prav.
odpovédnost;

e dovede vyhledat ptisluSnou pravni
instituci a pomoci pfi feseni
konkrétniho problému;

e opiSe, jaké zakladni zavazky vyplyvaji | Pravni minimum. 9

z vlastnického prava;

e dovede reklamovat koupené zbozi nebo
sluzby;

e dovede z textu smlouvy (napt. o koupi
zbozi, cestovnim zajezdu, pojisténi,
pujccee) zjistit, jaké mu z ni vyplyvaji
povinnosti a prava a jaké jsou dusledky
neznalosti smlouvy, a to véetn¢ jejich
vSeobecnych podminek;

e na prikladu vysvétli, jak bude
uplatiiovat prava spotiebitele;

e vysvétli prava a povinnosti vyplyvajici
ze vztahu mezi détmi a rodici, mezi
manzeli, vyZivovaci povinnost;

e vysvétli vyznam trestu a rozlisi druhy
trestu;

e vysvétli ukoly organa ¢innych
v trestnim fizeni;

e 7znd a na prikladech vysvétli prava
a povinnosti obCani v trestnim fizeni;

e dovede aplikovat postupy vhodného
jednani, stane-li se svédkem nebo obéti
kriminalniho jednani (Sikana, lichva,
nasili, vydirani...);

e na piikladech objasni rozdily mezi
trestnim zdkonem pro mladez a pro
dospél¢é a odiivodni tyto rozdily.

e Pravo a mravni odpovédnost
v bézném zivote.

e Smlouvy.

e Préavo vlastnické.

e (Odpovédnost za Skodu, prava
spottebitele.

e Prévo trestni, trestni odpoveédnost,
tresty a ochranna opatieni.

e Organy ¢inné v trestnim fizeni
(policie, statni zastupitelstvi,
vySetfovatel, soud).

e Kriminalita pachana na
mladistvych a na détech.

e Kriminalita pachand mladistvymi.
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3. ro¢nik — 30 hodin

SOS a SOU Vlasim

Vysledky vzdélavani U¢ivo Hod.
Zak: Clovék a hospodaistvi. 3
e vysvétli, co mé vliv na cenu zbozi; e Trh a jeho fungovani.
e stanovi cenu jako soucet nakladd, zisku | ¢ Zbozi, nabidka, poptavka,
a DPH a vysvétli, jak se cena lisi podle stanoveni ceny.
zakaznikl, mista, obdobi...;
e rozpozna bézné cenové triky (cena bez
DPH...) a klamavé nabidky;
e dovede vyhledat nabidky zaméstnani, Zaméstnani. 7
dovede kontaktovat zaméstnavatele a ufad | ¢ Hledani zamé&stnani, sluzby Grada
prace prace.
e umi prezentovat své pracovni e Nezaméstnanost, podpora
dovednosti a zkuSenosti v nezaméstnanosti.
e popiSe, co ma obsahovat pracovni e Rekvalifikace.
smlouva e Vznik, zména a ukonceni
e orientuje se v pracovnépravnich pracovniho poméru.
zéleZitostech, dovede vyhledat pouceni | ¢ Povinnosti a prava zaméstnance a
a pomoc; zaméstnavatele.
e Druhy skod, predchézeni Skodam,
odpovédnost za Skodu.
e dovede si zfidit penézni ucet a sleduje | Penize. 8

pohyb penéz na svém Uctu;

pouziva nejbéznéjsi platebni nastroje,
sméni penize za pouziti kursovniho
listku;

vysvétli podstatu inflace a jeji disledky
na piijmy obyvatelstva, vklady a Gvéry,
dlouhodobé financni planovani a uvede
piiklady, jak se diisledkiim inflace
branit;

dovede zjistit, jaké sluzby poskytuje
konkrétni penézni ustav (banka,
pojistovna) a na zéklad¢ zjisténych
informaci posoudit, zda konkrétni
sluzby jsou pro né¢ho vhodné (napt.
pujcka), nebo nutné a vyhodné;

dovede si zkontrolovat, zda jeho mzda
a pracovni zafazeni odpovidaji
pracovni smlouve a jinym pisemné
dohodnutym podminkéam;

vysvétli, pro¢ obc¢ané plati dané,
socidlni a zdravotni pojiSténi;

dovede vyhledat pomoc, ocitne-li se

v tizivé socialni situaci;

Penize, hotovostni

a bezhotovostni penézni styk (v
tuzemské a zahrani¢ni méng¢).
Inflace.

Pojisténi (socialni, zdravotni a
komer¢ni).

Mzda Casova a tikolova.

Dan¢, danové pfiznani.
Sluzby penéznich ustavi.
Pomoc statu, charitativnich

a jinych instituci socialné
potiebnym obcantim.
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e dovede najit CR na mapé svéta a Ceska republika, Evropa a svét. 7
Evropy, podle mapy popise jeji polohu | e  Ceska republika na mapé Evropy.
a vyjmenuje sousedni staty; e Ceské statni a narodni symboly.

e popise nade statni symboly o CR ajeji sousedé.

e uvede priklady velmoci, zemich e Bohaté a chudé zemg, velmoci.
vyspélych, rozvojovych a zemi velmi e Ohniska napéti v soudobém svété.
chudych (v¢etné lokalizace na map¢); e Globalni problémy svéta.

e na piikladech hospodafstvi, kulturni e PéCe o kulturni dédictvi, tradice
sféry nebo politiky popise, cemu se tika a zvyky.
globalizace; e Zivotni prostiedi a péée o ngj.

e uvede hlavni problémy dnesniho svéta
(globalni problémy), lokalizuje na
map¢ aktualni ohniska napéti ve svéte;

e dokaze vysvétlit vlastnimi slovy, co je
kulturni dédictvi a jak je rozdélujeme;

e je si védom problematiky znecistovani
zivotniho prostfedi a dokaze navrhnout
feSeni tohoto problému (napf.
obnovitelné zdroje energie, ochrana

vody, pidy a ovzdusi);
e popiSe, proc existuje EU a jaké CR a evropska integrace. 5
povinnosti a vyhody z ¢lenstvi v EU e EU, jeji organy a cile.
plynou nasim obcantim; e Zahranié¢ni politika CR.
e vysvétli funkci OSN a NATO; e Cinnost OSN a NATO.
e uvede konkrétni piiklady ¢innosti OSN | e Nebezpeéi nesnaSenlivosti a
ve sveéte pi1 ochrané miru; terorismu ve svete.

e na piikladu (z médii nebo jinych
zdrojti) vysvétli, jakych metod
pouzivaji teroristé a za jakym ucelem.
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Ucebni osnova

7.4. Matematika

Nézev SVP: Cukréfské prace

Kod a nazev oboru vzdélani: 29-51-E/01 Potravinarska vyroba
Celkovy pocet hodin: 100

Platnost: od 1. 9. 2010 po¢éinaje 1. rocnikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile:

e zprostfedkovat zakim matematické poznatky, které jsou potfebné v odborném a dalSim
vzdélavani i praktickém Zzivotg;

e rozvijet numerické dovednosti a navyky v navaznosti na zakladni Skolu;

e orientovat se v matematickém textu a porozumét zadani matematické ulohy;

e efektivné numericky pocitat, pouzivat a prevadét bézné pouzivané jednotky (délky,
hmotnosti, ¢asu, objemu, povrchu, rovinného tihlu apod.);

e matematizovat jednoduché realné situace, uzivat matematicky model a vyhodnotit
vysledek tfeseni vzhledem k realit¢;

e umét vyhodnotit informace ziskané z riznych zdroji redlnych situaci — grafii, diagramu a
tabulek;

e spravné se matematicky vyjadfovat;

e zkoumat a feSit problémy;

e podilet se na rozvoji logického mysleni;

e pfispivat k formovani zddoucich rysti osobnosti zakl jako je vytrvalost, houzevnatost a
kriticnost.

Charakteristika uciva:

e obsahové navazuje na ucivo matematiky zdkladni Skoly a zaméfuje se na rozSifovani

poznatkl ve vybranych okruzich uciva:

- ¢iselné obory;

- mocniny a odmocniny;

- jednoduché linearni rovnice;

- funkce pfimé timérnosti;

- stereometrie — zakladni vlastnosti jednoduchych téles;

e ucivo je ¢len¢éno na slozku zékladni (stézejni): ¢iselné obory, jednoduché linedrni rovnice,
planimetrie, stereometrie, kterd umozituje zvladnout hlavni ¢innosti v praxi a doplitkovou:
mocniny, funkce, vyrazy, jednoduché wvyuziti statistiky, kterd povede k dalSimu
profesnimu rozvoji zaka v nésledujicim obdobi v kontinuité s jeho sebevzdélavanim dle
stavajicich potteb praxe;

e 7z danych okruhti bude vychazet posileni logického mysleni, uziti pocitacové techniky pfi
denni Cinnosti a schopnost Zzdka reagovat na proménlivé pozadavky soucasnosti
operativnim zptsobem.

Smérovani vyuky v oblasti citli, postojl, hodnot a preferenci

Pti vyuce matematiky by méli zaci ziskat daveru ve vlastni schopnosti, najit vhodnou miru
sebevédomi a sebeodpovédnosti, posilit vlastnosti jako napf. pfesnost, houZevnatost,
daslednost, komunikativnost apod.
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Pojeti vyuky:

vyucovani probiha ve tfid¢ nebo v u¢ebné ICT;

pfi vykladu jsou pouzivany vhodné modely a ndzorné pomicky;

propojeni teorie a praxe formou aplikace matematické problematiky pii dilenské ¢innosti,
kde zaci prokézi sviij hlubsi zajem o dil¢i témata probiraného uciva ve vztahu k budouci
profesi;

pouziti internetu a vyukového softwaru pti vlastni ¢innosti i pti vyuce;

konzultace obtiznych partii latky individudlné nebo prostiednictvim elektronické
komunikace mezi zaky a pedagogem.

Hodnoceni vysledk( zaka:

vvvvvv

kazdy mésic jsou zakovy védomosti provéfeny mensi pisemnou praci,

hodnoceni znamkou nebo bodovym systémem;

hodnoceni ¢innosti zaki alternativni bodovou stupnici umoznujici ovlivnit klasifikaci
zéka v pozitivnim slova smyslu pfi zohlednéni jeho aktivity;

diraz bude kladen zejména na:

- numerické aplikace;

- piesnost grafického projevu;

- dovednosti fesit problémy;

- dovednosti vyuzivat informacni technologie a pracovat s informacemi.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a priarezovych témat

plné rozviji vS§echny matematické kompetence;

napomaha k logickému feseni problému;

klade diraz na dovednost fesit problémy;

napomaha vyuzivat informac¢ni technologie a pracovat s informacemi;

rozumi grafiim, diagramim a tabulkam;

formou slovnich tloh pomaha fesit nékteré okruhy priifezovych témat Clovék a svét prace
(mzda, dang) a Clovék a Zivotni prostiedi.

Rozpis uciva a vysledkt vzdélavani

1. ro¢nik — 50 hodin

Vysledky vzdélavani U¢ivo Hod.

Zak: Operace s realnymi Cisly. 50

Ptfirozena a celé Cisla.

Racionalni ¢isla.

Mocniny a odmocniny.

Cisla desetinna.

Jednotky a jejich prevody.
Procento a procentova ¢ast, trok.
Planimetrie.

spravng zapise Cislice, dokdze zapsat
pfirozené Cislo;

zakresli pfirozené Cislo na ¢iselnou osu;
provadi aritmetické operace s
piirozenymi ¢isly;

umi pomoci kalkulatoru vypocitat
mocniny a odmocniny pfirozenych
Cisel;

dokdze zaokrouhlit pfirozené a
desetinné Cislo;
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e pouziva rizné zapisy racionalniho
¢isla;

e vypocita jednoduché aritmetické
operace se zlomky, zlomek vyjadii
graficky;

e zapiSe a precte desetinné Cislo;

e znazorni desetinné ¢islo na ¢iselné ose
a zvladne porovnat dvé desetinna Cisla;

e orientuje se v matematickém textu a
umi matematizovat realné situace
v jednoduchych slovnich ulohéch;

e zaokrouhli desetinné ¢islo;

e znazorni realné ¢islo na Ciselné ose, zna
pojem zaporného ¢isla;

e zvlada prevody jednotek délky,
hmotnosti, ¢asu;

e fesi jednoduché ulohy s procenty,
vyjadii jedno procento, vypocte zaklad,
procentovou cast;

e vypocita urok;

e vyjmenuje zékladni pojmy
z planimetrie, vyuziva polohové a
metrické vlastnosti zadkladnich
rovinnych utvari;

e sestroji trojuhelnik a rtizné druhy
rovnob¢znikd, definuje vlastnosti
lichobéZniku;

e pomoci tabulek a kalkulatoru dokaze
vypocitat obvody a obsahy zakladnich
rovinnych Utvari.

2. roc¢nik — 50 hodin

Vysledky vzdélavani U¢ivo Hod.
Z4k: Vyrazy a jejich upravy, reSeni | 15
e popiSe vyraz, rozlisi vyraz Ciselny a linearni rovnice.
vyraz s proménnou; e Vyraz, zapis, hodnota Ciselnych
e umi s pomoci kalkulatoru urc¢it hodnotu vyrazi.
¢iselného vyrazu; e Vyrazy s proménnou, dosazovani,
e samostatné vypocita jednoduchy vyraz hodnota.
a umi jej upravit; e Pojem rovnosti, zapis.
e vysvétli pojem rovnosti; e Vypocet jednoduché linedrni
e fesi jednoduché linearni rovnice o jedné rovnice, ovéfeni zkouskou.
nezname; e Pfimd a nepfima umernost
e dokaze pouzit trojclenku v jednoduchych tlohach.
v jednoduchych ulohéch z praxe;
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urci z predpisu tabulku linearni funkce; | Funkce. 5
znazorni graf této funkce; e Nakres grafu ze zadaného
dokéze, zda je funkce rostouci a predpisu.
klesajici; e Urceni grafu pfimé a nepiimé
umérnosti.
e Funkce rostouci a klesajici.
popise vzajemnou polohu bodu, ptfimek
a rovin; Vypocet objemii a povrchii téles. 15
narysuje krychli, kvadr, valec a popiSe | e Rovina, zobrazeni, vzdjemna
jes poloha dvou rovin.
pomoci tabulek vyhleda vzorce a e Zobrazeni a nakresy zakladnich
s pomoci kalkulatoru ur¢i povrch a téles.
objem zékladnich téles; e Vypocet objemu a povrchu krychle,
kvédru a vélce z oboru.
zakresli a zobrazi data do jednoduchych | Prace s daty. 15

diagrami;

umi se v diagramech orientovat;

dokaze s pomoci internetu najit pouziti
diagramu v praxi;

vypocita aritmeticky pramér;

vypocita jednoduché ulohy mzdy, mzdu
dokdze zdanit.

e Zobrazeni a kresleni riznych
druhii diagram?.

e Cteni z jednoduchych grafil.

e Vyhledavani riznych graft a
diagramt pomoci internetu.

e Clovék a svét prace - jednoduché
vypocty mzdy, aritmetického
priméru a dané ze mzdy.
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Ucebni osnova

7.5. Télesna vychova

Nézev SVP: Cukréfské prace

Kod a nazev oboru vzdélani: 29-51-E/01 Potravinarska vyroba
Celkovy pocet hodin: 96

Platnost: od 1. 9. 2010 po¢éinaje 1. rocnikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile:

vybavit zaky znalostmi a dovednostmi potfebnymi k preventivni a aktivni péci o zdravi a
bezpecnost;

rozvinout a podpofit chovani a postoje zaktu ke zdravému zplsobu zivota a celozivotni
odpovédnosti za své zdravi;

vede zaky k tomu, aby znali potfeby svého téla v jeho biopsychosocidlni jednoté a
rozumé¢li tomu, jak piisobi vyziva, zZivotni prostfedi, pohybové aktivity, stres, jednostranné
¢innosti, disharmonické mezilidské¢ vztahy a jiné vlivy na zdravi; diraz se klade na
vychovu proti zavislostem na alkoholu, tabadkovych vyrobcich, drogach, doplicich vyzivy,
hracich automatech, internetu aj., proti medii vnucovanému idealu télesné krasy mladych
lidi a na vychovu k odpovédnému piistupu k sexu;

v télesné vychové se usiluje zejména o vychovu a vzdélavani pro celozivotni provadéni
pohybovych aktivit a rozvoj pozitivnich vlastnosti osobnosti;

zaci jsou vedeni k pravidelnému provadéni pohybovych ¢innosti, ke kvalité v pohybovém
uceni, ke kompenzovani negativnich vlivii zptisobu Zivota;

k Cestné spolupraci pti spole¢nych aktivitach a soutézich;

v télesné vychove se rozvijeji jak pohybové nadani, tak zdravotné oslabeni Zaci.

Charakteristika uciva:

obsah navazuje na poznatky a dovednosti, které Zaci ziskali na zakladni Skole;

oblast vzdélavani pro zdravi zahrnuje jednak ucivo potfebné k péci o zdravi a k ochrané
¢lovéka za mimotadnych udalosti;

seznamuje s odbornou terminologii a vyuZzitim novych informacnich technologii pfii
sportovnich aktivitach.

Smérovani vyuky v oblasti citli, postojl, hodnot a preferenci:

preferovat takovy zptlisob zivota, aby byly zdravi ohrozujici ndvyky, ¢innosti a situace co
nejvice eliminovany;

vyuzivat pravidelné pohybové aktivity v dennim rezimu a k celoZivotni péci ozdravi;
vyrovnavat nedostatek pohybu a jednostrannou télesnou a dusevni zatéz;

usilovat o dosazeni sportovni a pohybové gramotnosti;

pocitovat radost a uspokojeni z provadéné télesné ¢innosti;

dosahnout optimalniho télesného a pohybového rozvoje v ramci svych moznosti;
kontrolovat a ovladat své jednani, chovat se odpovédné v zatfizenich télesné vychovy a
sportu, pii pohybovych ¢innostech viibec.
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Hodnoceni vysledka zaku:

za zmény k postoji a péci o své zdravi;

v télesné vychové za zménu ve vlastnim vykonu — dovednosti, za zvladnuti konkrétniho
splnitelného cile;

za zajem o télesnou vychovu a sport;

za snahu prakticky vyuzivat nékteré osvojené pohybové ¢innosti v dennim rezimu;

za Ucast v soutézich skoly a jeji reprezentaci.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prirezovych témat

ziskavat poznatky k celozivotni odpovédnosti za své zdravi, vazit si zdravi jako jedné z
prvoiadych hodnot a cilevédomé je chranit; rozpoznat, co ohrozuje télesné a dusevni
zdravi;

racionalné jednat v situacich osobniho a vefejného ohrozeni;

chapat, jak vlivy Zivotniho prostiedi ptisobi na zdravi ¢lovéka;

vyrovnavat nedostatek pohybu a kompenzovat jednostrannou télesnou a dusevni zatéz;
dosahnou optimalniho pohybového rozvoje v ramci svych moznosti;

kontrolovat a ovladat své jednani i pravidla fair-play.

Rozpis uciva a vysledktl vzdélavani

1. ro¢nik — 33 hodin

Vysledky vzdélavani Ucivo Hod.
Zak: Péce o zdravi. 1
e uplatiluje ve svém jednani zékladni e Zdravi.
znalosti o stavbé a funkci lidského e Cinitelé ovliviiujici zdravi.
organismu jako celku; e Pohybové aktivity, vyziva a
e popise vliv fyzického a psychického stravovaci navyky.
zatizeni na lidsky organismus; e Prevence urazi a nemoci.
e orientuje se v zdsadach zdravé vyZzivy a | ¢ Medialni obraz krasy lidského téla,
v jejich alternativnich smérech; komeréni reklama.

dovede uplatinovat nau¢ené modelové
situace k feSeni konfliktnich situaci;
vysvétli, jak aktivng chranit své zdravi;

voli sportovni vybaveni — vystroj a Télesna vychova. 1
vyzbroj odpovidajici ptislusné ¢innosti | ¢ Bezpecnost a hygiena v TV.

a okolnim podminkam (klimatickym, e Nastupy a hlaseni.

zafizeni, hygiené, bezpecnosti) a e Test vS§eobecné pohybové

dovede je udrzovat a oSetiovat; zdatnosti.

ovlada teoretické poznatky ,,vyznam
pohybu pro zdravi" odborné

nazvoslovi;

e dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, | Atletika. 12
vytrvalost, obratnost a pohyblivost; e Technika béhu v riznych

e umi uplatiovat zasady atletického podminkach, 200 m, 400 m.
tréninku (Gseky, béZecka abeceda, e Startovni polohy sprint na 60 m.
vrhacské abeceda); e Vytrvalostni béh na 1500 m a

e dokaze rozhodovat, zapisovat a 3000 m.

sledovat vykony jednotlivci eventuelné | ¢  Bé&h v terénu.
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Stafet; . Stafety, rozvoj vseobecné

e zna nebezpedi uzivani dopingu; vytrvalosti, trojskok.

e znd atletickou terminologii; e Skok daleky. Hod ostépem.

e Vrh kouli z mista a vrha¢ska
abeceda (vaha dle veékové
kategorie).

o Atletickd abeceda.

e ovlada zakladni herni ¢innosti Pohybové hry. 12
jednotlivce a participuje na tymovém e Drobné hry.
hernim vykonu druZzstva; e Sportovni hry.

e dovede rozlisit jednani fair play od e Volejbal — systém hry, nacvik
nesportovniho chovani, ¢innosti v poli.

e komunikuje pii pohybovych e Kopana — abeceda kopané.
¢innostech; e Florbal.

e dodrzuje smluvené signaly a vhodné e Hazena.
pouziva odbornou terminologii; e Stolni tenis.

e ovlada pravidla jednotlivych her; e Nohejbal.

e dovede se zapojit do organizace hry a
turnaje;

e dokaze zapisovat do herniho protokolu;

e umi vyuzivat pohybové ¢innosti pro
vSestrannou pohybovou pfipravu a
zvysSovani télesné zdatnosti;

e dovede uplatiiovat techniku a zaklady
taktiky u téchto her;

e uplatiiuje zasady bezpecnosti pii Gymnastika a tance — chlapci. 6
pohybovych aktivitach, zachrana a e Akrobacie-pfemet stranou.
dopomoc; e Skrcka pres bednu.

e dokaze rozhodovat, zapisovat a e Pteskok ptes kozu.
sledovat vykony jednotlived; e Akrobacie — kotouly vpied.

e umi sestavit soubory zdravotné e Akrobacie - kotouly vzad.
zaméfenych cviceni, cviceni pro e Akrobacie - stoj na hlavé.
télesnou a dusevni relaxaci; e Akrobacie - stoj na rukou.

* umi si pfipravit kondicni program Gymnastika a tance — dévcata.
osobniho rozvoje a vyhodnocovat jej; e Cvideni s nadinim-svihadla.

e ovlada kompenzacni cviceni k e Preskok pres kozu.
regeneraci télesnych a dusevnich sil i e Akrobacie — pfemet stranou.
Vzhlec}er,n k pozadavkiim budouciho e  Akrobacic - kotouly vpred.
povolvaql; o, e Akrobacie - kotouly vzad.

e uplatiiuje osvojené zplisoby relaxace; e Akrobacic - stoj na hlavé,

e je schopep kul'tivovat své télesné a e  Akrobacie - stoj na rukou.
pohybové projevy; e Rytmicka gymnastika — cviceni

bez nacini a s nac¢inim, kondi¢ni
programy cviceni s hudbou.

e ovlada prekonavani prekazek, Upoly. 1
zmiriovani nasledki padu; e Pady — technika, ptetahy, pretlaky.

e uplatiluje zasady jednani v situacich e Zakladni sebeobrana — vnéjsi a
osobniho ohrozeni; horni kryt.
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e voli sportovni vystroj a vyzbroj,
vhodné obleceni vzhledem ke
klimatickym podminkam, dovede je
udrzovat a oSetfovat;

e je obeznamen se zasadami prvni
pomoci na horach;

e ovlada praktické zvladnuti (napf.
znehybnéni) zranéné koncetiny apod.

LyZovani (prileZitostné).

e Zéklady sjezdového lyZovani
(zataCeni, zastavovani, sjizdéni i
ptes terénni nerovnosti).

e Zaklady snowboardingu.

e Chovani pfi pobytu v horském
prostiedi.

e voli sportovni vystroj a vyzbroj,
vhodné obleceni, dovede je udrzovat a
oSetfovat

e zasady prvni pomoci;

Brusleni (prileZitostné).
e Zaklady brusleni.
e Zaklady ledniho hokeje.

e prvni pomoc, nebezpeci ¢ihajici v
prirod¢ zasady chovani pti pobytu
v ptirodé;

e chova se v ptirod¢ ekologicky;

e vyuziva riznych forem turistiky;

e voli vhodnou vystroj, dovede ji

Turistika a pobyt v prirodé
(prilezitostn€).

e Piiprava turistické akce.
e Orientace v krajing¢.

e Orientacni béh.

oSetrovat;

e poranéni pti hromadném zasazeni
obyvatel;

e ovéHi troven télesné zdatnosti a svalové | Testovani télesné zdatnosti.
nerovnovahy; e Motorické testy.

e pozna chybné a spravné provadéné
¢innosti, umi analyzovat a zhodnotit
kvalitu pohybové ¢innosti ¢i vykonu;

e dokaze zjistit iroven pohyblivosti,
ukazatele své télesné zdatnosti a
korigovat si pohybovy rezim ve shodé
se zjiSténymi udaji;

e dokaze zapisovat, rozhodovat a
sledovat vykony jednotlivct;
e dovede soutézit dle pravidel fair play;

Celoskolni soutéze.
e Kopana, volejbal.
e Atletika, florbal.
e Stolni tenis.

Reprezentace Skoly.
e V soutézich porddanych ASSK.

e ovlada poskytnuti prvni pomoci sob¢ a
jinym;

Prvni pomoc.

o Urazy a nahlé zdravotni piihody.

e Stavy bezprostiedn€ ohrozujici
Zivot.

e umi zvolit vhodna cviceni ke korekci
sveho zdravotniho oslabeni a dokéaze
rozlisit vhodné a nevhodné pohybové
¢innosti vzhledem k poruse svého
zdravi;

e je schopen zhodnotit své pohybové
moznosti a dosahovat osobniho vykonu
z nabidky pohybovych aktivit.

Zdravotni télesna vychova.

e Specialni korektivni cviceni podle
druhu oslabeni.

e Pohybové aktivity, zejména
gymnastické cviceni, pohybové
hry, plavani, turistika a pohyb
v ptirodé.

e Kontraindikované pohybové
aktivity.
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Vysledky vzdélavani U¢ivo Hod.
Zak: Péce o zdravi. 1
e uplatiiuje ve svém jednani zakladni e Zdravi.
znalosti o stavbé a funkeci lidského e Cinitelé ovliviujici zdravi.
organismu jako celku; e Pohybové aktivity, vyziva a
e popisSe vliv fyzického a psychického stravovaci navyky.
zatizeni na lidsky organismus; e Prevence urazu a nemoci.
e orientuje se v zasadach zdravé vyzivy a | ¢ Medialni obraz krasy lidského téla,
v jejich alternativnich smérech; komeréni reklama.
e dovede uplatiiovat naucené modelové
situace k feSeni konfliktnich situaci;
o vysvétli, jak aktivné chranit své zdravi
e voli sportovni vybaveni — vystroj a Télesna vychova. 1
vyzbroj odpovidajici piisluiné ¢innosti | ¢  Uvodni celek.
a okolnim podminkam (klimatickym, e Bezpectnost a hygiena v TV.
zatizeni, hygiené, bezpecnosti) a e Nastupy a hlaSeni.
dovede je udrzovat a oSetfovat; e Test vieobecné pohybové
zdatnosti.
e ovlada teoretické poznatky ,,vyznam Atletika. 12
pohybu pro zdravi", odborné e Technika béhu v riznych
nazvoslovi; podminkach, startovni polohy.
e dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, | ¢ Sprinty na 100 m, 200 m a 400 m.
vytrvalost, obratnost a pohyblivost; e Vytrvalostni béh na 1500 m a
e umi uplatiovat zésady atletické¢ho 3000 m.
tréninku (useky, bézecka abeceda, e B¢h v terénu.
vrhacska abeceda); e Stafety, rozvoj vieobecné
e dokéze rozhodovat, zapisovat a vytrvalosti.
sledovat vykony jednotlivel eventuelné | o Skok daleky, trojskok.
Stafet; e Hod o3t&pem.
* znanebezpeci uzivani dopingu; e Vrh kouli a zddova technika (vaha
e znj atletickou terminologii; dle v&kové kategorie).
o Atletickd abeceda.
e ovlada zakladni herni ¢innosti Pohybové hry. 12
jednotlivce a participuje na tymovém e Drobné hry.
hernim vykonu druZzstva; e Sportovni hry.
e dovede rozlisit jednani fair play od e Hazena — systém hry a fizena hra.
nesportovniho chovani, e Kopana — fizend hra.
e komunikuje pti pohybovych ¢innostech | e  Stoln{ tenis.
e dodrzuje smluvené signaly a vhodné e Florbal.
pouziva odbornou terminologii; e Nohejbal.

ovlada pravidla jednotlivych her;
dovede se zapojit do organizace hry,
dokéze zapisovat do herniho protokolu;
umi vyuzivat pohybové ¢innosti pro
vSestrannou pohybovou pfipravu a
zvySovani télesné zdatnosti;

dovede uplatinovat zaklady taktiky u
téchto her;
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e uplatiiuje zésady bezpecnosti pfi Gymnastika a tance — chlapci. 6
pohybovych aktivitach, zdchrana a e Akrobacie-pfemet stranou.
dopomoc; e Skrcka ptes bednu.

e dokéze rozhodovat, zapisovat a e Pieskok ptes kozu.
sledovat vykony jednotlivct; e Akrobacie — kotouly vpied.

e umi sestavit soubory zdravotné e Akrobacie - kotouly vzad
zaméienych cviceni, cviceni pro e Akrobacie - stoj na hlavé.
télesnou a dusevni relaxaci, umi si e Akrobacie - stoj na rukou
pripravit kondi¢ni program osobniho Gymnastika a tance — dévéata.
rozvoje a vyhodnocovat jej; e Cviceni s na¢inim-§vihadla.

e ovlada kompenzacni cviceni; e Pieskok pies kozu.

e kregeneraci télesnych a duSevnich sil, 1 | §  Akrobacie — pfemet stranou.

k Vzhl’ed’em k pozadavkim budouciho e Akrobacie - kotouly vpred.
povoléni; e Akrobacie - kotouly vzad.
e Akrobacie - stoj na hlavé.
e Akrobacie - stoj na rukou
e Rytmicka gymnastika — cviceni
bez nacini a s nacinim, kondi¢ni
programy cviceni s hudbou.
e Tance.
e ovlada prekonavani prekazek; Upoly. 1

e zmirnovani nasledkd padi uplatiiuje
zéasady jednani v situacich osobniho
ohroZeni;

e Pady — technika, ptetahy, pietlaky.
e Zakladni sebeobrana — spodni kryt.

e voli sportovni vystroj a vyzbroj,
vhodné obleceni, dovede je udrzovat a
oSetrovat zasady prvni pomoci,

Brusleni (prileZitostné).
e Zaklady brusleni, zaklady ledniho
hokeje.

e oveii troven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy;

e pozna chybné a spravné provadéné
¢innosti, umi analyzovat a zhodnotit
kvalitu pohybové ¢innosti ¢i vykonu;

Testovani télesné zdatnosti.
e Motorické testy.

e dokaze zjistit uroven pohyblivosti,
ukazatele své télesné zdatnosti a
korigovat si pohybovy rezim ve shodé
se zjisténymi udaji;

e dokaze zapisovat, rozhodovat a
sledovat vykony jednotlivct;

e dovede soutézit dle pravidel fair play;

Celoskolni soutéze..
e Kopand, volejbal.
e Atletika, florbal.
e Stolni tenis.

Reprezentace Skoly.
e V soutézich potddanych riznymi
poradateli.

e ovlada poskytnuti prvni pomoci sob¢ a
jinym;

Prvni pomoc.

o Urazy a nahlé zdravotni piihody.

e Stavy bezprostiedn€ ohrozujici
Zivot.

e umi zvolit vhodna cviceni ke korekci
svého zdravotniho oslabeni a dokaze

Zdravotni télesna vychova.
e Specidlni korektivni cvi€eni podle
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rozlisit vhodné a nevhodné pohybové
¢innosti vzhledem k poruse svého
zdravi;

je schopen zhodnotit své pohybové
moznosti a dosahovat osobniho vykonu
z nabidky pohybovych aktivit.

druhu oslabeni.

e Pohybové aktivity, zejména
gymnasticka cviceni, pohybové
hry, plavani, turistika a pohyb
v ptirodé.

e Kontraindikované pohybové
aktivity.

3. rocnik — 30 hodin

Vysledky vzdélavani Ucivo Hod.
Zak: Péce o zdravi. 1
e uplatiluje ve svém jednani zékladni e Zdravi.
znalosti o stavbé a funkei lidského e Cinitelé ovliviujici zdravi.
organismu jako celku; e Pohybové aktivity, vyziva a
e popiSe vliv fyzického a psychického stravovaci navyky.
zatizeni na lidsky organismus; e Prevence urazu a nemoci.
e orientuje se v zdsadach zdravé vyzivy a | ¢ Medialni obraz krasy lidského téla,
v jejich alternativnich smérech; komeréni reklama.
e dovede uplatiovat nau¢ené¢ modelové
situace k feSeni konfliktnich situaci;
o vysvétli, jak aktivné chranit své zdravi;
e voli sportovni vybaveni — vystroj a Télesna vychova. 1
vyzbroj odpovidajici ptislusné ¢innosti | ¢ Bezpecnost a hygiena v télesné
a okolnim podminkam (klimatickym, vychove.
zafizeni, hygiené, bezpecnosti) a e Nastupy a hlaseni.
dovede je udrzovat a oSetfovat; e Test vieobecné pohybové
e ovlada teoretické poznatky ,,vyznam zdatnosti.
pohybu pro zdravi" odborné
nazvoslovi;
e dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, | Atletika. 11
vytrvalost, obratnost a pohyblivost; e Technika béhu v riznych
e umi uplatiiovat zésady atletické¢ho podminkéch, startovni polohy.
tréninku (Gseky, bézecka abeceda, e Sprinty na 100 m a 400 m.
vrhacska abeceda); e Vytrvalostni béh na 3000 m.
e dokaze rozhodovat, zapisovat a e Bc¢h v terénu.
sledovat vykony jednotlivct, ° gtafety’ rozvoj vseobecné
eventuelné Stafet; vytrvalosti.
e 7znd nebezpeci uzivani dopingu; e Skok daleky, trojskok.
e znd atletickou terminologii; e Hod o3tépem.
e Bc¢hna 4x100 m.
e Vrh kouli a zadové technika (vaha
dle v€kové kategorie).
o Atletickd abeceda.
e ovlada zakladni herni ¢innosti Pohybové hry. 11

jednotlivce a participuje na tymovém
hernim vykonu druZzstva;
dovede rozlisit jednani fair play od

e Drobné¢ hry.
e Sportovni hry.
e Hazena — systém hry a fizena hra.
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nesportovniho chovani,

e komunikuje pti pohybovych ¢innostech
— dodrzuje smluvené signaly a vhodné
pouziva odbornou terminologii;

e ovlada pravidla jednotlivych her;

e dovede se zapojit do organizace hry a
turnaje, dokaze zapisovat do herniho
protokolu;

e umi vyuzivat pohybové ¢innosti pro
vSestrannou pohybovou pfipravu;

Kopana — fizen4 hra.
Stolni tenis.

Florbal.

Nohejbal

e uplatiiuje zasady bezpecnosti pfi
pohybovych aktivitach, zdchrana a
dopomoc;

e dokaze rozhodovat, zapisovat a
sledovat vykony jednotlivct;

e umi sestavit soubory zdravotné
zaméienych cviceni, cviceni pro
télesnou a duSevni relaxaci, umi si
pripravit kondi¢ni program osobniho
rozvoje a vyhodnocovat jej;

e ovlada kompenzacni cviceni k
regeneraci télesnych a duSevnich sil, 1 k
vzhledem k pozadavkiim budouciho
povolani;

e uplatiiuje osvojené zplisoby relaxace

e je schopen kultivovat své télesné a
pohybové projevy;

Gymnastika a tance — chlapci.
e Akrobacie-piemet stranou.
e Skrcka ptes bednu.

Pteskok pies kozu.

Akrobacie — kotouly vpted.

Akrobacie - kotouly vzad.

Akrobacie - stoj na hlave.

Akrobacie - stoj na rukou .

Akrobacie — piemet vpied

s dopomoci.

Gymnastika a tance — dévcata.

e (Cviceni s na¢inim-Svihadla.

e Pieskok ptes kozu.

e Akrobacie — pfemet stranou.

e Akrobacie - kotouly vpted.

Akrobacie - kotouly vzad.

e Akrobacie - stoj na hlavé.

e Akrobacie - stoj na rukou.

e Rytmicka gymnastika — cviceni
bez nacini a s nac¢inim, kondi¢ni
programy cviceni s hudbou.

e Tance.

e ovlada prekonavani piekazek,
zmirnovani nasledkt padu;

e uplatiiuje zasady jednani v situacich
osobniho ohrozeni;

Upoly.
e Pady — technika, pfetahy, pfetlaky.
e Sebeobrana proti Gtoku.

e voli sportovni vystroj a vyzbroj,
vhodné obleceni, dovede je udrzovat a
oSetfovat

e zasady prvni pomoci;

Brusleni (prileZitostné).
e Zaklady brusleni.
e Zaklady ledniho hokeje.

e oveii troven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy;

e pozna chybné a spravné provadéné
¢innosti, umi analyzovat a zhodnotit
kvalitu pohybové ¢innosti ¢i vykonu;

e dokaze zjistit iroven pohyblivosti,
ukazatele své télesné zdatnosti a
korigovat si pohybovy rezim ve shodé
se zjiSténymi udaji;

Testovani télesné zdatnosti.
e Motorické testy.
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dokéze zapisovat, rozhodovat a
sledovat vykony jednotlivcu;
dovede soutézit dle pravidel fair play;

Celoskolni soutéze.
Volejbal.

Florbal.

Stolni tenis.

Malé kopana.
Nohejbal.
Atleticky viceboj.

Reprezentace skoly.
e V soutézich potadanych riaznymi
e poradateli.

ovlada poskytnuti prvni pomoci sob¢ a
jinym;

Prvni pomoc.

e Urazy a nahlé zdravotni piihody.

e Stavy bezprostiedn€ ohrozujici
Zivot.

umi zvolit vhodna cviceni ke korekci
svého zdravotniho oslabeni a dokéaze
rozlisit vhodné a nevhodné pohybové
¢innosti vzhledem k poruse svého
zdravi;

je schopen zhodnotit své pohybové
moznosti a dosahovat osobniho vykonu
z nabidky pohybovych aktivit.

Specialni korektivni cvi¢eni podle

druhu oslabeni.

e Pohybové aktivity, zejména
gymnastickd cviceni, pohybové
hry, plavani, turistika a pohyb
v ptirodé.

e Kontraindikované pohybové
aktivity.
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7.6. Informatika

Nézev SVP: Cukréfské prace

Kod a nazev oboru vzdélani: 29-51-E/01 Potravinarska vyroba
Celkovy pocet hodin: 96

Platnost: od 1. 9. 2010 po¢éinaje 1. rocnikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Cilem vzd¢lavani v informacnich a komunikacnich technologiich je naudit zaky pracovat

s prostiedky informaénich a komunikaénich technologii a pracovat s informacemi. Zaci
porozumi zakladiim informac¢nich a komunikacnich technologii, nauci se na uzivatelské
urovni pouzivat operacni systém, kancelaisky software a pracovat s dalSimi béznymi
aplika¢nim programovym vybavenim (véetn¢ specifického programového vybaveni,
pouzivaného v piislusné profesni oblasti). Jednim ze stéZejnich témat oblasti informacnich a
komunikaénich technologii, a tedy i cild vyuky, je, aby zak zvladl efektivné pracovat

s informacemi (zejména s vyuzitim prostiedkli informac¢nich a komunikacnich technologii) a
komunikovat pomoci internetu. Podstatnou ¢ast vzdélavani v informacénich a komunikacénich
technologiich predstavuje prace s vypocetni technikou.

Charakteristika uciva

Seznamuje se zéklady informacnich komunikacnich technologii.

Umoznuje zaklim vyuzivat na uzivatelské urovni operacni systém, zakladni kanceléisky
software a pracovat s dal$im béznym aplika¢nim programovym vybavenim (v¢etné
specifického programového vybaveni pouzivaného v ptislusném profesni oblasti).

Smérovani vyuky v oblasti citd, postojui, hodnot a preferenci

Usilujeme o to, aby:

e 74ci vnitiné prijali pozadavky na bezpecné pouzivani pocitacii, aby bezpecnosti podiidili
své chovani na ucebng;

e 7zaci volili ekonomicky vyhodné feSeni pouzivanim vhodného technického a
programového vybaveni;

e piihlizeli v oblasti volby pocitace nebo jeho udrzby k ekologii;

e volili takové feSeni, které je nejméné narocné a tudizZ ma nizsi naroky na znecisténi
zivotniho prosttedi pfi respektovani bezpecnosti prace, ekologie a spolehlivosti;

e ziskali uctu ke kvalitni praci;

e respektovali autorska prava a vazili si dusevni prace.

Pojeti vyuky:

e diiraz je kladem na ndzornost vyuky, tj. praktickd prace s pocitatem;

e preferovany budou problémové ulohy a jejich zpracovavani na pocitaci;
e vyucujici opravuje praci zakl a dba na spravné ndvyky prace na pocitaci,
e vyucovani probihd v odborné ucebné vybavené pocitaci.
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Hodnoceni vysledkd zaka
Zaci budou hodnoceni na zakladé tistniho i pisemného zkouseni, pfesnosti a vérohodnosti

zpracovani dokumentu v riiznych programech, pfi pololetni klasifikaci bude zohlednén

SOS a SOU Vlasim

celkovy pfistup zéka k vyu¢ovacimu procesu a k plnéni studijnich povinnosti. Hodnoceni
bude v souladu s klasifikacnim fadem, ktery je soucasti Skolniho tadu.

Prinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prafezovych témat
Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi pracovali s osobnim pocitacem a jeho zakladnim a
aplika¢nim programovym vybavenim, ale i s dalSimi prostfedky ICT a vyuzivali adekvatni
zdroje informaci a efektivné pracovali s informacemi, tzn. absolventi by méli:

e pracovat s osobnim pocitatem a dal$imi prostfedky informacnich a komunikacnich

e technologii;
e pracovat s béznym zakladnim a aplikacnim programovym vybavenim, ucit se pouzivat
nov¢ aplikace;
e komunikovat elektronickou postou a vyuzivat dalsi prostiedky online a offline
komunikace;
e ziskavat informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosveétové sité Internet;

e pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenymi na riznych médiich (tisténych,

elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostiedkti informacnich a
komunikac¢nich technologii.
Dovednosti v oblasti informac¢nich a komunikac¢nich technologii maji podptrny charakter ve
vztahu ke v§em slozkam kurikula.

Rozpis uciva a vysledkl vzdélavani

1. roénik — 33 hodin

Vysledky vzdélavani

Ucivo

Hod.

7ak:

pouziva pocitac a jeho periferie
(obsluhuje je, detekuje chyby,
vymeéiuje spotfebni material);

je si védom moznosti a vyhod, ale 1
rizik (zabezpeceni dat pied
zneuzitim, ochrana pted znicenim;
porusovani autorskych prav) a
omezeni (zejména technickych a
technologickych) spojenych

s pouzivanim vypocetni techniky;
aplikuje vyse uvedené, zejména
vyuziva prosttedky zabezpeceni dat
pted zneuzitim a ochrany dat pied
zni¢enim,;

nastavuje uzivatelské prostredi
operacniho systému;

orientuje se v bézném systému —
chape strukturu dat a moznosti
jejich ulozeni, rozumi a orientuje se
v systému adresaiti, ovlada zakladni

Prace s pocitacem, opera¢nim
systémem, soubory, adresafovou
strukturou, souhrnnymi cili.

e Hardware, software, osobni
pocitac, princip fungovani,
casti, periferie.

e Zakladni a aplikac¢ni
programové vybaveni.

e Operacni systém.

e Data, soubor, slozka,
souborovy manazer.

e Komprese dat.

e Prostfedky zabezpeceni dat
ptfed zneuZitim a ochrany dat
pred znicenim.

Antivirova ochrana.
Népovéda, manual.
Informacni site.
Rizeni tisku.

10
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prace se soubory (vyhledavani,
kopirovani, pfesun, mazani),
rozliSuje a rozpoznava zakladni
typy souborl a pracuje s nimi,
vyuziva napoveédy a manudly pro
praci se zékladnim a aplika¢nim
programovym vybavenim i béznym
hardware;

ma vytvoreny piedpoklady ucit se
pouzivat nové aplikace, zejména za
pomoci manudlu a napoveédy,
uveédomuje si analogie ve funkcich
a ve zpusobu ovladani riznych
aplikaci;

vybira a pouziva vhodné
programové vybaveni pro feSeni
béznych konkrétnich ukolt;

dodrzuje pravidla pro upravu
dokumentti, typograficka a esteticka
pravidla;

formatuje pismo, odstavce, stranky;
kopiruje a presouva text;

vyuziva styly;

vytvaii obsahy a rejstiiky;

vklada do textu objekty a upravuje
je;

vytvari, vklada a upravuje tabulky;
pouziva kontrolu pravopisu a
automatické opravy textu;

vkladé nestandardni znaky;

zadava tisk dokumentu

s pozadovanymi vlastnostmi;

Microsoft Word — textovy editor
e Popis prostiedi.
e Prace se souborem.
e Format pisma a odstavce.
e Schranka.
e Cary a ohranideni.

e Tabulky.
e Automatické ¢islovani a
odrazky.

e Hledani a nahrazovani textu
v dokumentu.

e Automatické opravy.

e Kontrola pravopisu.

e VloZeni symbolu do

dokumentu.

e Zahlavi a zapati, Cislovani
stranek.

e Styly.

e Vkladani a uprava grafickych
objekta.

e Tvorba obsahu a rejstiiku.
o Tisk.

13
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voli vhodné informacni zdroje

k vyhledavani pozadovanych
informaci a odpovidajici techniky
(metody, zptsoby) k jejich
ziskavani;

ziskava a vyuziva informace

z otevienych zdrojl, zejména pak
z celosvetové sité internet, ovlada
jejich vyhledavani;

zaznamenava a uchovava textové a
grafické, numerické informace
zpisobem umoziujicim jejich
rychlé vyhledani a vyuziti;

spravng interpretuje ziskané
informace a vysledky jejich
zpracovani nasledné prezentuje
vhodnym zpiisobem s ohledem na
jejich dalsi uzivatele;

rozumi béznym graficky
ztvarnénym informacim (schémata,
grafy, apod.);

samostatn¢ komunikuje
elektronickou postou, ovlada i
zaslani pfilohy, ¢i naopak jeji ptijeti
a nasledné otevieni;

ovlada bézné prostiedky online a
offline komunikace a vymény dat.

Informacni zdroje, celosvétova
pocitacova sit’ Internet.
e Informace, prace
s informacemi.
e Informacni zdroje.
e Internet.
e E-mail, chat, Messenger.

10

2. rocnik — 33 hodin

Vysledky vzdélavani

Ucivo

Hod.

Zak:

vytvari, upravuje a uchovava
textové dokumenty;

ovlada bézné prace s tabulkovym
procesorem (editace, matematické
operace, zakladni funkce, tvorba
jednoduchého grafu, ptiprava pro
tisk, tisk;

dokdze objasnit principy a uvést
oblasti pouziti tabulkovych
kalkulatoru;

specifikuje strukturu tabulek
(bunka, list, sesit);

ovlada adresaci bune¢k;

spravné pouziva rizné zpusoby
formatovani (grafické
formatovani bunék, formatovani
obsahu bun¢k);

Prace se standardnim aplika¢nim
programovym vybavenim.

e Textovy procesor.

e Tabulkovy procesor - MS
Excel.
Vytvoteni nového sesitu.
UloZeni pracovniho sesitu.
Vlozeni udajii do bunky.
Ptepséani udajti v buiice.

Graficka uprava buriky.
Vzorce a funkce.
Uprava pracovniho seSitu

(vlozeni, skryti fadk, sloupctl,

zmena Sitky).
e Prace s listy.
e (rafy.

Ptesouvani a kopirovani tidaju.

33
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pro vypocty v buitkéch pouziva
vestavéné vzorce a funkce;

nastavi dokument pro tisk;

vytvafi a edituje grafy;

zna hlavni typy grafickych formati
na zékladni Grovni, grafiku tvofi a
upravuje.

Ptiprava tisku, tisk.
e Propojeni tabulky Excelu
s Wordem.
e Software pro préci s grafikou,
digitalni fotografie.

3. ro¢nik — 30 hodin

Vysledky vzdélavani Ucivo Hod.
Zak: Prace se standardnim aplika¢nim 24

e dokaze aplikovat zasady efektivni programovym vybavenim.
prezentace; e Prezentace, Power point.

e vysvétli, co je to prezentace, e (o je to prezentace, k cemu
k ¢emu slouzi; slouzi.

e pfipravi si podklady pro e Principy GspéSné prezentace,
zpracovani uspeésné priprava, podklada pro
prezentace; prezentaci.

e vVytvaii prezentaci pomoci e Vytvareni nové prezentace
pravodce; pomoci pravodce.

e vytvari prezentaci na ndvrhové e Pohyb po prezentaci.
Sablong; e Razeni snimka.

e vklada do prezentace tabulky, e Doplnovani tabulek a grafiky,
obrazky, grafy, zvuky, hudbu; zvukd, hudby.

e formatuje text 1 ostatni prvky e Celkova uprava prezentace —
prezentace; barevna schémata, pozadi

e nastavi stfidani snimku a rdzné snimkt, formatovani textu a
efekty stfidani snimki; ostatnich prvka.

e Doplnovani efektll — nastaveni
animaci, nastavovani efektu
sttidani snimkd.
e Predvadéni prezentace.
e chape specifika prace v siti (v€etné | Prace v lokalni siti, elektronicka 6

rizik), vyuziva jejich moznosti a
pracuje s jejimi prostredky;

ovladd bézné prosttedky online a
offline komunikace a vymény dat.

komunikace, komunika¢ni a
prenosové moznosti internetu.

e PocitaCova sit, server, pracovni
stanice.
Co je to pocitaCova sit’.
Topologie siti.
Koncepce siti.
Ptipojeni k siti.
Specifika prace v siti, sdileni
dokumenti.
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7.7. Potraviny a vyZiva

Nézev SVP: Cukréfské prace

Kod a nazev oboru vzdélani: 29-51-E/01 Potravinarska vyroba
Celkovy pocet hodin: 177

Platnost: od 1. 9. 2010 po¢éinaje 1. rocnikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Predmét Potraviny a vyziva seznamuje zaky o zakladnich surovinach, polotovarech a
pomocnych latkach pouzivanych v potravinaiské vyrob¢. Zabyva se jejich slozenim,
vlastnostmi, vadami, pouzitim a skladovanim. Zak ziskava prehled o hodnoceni jakosti
surovin s diirazem na dodrzovani hygienickych pozadavku a efektivnost jejich vyuziti.

Charakteristika uciva

U¢ivo predmétu patii mezi klicové, na ziskané znalosti z tohoto pfedmétu navazuji dalsi
odborné predméty. Zvladnuti uciva tohoto okruhu je nezbytné také pro uspésnou praci

v odborném vycviku. Z tohoto diivodu je predmét zatazen do vSech tfech ro¢nikd vzdélavani
7aka. Zaci se nejprve seznami s platnymi pravnimi pedpisy v potravinaistvi, popisi rozdéleni
pozivatin, jejich charakteristiku, trdveni a metabolismus. Dtiraz je kladen na seznameni

s novymi druhy surovin a polotovara s ohledem na produktivitu a rozvoj potravinarské
vyroby. V neposledni fadé¢ je zaklim vysvétleno baleni vyrobktl v souladu s ochranou
zivotniho prostredi.

Smérovani vyuky v oblasti citli, postojl, hodnot a preferenci

Usilujeme o to, aby:

e 7aci vniting pfijali pozadavky na hygienu pii skladovéani surovin a jejich spravné uloZeni
podle druhu;

e 7zaci byli schopni zhodnotit jakost surovin a posoudit jejich ptipadné vady a pouziti pfi
vyrobg;

e 7aci zhodnotili pouzivané suroviny z pohledu racionalni vyzivy;

e volili takové obalové materidly, které by byly Setrné k zivotnimu prostredi;

e zdivodnili pouziti novych druhli surovin zejména vzhledem k rozvoji oboru;

e posoudili vadné a kontaminované suroviny a zhodnotili jejich pouziti ve vyrobé.
Pojeti vyuky

Vyuka je zamétena teoreticky s praktickou ukézkou vybranych druhii surovin. Soucasti
vyucovani je vyhledavani informaci na internetovych strankéch a sledovani videoprogramti

s vybranou tematikou. Skladovani a Setrné zachazeni se surovinami bude realizovano

v predmétu Odborny vycvik. Nejvétsi diraz je kladen na posuzovani vad surovin a jejich
charakteristiku. Velky vyznam je pfisuzovan senzorickému hodnoceni a vyjmenovani faktort
ovliviiujici jejich jakost. Znalosti z tohoto pfedmétu maji ptimou souvislost s ostatnimi
odbornymi pfedméty, predev§im s odbornym vycvikem.
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Hodnoceni vysledkl zaka
Pii hodnoceni klademe duraz na:

SOS a SOU Vlasim

hloubku porozuméni ucivu a schopnost aplikovat poznatky v praxi;
samostatnost zakl pii vyhledavani na internetovych strankach;
piesnost vyjadiovani a spravnost pouzivani odborné terminologie.

Z4ci budou hodnoceni na zékladg ustniho i pisemného zkouseni, pii pololetni klasifikaci bude
zohlednén celkovy pristup zdka k vyucovacimu procesu a k plnéni studijnich povinnosti.

Hodnoceni bude v souladu s klasifika¢nim fadem, ktery je soucasti Skolniho tadu.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prurezovych témat:

rozviji odborné mysleni zaki;
uci zaky vymezovat problém a nalézat feseni, fesit problémové situace;
déava zaktim Sance poznat sv¢é individualni schopnosti a omezeni;

vede zaky k odpovédnosti za svou vlastni praci;

podnécuje zdjem zakli o nové druhy surovin v souvislosti s produktivitou prace a

modernizaci vyroby;
e vede je k osvojeni principt Setrného a odpovédného pristupu k zivotnimu prostiedi;
e uci zaky samostatn¢ vyhledavat z informacnich zdroji a aplikaci nalezenych informaci na
konkrétni problematiku.

Rozpis uciva a vysledktl vzdélavani

1. ro¢nik — 66 hodin

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Hod.

Z4k:

vyjmenuje a charakterizuje
jednotliva odvétvi
potravinaiského primyslu;

je seznamen s platnymi pravnimi
piedpisy v potravinafstvi a
dovede vyhledat zadany udaj;
popise rozdé€leni poZzivatin,
objasni vyznam a rozdil mezi
potravinami, pochutinami a
napoji;

uvede ptiklady potravin
rostlinného a zivocisného ptivodu;
rozdéli a charakterizuje
pochutiny, jejich vlastnosti a
vyznam;

popise sloZeni potravin,
vyjmenuje jednotlivé Ziviny,
jejich charakteristické vlastnosti,
vyznam a funkci;

uvede priklady cizorodych latek
v potravinach, zpisoby
kontaminace a vliv na zdravi
Clovéka;

SloZeni a vlastnosti potravin.

e Odvétvi potravinaiského
pramyslu.

e Pravni ptedpisy.

e Pozivatiny.

e Ziviny.

e Bilkoviny.

e Tuky.

e Cukry.

Mineralni latky.

Vitaminy.

Voda.

Cizorod¢ latky.

Druhy vyzivy.
Lécebna vyziva.
Alimentarni ndkazy.

Vyzivové hodnoty potravin.

21
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e vysvétli pojem vyzivova hodnota
potravin a rozdil mezi
biologickou a energetickou
hodnotou potravin;

e vyhleda energetickou hodnotu
v tabulkach;

e charakterizuje jednotlivé druhy
vyzivy, vysvétli vyznam spravné
vyzivy a disledek nespravnych
stravovacich navykd;

e vysvétli moznosti vzniku nakazy z
potravin, jeji nebezpeci a

prevenci,
e popiSe schéma travici soustavy, Metabolismus Zivin. 4
zpusob mechanického a e Travici soustava.
chemického traveni; ¢ Funkce enzymd.
e charakterizuje funkci enzymu a
uvede priklady;
e uvede zdkladni druhy surovin a Jakostni znaky surovin, skladovani | 7
popise jejich vlastnosti; oSetfovani a konzervace vyrobki.
e vyjmenuje zasady skladovani e Zakladni druhy surovin.
riznych druht potravinaiskych e Skladovani surovin.
surovin; e Konzervace.
e vysvétli vyznam konzervovani, e Pfiprava a uprava surovin.
popise zplisoby konzervace e Jakost surovin.
surovin;

e vysvétli zplisoby piipravy surovin
pro technologické zpracovani;

e provadi senzorické hodnoceni
surovin a vyjmenuje faktory
ovliviwjici jejich jakost;

e vysvétli historii titinového a Sladidla p¥irodni a uméla. 9
fepného cukru; e Titinovy a fepny cukr.

e vyjmenuje vlastnosti, e Med.
charakteristiku, vyrobu, pouziti a o Umc¢la sladidla.

podminky skladovani cukru;

e popisSe druhy medu jeho slozenti,
vady, vznik a ziskavani a zna jeho
pouziti a skladovani;

e charakterizuje rozdil mezi
pouzitim cukru a umélého
sladidla a vysvétli jejich pouziti;
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SOS a SOU Vlasim

uvede priklady druht obilnin a
jejich péstovani, charakteristiku a
pouziti;

popise jejich chemické slozeni,
vady, skladovani a jakost;
vysvétli jakym zplisobem se
vyrabi mouka a objasni jaké zna
druhy, slozeni a jakym zplisobem
1ze mouku posuzovat;

zna jak mouku pouzit, jak
skladovat a jaké jsou jeji vady;

Obilniny a mouka.
e Obiloviny.
e Mouka.

11

dokéze popsat charakteristiku a
druhy skrobt, jejich vlastnosti,
vyrobu, pouziti ve vyrobé a
skladovani;

zdtvodni pro¢ se ve vyrobé
pouzivaji modifikované skroby,
popise jejich vyhody a diivod
pouziti v novych druzich surovin;
vysvétli co je Skrobovy sirup a vi,
jaky je rozdil mezi nim a medem;

Skroby.
e Skroby.
e Modifikované skroby.
o Skrobovy sirup.

zna vyznam vajec a jejich
charakteristiku;

popise jejich chemické slozeni,
vady, a skladovani;

vysvétli jakym zplisobem se vejce
nakléadaji, susi, mrazi, chladi a jak
se mohou pouzivat

v potravinafském pramyslu i

v domacnosti;

uvede priklady, jak se vejce
vytloukaji aby se ptedeslo
piipadnym ndkazam a dodrzovala
se pozadovand hygiena.

e Vegjce.
e Konzervovani vajec.
e Pouziti vajec.

e Hygiena pii vytloukani.

2. roc¢nik — 66 hodin

Vysledky vzdélavani

Ucivo

Hod.

Zak:

popise charakteristiku mléka, jeho
upravu v kravin€ a v mlékarné, jeho
konzervaci, pouziti a skladovani;
popiSe vyrobu smetany, tvarohu a
vybranych druht syrt,
charakteristiku, jejich pouziti a
skladovani;

Miléko a mlé¢né vyrobky.
MiIéko.

Smetana.

Tvaroh.

Syry.

10
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SOS a SOU Vlasim

objasni zakladni vlastnosti tuk; Tuky. 16
vysvétli charakteristiku, vyrobu, o Tuky.

pouziti a skladovani oleji, tuhych e Rostlinné oleje.

rostlinnych tuki, Zivoc¢isnych tukt a e Tuhé rostlinné tuky.

tukti upravenych; e Zivocisné tuky.

vi, jaké jsou vyhody a nevyhody e Upravené tuky.

jednotlivych tukt a zna jaké

procento vody obsahuji;

vysvétli jaké ovoce se fadi mezi Ovoce a ovocné vyrobky. 9
jednotlivé druhy, popise je a vi jak e Jadrové ovoce.

je pouzit v cukraiské vyrobég; e Peckové ovoce.

objasni kam se vybrané druhy e Bobulovité ovoce.

uskladiuji e Jizni ovoce.

popise konzervaci chladem i teplem e Exotické ovoce.

a VYSVétH postup lljeanﬂiV}”Ch Ovoce a ovocné V)’rrobky.

druh; e Konzervace.

zné jakym zplisobem se vyrabi e Proslazovani.

kompoty, dZemy i marmelady, vi e Vyroba kompotd, dzemi a

jaké druhy lze pouzit a vysvétli kam marmelad.

se tyto produkty pouZiji; e Pouiti ovocnych vyrobkd.

uvede piiklady zndmych druhti Jadroviny. 6
jadrovin a popise jejich tipravu; e Druhy a Gprava jadrovin.

vysvétli vyznam pouzivani e Vyznam jadrovin.

Jadrovin; e Pouziti a skladovani jadrovin.
uvede priklady skladovani jadrovin

a mozné znehodnocovani;

popiSe zakladni druhy kakaovnikti, | Kakao a ¢okolada. 9
zpracovani jejich plodl a vi jak se e Kakaové boby.

vyrobi kakaova hmota; e Kakaova hmota.

zna jakym zpiisobem se vyrobi e Cokolada.

¢okolada a cukrafska kakaova o (Cukratska kakaova po]eva_

poleva;

objasni jednotlivé druhy pochutin, Pochutiny. 6
vi kde se péstuji a znd jejich vzrist e Kava.

a podobu; e Caj.

zné jak se zakladni druhy e Kofeni.

zpracovavaji a jaké produkty z nich

lze ziskat;

vysvétli kam je mizeme pouzit, zna

jejich vady a skladovani;

objasni zakladni druhy Napoje. 10
alkoholickych nédpoji, popise o Destilaty.

jednoduchym zptsobem jak se e Vina.

vyrab¢ji a kam se pouzivaji; e Tresti.

vi jaké druhy tresti, aroma a octu e Aroma.

zname a znd moznosti jejich e Ocet.

pouziti.
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3. ro¢nik — 45 hodin

SOS a SOU Vlasim

Vysledky vzdélavani U¢ivo Hod.
Zak: Zelirujici prosti-edky. 6
e vysvétli jaké druhy Zelirujicich o Agar.
prostiedkl se pouzivaji e Pektin.
v cukraiské vyrobé a zdirazni e Zelatina.
vyuziti alginatu; e Tragant.
e popise zasady skladovani a e Alginaty.
pouZiti ve vztahu k ovocnym e Nové druhy Zelirujich
vyrobkim; prostiedkd.
e navrhne pouziti modernich
zelirujicich prostfedkl pro urcité
prilezitosti;
e objasni zakladni druhy kypiicich | Kyp¥Fici prostiedky. 7
prostfedki a rozdily ve zpiisobu e Druhy kypfeni.
kypieni, e Drozdi.
e uvede zpusob skladovani a e Chemické kypfici prostiedky.
davkovani a vi do jakych vyrobkl
se jednotlivé kypfici prostiedky
pouzivaji;
e popise druhy novych surovin, Nové druhy surovin. 12
uvede vyznamné zastupce a jejich e Rychloslehaci pfipravky.
pouziti v cukratské vyrobg; e Moucné smési.
e zdiivodni jejich pouziti s ohledem e Sm¢si na vyrobu naplni.
na technologicky postup; e Zmrzlinové smési.
e vysvétli funkei a pouziti e Stabilizatory.
emulgatort, stabilizatord a e Emulgatory.
rychloslehacich ptipravki e Extrudované vyrobky.
v cukrafské vyrobe; e Bezlepkova mouka.
e objasni vyhody extrudovanych
vyrobki;
e vijaka skupina obyvatel je nucena
pouzivat bezlepkovou mouku a
uvede mozné druhy;
e popise druhy kyselin, které se Chemické latky v cukrarské vyrobé. |5

bézné pouzivaji v cukraiské
vyrobg¢;

e charakterizuje konzervacéni
prostiedky a uvede druhy
s moznosti pouZiti;

e 7na co je to arabskd guma a
vysvétli jeji pouziti;,

e Organické kyseliny.
e Konzervacni prostiedky.
e Arabska guma.
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o vysvétli zakladni druhy pfirodnich | Potravinafska barviva. 4
barviv; e Pfirodni barviva.

e zdiirazni jaké barviva se v dnes$ni e Synteticka barviva.
dob¢ predevsim pouzivaji a e Vyznam barviv v potravinaistvi.

popise ptiklady cukratrskych
vyrobkul s pouzitim
potravinaiského barviva;

e objasni spravny zplsob baleni Obalové materialy. 11
vyrobkil a vhodnost jednotlivych e Papirové obaly.
druht; e Hlinikové obaly.
e charakterizuje druhy obali a e C(Celofan.
popise vyznam z riznych e Syntetické obaly.
hledisek; e Folie z plastu.
* i, ktery druh obalt je e Vliv pouzivani oballl na zivotni
k Zivotnimu prostiedi nejSetrné;si. prostiedi.
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Ucebni osnova

7.8. Zarizeni zavodu

Nézev SVP: Cukréfské prace

Kod a nazev oboru vzdélani: 29-51-E/01 Potravinarska vyroba
Celkovy pocet hodin: 81

Platnost: od 1. 9. 2010 po¢éinaje 1. rocnikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Predmét seznamuje zaky se zékladnim strojnim vybavenim cukraiskych provozoven, s jejich
ovladanim, provozem, bezpecnostnimi riziky a moznosti irazt a jejich prevenci. Uvadi
ptiklady klasického vybaveni, ale i vybaveni specialnimi vykonnymi stroji a zafizenimi.
Klade se dtiraz na pouzivani riznych piidavnych zatizeni a pomucek. Cilem piedmétu je
seznamit zaky s pravidly bezpecnosti prace a vhodného chovani u jednotlivych stroji.
Nedilnou soucasti predmétu je seznameni s balicimi stroji pro baleni vyrobku s vyssi
trvanlivosti a s komplexné mechanizovanymi linkami.

Charakteristika uciva

Ucivo predmétu patii mezi klicové, na ziskané znalosti z tohoto pfedmétu navazuji dalsi
odborné predméty. Zvladnuti uciva tohoto okruhu je nezbytné také pro usp€snou praci

v odborném vycviku. Z tohoto diivodu je pfedmét zatfazen do vSech tiech roc¢nikti vzdélavani
7aka. Zéaci se nejprve seznami s vyskytem celé fady urazd a dale se seznami se stroji na ¢isténi
a myti. Diiraz je predevsim kladen na seznameni se se stroji a zatizenimi pro skladovani,
dopravu a Gpravu surovin, na piipravu tést a hmot, na zpracovani tést a hmot, na zpracovani
korpusti a dohotoveni vyrobkt. Dale se zZaci seznamuji s klimatizaci, mrazicim a chladicim
zafizenim s vyrobniky zmrzlin a s komplexné mechanizovanymi vyrobnimi linkami.

Smérovani vyuky v oblasti citli, postojl, hodnot a preferenci

Usilujeme o to, aby:

e 7zaci uméli popsat jednotliva strojni zatizeni a védéli k jakému ukonu jednotlivé stroje
pouZzit;

e 7zaci volili spravna ptidavna zatizeni a pomucky;

e respektovali aspekty bezpecnosti prace a zvolili spravny postup pii nefunkénosti strojniho
zafizenti;

e znali jakym zpiisobem se stroje bézné udrzuji;

e ziskali poznatky o novém strojnim vybaveni cukratskych vyroben.

Pojeti vyuky

Pfedmét je vyucCovan ve vSech tfech ro¢nicich. Vyuka je zamétena teoreticky s tim, ze
zachazeni se zakladnim strojnim zatizenim bude realizovano v pfedmétu Odborny vycvik.
Nejvetsi daraz je kladen na ndzornost. Pti vyuce jsou vyuzivany nékresy stroju a pii popisu
fungovani jsou vyuzivany internetové stranky. Velky vyznam ma ptredevsim zvladnuti uciva a
opakovani védomosti popisujici vahy, Slehaci zatizeni a pece. Vyuzivame praktického
zaméfeni predmétu pro motivaci zakl do studia tohoto 1 ostatnich odbornych pfedmétt. Pro
ziskani navyku systematického a komplexniho pfistupu ke strojim a zafizenim se doporucuje
zachovani tohoto metodického postupu pii vyuce: hlavni technologické pozadavky na praci
stroje, princip ¢innosti, obsluhy, udrzby a zasady bezpecné a hygienické prace se strojem.
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Hodnoceni vysledkl zaka

Pti hodnoceni klademe dtraz na:

e hloubku porozuméni u¢ivu a schopnost aplikovat poznatky v praxi;

e samostatnost zakl pii kresleni jednoduchych i slozitéjSich strojnich zafizeni, popisu
¢innosti a moznosti jejiho pouziti;

e pfesnost vyjadfovani a spravnost pouzivani odborné terminologie;

e popisu bezpecnosti pii obsluze.

Zaci budou hodnoceni na zakladé stniho i pisemného zkouseni a dale samostatnych praci, pfi

pololetni klasifikaci bude zohlednén celkovy piistup zaka k vyucovacimu procesu a k plnéni

studijnich povinnosti. Hodnoceni bude v souladu s klasifikacnim fadem, ktery je soucasti

Skolniho tadu.

Pfinos pfedmétu k rozvoji kli€¢ovych kompetenci a priifezovych témat:
rozviji technické mysleni zaku;

prispiva k lepsi ptipravenosti na odborny vycvik;

uci zaky vymezovat problém a nalézat feseni, fesit problémové situace;

déava zaktim Sance poznat své individualni schopnosti a omezenti;

vede zéky k odpovédnosti za bezpe€nost pii praci;

uci zéky samostatné vyhledavat z informac¢nich zdrojt a aplikaci nalezenych informaci na
konkrétni problematiku.

Rozpis uciva a vysledkl vzdélavani

1. roénik — 33 hodin

Vysledky vzdélavani Ucivo Hod.
Zak: Uvod. 4
e vysvétli zakladni podminky e Bezpectnost a ochrana zdravi pti
dodrzovani bezpecnosti prace, vi praci v cukraiské vyrobe.
jak poskytnout prvni pomoc; e Druhy trazt.
e popise trazy mechanické, e Myci stroje.

zpusobené ohném nebo
vybuchem, chemickymi latkami a
elektrickym ohném;

e zna pouziti mycich a Cisticich

stroju;
e objasni jakym zplisobem se Stroje a zarizeni pro skladovani, 8
suroviny potfebné k vyrob¢ dopravu a upravu surovin.
dopravuji do vyroben a jak se e Skladovani balenych surovin.
skladuyji; e Doprava a skladovani volné
e vysvétli co je to pneumaticka lozenych surovin.
doprava a popise jednoduché e Pneumatickd doprava.
schéma; e Mechanicka dopravni zafizeni.
e rozliSuje jednotliva dopravni e Prosévaci stroje.
zafizeni; e Vihy a vahové davkovace.

e popiSe prosévaci stroje;
e vijak dilezité je pouziti vah a zna
zékladni druhy;
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e nakresli schéma misicich stroji a | Stroje na pripravu tést a hmot. 10
popise jeho vyhody; e Misici stroje.
e vysvétli zpiisob provozu e Hnétaci stroje.
hnétacich stroji; e Slehaci stroje RE-22.
e popise jednotlivé casti Slehaciho e Piidavna zafizeni ke $lehacim
stroje a vysvétli jaka tésta a strojtim.
hmoty se zde mohou pfipravovat; e Mixéry.
e vi k jakym uceliim se pouzivaji e Tieci stroje.
pridavna zafizeni; e Tabulirovaci stroje.
e 7na jak se uvadi do pohybu a
popise rizné typy mixért, tfecich
a tabulirovacich stroji;
e popiSe druhy a ¢asti délicich a Stroje na zpracovani tést a hmot. 11
tuZzicich stroju a zpiisoby e Dg¢lici a tuzici stroje.
ovladani; e Tvarovaci strunovy stroj.
e rozliSuje zplsoby pouziti e Trezirovaci stroj.
tvarovacich a trezirovacich stroju e Roztirag plati.
a popise jejich ovladani; e Davkovaci stroje.
e nakresli schéma roztirace platu, e Rozvalovaci stroje.
umi popsat jeho vyhody a e Pomiucky pro cukraiskou
fungovani; vyrobu.
e stanovi jaka tésta a hmoty Ize
zpracovavat na davkovacich a
rozvalovacich strojich;
e rozliSuje rozdily mezi pomtckami
pro cukratskou vyrobu.
2. roénik — 33 hodin
Vysledky vzdélavani Ucivo Hod.
Z4k: Stroje na zpracovani korpusu. 10
e umi popsat strojové rozkrajovani e Rozkrajovac¢ korpust.
korpusti a chape vyznam stroje e Maceci stroje.
pro zvysSenou produktivitu prace; e Stroje na zdobeni.
e orientuje se v technice maceciho e Pomiicky na dohotoveni
stroje a vi jak se pouziva vyrobki.
predevsim v letnim obdobi; ¢ Balici stroje — poloautomatické.
* zna zasady a pravidla pfi baleni e Balici stroje — automatické.
tvrdych i mékkych cukraiskych
vyrobkl a umi popsat balici
stroje;
o vysvétli zakladni druhy zatizeni Zarizeni pro tepelnou upravu. 12

pro tepelnou Gpravu a popise
ovladani plynové stolicky a obou
druhti varnych kotl;

popise jednotliva smazici zafizeni
z hlediska funk¢nosti a
automatizace provozu,

e Druhy zafizeni.

e Varnd zafizeni, plynové
stolicky.

e SmazZici zafizeni.

e Pecici zafizeni.

e Automaty na oplatky.
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ur¢i druhy peciciho zafizeni a
dokaze vysvétlit jaké je
nejvhodnéjsi zafizeni na peceni
riznych druht tést a hmot;
chape pravidla bezpecnosti prace
pii obsluze zatizeni pro tepelnou
upravu;

e Bezpecnost prace pii obsluze
zatizeni.

e posuzuje pouzitelnost chlazenia | Chladici zaFizeni a stroje na 7
mrazeni v cukr. vyrobg; zmrzlinu.
e stanovi pouzitelnost chladicich e Princip chlazeni a mrazeni.
latek a znd rozdily mezi e Absorpéni a kompresorové
kompresorovym a absorp¢nim chlazeni.
chlazenim, doporuc¢i umisténi do e Chladici a mrazici zafizeni.
urc¢itého chladiciho ¢1 mraziciho e Zafizeni na vyrobu zmrzlin.
zafizeni pro vybrané druhy
vyrobk;
e popise z jakych ¢asti se sklada
zafizeni na vafeni, chlazeni a
mrazeni zmrzliny, orientuje se
v moderni technologii a vysvétli
jednoduchym zpiisobem jak
pracuje linka na vyrobu zmrzliny;
e chape pravidla pro udrzovani dané | Klimatiza¢ni zarizeni. 4
teploty a vlhkosti prostiedi; e Vyznam a vyuziti klimatizace.
e stanovi parametry pro pouziti e Zafizeni pro Gpravu vzduchu.
klimatizace — teplota, vlhkost, e Zafizeni na kynuti
Cistota; vytvarovanych tést.
e umi vysvétlit nutnost zmény e Vzduchové clony.
teploty a vlhkosti pii pfipravé a
kynuti vyrobkd;
e zdlrazni co je to vzduchova clona
a v jakém ptipadé se pouziva.
3. roénik — 15 hodin
Vysledky vzdélavani U¢ivo Hod.
Z4k: Komplexné mechanizované linky. 12

umi popsat strojové vybaveni
velkokapacitnich cukraren a popise
ovladani, vyhody a nevyhody
jednotlivych linek na pfipravu,
zpracovani, tvarovani, peceni a
dohotovovani cukrafskych vyrobki;
orientuje se v problematice mrazeni
a rozmrazovani vyrobkd;

zna zasady a pravidla pfi
prodluzovani trvanlivosti;

e Komplexn¢ mech. moucna
linka.

Linka na pevna tésta.

Linka na jemné pecivo.
Linka na susenky.

Linka na oplatky.

Linka na Slehané hmoty.
Linka na listové a plundrové
tésto.
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e Linka na vyrobu chleba.
e Linka na vyrobu bézného
peciva.
e Mrazeni peciva, prodluzovani
trvanlivosti.
e dokaze vysvétlit nutnost Vyvoj a perspektivy strojniho 3
uplatinovani novych technologii vybaveni.
s ohledem na fyzickou praci e Regiondlni zvyky a potieby.
pracovnikl a chape potiebu vyroby e Uplatnovani novych
vyrobkl popularnich v ur¢itém technologii.
kraji.
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Ucebni osnova

7.9. Odborné kresleni

Nézev SVP: Cukréfské prace

Kod a nazev oboru vzdélani: 29-51-E/01 Potravinarska vyroba
Celkovy pocet hodin: 66

Platnost: od 1. 9. 2010 po¢éinaje 1. rocnikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Odborné kresleni seznamuje zaky s ovladanim a aplikaci rtiznych zdobicich technik,
poskytuje navrhy na ztvarnéni vyrobkl netradi¢nich tvart a forem a zdaraziuje cit pro
harmonii barev s ohledem na rizné druhy materialii a polotovarti. Nedilnou soucasti vyuky je
potieba estetického ztvarnéni podle zadani ¢i vlastnich nakrest a predstav. Duraz je kladem
na moderni sméry a trendy, pfedevsim na atypické zdobeni a vertikalni uplatiiovani ozdob.
Obdobné cile jsou stanoveny pro vyuzivani riznych druhii pisma v souladu s navrzenou
kompozici. Dale seznamuje zaky s vyrobou jednoduchych ozdob a rozviji jejich kreativitu

s jejich aranzovanim na modely dortli. Ve vSech téchto oblastech je kladen diiraz na osvojeni
odborné terminologie.

Charakteristika uciva

Ucivo predmétu patii mezi klicové, navazuje na znalosti ziskané v dalSich odbornych
predmétech. Zvladnuti uciva tohoto predmeétu je nezbytné také pro GspéSnou praci

v odborném vycviku, ktery na tyto teoretické 1 praktické znalosti izce navazuje. Z tohoto
diivodu je predmét zatazen do prvnich dvou roénikil. Zaci se nejprve naudi vytvaret
jednotahové linie a obloucky bez toho, aby se loktem dotykali pracovniho stolu. Po zvladnuti
tohoto tkolu Zéci kresli motivy kvétin, figurek a listkd tuzkou i glazurou. Neméné dulezité je
nacvicovani riiznych druhti pisma a jejich sestavovani do slov. Dirraz je kladen na rizné
podoby dortti a jejich typické i atypické déleni a zdobeni. Dtllezita je spravna volba nastrojti a
pomiicek a osvojeni si citu pro konecny vzhled a barvu zdobenych vyrobka.

Smérovani vyuky v oblasti citd, postoji, hodnot a preferenci

Usilujeme o to, aby:

e 7aci vnitin€ pfijali pozadavky na estetické ztvarnéni, barevné sladéni a kvalitu pfi vSech
zpiisobech zdobeni vyrobk;

e volili spravné druhy a typy pisma a spolecn¢ s dalSimi druhy ozdob byli schopni
narocnych ztvarnéni dle ptani zakaznika;

e piihlizeli v oblasti volby riiznych druhii ozdob k podminkdm pfepravy a premisténi na
misto urceni;

e ziskali uctu ke kvalitni praci a potravinaiské tradici naseho statu.

Pojeti vyuky

Vyuka je zaméiena teoreticky, prakticky nacvik nékterych zdobicich technik je uskute¢niovan
pti teoretickém vyucovani, zbyla ¢ast bude realizovana v pfedmétu odborny vycvik. Proto je
nejvetsi duraz kladen na koordinaci vyuky v obou pfedmétech tak, aby zaci prichazeli na
odborny vycvik teoreticky pfipraveni. Pfi vyuce je vhodné vyuZzivat predtisténych nakrest,
které budou slouzit k nacviku a upeviovani piesné kresby jednotlivych linii, obrazct a pisma.
Velky vyznam ma nécvik zdobeni pomoci sacku s barevnou glazurou a vyroba pfedevsim
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kvétinovych ozdob podle internetovych stranek. Vyuzivame praktického zaméteni predmétu
pro motivaci zakl do studia tohoto i ostatnich odbornych predméti.

Hodnoceni vysledkd zaka

Pti hodnoceni klademe dlraz na:

e cstetické citéni a pfesnost pii ztvarnovani figuralnich i jinych ozdob a schopnost aplikovat
poznatky v praxi;

e samostatnost zakl pifi navrhovani typu dorti a jejich nejvhodnéjsi zdobeni a déleni,
pouziti vhodnych néstroji, technologickych postupti a technologickych podminek
s ohledem na zadany tkol;

e pfesnost a spravnost pouzivani odborné terminologie.

Z4ci budou hodnoceni na zakladg Gstniho i pisemného zkouseni, pti pololetni klasifikaci bude

zohlednén celkovy pristup zadka k vyucovacimu procesu a k plnéni studijnich povinnosti.

Hodnoceni bude v souladu s klasifikacnim fadem, ktery je soucasti Skolniho fadu.

Pfinos pfedmétu k rozvoji kliCovych kompetenci a prarezovych témat:

e rozviji estetické citéni zaku;

e uci zaky nalézat feSeni pii dohotovovani vyrobki a aplikovat béznou zdobici techniku;

e vede zaky k odpovédnosti za svou vlastni praci;

e podnécuje zdjem zaka o nové trendy ve zdobeni vyrobkii;

e uci zaky samostatné vyhledavat z informacnich zdroji a aplikaci nalezenych informaci na
konkrétni problematiku.

Rozpis uciva a vysledkl vzdélavani

1. ro¢nik — 33 hodin

Vysledky vzdélavani Ucivo Hod.
Z4k: Cviceni jednoranovych linii. 12

e namaluje bez podpory lokte e Jednotahov¢ linie a obloucky
jednotahové linie a obloucky; tuzkou.

e vyrobi papirové saCky na zdobeni; e Vyroba papirovych sacku.

e vytvofi pomoci glazury e Jednotanové linie glazurou.
jednotahové linie podle nékresu a e Ozdobné linie a pasky tuzkou.
bez nakresu; e Motivy kvétin, figurek a listkd

e namaluje ozdobné linie a pasky tuzkou.
tuzkou, e Ozdobné pasky glazurou.

e vytvoii motivy kvétin, figurek a
listkt tuzkou podle nakresu a bez
nakresu;

e pomoci sacku s obarvenou
glazurou vytvoii ozdobné pasky;

e dokaze psat htlkovym pismem a | Nacvik pisma. 11
umi ho sestavovat do slov; e Hulkové pismo.

e umi psat psacim pismem celou e Sestavovani do slov.
abecedu; e Psaci pismo.

e ovlada oba druhy pisma e Nacvik pisma a napist tuzkou i
namalovat glazurou; glazurou.
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e umi naaranzovat a popsat vizitky

e Aranzovani a popisovani

(¢islice, jména, doplnujici vizitek.
motivy);
e umi namalovat plo$né pismo; Nacvik Fezaného pisma. 10
e dokéze vytvorit zacatecni pismena e PloSné pismo.
ozdobnym zplisobem; e ZacateCni pismena.
e umi jednotliva pismena sestavit e Sestavovani do slov.
do slov; e Vyfezavani pisma z modelovaci
e predvede vyfezavani vybranych hmoty.
pismen z modelovaci hmoty; e Vyroba vizitek.
e umi vyrobit a ozdobit vizitku
podle ptedlohy i vlastni fantazie.
2. roénik — 33 hodin
Vysledky vzdélavani Ucivo Hod.
Zak: Déleni symetrické i asymetrické | 12
e umi rozdélit a ozdobit kruhovou plochy.
plochu podle danych pravidel; e Déleni a zdobeni kruhové
e umi také kruhovou plochu plochy.
nepravideln¢ rozdélit; e Nepravidelné déleni kruhové
e dokaze rozdélit a ozdobit plochy.
¢tvercovou a obdélnikovou e Déleni a zdobeni obdélnikové
plochu podle ptedlohy i podle plochy.
vlastnich predstav; e De¢leni a zdobeni ctvercové
e rozd¢li vybrany vyrobek plochy.
asymetricky a ozdobi ho; e Asymetrické déleni.
e Zdobeni asymetrickych ploch.
e 0svoji si techniku zdobeni okraji | Zdobeni. 21

a vrchni ¢asti vyrobkil tuzkou a
glazurou;

e umi namalovat vybrané figury
pomoci tuzky a kornoutku, dba na
barevné sladéni;

e dokéaze vyrobit ozdoby
z modelovaci hmoty, ¢okolady a
ovoce;

e umi ozdobit pernicky bilou i
barevnou glazurou.

e Technika zdobeni okraja
tuzkou.

Technika zdobeni vyrobkd.
Zdobeni glazurou.
Figuralni kresba tuzkou.
Ozdoby a vizitky z modelovaci
hmoty.

Figuralni kresba glazurou.
Ozdoby z ¢okolady.
Ozdoby z ovoce.

Zdobeni pernickd.
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Ucebni osnova

7.10. Technologie

Nézev SVP: Cukréfské prace

Kod a nazev oboru vzdélani: 29-51-E/01 Potravinarska vyroba
Celkovy pocet hodin: 354

Platnost: od 1. 9. 2010 pocéinaje 1. roénikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Predmét Technologie poskytuje celkovy prehled o technologickych postupech pii ru¢ni a
prumyslové vyrobé cukraiskych vyrobkt, restauracnich moucnik, oplatek, pernikovych
vyrobkil a zmrzlin. Déle seznamuje zaky s dodrzovanim hygienickych pozadavku a ptredpist a
objasnuje systém kritickych bodl ve vyrob¢. Kromé toho maji zaci pochopit vyznam lécebné
VvyZzivy a znat vyznam a druhy diet. Nedilnou soucésti je zvladnuti jednoduchych
technologickych vypocti podle receptury.

Charakteristika uciva

U¢ivo predmétu patii mezi klicové, na ziskané znalosti z tohoto pfedmétu navazuji dalsi
odborné predméty — Potraviny a vyZziva, Zatizeni zdvod a Odborné kresleni. Zvladnuti uciva
tohoto okruhu je nezbytné také pro Gisp&snou praci v odborném vycviku. Zaci se nejprve
seznami s hygienou a bezpec¢nosti na pracovisti. Dale jsou probirany jednotlivé druhy polev,
naplni a krémt a zdkladni druhy tést a hmot, n€které druhy restaura¢nich moucniku, oplatek a
zmrzlin.

Dtrraz je kladen nejen na zvladnuti zékladnich principi, ale 1 na sezndmeni s modernimi
technologiemi pouzivanymi v cukraiské vyrobé¢. Z téchto diivodu je dilezité zaradit jako
formu vyuky praci s odbornou a firemni literaturou a umoznit zafazeni exkurzi a firemnich
piedvadécich akcei do vyuky.

Smérovani vyuky v oblasti citd, postoji, hodnot a preferenci

Usilujeme o to, aby:

e 7aci pochopili vyznam a zasady bezpecnosti prace;

e 7aci zvladli charakteristiku a vyrobu jednotlivych druht vyrobk;

e 7aci volili vhodné strojni zafizeni pii vyrob¢ a byli sezndmeni s modernimi kontinualnimi
linkami;

e provadéli jednoduché technologické vypocty a védéli co je to HACCP;

e zdlvodnili jaké druhy obalovych materialti pouzit vzhledem k ochrané zivotniho
prostiedi;

e ziskali uctu ke kvalitni praci a Setieni se surovinami.

Pojeti vyuky

Vyuka je zamétena teoreticky, praktické sezndmeni s vyrobou bude realizovano v predmétu
Odborny vycvik, pii exkurzich a firemnich piedvadécich akcich. Zaci ziskaji prehled o
raznych zplsobech zpracovani jednotlivych druhil surovin a polotovarti a nauci se hodnotit
jakost hotovych vyrobkl. Nejvétsi diraz je kladen na zvladnuti zakladnich principi vyroby
urcitych vyrobki, pfipravu surovin, tvarovani, peceni, dohotovovani a zdobeni podle

66



SVP Cukrafské prace SOS a SOU Vlasim

estetického citéni a ptani zdkaznika. Zvlastni duraz je kladen na sledovani vahy vyrobki

v pribéhu vyroby korpust a dohotoveni vyrobku. Dillezité je sezndmit zaky s modernimi
trendy zdobeni u nds i v zahrani¢i, upozornit predevsim na vertikalni a asymetrické zdobeni.
U vybranych druhii upozornit na moznosti pouziti ovoce a ovocnych vyrobkl z divodu
raciondlni vyzivy, pfijemného vzhledu vyrobku a snizeni jejich energetické vydatnosti. Pro
ziskani spravnych pracovnich nadvyku je zdiiraznovana naprosta Cistota pracovnika, Cistota
pracovnich stolll, na€ini a naradi a strojniho zafizeni.

Hodnoceni vysledka zaku

Pti hodnoceni klademe dlraz na:

¢ hloubku porozuméni ucivu a schopnost aplikovat poznatky v praxi;

e schopnost popsat princip vyroby polev, naplni a krémi, tést a hmot a vyroby konkrétnich
vyrobki;

e vyuziti jednoduchych stroji a zafizeni pifi vyrobg;

e samostatnost zakl pii navrhovani vkusného zdobeni vyrobkii podle modernich trendi;

e vysvétleni zasad hygieny, sanitace a bezpecnosti pii vyrobg;

e pfesnost vyjadfovani a spravnost pouzivani odborné terminologie.

Zaci budou hodnoceni na zékladé ustniho i pisemného zkouseni, pii pololetni klasifikaci bude

zohlednén celkovy pristup zdka k vyucovacimu procesu a k plnéni studijnich povinnosti.

Hodnoceni bude v souladu s klasifika¢nim fadem, ktery je soucasti skolniho tadu.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a priirezovych témat:
rozviji technologické a estetické mysleni zak;

uci zaky vymezovat problém a nalézat feseni, fesit problémové situace;

vede k logickému mysleni pii kompletaci vyrobku;

rozviji schopnost reagovat na zménu a rozdilnost vyrobnich podminek v malych a velkych
cukrarnach;

davé zakim Sance poznat své individualni schopnosti a omezeni;

vede zaky k odpovédnosti za svou vlastni praci;

podnécuje zajem zaki o nové technologie;

vede je k osvojeni principt Setrného a odpovédného pristupu k Zivotnimu prostredi;

uci zéky samostatné vyhledavat z informac¢nich zdrojti a aplikaci nalezenych informaci na
konkrétni problematiku.

Rozpis uciva a vysledkt vzdélavani

1. ro¢nik — 132 hodin

Vysledky vzdélavani U¢ivo Hod.
Zak: Uvod. 11
e vysvétli historii cukratrské vyroby; e Historie cukr. vyroby.
e popiSe hygienu a sanitaci surovin, e Hygiena a sanitace.
polotovart, vyrobkl a vyrobnich e Bezpecnost prace, pracovni
mistnosti; uraz.
e 7né bezpecnost prace, vi, jak se e Technické a technologické
chovat v pripad¢ trazu; nazvoslovi.
e objasni technické a technologické
nazvoslovi;
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e rozliSuje pravidla pfi vareni Uprava cukru vafenim. 11
cukernych roztokd; e Cukerné roztoky.

e uvadi ptiklady ru¢nich zkousek e Polotovary vyrobené
hustoty cukernych roztoki; z cukernych roztok.

e vysvétli pouziti a vyrobu fondanu,
grilidSe, karamelu, kuléru, kandysu

a zakladnich druhi past;

e vysvétli charakteristiku a dilezitost | Naplné. 11
naplni; e (Charakteristika a vyznam

e vyjmenuje jednotlivé druhy podle naplni.
trvanlivosti; ¢ Druhy néplni podle

e popise jejich charakteristiku, trvanlivosti.
vyrobu a pouZiti;

e zn4 jednotlivé druhy polev podle Polevy. 11
charakteristiky a vyznamu; e Charakteristika a vyznam

e charakterizuje je a uvede jakym polev.
zpusobem se vyrabi a na jaké druhy e Polevy.
vyrobkll se mohou pouzit;

e rozliSuje jednotlivé druhy pevnych | Pevna tukova tésta. 22
tukovych tést a vybeér a Gipravu e Rozdéleni pevnych tukovych
surovin; tést.

e vysvétli jaké zna druhy a popise
jejich vyrobu a vady pfi vyrobg;
e vyjmenuje druhy vyrobki

Linecké tésto a vyrobky z n¢;.
Vaflové tésto a vyrobky z n¢;.
Ttené linecké tésto a vyrobky

z pevnych tukovych tést; z ngj.
e Dalsi druhy pevnych tukovych
tést.
e charakterizuje jednotlivé druhy; Cajové a parizské pecivo. 6
e popisSe zakladni druhy a vysvétli e Charakteristika a rozd¢leni.
jakym zptisobem se vyrobi a e Cajové petivo.
ozdobi; e Pafizské pecivo.

e navrhne k jakym pfileZitostem je
vhodné jej vyrabét;

e charakterizuje palenou hmotu; Palena hmota a vyrobky z ni. 12
e popiSe vybér surovin; e Pilena hmota.
e uvede jak se suroviny pfipravuji e Vyrobky z palené hmoty.

k vyrobg; e Skladovani a vady korpusti.

e zna vyrobu palené hmoty klasickym
i modernim zptisobem;

e vyjmenuje jednotlivé druhy
tvarovani, peCeni plnéni a
potahovani;

e vysvétli jak se zbylé korpusy
skladuji a jaké mohou nastat vady

pii vyrobé;

e charakterizuje t€sto a objasni vybér | Medové tésto. 14
a Gpravu surovin na vyrobu; e Medové tésto.

e popise princip vyroby pernikového e Vyrobky z medového tésta.

tésta s invertnim cukrem;
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e vi jaké druhy medovych tést 1ze
vyrobit a znd vyrobu zakladnich
druht;

e rozliSuje druhy roztokd; Koloidy. 5
e charakterizuje koloidni roztoky; e Koloidy.
e uvadi priklady jejich pouziti e Pouziti koloidnich roztoki.
V praxi;
e popise tvorbu pény;
e vi jaké jsou pochody v péné pfi
peceni;
e vysvétli charakteristiku, bobtnani a | Listové tésto. 12
hydrataci tésta; e (Charakteristika, vybér a iprava
e vyjmenuje jednotlivé druhy a surovin.
upravu surovin; e Listové tésto.
e popiSe vyrobu tésta; e Vyrobky z listového tésta.
e uvede priklady zakladnich druhti e Vady listového tésta.
vyrobkl a zné jejich vyrobu;
e charakterizuje jednotlivé druhy; Slehané hmoty. 17
e vysvétli vybér a Gpravu surovin; e Charakteristika a druhy
e popise vyrobu lehké Slehané hmoty; Slehanych hmot.
e zna vyrobu zakladnich druht e Vybér a Gprava surovin na
vyrobki; jednotlivé druhy.
e popiSe vyrobu nahiivané §lehané e Lehka Slehana hmota.
hmoty; e Vyrobky z lehké Slehané
e upfesni vyrobu zékladnich vyrobk. hmoty.
e Nahfivana Slehan4 hmota.
e Vyrobky z nahfivané Slehané
hmoty.
2. roénik — 132 hodin
Vysledky vzdélavani U¢ivo Hod.
Z4k: Slehané hmoty. 17

o vysvétli zdkladni rozdily mezi
nahfivanou Slehanou hmotou a
Slehanou hmotou s pouzitim RP a
moucné smési;

e popise jejich vyhody a vady;

e charakterizuje tézkou Slehanou
hmotu a popiSe jeji vyrobu;

e vyjmenuje druhy vyrobka z tézké
Slehané hmoty;

e vyjmenuje suroviny na vyrobu
zvlastnich Slehanych hmot;

e 7znd jejich vyrobu, vyrobky a vady;

e Slehané hmoty s pouzitim RP a
moucnych smési.

e T¢&zké Slehané hmoty.

e Zvlastni Slehané hmoty.
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e rozliSuje jednotlivé druhy surovin Trené hmoty. 13
na pripravu; e (Charakteristika, vybér a Uprava
e uvadi priklady vyroby zakladnich surovin.
druhi; e Riizné druhy tfenych hmot.
e zna vyrobu tfenych tést tvarovanych e Vyrobky z trenych hmot.
pomoci forem i Sablon;
e vysvétli zvlastnosti pii peCeni hmot;
e popiSe jejich vyhody;
e rozliSuje druhy jadrovych hmot; Jadrové hmoty. 14
e vyjmenuje suroviny potiebné e Rozdéleni a charakteristika.
k jejich ptiprave a jejich Gpravu; e Vybér a uprava surovin.
e popiSe piipravu, odlezeni a e Jadrové hmoty.
tvarovani jadrovych hmot; e Vyrobky z jadrovych hmot.
e vysvétli principy vyroby
jednotlivych druht;
e vysvétli rozdil mezi rostlinnou a Smetanové vyrobky. 16
zivocisnou Slehackou; e Rostlinna a zivoc¢isSna Slehacka.
e vyjmenuje podminky pro Slehani; e Podminky pro Slehani smetany.
e charakterizuje jednotlivé druhy e Druhy smetanovych naplni.
naplni a zn4 jejich vyrobu a pouziti e Smetanové vyrobky.
V praxi,
e popise vybrané druhy
Slehackovych vyrobki;
e popise vyznam a rozd¢leni ozdob; Ozdoby a priprava hmot. 20
o vysvétli jaké znd druhy e Vyznam a rozdéleni ozdob.
modelovacich hmot; e Druhy modelovacich hmot.
e vyjmenuje pomucky k modelovani e Pomiucky k modelovani a
a barveni ozdob; barveni.
e rozliSuje dané druhy ozdob a vi jak e Velké modelovaci vyrobky.
je vyrobit, popsat a pouZit pii ¢ Druhy ozdob.
zdobeni;
e popise a charakterizuje vybrané Kynuté tésto a vyrobky z néj. 15
suroviny a jejich upravu; e (Charakteristika, vybér a iprava
o vysvétli podminky pfi pfipravé surovin.
kvasku a vyrobu kynutych tést e Priprava kvasku a vyroba
podle druhu; kynutého tésta.
e vyjmenuje druhy moznych vyrobkl e Vady kynutého tésta.
a zna vyrobu zakladnich druht; e Vyrobky z kynutého tésta.
e popiSe vady pii kynuti, rozmisténi a
peceni tést;
e vysvétli co jsou to restauracni Restauraéni moucniky. 22

moucniky a v jakém piipadé se
pouzivaji,

popise druhy a princip
technologické upravy pied
pouzitim a tepelnou upravu
nékterych surovin a vyrobku;

zna vyrobu vybranych druhti a
vysvétli nékteré komplikace, které

Charakteristika restauracnich
moucnika.

Technologické postupy pii
uprave.

Druhy vybranych restauracnich
moucnika.
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se mohou stat pii vyrob¢;

e rozliSuje kvalitu a druhy zmrzlin; Zmrzliny. 15
e vyjmenuje zmrzlinové smes; e Kvalita a charakteristika
e popise vyrobu zmrzlin; zmrzlin.
e vyjmenuje hygienické podminky pfi e Tekuté a praSkové zmrzlinové
vyrobé a piepravé zmrzlin; smési.
e 7zna n¢které vady zmrzlin; e Vyroba zmrzlin.
e umi popsat dmhy Zmrzhnov}']ch e Mikrobialni ¢istota pf‘l Verbé
pohart podle pouzitych surovin; a preprave a vady zmrzlin.
e vijaky je sortiment mrazenych * Zmrzlinove pohar.
vyrobkd. e Mrazené krémy.
3. roénik — 90 hodin
Vysledky vzdélavani Ucivo Hod.
Zak: Specialni vyrobky. 12
e popise druhy specidlnich vyrobkt a e Popis specidlnich vyrobkd.
charakteristiku jejich prodeje; e Suroviny k vyrobé.
e popiSe zakladni suroviny k pfiprave e Druhy specialnich vyrobkd.
v souvislosti se zemi ptivodu téchto
vyrobki;
e uvede druhy vyrobkul a popise
vyrobu jednodussich z nich;
e charakterizuje oplatky; Oplatky. 15
e objasni zasady pfi vybéru a upraveé e Charakteristika oplatek.
surovin; e Vybér a ptiprava surovin.
e vysvétli moznosti pii piiprave tésta, e Priprava, miseni a peceni tésta.
dobu miseni a zasady pfi pecent; e Konecné tiprava oplatek.
e popise kone¢nou upravu oplatek; e Druhy oplatek.
e urci rozdily mezi jednotlivymi druhy
a objasni jejich plnéni a dal$i apravu
podle druhu kone¢ného vyrobku;
e vysvétli zasady pro vyrobu DIA Dietni vyrobky. 11
vyrobki; e Zasady pro vyrobu DIA
e popise zdravotni problémy ob¢anti vyrobkd.
s dietni stravou, e Dietni vyrobky.
e vysvétli vyrobu zakladnich druhi;
e popiSe kvalitu a hodnoceni vyrobkii; | Hodnoceni jakosti cukrarskych 6

ur¢i moznost vyiazeni vadnych
vyrobk;

uzna trvanlivost nejzékladnéjSich
druhti a uréi jakym zplisobem se
skladuyi;

vi, ze existuji procentudlni odchylky
hmotnosti;

vyrobkii.
e Vyznam hodnoceni.

Vyftazeni nevhodnych vyrobki.

[ ]
e Trvanlivost vyrobkt.
e Odchylky hmotnosti.
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popise jak vyrobky zabalit, Baleni, skladovani a pireprava 12
skladovat a oSetfovat; polotovaru a vyrobkii.

vi, jak se nejidealnéjSim zplisobem e Baleni vyrobki.

mohou dostat neporusené e Skladovani a oSetfovani

k zadkaznikovi; vyrobki.

vysvétli zkratku HACCP; e Doprava a manipulace

zna pficiny starnuti vyrobkd a s vyrobky.

objasni jeho ptic¢iny, uvede ptiklady e Prodluzovani trvanlivosti.
prodluzovani trvanlivosti, e HACCP.

uvede zasady pfti dopravé a e Bezpecnost pii doprave.

manipulaci s vyrobky a pomocnym e Prodej vyrobkii.

materialem; e Cena a prodej vyrobkii.

vi, jaké zasady a predpisy je tieba

dodrzovat pti prodeji

potravinaiskych vyrobki;

popise zplisoby evidence ve skladé; | Zpiisoby evidence ve skladu, prodej | 18
vysvétli co urcuje cenu vyrobkl a zboii.

jejich prode;j; e Evidence ve sklad¢.

vi, jak se vypliuji skladové doklady; e Cena a prodej vyrobkd.

objasni vady a jakost zbozi a zna e Skladové doklady.

podminky pro uplatiiovani e Vady, jakost zbozi, reklamace.
reklamace; e Penézni prostredky.

vi, jak obcan odpovida za Skodu, e Odpovédnost za skodu.

kterou zpusobil;

popise jednotlivé ¢asti provozoven a | Zarizeni provozoven a hygiena 16

uvede jejich vybavent;

vysvétli jaké suroviny lze
zpracovavat, popise jejich prejimku,
skladovani a zplisob zpracovani;
uvede jakym zplisobem se udrzuje
Cistota a hygiena na pracovisti;
popiSe provozni mistnosti a zné jak
jsou vytapény, osvétleny vétrany a
chlazeny.

vyroby.
e Rozdéleni provozoven a jejich
vybaveni.
e Hygiena vyroby.
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Ucebni osnova

7.11. Odborny vycvik

Nézev SVP: Cukréfské prace

Kod a nazev oboru vzdélani: 29-51-E/01 Potravinarska vyroba
Celkovy pocet hodin: 1808

Platnost: od 1. 9. 2010 poéinaje 1. rocnikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Cilem ptedmétu je osvojeni odbornych védomosti a praktickych dovednosti potiebnych

k pracovnimu vykonu. Zak je pfipraven zpracovéavat zakladni suroviny, polotovary, pomocné
latky. Zak ziska manuelni zruénost v cukraiské vyrobé, naudi se obsluhovat jednotliva
vyrobni zafizeni a posuzovani jakosti polotovarii, hotovych vyrobki. Diraz se klade na
dodrzovani hygienickych zasad, technologickych postupt za ucelem zachovani kvality a
zdravotni nezavadnosti surovin, polotovaru, vyrobktl. V kazdém rocniku je zarazena
bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci a pozarni ochrana.

Charakteristika uciva

Ucivo se zamétuje na zvladnuti nejzakladnéjsich technologickych postupti, procest pti vyrobé
tést, hmot, naplni, polev a ozdob, kontrolu jakosti surovin, polotovart a hotovych vyrobkii.
Zaci ziskaji praktické znalosti o principech technologického zpracovani surovin pro cukraiské
vyrobky a o technologickych postupech pii rukodéIné a strojné¢ primyslové cukrarské vyrobe.
Do vyuky jsou zarazeny zakladni informace o pouzivani stroju a strojniho zafizeni pfi vyrobe
cukrafiskych vyrobkl. U¢ivo poskytuje poznatky o bézné udrzbé¢ strojii, zafizeni a nastrojl, o
jejich vyuziti v cukrarenskych provozech.

Pojeti vyuky a organizace

Vyuka je vedena formou vykladu, jsou vyuzivany metody, které zajiStuji propojeni a
navaznost uciva jednotlivych odbornych predmétl, zejména cukrarské technologie. Pouzivani
skupinové, individualni vyuky s diirazem na individualni pfistup k jednotlivym zakam

v zavislosti na jejich fyzickych a dusevnich schopnostech. Zaci maji k dispozici veskeré
strojni vybaveni a inventar Skolni cukrarny: roboty, vyvalovaci stroj, melanzer, boxovou
plynovou pec, horkovzdusnou troubu, fritézu, plynovou stoli¢ku. Sami vlastni drobné
pomicky: drezirovani sacek, noze, cukraiskou kartu, drezirovani trubicky, normy a valecek.

Metody vyuky

Vyuka je vedena formou vykladu, diskuse, praktické ukazky, tymové prace, individualni
prace, navstév cukraiskych provozoven a predvadécich akci.

Hodnoceni vysledka zaka
Praktické pfezkousSeni, pisemny test, istni ovéfeni.
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Prinos predmétu k rozvoji kli€ovych kompetenci a prafezovych témat

R4

Komunikativni kompetence: zici v predmétu odborny vycvik fesi technologické problémy,
charakterizuji vlastnosti surovin a jejich vliv na kvalitu vyrobku, naslouchaji pozorné druhym
a ucastni se diskuse. Zdlvodiuji své postoje a ndzory. V zdkovském projektu formuluji své
myslenky srozumiteln¢ a souvisle.

Personalni kompetence: Zaci jsou schopni odhadovat vysledky svého chovani a jednéni.
Nesou spolec¢nou tymovou odpovédnost za plnéni. Pfijimaji hodnoceni svych vysledkim i ze
strany jinych lidi, reaguji na né, pfijimaji radu, kritiku, pochvalu. U¢i se pecovat o své
fyzické 1 dusevni zdravi.

Socialni kompetence: zaci pracuji v tymu, dovedou se podilet na realizaci spole¢nych
pracovnich ukoli ,pfijimat a odpovédné plnit svétené tikoly, uznavat autoritu nadfizenych,
ptispivaji k pfedchazeni osobnich konfliktti, nepodléhat predsudkiim a stereotyptim v
pristupu k jinym lidem.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni: zaci ziskaji ptehled o moznostech uplatnéni na trhu
prace v daném oboru a povolani.

Priifezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti: v pfedmétu odborny vycvik je realizovano formou
diskuze se zaméfenim na realizaci vyzivové politiky statu a o dostupnosti cukraiskych
vyrobku a dalSich potravin jednotlivym skupinam obyvatelstva u nas a v jinych zemich sv¢éta,
vychova k zodpovédnosti vici spotiebiteltim, dodrzovani norem a legislativnich navaznosti a
jejich nasledky.

Clovék a Zivotni prostiedi: tvoii v predmétu odborny vycvik zejména tyto oblasti "Ekologie
cloveka" s problematikou koncentrace skodlivych latek v potravnim fetézci a vyznam zdravé
zivotospravy. Tyto oblasti jsou realizovany formou ptednasek a diskusi.

Informacni a komunikacni technologie: tvoii v predmétu odborny vycvik zejména vyuziti
softwaru pro tvorbu prezentaci a vyuziti internetu k dal§imu vzdélani a ziskani informaci a pfi
tvorbé seminarnich praci a referatli pti hledani podkladii na internetu.

Clovék a svét prace: tvoii v predmétu odborny vycvik zejména vyuziti v doplnéni znalosti

a dovednosti, pti vstupu na trh prace a pfi uplatiovani pracovnich prav. Uplatnéni se na trhu
prace a ptizplsobeni se jeho zméndm. Motivovani zakii k tomu, aby si uvédomili
odpovédnost za vlastni zZivot, vyznam vzdé€lani pro Zivot, motivovani je k aktivnimu
pracovnimu zZivotu a uspéSné kariéte. Budovani a rozvijeni uplatnitelnosti zakt
prostiednictvim poskytnuti zakladni orientace ve svété prace a vzdélavani, v osvojeni
kompetence hodnotit jednotlivé faktory urcujici charakter prace a srovnavani je se svymi
piedpoklady, orientovani se v nabidce profesnich a vzdélavacich moznosti a schopnosti
kriticky je posuzovat. Redlné posuzovani svych schopnosti a moznosti pracovniho uplatnéni,
v ziskani ptehledu o alternativnich moznostech pracovniho uplatnéni. Vedeni k tomu, aby si
zaci uvédomili dynamiku ekonomickych a technologickych zmén v soucasném svété a z toho
plynouci vyznam profesni mobility a rekvalifikaci, potfebu sebevzdélavani a celozivotniho
ucenti.

Cilem je ziskat kladny vztah k praci, zivotnimu prostiedi a technice. Vytvofit si znalost
elementarnich dovednosti a navykt, pouzivat nastroje, naradi a pomiicky. Vést k vytrvalosti,
tvofivosti pii praci a hospodarnosti, rozvijet podnikatelské mysleni, sméfovat k volbé
povolani, pfispivat k praci skupiny, organizovat svou praci.
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Rozpis ucdiva a vysledkl vzdélavani

1. roénik — 495 hodin

SOS a SOU Vlasim

Vysledky vzdélavani U¢ivo Hod.
Z4k: 1. Uvod, seznameni s organizaci 6
¢ rozliSuje jednotlivé provozy; vyuky.
e dodrzuje zasady osobni a provozni 2. Priprava na provoz. 6
hygieny v cukraiské vyrobég; e Ochrana zdravi a bezpecnost prace.
e zna zéasady bezpecCnosti pii praci v e Hygiena a sanitace v cukrarské
cukrarnach a zasady prvni pomoci; vyrobg.
e pii obsluze stroji dodrzuje bezpecnost
prace;
¢ dodrzuje podminky skladovani 3. Zasady hospodareni se 12
jednotlivych surovin; surovinami.
e Seznameni se surovinami.
e navazuje a odmétuje pottebné mnozstvi | 4. PFiprava surovin ke zpracovani. 12
surovin; e Vazeni surovin.
e vyuziva méfeni digitdlnim a 5. Uprava cukru. 6
obdratovanym teplomérem; e Piiprava cukru, oSetfeni.
e Druhy cukernych roztoki.
e Mé¢feni koncentrace cukernych
roztok.
e Ruc¢ni zkousky.
e Vyuziti digitdlniho teploméru.
e ovlada vyrobu papirovych kornoutkd, 6. Cvicné prace z hmoty na stiikani. 36
baleni rafkq; e Vyroba papirovych kornoutki.
e umi pouzit stiikaci sacky; e Obalovani dortovych forem.
e umi stiikat ozdoby; e Priprava cviéné hmoty.
e Plnéni, drZeni a CiSténi stiikacich
sacku.
e Stiikani hladkou a fezanou
trubickou.
e ovlada rozdéleni naplni; 7. Naplné. 24
e uvede surovinové slozeni naplni; e Rozdéleni naplni.
e popiSe technologické postupy naplni; e Trvanlivé naplné.
e 7znd pouziti naplni; e Trvanlivéjsi naplné.
e M¢én¢ trvanlivé naplné.
e Naplné& pro rychlou spotiebu.
e zn4 technologicky zplsob naplné¢; 8. Zakladni bilkovy krém.
e ovlada rozd¢€leni polev; 9. Polevy a jejich priprava.

Zné rozdeleni polev:

Cukerné.
Cokoladové.
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e Tukove.
o Zelé.
e vyjmenuje suroviny pro vyrobu tést a 10. Priprava pevnych tést a jejich | 78
vysvétli jejich vliv na kvalitu hotovych | vyrobkii.
vyrobk; e Vyroba tést.
e zna technologické postupy vyroby, na | e Linecké tésto.
prikladu popise konkrétni e Vaflové tésto.
technologicky postup; e Kiehké tésto.
e vysvétli pravidla piipravy tést, jejich e Naplné do ¢ajového peciva.
zpracovani a dohotoveni; e Polevy na ¢ajové petivo.
e obhdji teplotu peceni;
e vysvétli postupy plnéni a zdobeni;
e uvede spravnou trvanlivost a hmotnost
jednotlivych vyrobki;
e zni a umi upravit suroviny; 11. T¥ené linecké tésto. 24
e zna technologické postupy vyroby, e Technologicky postup tfeného tésta.
e na piikladu popise konkrétni druh; e Zné suroviny k vyrobé.
e obh4ji teplotu pecenti; e 7Zna vyrobky z tfeného tésta.
e vysvétli tvarovani, plnéni, zdobeni;
e popise charakteristické znaky palené 12. Palena hmota a vyrobky 30
hmoty; z hmoty.
e vyjmenuje jednotlivé suroviny a jejich | ® Pfiprava palené hmoty.
upravu pred zpracovanim; e Tvarovani a peceni korpust.
e uvede moznosti plnéni naplnémi a e Vady palené hmoty,korpusi.
dohotoveni; e Piiprava néplni, polev a
e na piikladu popise konkrétni dohotoveni vyrobku.
technologicky postup;
e popiSe charakteristické znaky listového | 13. Listové tésto. 30
tésta; e Piiprava surovin.
e umi pfipravit tésto runim zptisobem; e Piiprava tésta.
e vysvétli vyznam rozvalovani tésta; e Peceni, dohotoveni.
e uvede zplisoby tvarovani;
e vyjmenuje suroviny; 14. Medové pernikové tésto. 18
e vysvétli technologicky postup vyroby e Pfiprava surovin.
pernikového tésta, jeho zpracovani a e Zad¢lani tésta.
dohotoveni; e Tvarovani tésta.
e obhaji teplotu peceni; e Peceni tésta.
e popiSe plnéni a zdobeni korpusii; e Sesazovani, potahovani a zdobeni
hotovych vyrobki.
e ovlada vyrobu Slehanych hmot; 15. Slehané hmoty. 90

ovlada tvarovani, peceni;
zna pouziti naplni a polev do lehkych
Slehanych hmot;

o Lehké Slehané hmoty.

e Slehané hmoty nahiivané.
e Zvlastni Slehané hmoty.

o Té&zké a tiené hmoty.
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e vysvétli vyznam ozdob a zdobeni 16. Ozdoby z ruznych surovin. 15
cukraiskych vyrobk; e Glazura.
e dokaze kombinovat ozdoby mezi e MIlécna modelovaci hmota.
sebou; e (Cukrafska kakaova poleva.
e aplikuje ozdobu na spravny druh e Marcipan.
vyrobku;
e vyjmenuje suroviny vhodné pro vyrobu
hmot na ozdoby;
e popise suroviny pro vyrobu tést; 17. Kynuté tésto. 48
e zna zakladni technologicky postupy; e Pfiprava surovin.
e Piiprava kvasku.
e Zad¢lani testa.
e 7nd suroviny; 18. Restaura¢ni moucniky. 24
e 7znd zakladni technologické postupy; e Piiprava surovin na koblihy.
e Priprava zavinl.
e zna technologicky postup vyroby 19. Jadrové hmoty. 18
kokosek; e Pfiprava kokosek.
e zna vysvétleni sladidel; 20. DIA vyrobky. 6
e znd zakladni rozdil diet. e Zakladni rozdily diet.
2. roénik — 578 hodin
Vysledky vzdélavani Ucivo Hod.
Zak: 1. Uvod. 7
e zna zéasady bezpecCnosti pii praci v e Bezpecnost prace, hygiena a
cukrarnach a zasady prvni pomoci; sanitace v cukraiské vyrobé.
e dodrzuje zasady osobni a provozni
hygieny v cukraiské vyrobg;
e zna spravné pouzivani stroju; 2. Priprava na provoz. 7
e Seznameni s pracovistém.
e Obsluha pece.
e Obsluha $lehaciho stroje.
e rozpozna jednotlivé suroviny; 3. Priprava surovin ke zpracovani. 7
e RozliSuje jednotlivé suroviny.
e znd pouziti vah, zna jednotky; 4. Hospodareni se surovinami. 7
e navazuje a odméfuje potiebné mnozstvi | ® Vazeni a méfeni.
surovin; e Seznameni s druhy vah.
e ovlada stiikani papirovym sackem; . Cvicné prace se stiikanim. 14

ovlada strikani drezirovacim sackem,;

Vyroba papirovych kornoutu.
Obalovani dortovych forem.
Plnéni, drzeni stiikaciho sacku.
Stiikani hladkou a fezanou
trubickou.

e 6 o o Wn
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e umi mé&fit teplomérem,; 6. Uprava cukru vafenim. 7
¢ Druhy cukernych roztok.
e Mc¢feni teploty cukernych roztokd.
e vyjmenuje suroviny pro v§echny druhy | 7. PFiprava pevnych tést a jejich | 35
tést; dohotoveni.
e zna teploty peceni; e Priprava surovin.
e ovlada tvarovani, e Vyroba tést.
e popisSe technologické postupy; e Dohotoveni ¢ajového peciva.
e zna zpusoby tvarovani;
e rozdéli vyrobky na plnéné a neplnéné;
e popise technologické postupy; 8. Trené linecké tésto. 35
e zna zpusoby tvarovani, e Priprava surovin.
e rozdéli vyrobky na plnéné a neplnéné; | e Priprava tésta.
e umi pouzit spravny druh néplni; e Tvarovani a peceni.
e Piiprava naplni.
e Piiprava polev.
e Dohotoveni a baleni vyrobkii.
e zna suroviny a postup vyroby; 9. Priprava naplni. 35
e znajejich Gpravu; e Rozdéleni naplni.
e umi pouzit spravny druh napln¢ pro
urcity vyrobek;
¢ 7zna technologicky postup; 10. Bilkovy krém zakladni. 14
e Technologicky postup.
e ovlada rozd¢€leni polev; 11. Priprava polev. 7
e zna pouziti polev; e Rozdéleni polev.
e znj suroviny a technologicky postup 12. Restaura¢ni mouc¢niky. 14
jednotlivych vyrobk, e Priprava surovin.
e Piiprava zavint.
e Piiprava koblih.
e umi pouzit spravny druh naplné a zvolit | 13. Palena hmota. 28
vhodnou polevu; e Vyroba hmoty.
e na piikladu popiSe konkrétni e Tvarovani, peceni, plnéni,
technologicky postup vcetné hmotnosti dohotoveni.
a trvanlivosti,
e popise charakteristické znaky listového | 14. Listové tésto. 28
tésta; e Piiprava surovin.
e umi pfipravit tésto; e Piiprava tésta.
e umi tvarovani tésta; e Dohotoveni tésta.
e 7znd vyrobu kremroli, Satecki; e Vyroba kremroli a $ateckil.
e vyjmenuje suroviny; 15. Medové tésto. 21
e vysvétli pripravu tésta, jejich e Pfiprava surovin.

zpracovani a dohotoventi;

e Vyroba hmot .
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vysvétli postupy plnéni, zdobeni a
dohotoveni;

e Dohotoveni vyrobk, baleni
vyrobkii.

e zna vSechny technologické postupy 16. Lehké §lehané hmoty. 28
J Slehanych hmot; e Vyroba piskoti.
e vysvétli pojmy Slehani, tieni, e Vyroba buflert.
e vysvétli pojem koagulace;
e vysvétli vlivy na Slehatelnost;
e zna technologicky postup vyroby; 17. Slehané nah¥ivané hmoty. 14
e Vyroba nahfivané hmoty.
e zna vyrobu biskupskych chlebickt; 18. Tézké a trené hmoty. 42
e znd vyrobu sachr dortu; e Vyznam tuku ve hmot¢.
e Miseni hmoty.
e znd vyrobu bezé hmot; 19. Zvlastni druhy Slehanych hmot. 56
e zna vyrobu snéhové hmoty; e Pfiprava surovin.
e Rozd¢leni jednotlivych hmot.
e Vyroba bez¢é hmoty.
e Vyroba snéhové hmoty.
e 7znd jednotlivé druhy jadrovin; 20. Jadrové hmoty. 28
e rozdéli hmoty podle technologickych e Vyroba hmoty.
postupt; e Tvarovani, peCeni, plnéni hmoty.
e zna rozdil mezi jednotlivymi dietami; 21. DIA vyrobky — diety. 7
e Rozdil mezi vyrobky
v jednotlivych dietach.
e vyjmenuje druhy kynutych tést a 22. Kynuté a plundrové tésto. 95
vyrobky z tést; e Pfiprava surovin.
e zna technologii vyroby vanocek a e Piiprava kvasku.
kolact; e Zadélani tésta.
e vysvétli plnéni a dohotoveni vyrobk; e Pietuzovani, provalovani tésta.
e Peceni tésta.
e Dohotoveni a baleni vyrobku.
e zna vyrobu modelovaci hmoty; 23. Ozdoby z riznych surovin. 21
e zna vyrobu glazury. e Z modelovaci hmoty.
e 7 glazury.
e Z mlécné hmoty.
24. Specifické pecivo dle regionu. 21

e Vyroba slané¢ho peciva.

e Vyroba tukového peciva — rohliki.
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Vysledky vzdélavani U¢ivo Hod.
Zak: 1. Uvod. 7
e rozliSuje jednotlivé pracoviste; e Seznameni s pracovistém.
[ ]
e zna a plni zasady bezpecnosti prace a 2. Priprava na provoz. 7
hygieny provozu, e Dodrzuje zasady bezpecnosti prace.
e zna zéasady prvni pomoci, e Dodrzuje zasady osobni a provozni
hygieny v provozu.
e zna jakost surovin ke zpracovani; 3. Priprava surovin ke zpracovani. 7
e Hodnoceni jakosti surovin.
e 7znd jednoduché normovani surovin; 4. Hospodareni se surovinami. 7
e bezpecn¢ hospodafi a neplytva se e Hospodafeni se surovinami.
surovinami;
e bezpecné ovladd méteni riznymi 5. Uprava cukru vafenim. 7
teploméry; e Pouzivani riznych druhi teploméri
e ovlada stiikani v§emi druhy sackd; 6. Cvicné prace strikanim. 7
o Stiikani papirovym sackem.
o Stiikani drezirovacim sackem.
e zna jednotlivé druhy tést; 7. Priprava pevnych tést a vyrobki. 14
¢ zna naplné do ¢ajového peciva; e Druhy tést.
e Vyroba ¢ajového peciva.
e 7znd jednotlivé druhy tést; 8. Linecké trené tésto. 28
e zna vyrobky a jejich dohotoveni; e Druhy tést.
e Vyrobky z tfenych tést.
e zna druhy néplni; 9. Priprava naplni. 21
e znd surovinové slozeni naplni; e Druhy naplni.
e umi pouzit jednotlivé napln¢; e Smetanové naplné.
e popisSe jednotlivé technologické ¢ Bilkova zékladni napln.
postupy naplni;
e zna druhy polev; 10. Piiprava polev. 14
e 7znd vyuziti a vyznam polev; e Druhy polev.
e Vyznam polev.
e popiSe charakteristické znaky vyroby; 11. Palena hmota a vyrobky 56
e vyjmenuje suroviny do hmoty; z palené hmoty.
e zna tvarovani a peCeni vyrobki; e Vyroba hmoty.
e zn4 dohotoveni vyrobki; e Tvarovani a peceni hmoty.

e Vady vyrobkd.
e Piiprava naplni, polev a dohotoveni
vyrobkii.
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e popiSe charakteristické znaky tésta; 12. Listové tésto a vyrobky z tésta. 35
e umi vyrobu tésta; e Piiprava surovin.
e 7znd tvarovani i peceni tésta; e Pfiprava tésta.
e 7zna druhy vyrobki a jejich plnéni a e Tvarovani a peceni tésta.
dohotoveni; e Druhy vyrobkii.
e 7znd technologicky postup tésta; 13. Medové tésto. 21
e zna tvarovani a peCeni tésta; e Ptiprava surovin.
e Priprava tésta.
e Tvarovani a peCeni vyrobki.
e zna rozdil mezi hmotou piskotl a 14. Lehké §lehané hmoty. 56
buflert; e Vyroba piskot.
e zna pouziti polotovarg; e Vyroba buflert.
e zn4 rozdil mezi technologickym 15. Slehané nah¥ivané hmoty. 14
postupem hmot; e Rozdil mezi Slehanou a nahfivanou
hmotou.
e zna piipravu biskupského chlebicku; 16. Tézké a tiené hmoty. 56
e zna piipravu sachr dortu; e Piiprava surovin.
e Miseni hmot.
e Tvarovani a peceni korpusti.
e zna druhy hmot a jejich technologické | 17. Zvlastni druhy Slehanych hmot. 70
postupy; e Druhy hmot.
e objasni vyrobu, tvarovani a peceni e Druhy vyrobkil z hmot.
vyrobk;
e rozli8i jednotlivé druhy jadrovin; 18. Jadrové hmoty. 77
e rozdéli hmoty podle technologickych e Druhy jadrovych hmot.
postupt; e Tvarovani, peCeni hmoty.
e vyjmenuje vyrobky z jadrovych hmot;
e rozd¢li moucniky podle 19. Restaura¢ni moucniky. 70
technologickych postupt; e Ptiprava surovin.
e zna tvarovani, peCeni a plnéni e Vyroba hmot a tést.
moucnik; e Peceni a smaZeni tést.
e Vyroba naplni.
e 7znd rozdil mezi dietami; 20. Diety a DIA vyrobky. 7
e znd rozdil v surovindch jednotlivych e Pfiprava surovin.
diet; e Vyroba tést.
e Tvarovani, peceni a dohotoveni
vyrobkd.
e Druhy diet.
e popiSe suroviny na vyrobu kynutych 21. Priprava kynutych a 42

tést;
zna vyrobu vanocek, mazancii;

plundrovych tést.
e Piiprava surovin, kvasku a tésta.
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e znd vyrobu kolacu; e Tvarovani a peceni vyrobk.
e Dohotoveni a baleni vyrobki.
e zna vyrobu mlééné modelovaci hmoty a | 22. Ozdoby z riznych surovin. 7
vyrobu kyticek; e Modelovaci hmota.
e zna vyrobu glazury a kyticek; e Glazura.
e zna vyrobu slaného peciva — rohliki; 23. Specifické pecivo dle regionu. 28

e Vyroba slaného peciva.
e Vyroba tukového peciva — rohliky.

e rozpozna jakost vyroby a vyrobkd. 24. Hodnoceni jakosti vyrobkii. 7
e Jakost vyroby.
25. Prakticka priprava k ZZ. 70

e Opakovani.
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8. Personalni a materialni zabezpeceni vzdélavani

Tento obor vzdélani je realizovan v ndvaznosti na predchozi obor cukréf - cukraika, jehoz
vyuka ma na skole 10ti letou tradici.

Personalni podminky jsou kazdoro¢né aktualizovany ve Vyro¢ni zpravé o ¢innosti Skoly a
vychézeji z dlouhodobého zaméru rozvoje $koly. Skola ma zpracovan plan dalsiho vzdélavani
pedagogickych pracovniki, ktery kazdorocn¢ inovuje. Naplnovani tohoto planu slouzi

k zajistovani odborné a pedagogické zptisobilosti pedagogickych pracovnikd.

Teoretické vyucovani probiha v u¢ebnach skoly na odlou¢eném pracovisti v Tehové,
vybavenych v odpovidajicim rozsahu didaktickymi pomiickami - video, DVD, PC ve spojeni
s dataprojektorem. K dispozici je dostatecné mnozstvi vyukovych pomiicek a praktickych
ukézek surovin a polotovarti. Zakiim jsou bezplatné zaptjcovany udebnice pro vyuku ve
veétsing predmétt. Pro vyuku ICT je k dispozici pocitacova ucebna s 15 ti stanicemi, ktera je
zaroven vyuzivana pii vyuce jazykl a dalSich teoretickych i odbornych pfedmétt. Ve vSech
sborovnach a kabinetech maji ucitelé i vychovatelé k dispozici osobni pocitace zapojené v siti
s rychlym pfipojenim na internet. Na pocitacich je odpovidajici programové vybaveni
nezbytné k zajisténi vyuky a vzdélavani. Zakaim, uéitelim i vefejnosti jsou k dispozici
webové stranky Skoly, umoziujici i podporu vzdélavani. Pro tuto oblast ma skola zpracovan
plén dalsiho rozvoje, ktery je pribézné vyhodnocovan a dopliovan.

Skola ma vytvofené pracovisté pro vyuku jednotlivych témat odborného vycviku ve $kolni
cukrarné ve Vlasimi.

Zakam je z prostiedki $koly pofizovano pracovni obleeni, obuv a nezbytné natadi pro
odborny vycvik.

Pro ubytované zaky je k dispozici vlastni domov mladeze, ve kterém je pro ubytované zaky
zajiStovano dostatecné sportovni i kulturni vyziti jak na vlastnich sportovistich, tak i

v nedalekém arealu Rehabilitacniho ustavu Kladruby.

Skola provozuje vlastni $kolni jidelnu, ve které je zabezpetovano jak celodenni stravovani pro
ubytované zaky, tak poskytovani svacin a obédt zaktim dojizd¢&jicim.

9. Spoluprace se socialnimi partnery pfi realizaci SVP

e Spoluprace s rodici :

- zpracovani vstupnich dotaznikl zakt, informace o rodin¢, zdravotni problémy
zaku;

- zajiStovani podkladl pro integraci zaki;

- metodicka, informacni a osv€tova ¢innost.

e Spoluprace s poradenskymi sluzbami ve skole — spoluprace se Skolnim psychologem,

vychovnym poradcem a Skolnim metodikem prevence :
- feSeni vychovnych a vyukovych problém;
- zafazovani zakl do individudlnich vzdélavacich programt;
- spoluprace poradenskych sluzeb s dal§imi organizacemi,
- kariérové poradenstvi.

e Spoluprace s Uiadem prace v BeneSové pii vybéru zaméstnani nebo daliiho,
nastavbového vzdélavani. Tento partner je také dilezity pfi zaméstnavani zakl se
zdravotnim postiZzenim.

e Spoluprace s Pedagogicko-psychologickou poradnou Stredoceského kraje :
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- pomaha rodi¢tim a Skole odhalovat problémy zaka s u¢enim;
- podava navrhy na feSeni problému s ucenim;
- spoluprace s Okresnim metodikem pti PPP Stfedoceského kraje.
e Spoluprace s Krajskym tfadem Stiedoceského kraje :
- poradenska ¢innost pro poradenské sluzby skoly;
- ucast pedagogickych pracovnikii Skoly na dalSim vzdélavani a na
jednorazovych skolenich.
e Spoluprace s Méstskym ufadem ve VlaSimi :
- odbor socidlnich véci a zdravotnictvi, odd€leni péce o dité;
- pfi potadani kulturnich a sportovnich akci krajského a mistniho vyznamu.

e Spoluprace s K — Centrem v BeneSové€, nizkoprahovym protidrogovym centrem, na
plnéni cili Minimaln¢ preventivniho programu a projektu Skoly ,,Prevence legalnich
drog*.

e Spoluprace s Okresni hygienickou stanici v BeneSové pii propagaci zdravého
zivotniho stylu a prevenci AIDS.

e Spoluprace s obanskym sdruzenim Exodus Vlasim na projektu ,,Zdravd mladez*

e Spoluprice s Podblanickym ekocentrem CSOP Vlasim v oblasti environmentélni
vychovy zaki a pii vzdélavani pedagogl v této oblasti.

e Spoluprace s ostatnimi Skolami Stiedoceského kraje na organizaci :

- sportovnich akci;
- zézitkovych kurzli zaméfenych na propagaci zdravého zivotniho stylu.

e Spoluprace s masmédii pii propagaci Skoly, jejich aktivitach a tspésich zak :

- MF Dnes, Benesovské listy, Zpravodaj mésta VlaSimi.
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Skolni vzdélavaci program oboru vzdélani 29-51-E/01 Potravinai'ska vyroba schvalen feditelem
Skoly dne 25. 3. 2010 s ucinnosti od 1. zaii 2010.

Ing. Vladislav Novotny
teditel Skoly
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