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Soutéz O pohar Blanickych rytifi je aspésné za nami

Dne 12. tijna 2017 se uskutecnil jiz
11. roénik gastronomické soutéZe
»O pohdr Blanickych rytitii. LetoSniho
rocniku se ziicastnilo celkem 11 skol.

Jako kazdy rok, tak i tento zahdjila
soutéz studenda kuchyné. Mezitim
odborna komise ochutnavala
a hodnotila bdje¢né dorty cukrart
a priSla na fadu také obhajoba
slavnostnich tabuli. Na ve se mohla
po ohodnoceni komisi podivat $iroka
vetejnost v Muzeu Podblanicka, které
bylo otevfeno az do 15:00 hod. Jaka
by to byla soutéz bez pohybovych
dovednosti, ty si vzala na starosti opét
Mgr. Jarmila Vanic¢kova.

V  kategorii Cukrdf s tématem
»Vzpominka na prazdniny® soutéZici
opravdu ukdzali své dovednosti.
S nadhernymi dorty to odborna

komise opravdu lehké neméla.
Nakonec se vlasimské cukrarky
(Denisa Petrosova a Aneta

Denemarkova) umistily v krdsném
bronzovém pasmu.

V  kategorii  Studenda  kuchyné
se s tématem ,Lus$téninovy salat®
umistila Kristyna Kuklikova
na 3. misté ve zlatém pasmu.

V  kategorii  Slavnostni  tabule
se umistili Martin Nedbal a Zdenék
Kis se svou tabuli na krasném
2. misté.

Podle odborné poroty nejocekavanéjsi
byla Tepld kuchyné s tématem
»Zvérina“ V té se umistila na 1. misté
ve zlatém pasmu Michaela Houdova.

Tento rok dopadl nad o¢ekavani. Nase
$kola se umistila opravdu béjecné
ajen tésné ji uniklo absolutni vitézstvi.
Timto chceme podékovat vsem, ktefi
nam vénovali svilj ¢as na pripravu,
ale hlavné Mgr. Martinu Zvarovi,
bez kterého by tato soutéz nebyla.

text: K. Kuklikovd & M. Houdovd, 4. KM
foto: Bc. Ondfej Pojmon

Vysledkovd listina a kompletni fotogalerie
k dispozici na webu: www.sosasou-vlasim.cz
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Ve ctvrtek 5. fijna probéhlo v odlouceném
pracovisti  Tehov 39, Kostelik  cviteni
v rdmci  systému  ochrany  obyvatelstva
za mimotddnych situaci (SYPOS).

Tato akce byla dlouhodobé planovina
ve spoluprici s Policii CR, tzemnim
odborem Bene$ov u Prahy a obvodnim
oddélenim  Vladim. Do  akce byla
zapojena  vSechna  obvodni  oddéleni

a specidlni skupiny v pusobnosti tzemniho
odboru Benesov.

Pfedmétem cviceni byla akce, pii které byla

Policejni zasah na Kosteliku byl cvi¢ny

provedena cvi¢nd likvidace ozbrojenych osob,
které ohrozovaly Zziky nékolika tfid Skoly
a osvobozeni téchto zakd.

Cela tato akce vznikla jako potfeba, aby
zaci a zaméstnanci $koly méli moZnost
byt ucastni cviéné akce uvedeného
charakteru, nebot se celd Evropa potyka
s redlnou hrozbou teroristickych akci
a pouze CR se tato hrozba prozatim vyhnula.

Z4ci a pedagogové nasi $koly tak méli moznost
vyzkouset si, i kdyZ jen cvi¢né, jak takovy
teroristicky ¢in muze probihat.

Pozitivni na celé akci jsou skutec¢nosti, Ze celd
akce probéhla béhem cca 2 hodin, bez jakékoliv
$kody na zdravi a majetku zdcastnénych osob
(zéku, pedagogt, policisti, figuranti).

Vsichni ztucastnéni ziskali nové zkuSenosti,
jak by podobna akce mohla probihat, i kdyz
redlné si malokdo dovede predstavit skute¢né
dusledky teroristického ttoku.

text: Ing. Vladislav Novotny
feditel $koly

foto: Bc. Ondiej Pojmon

700 let mésta Vlasim spojené s focenim zaméstnacu

I nase skola se v roce 2018 zapoji
do akce mésta Vlasim, které oslavi
700 let.

Na cely pristi rok se chysta fada
akci, spojenych s oslavami, a také
vydani specidlni knihy ,,700 let
Vlagimi®. V této knize nebudou
chybét ani fotografie Zzdki
a zaméstnac Skoly ve $kolnim
roce 2017/2018.

Zaméstnaci se pro tuto prileZitost
fotili ve stfedu 25. fijna a viem
prostiednictvim téchto fadka preji
uspésny $kolni rok 2017/2018.

Zaroven timto zveme zdjemce
o studium na na$i $kole
na blizici se Dny otevienych dveri
(terminy najdete na zadni strané
Zpravodaje).

text & foto: Bc. Ondrej Pojmon
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Prakticky tyden pro Zaky oboru Kuchar - ¢isnik

Podpora v§eobecného, exekutivniho
a praktického vyucovdni Zikii v gastronomii
- tak zni ndzev projektu, ktery je realizovin
spole¢nosti IREAS, Institut pro strukturdlni
politiku o.p.s. ve spoluprdci s Asociaci kuchatii
a cukraiii Ceské republiky a spolecnosti Jules
a Jim.

Do projektu je zapojeno 12 odbornych $kol,
v¢etné nasi $koly.

Hlavnim  cilem  projektu je  posileni
exekutivniho a  praktického  vyucovani
7kt v oborech SS bez maturitni zkousky
skrze zvySeni motivace zdka k vzdélavani
a zvyseni praktickych dovednosti s akcentem
na uplatnéni zdkd v jejich budoucim
zaméstnani.

V tydnu 2. 10. - 6. 10. 2017 se vybranych
6 zaka tretiho ro¢niku oboru Kuchat - ¢inik
zulastnilo praktického tydne v rekrea¢nim
stfedisku Moravec. Prakticky tyden zaméfujici
se na praktické dovednosti zdktl v gastronomii
byl zaméfen na pfipravu moderniho teplého
menu, které si kazdy zdk sdm pfipravil
a dekoroval. Dalsi praktickou néplni byla
ptiprava rautu véetné vyroby ruznych druht
finger food (moderni ptiprava jednoporcovych
rautovych vyrobk), grilovani rtiznych surovin
(maso, zelenina, ovoce) s pouzitim modernich
technologii a postuptl. Souddsti praktického
tydne byla také spousta semindft napf.
vyroba a brouseni nozu, historie gastronomie,
ptedstaveni Asociace kuchaiti a cukrart CR.
Zaci si vse mohli vyzkouset ptipravit pod
vedenim zkugeného komisate AKC CR panem

Den zemédélce Kamen

Jednou za dva roky se kond
na letisti u obce Kdmen
celostdtni vystava zemédélské
techniky, které se uclastni
firmy a prodejci zemédélskych
strojit. Jsou zde k vidéni jak
zemédélské stroje Ceské vyroby,
tak i zahranicni.

Dne 13. 9. 2017 navstivili
nadi Zzaci 2. a 3. ro¢nikd
oboru Opravér zemédélskych
stroji a opravarské prace tuto
celostatni vystavu zemédélské
techniky Den zemédélce
Kémen u  Pelhfimova.
Na vystavu jsme jeli
zéjezdovym autobusem
CSAD. Po piijezdu na
vystavi§té nds prekvapilo
jak velikd vystava to je,
zabrala celou plochu
pristavaci betonové dréhy
letisté. Mnoho firem
a prodejcii zde predstavilo
nejnovéjsi zemédélskou
techniku od ptipravy pudy
az po skliznové stroje, které
mohou  nadi  zemédélci
pouZivat  obhospodafovani

svych poli. Bylo zde k vidéni
plno  novinek.  Velkym
pfinosem  vystavy  byla
moznost predstavit stroje
pfimo pii praci na ptilehlych
pozemcich druzstva Kamen.
V den nas$i navstévy zde
probihaly ukézky traktord.
Je velice zajimavé sledovat,
co tyto stroje dokazi a jak
usnadni lidem préaci. Dalsi
velkd ukdzka zemédélské
techniky probihala
na prilehlych polich. Zde
predvadéli rtzni vyrobci
a prodejci stroje pro pfipravu
pudy a seti. Tady bylo mozné
sledovat nékolik raznych
technologii ~ sklizni.  Zaci
a uditelé si odvezli z vystavy
mnoho novych poznatka
o novych strojich pro
rozvoj dne$niho moderniho
zemédélstvi. 'V prabéhu
vystavy firma Valtra pofddala
jizdu zruénosti s traktorem,
které se ucastnil i zdk nasi
$koly Tomas Hruska.

text a foto: Ladislav Houlik

Pavlem Bortnikem. V Praktickém tydnu, ktery
74ci absolvovali, dostali nespocet rad a také
si vyzkouseli praci s technologiemi, které
nejsou bézné dostupné.

Projektu, ktery bude trvat minimalné 2 roky
(odborné workshopy v pribéhu $kolniho
roku), se bude ucastnit jesté nékolik desitek
zaku $koly a ti nejlepsi budou opét vybirani
na Praktické tydny, které jsou nadstavbou
bézné vyuky a pozitivné psobi na zvySovani
odbornosti nasich zak.

Absolvovani praktického tydne je potvrzeno
certifikatem.

text a foto: Mgr. Martin Zvdra

Skolni zpravodaj 07-11/2017

XIDILIIVId

VZ Odd NIdAL

7%

-3 NI0FO XX

=

a

M I0TIAIWAZ NI

7

NANWY

3 .




BK Tour

EH - BEHAME S

3

RESPOLNI BEH

~

P

REDSTAVENI PETR A LUCIE

~

P

V dtery 19. zdfi se za sychravého
pocasi  konal ve vlasimském
parku jiz 6. rocnik okresniho
kola Zz§ a SS  béeckého
zdvodu v pfespolnim  béhu
- BEHAME S BK TOUR.

Od  letosniho  roku doglo
k upravé trati tak, aby nebyla
$ance na pripadné zkraceni trasy
¢i bloudéni a trat byla zaroven
»béhatelnéjsi‘ Jako bonus
se vSem postavil do cesty kopec
(nejstar$im  chlapcam dokonce
2x), ktery otestoval sily vSech
bézct.

Po slavnostnim privitani
Ucastniki béhu feditelem nasi
poradajici skoly Ing. Vladislavem
Novotnym, se jako prvni na trat
dlouhou 1,5 km ur¢enou pro
mladsi zakyné ZS, vydaly divky.
Zde s rozdilem tfidy dobéhla do
cile jako prvni Daniela Radova
ze ZS Na Karlové Benesov v ¢ase
5:01,7 min, nasledovand dvojici
Petra Ludvickova (5:35,5) a Julie
Sediva (5:36,6) z konkurené¢ni
7S Bene$ov, Dukelskid. Divek
odstartovalo celkem 39.

A druhém béhu se
utkali mladsi Zaci ZS.
Ti méli trat dlouhou 2 km a boj
o prvni misto svedl David Rek

Predstaveni Petr a Lucie

V pdtek 22. zdfi 2017 se Zdci tid
4.KM, 1. NP a 2. NP v rdamci vyuky
vypravili na divadelni predstaveni
Petr a Lucie, které do KD Blanik
Vlasim pftijelo predstavit prazské
Divadlo Radka Brzobohatého.

Predlohou pro tuto divadelni
hru byla stejnojmenna milostna
novela francouzského spisovatele
Romaina Rollanda, inspirovana
bombardovanim Patize na Velky
Patek v roce 1918, kde také
zahynulo nékolik Rollandovych
blizkych.

Béhem predstaveni vystoupili
naptiklad Milan Encev, Lukas
Burian, Stépan Tulek, Tereza
Nekudova ¢i Alzbéta FiSerova.
Na pddiu se také vystridalo
mnoho  specidlnich  rekvizit
a velmi dobrou praci odvedli
také osvétlovac a zvukat. Vsichni
pritomni byli vtazeni do déje
a odchazeli z predstaveni plni
emoci.

text: PhDr. M. Brunovd
& Mgr. M. Vlkannova
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Piespolni béh - BEHAME S BK TOUR

ze ZS Vlasim, Vorlina z tymu 1 s
Martinem Cettlem ze ZS Sidlisté,
Vlasim. Nakonec o vice jak
vtefinu zvitézil David Rek v Case
7:54,0. Na tretim mist¢ dobéhl
Tomas Dolansky ze 7S Benesov,
Dukelskd. Chlapcii odstartovalo
celkem 44.

Tretim béhem jsme se presunuli
do kategorie VI. urcené star$im
zakam ZS a SS (ro¢nik 2000-
2003). Jako prvni startovaly opét
divky. Trat méfila 3 km a nejlépe
ji zvladlo zastoupeni Zacek ze ZS
Benesov, Dukelskd. Prvni ¢tyfi
mista si rozdélily pravé zakyné této
Z8, které do zdvodu nastoupily ve
dvou druzstvech. Prvni dobéhla
tedy Aneta Kucerova (14:31,0),

na druhém misté Magdaléna
Sediva (14:47,8) a nésledovala
je Eliska Peterkova (15:12,6).
Divek odstartovalo celkem 36.

Pomyslnou tfe$nickou na dortu
bézeckého  dopoledne  byla
chlapeckd kategorie VI, kde
trat méfila 5 km a béice tak
Cekalo dvojnasobné prevyseni
oproti  trati  divek.  Zavod
od startu do cile zabéhl skvéle
Matéj Luke$ ze 7S Benesov,
Dukelska (20:10,0), nésledovany
Stépanem Nedélou (20:24,9)
a Adamem Lupacem (21:18,2),
oba z Gymnazia Vlasim.

V této kategorii se zavodu
zucastnilo 40 bézci.

Dékujeme vSem 159 béiciim
za skvélé casy na vdech tratich
a véfime, Ze se opét setkame
v zafi 2018 na startu 7. ro¢niku
prespolniho béhu ve Vlasimi.
Dékujeme také celému Skolnimu
tymu na skvélou reprezentaci nasi
$koly v zavodé.

Préavo postoupit do krajského kola
a dale na mistrovstvi republiky
(ti nejlepsi se mohou kvalifikovat
az na leto$ni mistrovstvi svéta
v Madarsku) ziskala druZstva
nasledovné:

text: Mgr. Jarmila Vanickova
foto: Bc. Ondrej Pojmon

Vysledkova listina a kompletni fotogalerie
k dispozici na webu: www.sosasou-vlasim.cz

/

Kategorie ml. Zdkyii (7 skol)

1. misto Z8 Dukelské Benesov
2. misto ZS Na Karlové Benesov
3. misto ZS Vorlina Viasim

1. misto ZS Dukelskd Benesov II.
2. misto Z8 Dukelskd BenesSov L.

3. misto OA Vlasim

Kategorie VI. Z§ + SS divky (6 skol)

Kategorie ml. Zdkii (8 skol)
1. misto ZS Dukelskd Benesov
2. misto ZS Vorlina Vlasim II.
3. misto Z8 Sidlisté Vlasim

Kategorie VI. Z§ + SS chlapci (8 skol)
1. misto GY Vlasim

2. misto OA Vlasim

3. misto SPS Vlasim

4. misto SOS a SOU Vlasim
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Kurz svafovani v ochranné atmosféie ZK 135

Soucdsti  odborného  vycviku
u  zZdka  oboru Opravdf
zemédélskych strojii je rozsitujici
kurz  svafovini v  ochranné
atmosféte aktivniho plynu ZK 135.

Na zavér kurzu zaci skladaji
pod

zavérecnou zkousku

dohledem technologa svarovani
a zkuSebniho komisafe. Dne
19. 10. 2017 probéhla zavére¢na
zkouska kurzu ZK 135 u skupiny
74k tfetiho ro¢niku. Pfi zkou$ce
zaci, pod dohledem zku$ebni
komise, zhodnotili ziskané
znalosti a dovednosti, které

Darcovstvi krve na nasi skole

S kolegyni, PhDr. Marii Brunovou,
jezdime jiz dlouhd léta 3x - 4x
rocné do benesovské transfuzni
stanice.

Heslo ,,Daruj krev - darujes zivot“
pro nas dvé neni jen frazi, ale
néplni kazdého naseho ctvrtleti.
O tom svéddi i to, Ze obé jsme
drzitelkami bronzové, stfibrné a
zlaté plakety MUDr. Janského, ale
tim vSe nekon¢i. Kolegyné Marie
ma 50 odbéru, ja darovala krev
67x, tudiz se bliZime k dal$i meté.

Darcovstvi krve se v CR
potykd neustdle s ubytkem
bezprispévkovych darct. Ti
star$i konéi z diavodu véku, kvuli
zdravotnimu stavu a mladi,
ti se nehrnou! Obé dvé ve svych
hodindch, wu zletilych zdka
a studentl, obcas zminujeme
tuto aktivitu. Zaci se na nas
obraceji s konkrétnimi dotazy
ohledné moznosti krev darovat
a je pravdou, Ze to neberou jen

jako moznost ziskat omluvenku
na den volna, ale uvédomuji si,
Ze téch 450 ml krve, které je jim
odebrano, muze nékomu pomoci
zachranit zdravi ¢i Zivot.

Koncem zafi se k nam dvéma
pridalo 10 zakd nasi $koly, z toho
6 bylo ,prvodarci, a tak nasi
osvétu velmi ocenila pani
doktorka  Stastnd s panem
doktorem Sramkem, ti maji (mimo
jiného) v popisu prace zdravotni
vy$etfeni darct krve, a tak védi,
Zze z mnohych nasich, nami
»zlanarenych“ studentd, jsou dnes
uz pravidelni darci.

Touto  cestou bych  vSem
zilastnénym  chtéla  velmi
podékovat a zaroven oslovit dalsi
adepty na leden.

text:
Mgr. Dagmar Jankovskd

/

V Ceské republice
jsou udélovany také tii arovné
Zlatych kiizt CCK:

Zlaty k¥iz CCK 3. tiidy
udélovan za 80 bezprispévkovych odbért

Zlaty kiiz CCK 2. tidy
udélovan za 120 bezprispévkovych odbért

Zlaty kiiz CCK 1. tidy
udélovan za 160 bezprispévkovych odbért

se naucili v prabéhu kurzu.
Prestoze v pribéhu zkousky
panuje  nervozita, jak vSe
dopadne, tak nakonec vSichni zaci
ziskali hodnoceni ,vyhovél“ a tim
i svare¢sky prikaz pro danou
technologii. Ziskané znalosti
po uspé$ném zakonceni kurzu

maji  Zaci moznost uplatnit
a zdokonalit pfi montdznich
pracich v dilné oprav a daile
po ukonceni vzdélavani na nasi
$kole maji moznost najit uplatnéni
v oborech, kde je pozadovana
kvalifikace svarece.

text & foto:
Ladislav Houlik & Zdenék Dub

Pohar Josefa Masopusta

27.9. 2017 jsme se sesli na umélé
plose fotbalového centra Sellier
Bellot k tradicnimu  turnaji
stfednich $kol v kopané, ktery
je vénovdn legenddrnimu
Ceskoslovenskému reprezentantovi
Josefu Masopustovi.

Po rozlosovani jsme nastoupili
ke druhému zipasu s SPS
Vlagim, ktery ve svém prvnim
utkdni  porazil ~ Gymnazium
Vlasim 5:1. Bylo vidét velké
odhodlani nasich hraca
a opravdu se jim zapas poved],
hrali velmi dobfe, soustfedéné
a bez respektu. Cely polocas
jsme  vedli, ale  chybélo
nam trochu herniho  $tésti

a  nakonec  jsme  tésné
2:1  prohradli. Dal$§i  zépas
s Gymnaziem ihned nésledoval,
na lavice jsme méli malo
stiidajicich hrac, a tak byla vidét
unava z pfedchoziho utkani. Hralo
se na 2 x 25 minut. Prvni gél jsme
opét dali hned ve druhé minuté,
ale byl i posledni. Nakonec jsme
s Gymndziem vysoko prohrali,
jejich hra¢i byli ,fotbalovéjsi
udrzeli mi¢ na kopackich
a hlavné byli sehrani. Dékujeme
druzstvu $koly za reprezentaci
a véfime, ze v dalsich turnajich
se 1 nadm povede postoupit
do findle.

text & foto: Mgr. Jarmila Vanickovd
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Sportovni Skolni rok zahajujeme atletickym
sttedoskolskym pohdrem.

Béhat, skakat, hazet a prekonavat nejriznéjsi
prekazky — to vSe patti k zdkladni vybavé
kazdého ditéte od nejutlejsiho véku.

Atletika se snazi naucit déti bézet
co nejrychleji, skocit co nejdal a nejvys
a co nejdal dohonit. Atletice se fika
»kralovna sporti®, protoze jeji discipliny,
i kdyZz rtznorodé, vychazeji z prirozenych
pohybtl ¢lovéka a ovliviiuji jeho celkovou
zdatnost. Atletika déva zaklad véem ostatnim
sportim. Bez atletické ptipravy se neobejdou
sportovci mnoha dal$ich odvétvi: fotbalisté,
hokejisté, tenisté, lyzati a dalsi. Bez ,fyzicky®
by sportovec v soucasné svétové konkurenci
jen s vyborné zvladnutou technikou daného
sportovniho odvétvi nemohl obstat. Atletické
discipliny jsou i soudasti samostatnych
sportovnich odvétvi, naptiklad triatlonu (béh
na 10 km) nebo moderniho pétiboje (béh
na 3 km).

Pro atletiku v détskych a mladeznickych
kategoriich

jednozna¢né hovori pestrost
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Stiedoskolsky pohar v atletice

disciplin a také moznost okamzitého
porovnani vykonnosti. Déti rady soutézi
a k tomu maji pfi atletice spoustu moznosti.
Vyuka atletiky je vhodnd zejména proto,
ze upeviuje zakladni pohybové dovednosti
jako je chiize, béh, skoky, hody, které jsou
nezbytné pro béiny zivot déti i pro fadu
sportovnich ¢innosti, proto ji vénujeme
v hodindch TV pfevaznou ¢ast podzimu a jara.

Vyhodou atletickych disciplin je jejich
»spravedlnost®, ktera je ddna tim, Ze atletické
vykony jsou objektivné zméfitelné a umoznuji
okamzité vyhodnoceni vysledki. Ve skole
zaznamenavame rekordy $koly jiz od roku
1989.

V krdsném sportovnim aredlu Na Lukach
ve Vlasimi se se$li zastupci stfednich Skol
okresu Bene$ov k prvnimu sportovnimu
setkani v leto$nim $kolnim roce. Po¢asi nam
prélo a vykony byly velmi ¢asto pozoruhodné.
Druzstvo chlapcti jsme sestavili z osvéd¢enych
reprezentanti a vyzkouseli jsme 4 zaky
z prvnich ro¢nika.

V soutézi druzstev $kol okresu Bene$ov jsme

se umistili na 3. mist¢ za GY Vla§im a GY
BenesSov, dal$i umisténi na stupnich vitézt
a velké podékovani zaslouzi Sebastian
Blazko, zak 1. ro¢niku OP Tehov, ktery pouze
v teniskach ve skoku vysokém vytvoril rekord
$koly vykonem 171 cm a zvitézil. Pfeskocil
dokonce svou vlastni vy$ku. Dal$i vitézstvi
chlapci predvedli v zavére¢né specidlni
$tafeté (100 — 200 — 300 — 400 m) predevsim
kvalitnimi preddvkami. Za zminku stoji velmi
dobré vysledky Filipa Hlavacka z Tehova
ve skoku dalekém vykonem 547 cm, kde
se umistil na 2. misté a ve vrhu kouli vykonem
1192 cm na 4. misté. Tom4$ Riha se v béhu na
100 m ¢asem 11,9 umistil na 3., Josef Dusek na
5. misté i ve skoku dalekém bodoval vykonem
517 cm na 6. misté. Na pékném umisténi
druzstva se nejvice podilel Filip Hlavacek
souctem v$ech dosazenych bodi 1077 a Josef
Dusgek 989 bodu. Chceme podékovat vsem
reprezentantiim $koly za zodpovédny ptistup
k plnéni jednotlivych disciplin a tspé$nou
reprezentaci $koly. Vérime, Ze vSichni budou
pokracovat ve sportovani, které nabizi nejen
nase $kola, ale i sportovni oddily.

text & foto: Mgr. jarmila Vanickova

Zimni béh na Blanik jiz vlednu

obcerstvovaci stanice do obce

13. ledna se jiz po 44. vydaji béZci
z celé Ceské republiky i zahraniéi
na legenddrni a myty opfedenou
horu Blanik, aby zdolali ZIMNI
BEH NA BLANIK. A bude to opét
velké --- jiz ted je registrovdno pfes
250 bézcit.

Zavod, ktery se bézi v délce 21,1
km (tedy palmaratonska trat),
ovéfi pripravenost vSech bézcu
do posledniho pismene. Trat pro
letosni rok slibuje drobné tpravy,
které ji sice prodlouzi, ale stane
se bezpenéjsi a v koneéném
disledku i rychlejsi pro vSechny
bézce.

Novinkou bude také ptidani dalsi

Dub, takZe na trase budou celkem
4 + jedna v cili.

V cené startovného ziskaji bézci
také funkéni Celenku dle svého
vybéru a mnoho dalsiho.

Nebéhate, ale chcete byt soucasti
zdvodu nebo fandit na trati?
Hleddme pomocniky do zizemi
i na trat. Dejte nam o sobé védét
na e-mail beh@pojmon.cz.

Registrace do zavodu je moZna
na webu www.beh-vlasim.cz.

text: Bc. Ondiej Pojmon
foto: Tonda K¥iz



Nové zrekonstruovany sportovni areal na Tehové

Zacal novy $kolni rok a pedagogové
i my vychovatelé jsme napjaté
olekavali, jaci novi Zdci na nase
ucilisté nastoupi.

Nastal den D a od réna ptichazeli
Zaci se svymi rodi¢i a my potaji
odhadovali, zda to budou
sportovci, zda budou mit zdjem
o néjaky krouzek a jakd s nimi
bude spoluprace. Nedockavé
jsme Cekali, az se prvni den vrati
ze Skoly nebo z odborného
vycviku a sledovali jsme, jak
se projevi. Jaké bylo nase
prekvapeni, kdyz chtéli okamzité
hrat fotbal a vyptavali se, zda
mame posilovhu. Byli jsme
nadsent, protoze vétSinou musime
k podobnym aktivitdm zaky nutit.

Milokdo vi, Ze puvod sportu
pochazi podle historiki z potteby
vycviku armdd, predevsim kvuili
fyzické zdatnosti, ktera vyustila

v nejriznéj§i hry a soutéze
zaméfené na bojové dovednosti
(zépas, lukosttelba, jizda
na koni). V dne$ni dobé se sportu
vénuji predev$im lidé, kteti vedou
sedavy zptisob Zivota. Vidi v ném
kladny vliv zejména v hodnotéch,
napt. v dodrZovani pravidel,
tvrdé praci, spolupréci, v ispéchu
pri  vitézstvi, rozviji fyzické
schopnosti a propaguje zdravi
mezi lidmi.

My jsme pysni na to, ze mizeme
Zékim  nabidnout  perfektné
opraveny sportovni aredl, kde
mohou hrat fotbal, nohejbal,
tenis, volejbal, mohou si trénovat
skok daleky a je zde i ko$
na basketbal. Doufdme, Ze aredl
bude plné vyuzivany v tomto roce
iv letech nasledujicich.

text: Jaroslava Krskovd
foto: FrantiSek Hrdina

Na zamku Konopisté

Dne 17. 10. 2017 Domov mlddeze
odlouceného  pracovisté  SOS
a SOU v Tehové, navstivil zamek
Konopisté. Je to puvodné goticky
hrad, ktery byl na prelomu I9.
a 20. stoleti rekonstruovdn. Jeho
poslednim majitelem byl Frantisek
Ferdinand  d’Este, ndslednik
rakousko-uherského trinu.

Zamek je rozdélen do ¢tyt okruhit
a my jsme navstivili okruh druhy,
kde jsme méli moznost vidét
pracovnu budouciho panovnika,
jeho loznici a spolecensky salon.
Chlapce nejvice nadchly dlouhé
chodby s dobovymi skfinémi, ve
kterych byly vystaveny rtizné typy
zbrani. Jesté vice nad$eni byli po
zhlédnuti treti nejvétsi zbrojnice
ve stfedni Evropé se spoustou
zbroje a stfeliva. Jsou zde zbrané
chladné i palné vétsinou italské
a némecké vyroby, které jsou
nejcennéjsi.

Nas dévcata nejvice nadchla kaple
Sv. Huberta, kterd je nadherné
vyzdobena.

Po zadmku nas provadél mily
postar$i pan, ktery nds trochu
zkou$el. Musim nds pochvalit,
protoze se vzdy nasel nékdo, kdo
spravné odpovédél. A kdyz jsme
byli v tzkych, tak nds zachranil
pan vychovatel Holada. Prohlidka
zamku byla pékna, libila se tém,
kdo tam byli poprvé, i tém, ktefi
uz zamek predtim navstivili.

Venku jsme se bézeli podivat,
zda se nékde neobjevi medveéd
Jifi, ale méli jsme smulu, byl
nékde zalezly, mozna se uz ulozil
k zimnimu spanku. My ovSem
méli nadherné podzimni pocasi
a ja chci pozvat vSechny (tenare
k prohlidce zamku Konopisté,
protoZe za zdmi se skryva mnoho
zajimavého o na$i historii. Na
zavér bych chtéla podékovat panu
vychovateli Holadovi, Ze nés
v poradku dovezl a mél trpélivost
tam s ndmi byt.

text: Anna Tyrpachovd

foto: Jana Vackovd

Nage SKOLA je ONLINE

Od 1. zd#i presla nase Skola
na jiny administrativni systém.
Drive pouZivané Bakaldte jsme
nahradili za SKOLU ONLINE.

Diky  této  zméné,  kterd
s$kolu posouva o dalsi krok vpred
a v kone¢ném dusledku skole
uetfi nemalé penize, se mohou
zaci a jejich rodice podivat
na své stalé i zménové rozvrhy
kdykoli, a to at z pocitace
nebo prostfednictvim aplikace
v mobilnim telefonu.

Zéroven béhem prvniho Etvrtleti
prechdzime na elektronickou

zékovskou  knizku.  Veskeré
znamky tedy opét zaci i zakonni
zastupci uvidi ihned a odpada
tak jakykoli problém s nosenim
ti§ténych ,,zdkovskych* do hodin.
Pedagogové mohou navic znamky
zapisovat klidné i z domova.

Od pristiho skolniho roku navic
chceme prejit i na elektronickou
tfidni knihu, kterd bude pro
zaky a jejich rodice znamenat to,
ze uvidi okamzité absenci

zaka v hodinéach.

text: Bc. Ondiej Pojmon

Skolni zpravodaj 07-11/2017

7247

7%

3

AMVZ VLOAIL

JNd VN

SVN

=

ANIINO 2L VTIOMS T

7 .




SIMI

~

BEHU NADEJE VE VLA

3

10. ROCNIK

e Dne 21. 9. 2017
2 ""-—-;""": SOS a SOU Viasim
bEh n adEJe zorganizovala  jiZ
10.  rocnik  tohoto

charitativniho projektu, ktery je soucdsti Skutkii
nadéje v CR.

Skutky nadéje 2017 je charitativni projekt,
ktery se svym rozsahem, aktivnim pfistupem
poradatelt a hlavné samotnych ucastniki
opét fadi k nejmasovéjsim humanitarnim
a charitativnim akcim v celé Ceské republice.

Projekt svymi aktivitami oslovuje Sirokou
vefejnost a vSechny spolecenské vrstvy.
Pravé propojeni rtznych spolecenskych
vrstev a jednotlivych odvétvi sportovnich
i nesportovnich aktivit je jednou z hlavnich
prednosti tohoto projektu.

Mezi  unikdtnost  patfi i  (istota
a  prthlednost hospodafeni s  dary.
Veskeré darované prostfedky predavame
konkrétnim  organizacim, to znameng,

s

Skolni zpravodaj 07-11/2017

10. roénik BEHU NADEJE ve Vlasimi

ze piedavame 100 % vybrané castky
v ramci vefejné sbirky. Veskera organizace
a propagace projektu Skutky nadéje se hradi
z marketingovych a reklamnich pffjmu.

Béh nadéje se inspiroval ispé$nou mezinarodni
akei ,,Béh Terryho Foxe®, ktery probihal v CR
15 let (1993 az 2007), na ktery jsme plynule
navazali.

Béh nadéje 2017 je svym rozsahem zcela
mimofddnd humanitirni akce zaméfend
na podporu vyzkumu rakoviny spojend
s vefejnou sbirkou, je urcen $iroké vefejnosti
bez omezeni pohlavi a fyzické vykonnosti,
jesportovnéspolecenskdakce(zalozenanabéhu,
pochodu, jizdé na kole, kole¢kovych bruslich,
atd.) organizovand dle Principt poraddni BN

a jejil pordddni neni ni¢im omezeno.
Zdtraziluje vyznam prevence nejen tohoto
onemocnéni, ale i jinych civiliza¢nich chorob.

Béh nadéje ma velky vyznam i v oblasti
osvéty v pé¢i o zdravi a zdravy Zivotni styl

—

s cilem predchdzet civilizatnim chorobam
pravidelnym pohybem a cilenou péci
o své zdravi, véetné vyuzivani pravidelnych
preventivnich prohlidek u Iékare.

V krasném zdmeckém parku jsme pro béice
ptipravili 3 traté - 1 500, 2000, 3000 m. Spole¢né
s nimi probihaly pohybové aktivity rtizného
charakteru - stfelba ze vzduchovky, z luku,
obratnostné silovéa cviceni, ukdzka soutéznich
vystoupeni mazoretek ZUS Vlag§im, VZP
a jeji propagace zdravého Zivotniho stylu
s méfenim zakladnich lidskych hodnot, Policie
CR a Méstskd policie seznamovala ptitomné
se svou cinnosti i praktickymi ukdzkami.
K tomu vSemu zaci OV ptipravili obcerstveni
v¢etné dodrzovani pitného rezimu. Odpoledne
pestré, pohybové, nesoutéZni, ale charitativni.

Odstartovali jsme 7 vIn béhu, zdcastnilo
se jich 679 béict, ktefi ne vSichni presli
pres nabidkové sbirkové kasicky a prispéli,
predpokladame, Zze bézelo kolem 1000
bézct vcetné klientli rehabilita¢niho ustavu
v Kladrubech.




Sbirku jsme vyhodnotili a na konto
organizatora poslali 22 741 K¢.

Podékovani pattisponzorim, bezkterych bychom
celou akci nemohli zorganizovat — Mésto Vlasim,
Sellier&Bellot, lékarny U Zlatého jelena, Magnolie
a na Lidické ulici, Rehaspol
L. Blabolovd, Ing. Vaclav Zemek, poslanec PSP
CR a pfedeviim SOS a SOU Vlasim se svymi zaky,
pedagogickymi i ostatnimi pracovniky $koly.

Vytézek sbirky z minulého roéniku a Sek
na c¢astku 500 000 K¢ prevzal pan Prof.
Dr. Jan Stary, prednosta Kliniky détské
hematologie a onkologie FN v Motole.

Vétime, 7Ze tradice poradani pohybovych
aktivit pro podporu zdravi, kterd ve Vlasimi
je zakorenéna, nikdy nepfestane,
a pii  11. ro¢niku  Béhu  nadéje
se opét vichni setkame.

NON EST VIVERE,
SED VALERE VITA EST

»NIKOLIV ZIT,
BYT ZDRAV JE ZIVOT*

text: Mgr. jarmila Vanickovd

foto: Bc. Ondrej Pojmon
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Iam STAR ... am RUN CZECH STAR

V minulém vyddni Zpravodaje jsem Vdm popisoval pét zavodii Run Czech
serie, které jsem tento rok zdolal... a Vy se ptdte, jak to bylo ddl...

9. zéafi se bézel v srdci Prahy nejkratsi zavod celé série - Birell Grand Prix,
tedy podvecerni zdvod na 10 km. Z mého pohledu to byl ale paradoxné
a bézet s horeckou opravdu nikomu nedoporucuji. Ja si fekl,
Ze to zkusim a uvidim béhem zavodu. A opravdu, po prvnich tfech km
hlava vypnula a nebyt to ,,jen 10 km, asi bych vzdal. Oc¢ekavany rekord
se tedy nekonal a nakonec tedy ¢as 41:24 beru jako hodné tréninkovy.

Tyden po Praze uz se citim o ,,1000 %“ lépe a vyrdzim s prateli na
posledni leto$ni Run Czech zédvod do Usti nad Labem. Jde o 1/2
maraton, tedy 21 km s trasou nabddajici k rekordiim. Pocasi také preje,
je cca 10 °C a zataZeno. Diky tomu, Ze startuji opét z prvni viny hned
s Jirkou Homola¢em, Evou Vrabcovou Nyvltovou a hrstkou Kenant a
Kenanek, jdu ,,do toho na plno hned od startu®. Nejen, Ze si vytvarim
novy osobak na 10 km (38:51), tedy o 2:33 lepsi ¢as nez v Praze o tyden
drive, ale i diky fanouskav v§ude podél traté probiham cilem za 1:24:32
a posunuji svilj osobni rekord na 1/2 maratonu o dalsich 20 vtefin nize.
M4am radost, neskute¢nou radost z toho, Ze jsem si dokazal, ze se lze
zlep$ovat i bez profi tréninku. Sta¢i pouze poslouchat své télo.

... 6. Fijna uZ stojim se na pddiu v prazském hotelu Hilton a ptebirdm
trofej, kterou zdobi vSech 7 medaili. Nikdo mi ji uz nevezme... pro
rok 2017 je nas 167, kteti dokondili viech 7 naro¢nych zavodt v CR.

Noc¢ni béh vlas§imskym parkem

V sobotu 7. tijna se do Vlasimi sjelo
145 bézcti z celé republiky, aby byli
soucdsti prvniho roéniku nocniho

zdvodu  vedouci  vlasimskym
parkem.

Protoze byl start v 19:00,
podminkou byly celové

svitilny, které ale prvnich 100
zaregistrovanych obdrzelo jako
darek.

Kdo mé zna tak vi, Ze zavody
rozhodné  neorganizuji  pro
penize, ale pro radost ostatnich.
I proto jsem dlouho fesil, jak
zavod zatraktivnit. A povedlo
se. Na trase dlouhé 7 km
na bézce cekalo nékolik krdsné
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nasvicenych mist (prostor startu/
cile, Stary hrad, Cinsky pavilon,
vyhlidka nad parkem a vyhlidka
nad Samsonem). I proto si nasli
do parku cestu také ,nebézci®
a fandénim tak podpofili viechny,
ktefi se vydali na trat.

Nejlepsim bézcem byl po zésluse
»vladimdk“ Rudolf  Jénosik
a bézkyni pak také ,vlasimacka“
Andrea Adamcova.

Na startu se objevily i dvé
zastupkyné naseho pedagogického
sboru - Vendula Kordulova
a Monika Voglerova, kterym
gratuluji k historicky prvnimu
dokonc¢enému zavodu.

City Cross Run byl uzasny

15. tijna se béZel v Praze jiZ
4. rocnik uzZasného, ale také
ndroéného cross zdvodu CITY
CROSS RUN.

Na tento zavod chodim kazdy rok,
a tak jsem se hodné tésil i letos.

Start v Hellichové ulici v centru
a trasa vedouci na Petfin
(tedy kopec hned po startu)
a dile pak pres Jeleni ptikop
(dalsi kopec), Daliborku,
Letnou, Stromovku, Vinici
sv. Klary (opét sileny kopec)
a Bohnice s cilem v Psychiatrické
nemocnici Bohnice dav4 tusit,
ze to sranda nebude :). Ale byla...
Od startu to $lo skvéle. Chvilemi
jsem si dokonce v kopcich dovolil
prejit do chuize a nabrat dal$i sily.

Lonské 44. misto a cas 1:15:19
jsem trumfnul az ne¢ekané lehce.
V Bohnicich jsem byl za 1:11:52
a bylo z toho skvélé 7. misto.
Navic jsem celou cestu drzel
za zady prvni Zenu, které jsem
se snazil drzet tempo.

Vinarsky maraton

O 3. ro¢niku Vinai'ského maratonu
jsem védél uz néjaky ten pdtek.
Proto se ndm podafilo ddt
dohromady partu dalsich ,,bldzni“
a do Velkych Bilovic jsme si jeli uZit
nejen béh, ale také vyborné vino.

Termin zavodu 28. fijna byl
s ohledem na pocasi zvolen
idedlné, tedy kdyby tolik
nefoukalo :D, ale aspon byly
podminky pro vSechny stejné.

Start maratonu byl v 9:00
a dalo hodné prace se premluvit
a obléknout se do kratkého
oble¢eni. Teplota byla max
8 °C. Béhem a hlavné naroénym
profilem plnym vybéht ¢i sebéhit
vinicemi se ale clovék zahtél
hodné rychle.

Maratonu se nakonec zucastnilo
177 béich. A svéte div se -
ja prekonal v  ndro¢ném
profilu trati svij leto$ni rekord
z prazského maratonu a s ¢asem
3:06:55 jsem si dobéhl celkové
na 10. misté (3. misto v kategorii).

text: Bc. Ondrej Pojmon
foto: archiv autora

text: Bc. Ondrej Pojmon
foto: David Karas & archiv autora



NABIDKA VZDELANI PRO SKOLNI ROK 2018/2019

HOTELNICTVi Kéd oboru: 65-42-M/01 4LETE STUDIUM

(ukonéeni maturitni zkouskou)

Cilem vzdélavactho programu je priprava
odbornych pracovnikil pro Sirokou oblast sluzeb

@ hotelnictvi a cestovniho ruchu. Absolventi budou
(\._," vykonavat odborné ¢innosti provozni, obchodné-
Stredni edberna shate podnikatelské a fidici v riznych typech podniki

& Stiedni odberad viiliing,

a organizaci, a to jak v pozici zaméstnance,
tak zaméstnavatele nebo podnikatele.

Naucime té nejen teorii, ale hlavné ti poskytneme
praxi, kterou zajistujeme na cvi¢nych pracovistich
ve $kole a také na smluvnich pracovistich na
Benesovsku (Restaurace Stard myslivna Konopisté,
sportovné-relaxacni hotelovy komplex S-Centrum,
Golf Konopisté Tvor$ovice, EA Hotelovy resort SEN
Senohraby) a v Praze (Aquapalace Hotel Prague,
Corinthia Hotel Prague), poptipadé v dalsich

ﬁ podnicich.

GASTRONOMIE Kéd oboru: 65-41-L/01 4LETE STUDIUM

(ukonceni maturitni zkouskou)

Koncepce oboru vychdzi z potfeb provozu
hotelovych zafizeni a restauraci se zaméfenim na

f{?ﬁj\ znalost piipravy pokrmu ¢eské kuchyné a specialit
\;._‘_‘_,1" zahrani¢nich kuchyni, znalost pfipravy pokrmu
Shedni edbarna sholes teplé i studené kuchyné, moucnikd a dietnich
o Stfedn odborad vl pokrmi.  Absolvent ovlddd techniku obsluhy

—_— a dokdze se orientovat v hospodafeni a fizeni
sees BIMOOOAIE  ootronomického provozu.

Diky jazykové priipravé se stivd zdatnym
podnikatelem v restaura¢nim a hotelovém provozu
s vysokou urovni profesni etiky, schopnym
uspokojit i ndro¢nou klientelu. Vedeni udetnich
W 2 hospodafskych pisemnosti a prace na PC patii
“e do rozsahu ziskanych znalosti. Po zapracovani
“= v praxi se absolvent miZe uplatnit jako Fidici
ﬁ pracovnik.

PODNIKANI Kéd oboru: 64-41-1/51 2LETE NASTAVBOVE STUDIUM pro ab,solvety.31e'ty’rch ovborﬁ
(ukonceni maturitni zkouskou)

m Obor vzdélani prohlubuje a rozdifuje znalosti,

s které zaci ziskali ve tiiletém oboru vzdélani. Toto

@ roz$ifeni a prohloubeni je zaméfeno predevsim

k._, do oblasti administrativné ekonomické s cilem

Stbednl sdboras ikala ptipravit absolventa pro zvladnuti podnikatelskych

"mm':‘“ aktivit. Absolvent je pripraven pro podnikdni,

—_— a to predev§im v profesni oblasti, pro kterou
ol ""Hﬂﬂ se piipravoval v 3letém oboru.

K této ¢innosti vedle profesni odbornosti, kterou
dosahl vyudenim v oboru, ziskd i védomosti
adovednosti z ekonomické a administrativni oblasti,
dale pravni, bezpe¢nostni, jazykové, komunikativni
a dalsi znalosti. Vedle toho si rozsifi odpovidajicim
zpusobem i odborné znalosti potfebné pro zfizeni
a provoz vlastni firmy.
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Koéd oboru: 65-51-H/01

3LETE STUDIUM
(ukonceni zavéreénou zkouskou)

Chect byt sdbarniham Cilem vzdélavactho programu je priprava
B NS Budiat - AT odbornych pracovniki pro Sirokou oblast sluzeb
f.r-;-\' hotelnictvi a cestovniho ruchu. Absolventi budou
\:_Lgf vykonavat odborné ¢innosti provozni, obchodné-
Stiedni odbernd iksla podnikatelské a fidici v rtznych typech podnika
‘“"‘“'::‘"H::?'m* a organizaci, a to jak v pozici zaméstnance,

tak zaméstnavatele nebo podnikatele.

Naucime té nejen teorii, ale hlavné ti poskytneme
praxi, kterou zajiStujeme na cviénych pracovistich
ve Skole a také na smluvnich pracovistich
na BeneSovsku (Restaurace Stard myslivna
Konopisté, sportovné-relaxaéni hotelovy komplex
S-Centrum, Golf Konopisté TvorSovice, EA
Hotelovy resort SEN Senohraby) a v Praze
(Aquapalace Hotel Prague, Corinthia Hotel Prague),
popiipadé v dalsich podnicich.

CUKRAR Ké6d oboru: 29-54-H/01

Cilem tohoto vzdélavaciho programu je zpracovavat

zékladni suroviny a ptisady na vyrobu cukrafskych
f@ \_' tést, hmot, naplni, krém, past i polev zjemnovanim,
o mixovanim, tfenim, vafenim a $lehanim.

Stredni edbarna thele
o Stradni odbaree vilifte, £ 34 L £ Lo
. . Absolvento ovladau zhotf)vova,m Dcukrarﬁkyllc}ul
= polotovart, korpust, hotovych vyrobki, mou¢nikil
- .

i a zmrzlin, tvarovanim, pefenim, smaZzenim,
plnénim, polévanim, krajenim, zdobenim a dalsi
specidlni dpravy vcetné jejich umélecky vytvarného
zpracovani.

Déle skvéle ovlada obsluhu cukratskych strojii.

3LETE STUDIUM
(ukonceni zavére¢nou zkouskou)

MECHANIK OPRAVAR

MOTOROVYCH VOZIDEL Kod oboru: 23-68-H/51

3LETE STUDIUM
(ukonceni zavéreénou zkouskou)

Sy

Cilem vzdélani zaku je kvalifikovany vykon ¢innosti
pti opravach silni¢nich motorovych a pripojnych
fgﬁ" vozidel. Ziskané dovednosti umozni absolventim
( J uplatnit se ve vyrobé, opravarenskych provozech,

o
Stredal sdbsrad iheks servisech, stanicich technické kontroly (STK),
o Stiedai odberne wdlilitd,  stanicich méreni emisi (SME) apod., pti provadéni
montaze a demontdZe, zajisfovani oprav, udrzby,
mvmes MRCHINE CRPITL sefizeni a vymeény dild a funkénich casti (prip.
BT ITICH RN

e s drobnou tpravou), funkéni kontroly po provedené
opravé a sefizeni, obsluhy diagnostickych zafizeni
pro zjistovani zavad a kontroly technického stavu
vozidel, vypliovani technické dokumentace z oblasti
evidence provadénych servisnich a opravarenskych
opatfeni, zajisténi potfebného materialu, ndhradnich
dilt apod.

Podle profilace pripravy mohou ziskané odborné
kompetence vytvafet predpoklady pro opravy
osobnich automobild, ndkladnich automobild,
pfivéstt a navési nebo motocykli. Soucasti
vzdélavani je ptiprava k ziskani fidi¢ského opravnéni
na osobni a nakladni automobil i pfiprava k ziskani
svare¢skych certifikata.

Skolni zpravodaj 07-11/2017

Uspésni absolventi viech oborit
mohou pokracovat ve vzdélavani
v nastavbovém dvouletém
maturitnim oboru vzdélani Podnikani.




OPRAVAR

ZEMEDELSKYCH STRO]Ij Kod oboru: 41-55-H/01

3LETE STUDIUM
(ukonéeni zavéreénou zkouskou)

Cilem vzdélavaciho programu je vychovat budouci
odborniky v oblasti zemédélského opravarenstvi
a servisnich sluzeb v povolani opravar zemédélskych
stroji. Kromé provadéni vlastnich oprav, vyroby
arenovace soucasti, udrzby a setizovani strojii a zarizeni
jsou absolventi rovnéz schopni hodnotit provozni
spolehlivost zemédélské techniky a motorovych vozidel
(zejména traktort) pomoci diagnostickych zafizeni.
Tato Sifka profilu umoznuje uplatnéni absolventi
i v pribuznych strojirenskych provozech, lesnim
hospodarstvi, dopravé, stavebnictvi, pfipadné v dalsich
oblastech, kde se vyskytuje opravarenska problematika.

V piipadé absolvovani specializa¢nich kurzil (napf.
kombajnérského kurzu) se mohou uplatnit i pti obsluze
sloZitych zemédélskych stroji a zafizeni, pro kterou
je vyzadovano zvlastni opravnéni. Soucasti vzdélavani
je i ptiprava k ziskani fidi¢ského opravnéni na traktor,
osobni a nakladni automobil i pfiprava k ziskdni
svare¢skych certifikatd.

Ko6d oboru: 36-67-H/01

Cilem je pfipravit absolventa pro vykon povoldni
zednika ve stavebnich firmdch, ale i pro samostatné
podnikani (Zivnostensky list). Je vzdélavan tak,
aby mél vytvoreny zakladni predpoklady pro pripadné
samostatné provozovani femeslné Zivnosti v oblasti
profesnich  dovednosti a soucasné se orientoval
v zédkladech ekonomické, pravni a administrativni oblasti
podnikatelské ¢innosti. Absolvent spravné uziva odbornou
terminologii, rozpozna pouzivané materidly a technologie,
‘% posoudi vhodnost jejich pouziti.

Spravné uziva rtzné materidly pti vyzdivani zdiva,
provadéni vnitfnich, venkovnich omitek a provadéni
obkladi stén a podlah. Osazuje stavebni prefabrikaty
a vyrobky pfidruzené stavebni vyroby, provadi
dokonéovaci prace na stavbach, zednické prace
pti opravach a rekonstrukcich budov, suchych montaznich
stavebnich konstrukei a zateplovani budov. Provadi terénni
upravy okoli staveb, jednoduché izolatérské, betonarské,
klade¢ské a tesarské prace. Zna zdkladni dovednost
pti vymérovani staveb a provadéni staveb podle projektové
dokumentace.

Ko6d oboru: 23-68-H/51

Vice informaci o tomto oboru najdete po zadani QR kodu E

V tomto oboru bude pro zijemce roz$ifena
vyuka kovarskych dovednosti.

3LETE STUDIUM
(ukonéeni zavéreénou zkouskou)

Vice informaci o tomto oboru najdete po zadani QR kodu E iy

Tento obor je zafazeny do stipendijniho programu
vybranych obort vzdélani.

3LETE STUDIUM
(ukonéeni zavéreénou zkouskou)

Cilem vzdélavaciho programu je vychovat budouci ‘[
odborniky v odévnim  pramyslu, obchodu

a v oblasti sluzeb. Absolvent je veden k tvorivé
¢innosti, spolupraci i soutézivosti, k samostatnosti

a odpovédnosti v jednani i praci. Umi kreslit
sttihové konstrukce podle individudlni miry véetné
potiebnych tprav, posoudit vlastnosti materidlu pro
volbu technologickych postuptl, vypocitat spotiebu
materidlu na urcity vyrobek, dokdze plné vyuzit
moznosti jednotlivych typ Sicich stroji - zna
bé&Znou tdrzbu, samostatné zhotovuje rtzné odévy I
(sukné, kalhoty, halenky, spolec¢enské a vychazkové
$aty, kostymy, plasté, bundy apod.).

Absolventi se nejcastéji uplatni jako kvalifikovani
pracovnici v zakdzkové i konfekéni vyrobé,
jako  odbornici v prodejniach  metrového
nebo kusového textilu, v prodejnach odévi a pradla.
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3LETE STUDIUM pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potéebami
(ukonceni zavéreénou zkouskou)

Ké6d oboru: 65-51-E/01

Absolvent se uplatni zejména v oblasti stravovacich
a ubytovacich sluzeb. Néplni ucebniho oboru
je pfiprava a oSetfeni zakladnich druht surovin
urcenych k vyrobé a expedici teplych a studenych jidel
a napojt, piiloh a vyrobki teplé a studené kuchyné.
Vyroba teplych a studenych jidel, napoja, ptiloh,
hlavnich jidel a moucnikd. Ovladani techniky vydeje
pokrmii, jednoduché obsluhy, ovladini a pouzivani
strojii a zafizeni v kuchyni. Prakticky aplikuje osvojené
védomosti a dovednosti z teoretického vyucovani
do praxe. Absolvent dokaze jednat s lidmi. Ovlada
techniky skladovéni a o$etfeni potravin a ndpoju.

V 1.a 2. ro¢niku se stfidd tyden teoretického vyucovani
s tydnem odborného vycviku na cvi¢nych kuchynkach
a $kolnich kuchynich, ve 3. ro¢niku je v desetidennim
cyklu 3 dny teoretické vyucovani a 7 dni odborny
vycvik.

3LETE STUDIUM pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potéebami
(ukonceni zavéreénou zkouskou)

Ko6d oboru: 29-51-E/01

m Absolvent se uplatni zejména v potravindiském
pramyslu pfi vykonavidni jednoduchych ¢innosti
"_?. pfi vyrobé potravindiskych vyrobkd, zejména pfi
(ﬁ} yrobé  cukraiskych yrobkli, jemného eciva
: vy vy ) P
a trvanlivého peciva.

Je ptipravovan predevsim pro vykon jednodussich
¢innosti pti skladovani surovin a pomocnych materidla.
Udi se spolehlivé posuzovat objednané suroviny
pti prejimce a sledovat jejich jakost pfi pripravé.
Osvojuje si zasady tfidéni, upravu a hodnoceni surovin
k technickému zpracovani, manipulaci se surovinami,
polotovary a hotovymi vyrobky, pii jejich hodnoceni,
baleni a expedici. Uplatni se pti obsluze a jednoduché
udrzbé strojli a zafizeni v potravinarské vyrobé.

Néplni oboru vzdélani je hospodateni se surovinami,
obsluha stroji a zafizeni v cukrarské vyrobé. Ptiprava
cukrarskych tést a hmot, jejich zpracovani na cukrarské — - - —
vyrobky, zdobeni vyrobkdi a vyroba restaura¢nich Cl‘ento obor je zarazeny do stip end}]}“?o programu)
mou¢nikd a vyroba zmrzlin. vybranych oborii vzdélani.

3LETE STUDIUM pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potéebami

Kod oboru: 41-55-E/51 (ukonéeni zavéreénou zkouskou)

m Jednd se o tilety obor vzdélani zakonéeny ziskdnim
stfedniho vzdélani s vyu¢nim listem uréeny predevsim

M- zakam se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami. Naplni
@J‘ je teoretické vyucovani a praktickd vyuka formou
Badal sdberad Ehaks odborného vycviku.
o Stiedal odbernd wiliitd,
Fiattm, Rk 1 Teoretickd vyuka se s praktickou vyukou stridaji

v 1. a 2. ro¢niku v pravidelnych tydennich cyklech,
ve treti ro¢niku je v desetidennim cyklu 7 dni odborny
vycvik a 3 dny $kola. Absolvent se uplatni zejména

@@Q Q@ v oblasti zemédélského opravarenstvi a sluzeb,
1/

ale je mozné i uplatnéni v pfibuznych strojirenskych
provozech, lesnim hospodarstvi, dopravé, stavebnictvi,
ptipadné v dalsich oblastech, kde se vyskytuje
opravarenskd problematika. V pripadé absolvovani
specializa¢nich ~ kurz  (napf.  kombajnérsky
kurz) se mohou absolventi uplatnit i pfi obsluze
slozitych zemédélskych stroji a zafizeni, pro kterou
je vyzadovano zvlastni opravnéni. Soucasti vzdélavani CI‘ento obor je zatazeny do stipendijniho programu)

T

je i ptiprava k ziskani fidi¢ského opravnéni na traktor

a priprava k ziskani svare¢ského certifikatu. vybranych obori vzdélani.
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3LETE STUDIUM pro #aky se specidlnimi vzdélavacimi potiebami

Kod oboru: 31-59-E/01 (ukonéeni zavére¢nou zkouskou)

Absolvent se uplatni zejména v textilnim pramyslu
pti  vykonavani jednoduchych ¢innosti pii vyrobé
odévii a pradla a pii jeho opravich. Je ptipravovan
predevéim pro vykon jednodusich ¢innosti. Umi
zhotovovat zdkladni druhy ddmskych odévt a pradla. Ui
se spolehlivé posuzovat vhodnost pouzitého materidlu.
posuzuje vlastnosti odévnich materidléi, zvoli vhodny
odévni materidl na konkrétni vyrobek a zvoli vhodny
technologicky postup pfi zhotovovani ddmskych odévi
a pradla z tkanin, vybere vhodnou textilni a technickou
ptipravu pro odévni vyrobek, znd a pouzivd zdsady
ofetfovani a udrzby odévii, ovlada rtizné druhy stroji
a zafizeni pouzivanych pti vyrobé odévi a pradla z tkanin
Naplni u¢ebniho oboru je ru¢ni a strojové $iti, zhotovovani
odévil, opravy odévi, prace s odévnimi materidly. Préce,
manipulace a skladovani odévnich materiala, textilii
a hotovych vyrobkil. Kompletovani odévii a zehleni.

V 1.a 2. ro¢niku se stfid4 tyden $koly s tydnem odborného
vycviku ve vlastni dilné, ve 3. roéniku je v desetidennim
cyklu 3 dny $kola a 7 dni odborny vycvik.

3LETE STUDIUM pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami
(ukonceni zavéreénou zkouskou)

Ko6d oboru: 36-67-E/01

Absolvent se uplatni v povolani zednik. Je schopen
provadét jednoduché zednické prace na pozemnich
stavbach, tj. betonovani zdéni zdiva z rtiznych druht
prefabrikati, povrchové upravy zdiva omitkami
a jednoduché tepelné izolace.

Zvladad osazovat okna, dvefe, dokdZe postavit
leseni, bednéni, ovlada zdkladni prace pfi opravach
a rekonstrukcich budov.

V 1. a 2. ro¢niku se stfidd tyden teoretické vyuky
s tydnem odborného vycviku, ve 3. ro¢niku
je v desetidennim cyklu 3 dny teoretickd vyuka
a 7 dni odborny vycvik.

Po ziskani vyuc¢niho listu ma zak
moznost prestupu do 3. ro¢niku

oboru Zednik a ziskani vyuc¢niho listu T bor e zat ¢ do stipendiinih
v tomto oboru. Cento obor je zarazeny do stipendijniho programu)

vybranych obori vzdélani.

Stredocesky kraj

POSKYTOVANI STIPENDIA

DALE NABIZIME

Stredocesky kraj se rozhodl fesit nedostatek femeslnikd na trhu prace
formou finanéni podpory pro Zaky vybranych uéebnich obort. Zak

- fidicsky prikaz skupin A, B, T, C; miize ziskat béhem tfiletého studia az 24 000 K¢&.

- vyuka prace na PC a pisemné komunikace;

- barmansky kurz, kurz baristy, carvingu a kurz studené kuchyné; 1. ro¢nik:

- praxe v prestiznich prazskych restauracich a hotelech; 300 K¢ mési¢né + za vyznamenani v kazdém pololeti 1 000 K¢

- zahrani¢ni praxe v Holandsku, Rakousku, Madarsku a Slovensku;

- vjuka jazyka (anglicky, némecky, rusky); 2. ro¢nik:

- Gi¢ast na gastronomickych soutézich a akcich; 400 K¢ mési¢né + za vyznamenani v kazdém pololeti 2 000 K¢

- kombajnérsky kurz;

- kurz svafovani elektrickym obloukem, plamenem a v ochr. atmosf.; 3. ro¢nik:

- ubytovani a stravovéni z4ki ve vlastnich zafizenich; 500 K¢ mési¢né + za vyznamenani v kazdém pololeti 3 000 K¢

- WiFi pfipojeni na domové mladeze;

- odmény pfi odborném vycviku; Stipendijni program se tyka obord: Opravar zemédélskych stroji,
- vlastni stipendijni program hrazeny z prostiedki SRPS Zednik, Potravinaiska vyroba, Opravaiské prace, Zednické prace.
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streda 10. 1. 2018
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) Vice informaci
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