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2. UVODNI IDENTIFIKACNI UDAJE

Nazev a adresa skoly:

Zrizovatel:

Nazev skolniho vzdélavaciho programu:

Kod oboru vzdélani:

Nazev oboru vzdélani:

Stupen poskytovaného vzdélani:

Uroveri vzdélani EQF:

Délka a forma vzdélavani:

Platnost
Skolniho vzdélavaciho programu:

Cislo jednaci:

podpis feditele Skoly

Stiedni odborna skola
a Stredni odborné udiliste,
Vlasim, Zamek 1

Stredoclesky kraj, Zborovska 11, 150 21
Praha 5

Cukrar

29-54-H/01

Cukrar

Stredni vzdélani s vyucnim listem

3 roky, denni

od 01. 09. 2022 pocinaje 1. rocnikem

¢. j.: SS-VL/13/2022/INT

razitko Skoly
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3. PROFIL ABSOLVENTA

Kod oboru vzdélani: 29-54-H/01
Nézev oboru vzdélani: Cukrar

Pracovni uplatnéni absolventa

Absolvent se uplatni pfi vykonu povolani cukrar v pozici zaméstnance v mensich a
stfedné& velkych vyrobnach cukraiskych vyrobkl, v hotelovych cukrarndch a v
obchodnich zafizenich zabyvajicich se prodejem cukraiskych vyrobkd. Po nezbytném
zapracovani je rovnéz pripraven na podnikatelskou cinnost. Po vykonani zavérecné
zkoudky se miZe uchazet o pfijeti do oborl vzdé&ldni s maturitni zkouskou pro
absolventy tfiletych oborl vzdé&lani s vyuénim listem. Dale muZe svou kvalifikaci
prohlubovat v profesnich kurzech a Skolenich.

Absolvent, pfipravovany na zakladé SVP, bude schopen zejména:

e zpracovavat zakladni suroviny, pomocné latky a pfisady pro vyrobu cukrarskych
vyrobkd;

e znat chemické sloZeni a vlastnosti surovin, zptsob jejich spravného uchovavani
za UcCelem zachovani jejich kvality;

e vyrdbét kompletni sortiment cukrafskych vyrobkl, pfipadné cukrovinkarskych
vyrobkd, véetné jejich dohotovovani a zdobeni;

o obsluhovat a provadét zakladni Gdrzbu strojd, pFistroji a technického vybaveni
provozoven;

o vykondvat &innosti souvisejici s prodejem cukratskych vyrobkl;

e hodnotit kvalitu vstupnich surovin, polotovart i hotovych vyrobkt podle norem;

e rozumét odborné terminologii v cizim jazyce, schopen napsat a prelozit normy a
vyrobni postupy a mit odbornou slovni zasobu.

Absolvent v oblasti vykonu profese:
e prijima, kontroluje a skladuje suroviny a pomocné materidly a vede jejich
skladovou evidenci;
e posuzuje a hodnoti kvalitu surovin, polotovard a hotovych vyrobk( dle
prislusnych norem, provadi jejich senzorické a zakladni analytické hodnoceni;
e zvoli vhodné suroviny a pomocné latky a spravny technologicky postup;
¢ dodrzuje technologické postupy pfi vyrobé tést, hmot, naplni, polev, ozdob;
provadi déleni, tvarovani, plnéni tést, davkovani hmot, peceni, vareni a smazeni
cukrafskych vyrobkd;
provadi hygienicko-sanitacni ¢innosti v potravinarskych provozech;
dodrzuje bezpecnostni predpisy a zasady bezpecnosti potravin;
obsluhuje strojni vybaveni cukrarny;
uchovava, skladuje cukrarské vyrobky a polotovary;
vede operativné-technickou evidenci pfi skladovani a expedici surovin a hotovych
vyrobkd;
e vykonava &innost souvisejici s prodejem cukrafskych vyrobkd.

Ocekavané kompetence absolventa
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolvent:

o dokéazal ziskané védomosti vzajemné propojit a pfi posuzovani jevl a souvislosti

dokazal uplatnit kritické mysleni;

e umél se orientovat v aktualnich spolecenskych otazkach;

e orientoval se v potiebnych informacich a pracoval s nimi uvazlive;

e byl schopen pouzivat prostfedky informacni a komunikacni technologie ke
komunikaci, pro ziskavani a zpracovani informaci ve vSech oblastech, zejména v
pracovnim a osobnim zZivoté;
mél aktivni pfistup k Zivotu, véetné Zivota ob&anského a k fe$eni problémy;
jednal a komunikoval slusné a odpovédné, vazil si vytvorenych hodnot;
respektoval lidska prava a vazil si lidského Zivota;
chranil Zivotni prostfedi v pracovnim i osobnim Zivoté;
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e jednal hospodarné v pracovnim i osobnim zivoté;
e pocitoval odpovédnost za své zdravi, usiloval o zdravy zivotni styl a
zdokonalovani své télesné zdatnosti.

Predpoklady absolventa pro dalsi rozvoj v pracovnim, obcanském i osobnim
Zivoté:
e (Cte s porozuménim texty verbalni, ikonické (tabulky, grafy, schémata, vykresy);
e dovede se vyjadrovat v materském jazyce i v cizim jazyce pfimérené situaci
kazdodenniho a pracovniho zZivota;
e ma zakladni znalosti o fungovani multikulturni demokratické spolecnosti;
e ma zakladni znalosti v oblasti v oblasti pravniho védomi;
e ma védomosti a dovednosti z ekonomiky a podnikani potfebné k orientaci na trhu
prace, v podnikovych ¢innostech a v pracovné pravnich vztazich;
e ma zakladni numerické znalosti;
e zna zasady spravné Zivotospravy, relaxace a regenerace dusevnich a fyzickych
sil, umi poskytnout prvni pomoc pfi Urazu a ndhlém onemocnéni;
« dovede identifikovat b&Zzné problémy, s nimiz se v Zivot& setkd a hledat zptsoby
jejich feseni.

Zplsob ukonceni vzdélavani, potvrzeni dosazeného vzdélani, stupen
dosazeného vzdélani

Vzdélavani se ukoncuje zavére¢nou zkouskou. Obsah a organizace zavérecné zkousky
se ridi platnymi predpisy. Dokladem o dosazeni stupné vzdélani je vysvédceni o
zavérecné zkousce a vyucni list. Absolvent dosahuje stfedniho vzdélani s vyucnim
listem.

Absolvent oboru Cukraf ma moznost uchazet se o studium navazujicich studijnich
vzdélavacich programi ve stfednich odbornych &kolach a stfednich odbornych u¢ilitich
a tim mdZe ziskat stfedni vzdé&lavani s maturitni zkoudkou. Absolvent je ptipraven
prohlubovat si specifické znalosti v oboru rlznymi $kolenimi a kurzy.

5|Stréanka



SOS a SOU, Vlagim, Zdmek 1 Cukra¥
4. CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PROGRAMU

Organizace vyuky

Pfiprava 2akd je organizovana jako tfileté denni studium. Probihd vZdy jeden tyden
teoretické vyuky a jeden tyden odborného vycviku v rozsahu stanoveném ucebnim
planem.

Teoretickd vyuka probiha podle rozvrhu hodin, zajistuji ucitelé teoretického vyucéovani
v kmenovych ucebnach, které jsou vybaveny béznou technikou (tabule, zpétné
projektory, video, dataprojektory. Pro vyuku jazykd maji ucitelé k dispozici
magnetofony, PC. Vyuka télesné vychovy probihd ve sportovni hale a na atletickém
stadionu. Vyuka informatiky probihda v odbornych ucebnach, kazdy zak ma k dispozici
osobni pocitacC s potfebnym softwarovym vybavenim a pfipojenim na internet.

Odborny vycvik probihd ve skolni provozovné cukrarny, na pracovistich skoly, na
smluvnich pracovistich u fyzickych i pravnickych osob. Na pracovistich Skoly probiha
vyuka pod vedenim ucitell odborného vycviku, na smluvnich pracovistich pod vedenim
instruktort z Fad zku$enych pracovnikd firem. Kontrolou instruktord je povéfen vedouci
ucitel odborného vycviku, zastupce reditele pro odborny vycvik. Zaci jsou déleni do
skupin v souladu s platnou legislativou.

Cilem vzdélavaci strategie je provazanost véeobecné vzdélavacich predmétd, odbornych
predmétl a odborného vycviku. Vyuka je doplné&na odbornymi exkurzemi, tematicky
zamérenymi programy.

Pojeti vzdélavaciho programu

e Vs e . v s o Vg 1 v e v r
Cilem vzdélavaciho programu je poskytnout zakum urcCité mnozstvi vseobecnych a
odbornych poznatkt a dovednosti pro praci cukrare.

Vzdélavaci program umoznuje ziskani vSeobecnych a odbornych védomosti, véetné
praktickych a intelektovych dovednosti, potfebnych k vykonavani cukrarské profese. Prfi
sestavovani a naplfiovani SVP je respektovana snaha o vybaveni absolventa takovymi
znalostmi, dovednostmi a postoji, které mu umozni dobré uplatnéni na trhu prace. PFi
sestavovani obsahu vzd&lavani jsou respektovany poZadavky socidlnich partnert
pfislusné odbornosti.

U&ebni obor je naroény na manudlini a intelektové dovednosti zak( pfi uplatnéni
tvorivého a logického mysleni a estetického vnimani. Vyucujici vedou zaky k trpélivé a
soustavné praci a usiluji o to, aby si zaci vytvorili kladny vztah ke zvolenému oboru a
ziskali spravné pracovni navyky.

vvvvv

zaka a vytvareji predpoklady pro odborné vzdélavani.

Odborné predmeéty jsou zaméreny na ziskani pfehledu o surovinach, konveniencich a
pomocnych latkach, jejich vlastnostech, zplsobu skladovéni a oSetfovani, zpracovani
surovin a osvojeni technologickych postupl pfi pFipravé cukraiskych vyrobkl a
restaura¢nich mouénik{. U¢ivo odbornych predmétd je vybrano s ohledem na moznosti
pracovniho uplatnéni absolventa v rlznych typech cukrafskych provozoven.

Praktickd prfiprava je zaméfena na hlavni cukrarské vyrobky, zakladni druhy
restaura¢nich mouénikl a prodejni &innost. V teoretické vyuce odbornych predmétd se
proto zaci také seznamuji se zafizenim cukrafskych vyroben a vybavenim prodejny a se
zadklady prodejni ¢innosti. Obsah odbornych pfedmétl je predmétné koordinovan s
odbornym vycvikem.
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Cilem odborného vycviku je praktické osvojeni dovednosti a aplikace vSeobecnych a
odbornych dovednosti. V teorii i praxi jsou zaci vedeni k hospodarnému zachazeni se
surovinami a k ekologickému chovani, ke slusnému chovani a k dodrzovani hygienickych
predpisi a predpisi bezpelnosti prace. Obecnym cilem vzdé&ldvaciho programu je
pfipravit pracovnika, ktery se dobfe umisti na trhu prace, pfipadné bude schopen
reagovat na meénici se podminky trhu prace.

Kompetence absolventa

Vzdélavani v oboru sméfuje v souladu s cili stfedniho odborného vzdélavani k tomu, aby
si zaci vytvorili, v navaznosti na zakladni vzdélavani a na uUrovni odpovidajici jejich
schopnostem a studijnim predpokladtm, nasledujici kli¢ové a odborné kompetence.

Klicové kompetence

Kompetence k uceni
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivné se udit, vyhodnocovat
dosazené vysledky a pokroky, realné si stanovovat potfeby a cile svého dalSiho
vzdélavani, absolventi by méli:
e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;
« ovladat rlizné techniky uéeni, umét si vytvofit vhodny studijni reZim a podminky;
« uplatfiovat rlizné zplsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické &teni), umét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace;
e poslouchat s porozuménim mluvené projevy (napf. vyklad, prednasku, proslov),
pofizovati i poznamky;
e vyuzivat ke svému uceni rGzné informaéni zdroje, véetné& svych zku$enosti i
zkusSenosti jinych lidi;
« sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cilG svého uéeni, ptijimat hodnoceni
vysledkd svého uéeni od jinych lidi;
e znat moznosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence k Feseni problémi
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni samostatné resit bézné pracovni
i mimopracovni problémy, absolventi by méli:
e porozumét zadani Ukolu nebo urcit jddro problému, ziskat informace potfebné
k FeSeni problému, navrhnout zplsob Fedeni, popF. varianty fedeni a zdGlvodnit
jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;
« uplatfiovat pFi Feeni problémd rlizné metody myéleni a my&lenkové operace;
 volit prostiedky a zplsoby (pomtcky, studijni literaturu, metody a techniky)
vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabyté
drive;
« spolupracovat pfi fedeni problémd s jinymi lidmi (tymové Fedeni).

Komunikativni kompetence
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadrovat se v pisemné i Ustni
formé& v rlznych u&ebnich, Zivotnich i pracovnich situacich, absolventi by méli:

e vyjadiovat se pfimérené Ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech

mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat;

e formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné
a jazykové spravné;
Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;
zpracovavat bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty;
snazit se dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii;
zaznamenavat pisemné& podstatné myslenky a Gdaje z textd, popF. projevt jinych
lidi;
vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;
e dosadhnout jazykové zplsobilosti potfebné pro zadkladni komunikaci

v cizojazy¢ném prostiedi nejméné v jednom cizim jazyce;
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o dosahnout jazykové zpUsobilosti potfebné pro zakladni pracovni uplatnéni podle
potfeb a charakteru pfislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét zakladni
odborné terminologii a zakladnim pracovnim pokyntm v pisemné i Gstni formé&);

e pochopit vyhody znalosti cizich jazykl pro Zivotni i pracovni uplatnéni, byt
motivovani k prohlubovani svych jazykovych dovednosti.

Personalni a socialni kompetence
Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli pfipraveni stanovovat si na zakladé
pozndni své osobnosti primérené cile osobniho rozvoje v oblasti zajmové i pracovni,
peCovat o své zdravi, spolupracovat s ostatnimi a pfispivat k utvareni vhodnych
mezilidskych vztahQ.
Absolventi by méli:
e posuzovat redlné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat dlsledky svého
jednani a chovani v rliznych situacich;
¢ stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a zivotnich podminek;
e reagovat adekvatn& na hodnoceni svého vystupovani a zpusobu jednani ze
strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku;
e ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych
lidi;
e mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o svij fyzicky i dudevni rozvoj,
byt si védomi dlsledkd nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti;
e adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti
a moznosti je pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni resit své socialni i ekonomické
zalezitosti, byt finanéné gramotni;
e pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti;
e prijimat a odpovédné plnit svérené ukoly;
e podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a tedeni ukold,
nezaujaté zvazovat navrhy druhych;
 piispivat k vytvaFeni vstficnych mezilidskych vztahl a k pfedchazeni osobnim
konfliktdm, nepodléhat predsudkim a stereotyptm v pfistupu k druhym.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi uznavali hodnoty, postoje podstatné pro
zivot v demokratické spolec¢nosti a dodrzovali je, jednali v souladu s udrzitelnym
rozvojem a podporovali hodnoty narodni, evropské i svétové kultury.

Absolventi by méli:

¢ jednat odpovédné&, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve
verejném zajmu;

e dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich
kulturni specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci,
pomahat druhym lidem;

e jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolecenského chovani,
prispivat k uplatiiovani hodnot demokracie;

e uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti - vlastni kulturni,
narodni a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych;

¢ zajimat se aktivné o politické a spoleCenské déni u nas a ve svéte;

e chapat vyznam Zzivotniho prostredi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného
rozvoje;

e uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a
spoluodpovédnost pfi zabezpecovani ochrany zivota a zdravi ostatnich;

e uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost
v evropském a svétovém kontextu;

e podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim
vytvoren pozitivni vztah.

8|Stranka



SOS a SOU, Vlag&im, Zédmek 1 Cukrar

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni optimalné vyuzivat své
osobnostni a odborné predpoklady pro Uspésné uplatnéni ve svété prace, pro budovani
a rozvoj své profesni kariéry a s tim souvisejici potfebu celozivotniho uceni.

Absolventi by méli:

e mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani;

e uvédomovat si vyznam celoZivotniho uéeni a byt pfipraveni pfizplsobovat se
meénicim se pracovnim podminkam;

e mit prehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru, cilevédomé a
zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze;

e mit realnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o
pozadavcich zaméstnavateld na pracovniky a umét je srovnavat se svymi
predstavami a predpoklady;

e umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich
prilezitostech, vyuzivat poradenské a zprostiedkovatelské sluzby jak z oblasti
svéta prace, tak vzdélavani;

e komunikovat vhodné s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat sv{j odborny
potencial a své profesni cile;

e znat obecnd prava a povinnosti zaméstnavateld a pracovnikd;

e rozumét podstaté a principdm podnikdni, mit pFedstavu o pravnich,
ekonomickych, administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech
soukromého podnikani;

e dokazat vyhledavat a posuzovat podnikatelské pfilezitosti v souladu s realitou
trzniho prostredi, se svymi predpoklady a dalSimi moznostmi.

Matematické kompetence
Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni funkéné vyuzivat matematické
dovednosti v rdznych Zivotnich situacich, efektivné hospodafit s financemi.
Absolventi by méli:
e spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky, pouzivat pojmy kvantifikujiciho
charakteru;
o ¢&ist rGzné formy grafického zndzornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
apod.);
e provadét realny odhad vysledku FeSeni dané ulohy;
e nachdzet vztahy mezi jevy a predméty pfi fedeni praktickych Gkoll, umét je
popsat a vyuzit pro dané rfeseni;
« aplikovat znalosti o zakladnich tvarech pfedmétl a jejich vzajemné poloze
v roviné i prostoru;
« aplikovat matematické postupy pti Fedeni praktickych tkoll v bé&Znych Zivotnich
i pracovnich situacich.

Digitalni kompetence
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi pracovali s osobnim pocitacem, s jeho
zakladnim a aplikaénim programovym vybavenim, ale i s dalSimi prostfedky ICT a
vyuzivali adekvatni zdroje informaci, efektivné pracovali s informacemi.
Absolventi by méli:
e pracovat s osobnim pocitacem a dalsSimi prostfedky informacnich a
komunikacnich technologii;
e pracovat s béznym zdkladnim a aplikaénim programovym vybavenim;
ucit se pouzivat nové aplikace;
komunikovat elektronickou posStou a vyuzivat dalsi prostfedky online a offline
komunikace;
« ziskavat informace z otevienych zdrojd, zejména pak s vyuZitim celosvétové sité
internet;
e pracovat s informacemi z rlznych zdrojd nesenymi na rdznych médiich
(tist&nych, elektronickych, audiovizudlnich), a to i s vyuZitim prostfedkl
informacnich a komunikacnich technologii;
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uv&domovat si nutnost posuzovat rozdilnou v&rohodnost rtiznych informaénich
zdrojl a kriticky pFistupovat k ziskanym informacim, byt medialn& gramotni;
kreativné a kriticky vyuzivat AI;

aplikovat zasady kyberbezpecnosti a wellbeingu.

Odborné kompetence
Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pf¥i praci
To znamena, aby absolventi:

chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i
spolupracovnikd (i dalSich osob vyskytujicich se na pracovistich, napt. klientd,
zdkaznik(, ndvétévnikl) i jako souddst Fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani
¢i udrzeni certifikatu jakosti podle prislusnych norem;

znali a dodrzovali zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecCnosti a ochrany
zdravi pfi praci a pozarni

u zarizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.), rozpoznali
moznost nebezpeci Urazu nebo ohrozeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni
zavad a moznych rizik;

znali systém péce o zdravi pracujicich (véetné preventivni péce, uméli uplatfovat
naroky na ochranu prevence;

osvojili si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni c¢innosti
vCetné zasad ochrany zdravi pfi praci zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé
Urazem nebo poskozenim zdravi v souvislosti s vykonavanim prace);

byli vybaveni védomostmi o zdsadach poskytovani prvni pomoci pfi nahlém
onemocnéni nebo Urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout.

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkti nebo sluzeb
To znamena, aby absolventi:

chapali kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména
organizace;

dodrzovali stanovené normy (standardy) a predpisy souvisejici se systémem
fizeni jakosti

zavedenym na pracovisti;

dbali na zabezpelovani parametrd (standardl) kvality procesl, vyrobkl nebo
sluzeb,

zohlednovali pozadavky klienta (zdkaznika, obcana).

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje
To znamena, aby absolventi:

znali vyznam, GcCel a uziteCnost vykondvané prace, jeji financni, popf.
spolecenské ohodnoceni;

zvazovali pfi planovani a posuzovani urcité Cinnosti (v pracovnim procesu
v bézném Zivoté) mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostredi, socialn
dopady;

efektivné hospodafrili s finanénimi prostredky;

nakladali s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a
s ohledem na Zivotni prostredi.

[
’
|

Vyrabét cukraiské vyrobky a zajistovat jejich odbyt
To znamena, aby absolventi:

vybrali pro dany vyrobek vhodné suroviny a pomocné latky;

dodrzovali technologické postupy a hygienické pozadavky;

vyrabéli, uchovavali, skladovali cukrarské vyrobky a vykonavali odbytové
¢innosti v souladu s principy zajisténi bezpecnosti potravin;

prokazovali manualni zru¢nost pfi vyrobég;

uplatfiovali esteticka hlediska pfi tvarovani a dohotovovani cukrarskych vyrobkd;
obsluhovali a udrzovali potravinarské stroje a zafizeni;

vyuil'vaoli marketinkovych ptistupl pFi baleni, etiketaci a prezentaci cukrafskych
vyrobku;
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e vedli operativné-technickou evidenci pfi skladovani, vyrobé, pfijmu a expedici
surovin a hotovych vyrobky;

e dodrzovali zasady osobni hygieny a provadéli sanitaci provozu cukrarny;

e zarazovali do vyroby pfi pfipravé receptur nové poznatky z oboru.

Provadét kontrolu a dbat na zajisténi bezpecnosti cukrarskych vyrobk
To znamena, aby absolventi:
e hodnotili kvalitu vstupnich surovin, meziproduktd a hotovych vyrobkd podle
prislusnych norem;
o provadéli senzorické hodnoceni surovin, meziproduktl a hotovych vyrobkdl;
 kontrolovali dodrzovani technologickych postupl, sledovali kritické body s cilem
zajistit bezpeénost cukratskych vyrobky;
e zjistovali pfipadné zavady technologického procesu a samostatné resili bézné
problémy.

Vazba kurikula odborného vzdélavani na Narodni soustavu kvalifikaci (NSK)

Odborné kompetence absolventa pro obor Cukraf zohlednuji pozadavky trhu prace
vychazejici z NSK - ze standardl Gplné profesni kvalifikace, popF. profesni kvalifikace.
Lze jich dosahovat pribé&Zné pfi postupném zvySovani znalosti a dovednosti v pribé&hu
vzdélavaciho procesu.

Uplna profesni kvalifikace (UPK) a jeji skladba z profesnich kvalifikaci oboru Cukraf na:
https://narodnikvalifikace.cz/kvalifikace-24-Cukrar

Prirezova témata

Zarazeni prtfezovych témat do vyuky je zaméteno tak, aby si zak uvédomil vzajemnou
pouzitelnost a souvislost znalosti a dovednosti z rliznych vzdé&lavacich oblasti. Prifezova
témata vyrazné formuji charakter 2ak( a jejich postoje, jsou zafazovadna do vdech
ro¢nikd vzdy podle vhodné vazby na udivo, prostupuji celym vzd&lavanim a promitaji
se v Ffadeé Cinnosti ve vyuce, v zakovskych projektech i dalSich aktivitach Skoly, jako jsou
besedy, exkurze, pfima pracovni ¢innost zakl (praxe).

Obcan v demokratické spolecnosti

Téma napomaha rozvoji socidlnich kompetenci 2akd. V nizéim roéniku se zafazuji témata
k pochopeni postaveni ¢lovéka ve spolecnosti, formovani postojli zakl, aby byli schopni
vytvorit dobry tfidni kolektiv, dovedli se navzajem respektovat a pomahat si - besedy
o historii mésta a regionu, hry zamérené na vzdjemné poznavani se a stmelovani
kolektivu. Dalsi oblasti je formovani nazorl mladych lidi a orientace na spravné hodnoty
Zivota - besedy a prednasky o nebezpeli navykovych latek, nebezpedi Sikany, o
pé&stovani zdravého Zivotniho stylu. Velky vyznam ma jednotny pfistup véech pedagogtl
k chovani zakl. Zaci i pedagogové jsou si védomi, ze véichni vytvari image Skoly, zvIasté
ve vztahu k veFejnosti. Do této oblasti spada i vyhleddvani problémovych 73akd, ktefi
narusuji kolektiv a FesSeni téchto situaci ve spolupraci s vychovnym poradcem a
metodikem prevence.

Z&ci jsou vedeni k tomu, aby:

¢ méli vhodnou miru sebevédomi, odpovédnosti a schopnosti moralniho Usudku;

e byli pfipraveni klast si zakladni existencni otdazky a hledat na né odpovédi a
Feseni;

e hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli kriticky
tolerantni;

e byli schopni odoldvat myslenkové manipulaci;

e dovedli se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné
vyuZivat masova média pro své rizné potieby;

e dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach,
hledat kompromisni feseni;
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o Dbyli ochotni se angaZovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro verejné zajmy a
ve prospéch jinych lidi, zejména socialné potfebnych, doma i v jinych zemich;

e vazili si materialnich a duchovnich hodnot, dobrého zivotniho prostredi a snazili
se je chranit a zachovat pro budouci generace.

Vychova k odpovédnému a aktivhimu obcanstvi v demokratické spole¢nosti
Zahrnuje védomosti a dovednosti z téchto oblasti:
e osobnost a jeji rozvoj;
komunikace, vyjednavani, fedeni konfliktd;
spolecnost - jednotlivec a spolecenské skupiny, kultura, nabozenstvi;
stat, politicky systém, politika, soudoby svét;
masova média;
moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita;
potrebné pravni minimum pro soukromy a obcansky zivot.

Clovék a zivotni prostredi

Téma vede k pochopeni vyznamu prirody a spravného chovani ¢lovéka v pfrirodé. Toto
téma se dobfe zaclefiuje do odborného uciva, kde se klade diraz na pochopeni zavislosti
¢lovéka na pfirodnich surovinach, spravném hospodareni s vyrobky, na odpovédnosti
¢lovéka za zachovani udrzitelného rozvoje spoleénosti. Formou rozhovori nebo besed
si z&ci uvédomuji souvislost rlznych &innosti ¢lovéka s Zivotnim prostfedim. Téma se
podili na zvySovani gramotnosti pro udrzitelnost rozvoje a prispiva k realizaci jednoho z
péti zakladnich smé&rl rozvoje lidskych zdrojd. Environmentdlni vzdéladvani a vychova
poskytuje 2a4klm znalosti a dovednosti potfebné pro pochopeni principu udrzitelnosti,
podnécuje aktivni integrovany pfistup k realité a ovliviiuje etické vztahy k prostfedi. V
souvislosti s odbornym vzdé&lavanim 2akd poukazuje na vlivy pracovnich ¢&innosti na
prostfedi a zdravi a vyuzivani moderni techniky a technologie v zajmu udrzitelnosti
rozvoje.

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

e pochopili souvislosti mezi riznymi jevy v prostiedi a lidskymi aktivitami, mezi
lokdlnimi, regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémy;
chapali postaveni ¢lovéka v prirodé a vlivy prostfedi na jeho zdravi a Zivot;
porozuméli souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socialnimi
aspekty ve vztahu k udrzitelnému rozvoji;
respektovali principy udrzitelného rozvoje;
ziskali pFehled o zplsobech ochrany pfirody, o pouZivani technologickych,
ekonomickych a pravnich nastrojl pro zajisté&ni udrzitelného rozvoje;

e samostatné a aktivné poznavali okolni prostiedi, ziskavali informace v prfimych
kontaktech s prostiedim a z rlznych informaénich zdrojQ;

e pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivné podilet na FeSeni
environmentalnich problému;

e osvojili si zakladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k Zzivotnimu
prostiedi v osobnim a profesnim jednani;
dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostredi;
osvojili si zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

PFinos prlfezového tématu je ve tfech rovinach:

e informativni, sméfujici k ziskani potfebnych znalosti a dovednosti, jejich chapani
a hodnoceni;

o formativni, zaméfené zejména na vytvafeni hodnot a postoji ve vztahu
k zivotnimu prostredi (etickych, citovych, estetickych apod.);

e socidlné-komunikativni, ~zamérfené na rozvoj dovednosti vyjadfovat
a zdGvodhovat své ndazory, zprostfedkovavat informace, obhajovat feSeni
problematiky Zivotniho prostfedi a pdsobit pozitivnim smérem na jednani
a postoje druhych lidi.
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Clovék a Zivotni prostredi
Téma zahrnuje védomosti a dovednosti z téchto oblasti:

e biosféra v ekosystémovém pojeti (znalosti o abiotickych a biotickych podminkach
Zivota,

« ekologické prizplsobivosti, o vzdjemnych vztazich organisml a prostiedi, o
struktufe a funkci ekosystéml, o vyznamu biodiverzity a ochrany pfirody a
krajiny);

e soucasné globalni, regionalni a lokalni problémy rozvoje a vztahy clovéka
k prostiedi (klimatické zmé&ny, ohroZzovani ovzdudi, vody, pudy, ekosystémd i
biosféry z rliznych hledisek rozvoje lidské populace, vliv prostfedi na lidské
zdravi);

e moznosti a zplsoby Ffedeni environmentalnich problémd a udrzitelnosti rozvoje v
daném oboru vzdélani a v obCanském Zivoté (napf. nastroje pravni, ekonomické,
informacni, technické, technologické, organizaéni, prevence negativnich jevd,
principy udrzitelnosti rozvoje).

Clovék a svét prace

Téma je vhodné realizovano v motivacnich metodach, kdy je v zacich formovan dobry
vztah ke zvolenému oboru. Seznamuji se s narocnosti oboru, ucitelé péstuji v zZacich
touhu po uplatnéni a odborném ristu, uéi je resit problémové situace. Ve vy&$im roéniku
jsou procvi¢ovany dovednosti, které mohou 2aklm pomoci pfi hledani zaméstnani -
sepsani zadosti o misto, sepsani Zivotopisu, vyhledadvani nabidek, nacvik rozhovortd a
dalsi. Cilem je vybavit zaka praktickymi dovednostmi a informacemi pro jeho budouci
pracovni zZivot tak, aby byl schopen efektivné reagovat na dynamicky rozvoj trhu prace
a ménici se pozadavky na pracovniky. Prostrednictvim kariérového vzdélavani si zak
osvoji znalosti, a pfedevsim dovednosti pro Fizeni své kariéry a Zivota, které vyuZije pro
cilené planovani a odpovédné rozhodovani o svém osobnim rozvoji, dalsim vzdélavani a
seberealizaci v profesnich zadmérech. Zaroven se naudi pfijimat zmény ve své profesni
kariére jako béznou soucast Zivota.

Obsah kariérového vzdélavani je mozné rozdélit do nékolika tematickych okruhd.

1. Individualni pFiprava na pracovni trh:

o sebereflexe ve vztahu k osobnim profesnim a vzdélavacim plandm, mimoskolnim
aktivitdm, pristupu k uéeni a studijnim vysledkim, schopnostem, vlastnostem i
zdravotnim predpokladim, vytvoreni osobniho portfolia dovednosti i se
zkuSenostmi z informalniho uceni;

e pisemna i verbalni prezentace v prostfedi trhu prace - formy aktivniho hledani
prace, zpracovani zadosti o zamé&stnani, formy Zivotopisd a motivacnich dopisl
a jejich vytvoreni, prakticka pfiprava na jednani s potencialnim
zaméstnavatelem, pfijimaci pohovor a vybérové fizeni;

e vyhledavani zaméstnani, informacni zdroje a jejich vyhodnoceni;

o aktivni planovani a projektovani profesni kariéry, dosahovani cild podle
stanoveného planu.

2. Svét vzdélavani:
’ V. ’ v Ve . v ’ o] v Ve
e vyznam celozivotniho uceni jako pozadavku pro osobni rust a udrzeni
konkurenceschopnosti a profesni restart;

e formalni a neformalni vzdélavaci prilezitosti, moznosti vzdélavani v zahranidi,
navaznosti vzdélavani po absolvovani stfedni Skoly, rekvalifikace;

e ovérené kariérové informace jako podminka pfi rozhodovani o profesnich a
vzdeélavacich zamérech - informacni zdroje, posuzovani informaci o vzdélavani,
pracovnich nabidkach, trhu prace.

3. Svét prace:

e trh prace z hlediska globalizace i regionalni ekonomiky, jeho ukazatele,
véeobecné vyvojové trendy, pozadavky zaméstnavatel(;
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e nové formy a podminky prace, pracovni mobilita, moznosti zaméstnani v
zahranici;

e technologicky rozvoj v <cinnostech lidské prace, zakladni charakteristiky
pracovnich c¢innosti;

e pracovni uplatnéni po absolvovani pfislusného oboru vzdélani
alternativnich moznosti;

e zakonik prace, formy pracovniho vztahu, prava a povinnosti zaméstnance a
zaméstnavatele.

4. Podpora statu ve sféfe zameéstnanosti:

e sluzby kariérového poradenstvi;

e zprostiedkovatelské sluzby pfi hledani prace, pracovni agentury, sluzby Gfadu
prace.

véetné

Clovék a digitalni svét
Téma spocivda ve zdokonalovani schopnosti 2zak( pracovat s rlznymi prostiedky
informacnich a komunikacnich technologii. Prace s nimi patfi ke vSeobecnému vzdélani
moderniho ¢lovéka.
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
e Dbyli schopni pracovat s prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a
efektivné je vyuzivali jak v prib&hu vzdélavani, tak pfi vykonu povolani, stejné
jako v cinnostech, které jsou a budou béznou soudasti jejich osobniho a
obcanského Zivota;
e v souvislosti s praci s prostfedky informacnich a komunikacnich technologii
porozuméli zasadam kyberbezpecnosti a digitalniho wellbeingu;
e vyuzivali kreativné, ale kriticky Al (artificial intelligence);
e posuzovali objektivitu a spolehlivost vystupl Al s pomoci plvodnich zdrojd;
o uméli klast otazky, hledat chyby a ovérovat zdroje.

Vyucovaci metody

Jsou voleny s ohledem na obsah konkrétniho uciva a vysledky vzdélavani, kterych se
ma dosahnout. Ucitelé voli metody podle svych potieb a zkusenosti a s ohledem na
charakter vyucovaného predmétu. Uplatiiuji vhodnou motivaci, kterd stimuluje praci
74k( a nejéastéji se opird o zdjem o zvoleny ucebni obor. Podobné aplikaéni ptiklady
jsou vybirdny tak, aby se tykaly problematiky odbornych predmétd. Dlraz je kladen na
podporu samostatné prace 2ak{, predev$im na osobni zodpov&dnost a samostatnost,
v ramci skupinové prace na schopnost kooperace a tymové spoluprace se zamérem
odpovidajiciho sebehodnoceni a poznani svych moznosti a ovliviiovani zakovskych
postojl, brainstorming, referaty, prezentace pisemné, Ustni a jiné, spole¢né hodnoceni,
analyza vysledk{. DdleZitou sloZkou teoretické vyuky je pouzivéni ndzornych pomutcek
v rizné formé, které zakovi usnadfiuji pochopeni udiva, jako vzorky, nasténné obrazy,
zvukové nahravky, instruktazni a vyukova videa, exkurze.

K procvi¢ovani a upeviiovani uéiva se vyuZivaji rlzné formy Ustnich, pisemnych a
praktickych cviéeni, soutéze, simulaéni metody, projekty apod. Velky diraz je kladen
na vytvareni mezipredmétovych vazeb, které rozsifuji klicové kompetence Zzaka.
Soucasti vyuky jsou besedy s odborniky, navstévy vystav, odborné exkurze, soutéze a
rizné formy zapojeni 2ak( do prezentacnich akci gkoly.

Praktické vyucovani umoziiuje zakim vyuZiti teoretickych poznatkl v praxi, ovéfeni a
rozSifeni odbornych znalosti a péstovani dovednosti potfebnych pro dany obor tak, aby
zak ziskal jistotu pfi provadéni praktickych c¢innosti, byl samostatny, dokazal prakticky
pouzit nabyté znalosti pri feSeni a plnéni praktického Ukolu. Zaci jsou vedeni k
odpové&dnosti za pInéni tkold a kvalitu vykonané prace jednotlivce i kolektivu. PouZivané
metod‘}/ rozvijeji komunikacni dovednosti, estetické citéni, upevinovani pracovnich
navyku.

Piehled vyucovacich metod

Metody monologické jsou zalozené na vyuziti souvislého mluveného projevu
jednotlivce (ucitele ¢i zaka):
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e metoda vypravéni je typicka konkrétnosti, epi¢nosti, Zivosti, bohatosti predstav,
umoZzfiuje poucovat, zajistuje uréitou miru jednoduchosti, u stardich zakud slouzi
jako metoda pomocna;

e metoda vysvétlovani se uplatiuje tehdy, jde-li o osvojovani latky pojmové
povahy, rozviji logické mysleni 2ak(, pouzivaji se s ni metody nazorné,
demonstracni, ke zvySeni aktivity posluchadd se spojuje s metodou rozhovoru,
s problémovym vyucovanim a s prvky metod praktickych;

e metoda vykladu objasfiuje zakim logicky utfidéné odborné pojmy, poukazuje na
vztahy mezi jevy, pojmy apod.

Metody prace s tisténym textem, pfipadné s grafickymi znazornénimi, pfi kterych je
zdrojem poznani je slovo:
e metoda reproduktivni, kdy se zak udi informacim, které jsou v textu;
e metoda produktivni, kdy text podné&cuje tvofivou &innost nap¥. Feeni problémd,
o nichZz text pojednava nebo 7ak sam text vytvaFri (zpracovava recenze,
metodické pomUcky, pisemné prace), pouzivaji se u¢ebnice, &itanky, cvicebnice,
Casopisy, slovniky, encyklopedie, historické prameny, krasna literatura,
antologie, ale i texty zpracované vyucujicimi.

Metody dialogické - rozhovor, dialog, diskuse, jejichz zadkladem jsou spravné a
presné formulované otazky:
e vyukovy rozhovor objasnujici vyuzivany pro pochopeni daného uciva;
e opakujici ¢ procvicujici rozhovor vyuzivany pro upevnéni a opakovani uciva;
e shrnujici rozhovor napomahé shrnuti poznatkd;
e problémovy rozhovor vyuzivany pro fedeni problémd, rozvijeni tvofivosti a
mysleni.
Metody nazorné demonstracni a metody praktickych ¢innosti zakd, jejichz cilem
je nadzornost:
e metoda ilustrace, ktera doplniuje slovni vyklad - schémata, kresby, diagramy,
obrazy, mapy, tabulky;
e metoda demonstrace vyuzivd princip nazornosti - film, fotografie, zpétna
projekce, obrazovy material;
e metoda exkurze - knihovna, muzeum, primyslovy zavod, vystavy, atd.
e metoda instruktdze je kombinovand metoda, kterd zahrnuje vysvétlovani,
predvadéni a vlastni nacvik;
e metoda systematické pracovni praxe, umozfiuje zakim v podminkach redlného
Zivota uplatrfiovat védomosti a dovednosti, které si osvojili drive.

Rozborové, situacni, projektové a inscenacni metody, jejichZz hlavni Cinnosti je
analyticko-synteticky postup, ktery se uplatfiuje pfi samostatném feseni probléma:
e rozborovad metoda pouziva analyzu textovych materidld, chovani osob;
e situacni metoda je metodou rozboru situace z profesniho & osobniho Zivota;
e inscenacni metoda je hrani urcité socidlni situace a pfijimani konkrétni socialni
role.

Ve

Hodnoceni zaki
PFi hodnoceni 74kd je pouZivano numerické a slovni hodnoceni.

Hodnoceni 74kl vyplyva z dil& klasifikace zaka b&hem pololeti. Vyulujici vyuZivaji k
2 7 v 7 o r v r Ié 7 r . . -
hodnoceni znalosti zaka ruzné druhy zkousek - pisemné prace vypracovane jednotlivci i

’ . s ’ . s s ’ ’ v ’ . .7 o v v
vysledky skupinové prace, praktickeé prace nebo ustni zkouseni, aj., sleduji prubézné
vykon Zaka, jeho aktivity pfi vyucCovani a pfipravenost na vyucovani.

PFi klasifikaci je hodnocena ucelenost, presnost a trvalost osvojeni poZadovanych
poznatkl, kvalita a rozsah ziskanych dovednosti, schopnost uplatfiovat osvojené
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poznatky a dovednosti, samostatnost pfi FeSeni teoretickych a praktickych ukold,
schopnost vyuZzivat a zobecriovat zkuSenosti a poznatky ziskané pfi praktickych
¢innostech, samostatnost a tvorivost. V predmétech praktického zaméreni se hodnoti
také vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym cinnostem, osvojeni si
praktickych dovednosti a ndvykd, vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v
praktickych cinnostech, aktivita, samostatnost, tvofivost, iniciativa. Soucasti hodnoceni
74k{ je i hodnoceni chovani a vystupovani zakl, prezentovani Skoly, vysledky ?akQ pfi
soutézich apod.

Celkové hodnoceni zdka v jednotlivych povinnych i nepovinnych vyucovacich
predmétech se uskutecriuje formou klasifikace na konci prvniho a druhého pololeti
stupni prospéchu:

e 1 - vyborny

e 2 - chvalitebny

e 3-dobry

e 4 - dostatecny

e 5 - nedostatecny

Stupen 1 (vyborny)

Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti ucelené, presné,
Uplné a chape vztahy mezi nimi. Pohotové vykondva pozadované intelektualni a
motorické ¢innosti. Samostatné a tvorivé uplatrfiuje osvojené poznatky a dovednosti pfi
Fedeni teoretickych a praktickych tkolQ, pFi vykladu a hodnoceni jev( a zakonitosti. Mysli
logicky spravné, zfetelné se u ného projevuje samostatnost a tvofivost. Jeho Ustni a
pisemny projev je spravny, presny a vystizny. Graficky projev je pfesny a esteticky.
Vysledky jeho cinnosti jsou kvalitni, pouze s mensSimi nedostatky. Je schopen
samostatné studovat vhodné texty.

Stupen 2 (chvalitebny)

Zak ovlddad pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zadkonitosti v podstaté
ucelené, presné a uplné. Pohotové vykonava pozadované intelektualni a motorické
dinnosti. Samostatné a produktivné nebo podle mendich podnétl uditele uplatfiuje
osvojené poznatky a dovednosti pfi fedeni teoretickych a praktickych tkold, pfi vykladu
a hodnoceni jevl a zakonitosti. Mysli spravné, v jeho myéleni se projevuje logika a
tvofivost. Ustni a pisemny projev mivd mensi nedostatky ve spravnosti, presnosti a
vystiznosti. Kvalita vysledk{ &innosti je zpravidla bez podstatnych nedostatkl. Graficky
projev je esteticky, bez vétSich nepresnosti. Je schopen samostatné, nebo s mensi
pomoci studovat vhodné texty.

Stupen 3 (dobry)

Zak ma v ucelenosti, presnosti a Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkd, faktd,
pojmd, definic a zakonitosti nepodstatné mezery. Pfi vykonavani pozadovanych
intelektualnich a motorickych Cinnosti projevuje nedostatky. Podstatnéjsi nepresnosti a
chyby dovede za pomoci utitele korigovat. V uplatfiovani osvojenych poznatk( a
dovednosti pfi feseni teoretickych a praktickych Ukold se dopousti chyb. Uplatfiuje
poznatky a provadi hodnoceni jev( a zakonitosti podle podnétd ucitele. Jeho mysleni je
vcelku spravné, ale malo tvorfivé, v jeho logice se vyskytuji chyby. V Gstnim a pisemném
projevu méa nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. V kvalité vysledkd jeho
¢innosti se projevuji ¢astéjsi nedostatky, graficky projev je méné esteticky a ma mensi
nedostatky. Je schopen samostatné studovat podle navodu ucitele.

Stupen 4 (dostatecny)

Z&k ma v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatk( zavazné
mezery. Pfi provadéni pozadovanych intelektudlnich a motorickych cCinnosti je malo
pohotovy a ma vétsi nedostatky. V uplatfiovani osvojenych poznatk( a dovednosti pfi
FeSeni teoretickych a praktickych Ukold se vyskytuji zadvazné chyby. PFi vyuzivani
poznatkl pro vyklad a hodnoceni jev je nesamostatny. V logice my&leni se vyskytuji
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zavazné chyby, mysleni neni tvorivé. Jeho Ustni a pisemny projev ma vazné nedostatky
ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. V kvalité vysledkd jeho ¢&innosti a v grafickém
projevu se projevuji nedostatky, graficky projev je malo esteticky. Zavazné nedostatky
a chyby dovede 7dk s pomoci uclitele opravit. Pfi samostatném studiu ma velké tézkosti.

Stupen 5 (nedostatecny)

Zak si pozadované poznatky neosvojil ucelené, presné a Uplné, ma v nich zavazné a
znacné mezery. Jeho dovednost vykondvat pozadované intelektudlni a motorické
¢innosti ma velmi podstatné nedostatky. V uplathovani osvojenych védomosti a
dovednosti pFi fedeni teoretickych a praktickych tkolQ se vyskytuji velmi zavazné chyby.
Pfi vykladu a hodnoceni jevi a zakonitosti nedovede své vé&domosti uplatnit ani s
podnéty ucitele. Neprojevuje samostatnost v mysleni, vyskytuji se u ného casté logické
nedostatky. V dstnim a pisemném projevu ma zavazné nedostatky ve spravnosti,
presnosti i vystiznosti. Kvalita vysledkd jeho &innosti a graficky projev maji vazné
nedostatky. Zavazné nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele.
Nedovede samostatné studovat.

Nelze-li zdka hodnotit na konci prvniho pololeti, urci Feditel Skoly pro jeho hodnoceni
nahradni termin, a to tak, aby klasifikace za prvni pololeti byla ukoncena nejpozdéji do
2 mésicl po skonéeni prvniho pololeti. Neni-li mozné hodnotit ani v ndhradnim terminu,
zak se za prvni pololeti nehodnoti. Vzhledem k tomu, Ze ucivo pfislusného vyucovaciho
predmétu ve druhém pololeti navazuje na ucivo z prvniho pololeti, je nezbytné, aby zak,
ktery Uspésné ukondi klasifikaci tohoto predmétu az ve druhém pololeti, zvladl také
ucivo pololeti prvniho.

Nelze-li Zaka hodnotit za druhé pololeti, urci reditel Skoly pro jeho hodnoceni nahradni
termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno nejpozdéji do konce
zaFi nasledujiciho skolniho roku. Neni-li zak hodnocen ani v tomto terminu, neprospél.

Do vyssiho roc¢niku postoupi zak, ktery na konci druhého pololeti pfislusného rocniku
prospél ze vech povinnych pfedmétd.

24k, ktery na konci druhého pololeti neprospél nejvysée ze 2 povinnych ptedmétl nebo
74k, ktery neprospél na konci prvniho pololeti nejvy$e ze 2 povinnych predmétl
vyuéovanych pouze v prvnim pololeti, kond z téchto pfedmé&td opravnou zkousku
nejpozdéji do konce pfislusného skolniho roku v terminu stanoveném reditelem Skoly.
Opravné zkousky jsou komisiondlni. Zak, ktery nevykond opravnou zkoudku Uspésné
nebo se k jejimu kondni nedostavi, neprospél. Ze zavaznych divodd mdze reditel $koly
zakovi stanovit nahradni termin opravné zkousky nejpozdéji do konce zari nasledujiciho
Skolniho roku.

Ma-li zletily zak nebo zakonny zastupce nezletilého Zaka pochybnosti o spravnosti
hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti, mdze do 3 pracovnich dnt ode dne,
kdy se o hodnoceni prokazatelné& dozvédél, nejpozd&ji vdak do 3 pracovnich dnd od
vydani vysv&d&eni, pozadat Feditele &koly o pFezkoumani vysledki hodnoceni Z&ka.
Je-li vyucujicim Zaka v daném predmétu reditel Skoly, Krajsky Grad.

Obecné zasady individualniho vzdélavaciho planu:

e neni nezbytna pravidelna dochazka do vyucovani, absence ve vyucovani neni
evidovana v tfidni knize, neni tfeba ji omlouvat;

e ukonceni klasifikace vzdy nejpozdéji v frdadném terminu ukonceni klasifikace dané
tridy;

e povinnosti zaka je dohodnout si terminy a formu zkouseni (pisemna, Ustni pfed
tfidou, komisiondlni) s vyulujicimi vdech pfedmétl ve spolupraci s tfidnim
ucitelem;

e odborny vycvik je nezbytné absolvovat v plném rozsahu a ve vsech rocnicich.
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Pfipadné problémy (zmény terminl zkoudeni, praxi aj.) je tfeba Fedit bezodkladn&
s vyucujicimi dotyénych predmétl a informovat o nich priibé&zné tfidniho utitele.
Chovani zaka se hodnoti stupni hodnoceni:

e 1 - velmi dobré
e 2 - uspokojivé
¢ 3 - neuspokojivé

Stupen 1 (velmi dobré)

Zak dodrzuje $kolni Fad véetn& jeho dodatk( a pravidla slusného chovani, jednani
a vystupovani ve skole i na verejnosti. Ma kladny vztah ke Skole i tfidé. Dopousti se
pouze méné zavaznych prestupkl proti $kolnimu Fadu.

Stupen 2 (uspokojive)

Zak se dopustil zavaznéjsiho prestupku proti Skolnimu fadu (vice hodin neomluvené
absence, nevhodné chovani vi¢i uditeldim, zaméstnancim $koly nebo jinym osobam pfi
vyucovani, praktickém vyucovani nebo v souvislosti s nim, opakované koureni v arealu
Skoly, podvadéni apod.), zpravidla mu jiz pfedtim bylo udéleno dalsi kazernské opatreni
(ditka tfidniho ucitele, dltka feditele), nebo se opakované dopusti méné zavaznych
prestupkl (pozdni pFichody do vyuéovani a jednotlivych hodin, nevhodneé obleceni a
Uprava zevnéjdku, neplnéni Ukoll zadanych ucitelem apod.). Zak je vdak ptistupny
vychovnému plsobeni a zpravidla se snaZi své chyby napravit.

Stupen 3 (neuspokojivé)

Zak se dopusti velmi zdvazného prestupku proti $kolnimu Fadu - napf. nékolik dnl
neomluvené absence. Zvlasté hruby slovni nebo Umysiny fyzicky utok vaé&i jinému
7akovi a pracovnikim 3Skoly v&. domova mladeZe a Skolni jidelny. Opakované slovni
nebo Umysiné fyzické Utoky vaéi jinému Zakovi a pracovnikdm Skoly v&. domova
mladeZe a gkolni jidelny, jednani vidi spoluzakovi, které Ize klasifikovat jako Sikanovani.
Prokazana kradez ve skole, na akci organizované skolou v¢. praxi, na domové mladeze.
NosSeni, distribuce a zneuzivani navykovych latek ve skole, domové mladeze a akcich
organizovanych Skolou ve smyslu platné legislativy. Opakované pozivani alkoholickych
napoju ve $kole, domové mladeZe a akcich organizovanych gkolou aj. velmi zavazné
prestupky. Zpravidla mu jiz pfedtim bylo udéleno daldi kazefiské opatfeni (ddtka
t¥idniho ucitele, dlitka reditele), piipadné i podminéné vylouéeni ze studia. Zak je malo
pristupny vychovnému plsobeni a zpravidla se ani nesnazi své chyby napravit.

Celkové hodnoceni Zaka se na vysvédceni vyjadfuje stupni:
e prospél (a) s vyznamenanim
e prospél (a)

e neprospél (a)

Specifikace stupfit celkového hodnoceni podle vyhlasky &.13/ 2005 Sb., o stfednim
vzdélavani, § 3 v platném znéni:

Zak prospél s vyznamenanim, neni-li klasifikovan v Zadném povinném predmétu
stupn&m hordim neZ 2 - chvalitebny a primérny prospéch z povinnych pfedmétl neni
horsi nez 1,50.

Z4ak prospél, neni-li klasifikace v nékterém povinném predmétu vyjadiena stupném
5 - nedostatecny.

Z4ak neprospél, je-li klasifikace v nékterém povinném predmétu vyjadiena stupném
5 - nedostatecny.

Podminky pro prijeti ke vzdélavani
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Obecné podminky jsou vymezeny skolskym zakonem a RVP. Kritéria pfijeti urcuje reditel
Skoly a jsou zverejiiovana v souladu s platnou legislativou. Splnéni podminek zdravotni
zpUsobilosti ke vzdé&lavani v daném oboru je podle nafizeni vlady o soustavé obor{
vzdélani v zakladnim, stfednim a vysSSim odborném vzdélavani jeden ze zakladnich
predpokladi pFijeti.

Pozadavek na zdravotni zpUsobilost ke vzdé&lavani je vymezen $kolskym zdkonem.
PFesné posouzeni zdravotniho stavu s naslednym doporucenim po konzultaci s Iékarem.

Realizace bezpecnosti a ochrany zdravi pfFi praci a pozarni prevence

ZAaci jsou prokazatelné seznamovani se zdsadami bezpecénosti prace a ochrany zdravi,
problematikou pozarni ochrany, Sikany, zneuzivanim navykovych latek v teoretickém i
praktickém vyucovani v kazdém rocCniku vzdélavani. Zasady bezpecné prace jsou
zdUrazfiovany i prib&zné s ohledem na konkrétni rizika. S zaky je provadén s roéni
periodou nacvik evakuace. V pfipadé zjisténi poruseni zasad bezpecnosti je postupovano
v souladu se skolnim Fadem.

P¥iprava 7ak( je organizovéna jako tfileté denni studium, stfidad se jeden tyden
teoretické vyuky a jeden tyden odborného vycviku v rozsahu stanoveném ucebnim
planem.

Pedagogicka koncepce skoly je postavena jednotlivymi zadasadami tak, aby se
prolinaly celym vychovné-vzdélavacim procesem:

e vytvaret v Zacich profesionalni navyky, které budouci zaméstnavatel bude
vyuzivat a které dostatecné ekonomicky oceni;

e vytvaret v zacich profesionalni hrdost a kladny vztah k cukrarskému remeslu;

e zaclenit zaky jiz béhem studia mezi odborniky, umoznovat navazovat kladné
interpersonalni vztahy, kterych si mohou vazit a které mohou vyuzivat pfi svém
budoucim zamé&stnani. K tomu slouZi G&ast na rliznych soutéZich v rdmci regionu,
kraje i celé Ceské republiky., kontakty se socidlnimi partnery;

e vytvaret v Zacich hrdost a kladny vztah ke Skole, ve které se uci cukrafskému
femeslu;

e vytvaret v Zacich potiebu se stale do Skoly vracet pro nové odborné inspirace;

o vytvaFet v Zacich potfebu se neustéle vzdélavat a profesionalné rist.
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5. UCEBNI PLAN

Nazev Skolniho vzdélavaciho programu: Cukrar

Kéd oboru vzdélani: 29-54-H/01

Nazev oboru vzdélani: Cukrar

Délka a forma vzdélavani: 3 roky, denni forma

Platnost: od 1. 9. 2022 pocinaje 1. ro¢nikem

Piehled vyucovacich predmétl a jejich hodinové dotace, rozvrzeni do roc¢nikd,
celkové pocty vyucovacich hodin

29-54-H/01 Cukrar
Ucebni plan
Pocet vyucovacich hodin
Vyucovaci predmét
1. roc¢nik 2. rocnik 3. rocnik

Cesky jazyk a literatura 2 2 1
Cizi jazyk 2 2 2
Obcanska nauka 1 1 1
Chemie 1 0 0
Potravinarska chemie 0 1 0
Zaklady pfirodnich véd 0,5 0,5 0
Matematika 1 2 1
Télesna vychova 1 1 1
Informatika 1 1 1
Ekonomika 1 1 1
Potraviny a vyZiva 2 2 3
Technologie 3 2,5 3,5
Zafizeni provozoven 1 1 1
Odborné kresleni 1 0,5 0,5
Odborny vycvik 15 15 15
Celkem 32,5 32,5 31
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Piehled vyuziti vyucovacich tydni ve skolnim roce

Cukrar

29-54-H/01 Cukrar

Ucebni plan

Pocet tydnii v ro¢niku

Cinnost — — —
1. roc¢nik 2. rocnik 3. rocnik

Vyucovani podle rozpisu uciva 34 34 30

Casova rezerva 6 6 2

(opakovani uciva, exkurze, vychovné vzdélavaci akce)

Zavérecna zkouska 0 0 3

Celkem 40 40 40
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hd r r hd r r r
6. PREHLED ROZPRACOVANI OBSAHU VZDELAVANI
~
Skola: SOS a SOU, Vlasim, Zamek 1
Kéd a .
z 29-54-H/01 Cukrar
nazev RVP
Nazev SVP: | Cukrar
RVP SVP
Minimalni pocet
.. . ) vyucovacich hodin za . . Pocet vyucovacich hodin za studium
Vzdélavaci oblasti celou dobu vzdélavani Vyucovaci
a obsahové okruhy predmét
tydennich celkovych 1.r 2.r 3.r kontrola soucet celkem
Jazykové vzdélavani
Cesky jazyk
- Cesky jazyk a 3 9% a literatura ! ! ! 3 o8 o8
literatura
- cizi jazyk 6 192 Anglicky/némecky 2 2 2 6 196 196
Spolecenskovédni 3 9% Obtanska nauka 1 1 1 3 98 o8
vzdélavani
Chemie 1 0 0 1 34
Prurgdlovleqne 3 9% Potrayinarska 0 1 o 1 34 102
vzdélavani chemie
Z«?klady prirodnich 0,5 0,5 o 1 34
véd
Matematicke 4 128 Matematika 1 2 1 4 132 132
vzdélavani
e Cesky jazyk
Estetické vzdélavani 2 64 a literatura 1 1 0 2 68 68
Vzdélavani pro zdravi 3 96 Télesna vychova 1 1 1 3 98 98
Vzdélavani
v informacnich 3 9% Informatika 1 1 1 3 98 98
a komunikacnich
technologiich
Ekonomické i
vzdélavani 2 1 96 Ekonomika 1 1 1 3 98 98
Potraviny a vyziva 2 2 3 7 226
Technicka a Technologie 3 2,5 3,5 9 292
technologicka 14 7 448 682
pFiprava Zatizeni 1 1 1 3 98
provozoven
Odborné kresleni 1 0,5 0,5 2 66
Vyroba a odbyt 35 10 1120 Odborny vycvik 15 15 15 45 1470 1470
Disponibilni hodiny 18 576 vycerpano/zbyva 48/0
Celkem 96 3072 Celkem 32,5 32,5 31 93 3140 3140

Pfedmét zaklady ptirodnich vé&d je slozen z pfedmétl Ekologie,
predmétd %2 hodiny tydné.

22 | Stranka

Fyzika. Kazdy z téchto



SOS a SOU, Vlag&im, Zédmek 1 Cukrar
7. UCEBNI OSNOVY

7.1 Cesky jazyk a literatura

Nazev a adresa skoly: Stfedni odborna skola
a Stredni odborné ucilisté,
Vlasim, Zamek 1

Nazev skolniho vzdélavaciho programu: Cukrar

Kod oboru vzdélani: 29-54-H/01

Nazev oboru vzdélani: Cukrar

Platnost Skolniho vzdélavaciho programu: od 01. 09. 2022 podinaje 1. ro¢nikem
O e

Dodatek 1 Od i dO i,

Dodatek 2 Od i, (o [ R

Cil predmétu

Jazykové vzdélavani v ¢eském jazyce vychovava zaky ke sdélnému kultivovanému
jazykovému projevu a podili se na rozvoji jejich dusevniho zZivota.

Obecnym cilem jazykového vzdé&lavani je rozvijet komunikaéni kompetence 23kl a
naucit je uzivat jazyk jako prostiedek k dorozumivani a mysleni, k pfijimani, sdélovani
a vymeéné informaci. Jazykové vzdélavani se rovnéz podili na rozvoji socialnich
kompetenci zakd.

K dosazeni tohoto cile pfispiva i estetické vzdélavani a naopak estetické vzdélavani
prohlubuje jazykové znalosti a kultivuje jazykovy projev zaka.

Estetické vzdélavani vyznamné prispivd ke kultivaci ¢lovéka, vychovava zaky ke
kultivovanému jazykovému projevu a podili se na rozvoji jejich dusevniho Zivota. Ma
nadpfedmétovy charakter a je ddleZité, aby se prolinalo co nejvétsim poctem
vyucovacich pfedmétd.

Obecnym cilem estetického vzdélavani je utvaret kladny vztah k materidlnim a
duchovnim hodnotam, snazit se prispivat a jejich tvorbé a ochrané. Vytvoreny systém
kulturnich hodnot pomaha formovat postoje zaka a je obranou proti snadné manipulaci
a intoleranci.

Estetické vzd&lavani se podili rovnéZ na rozvoji socialnich kompetenci zakl. K dosazeni
tohoto cile pfispiva i jazykové vzdélavani v materském jazyce.

Prace s uméleckym textem je na tomto stupni vzdélavani zamérena predevSim na
vychovu k védomému, kultivovanému ctenafstvi. Poznani textu slouzi rovnéz
k vytvareni rozmanitych komunikaénich situaci, v nichZ probihd dialog z&kd s texty a
ucitelem i mezi zaky navzajem.

Z&ci jsou vedeni i k esteticky tvorivym aktivitam.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci:

e uplatfovali ¢esky jazyk v roviné recepce, reprodukce a interpretace;

e vyuzivali jazykové védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté, vyjadrovali se

srozumitelné a souvisle, formulovali a obhajovali své nazory;

e chapali vyznam kultury osobniho projevu pro spolecenské a pracovni uplatnéni;
ziskdvali a kriticky hodnotili informace z rGznych zdrojd a pfedavali je vhodnym
zplsobem s ohledem na jejich uzivatele;
uplatfiovali ve svém Zivotnim stylu esteticka kritéria;
chapali uméni jako specifickou vypovéd o skutecnosti;
spravné formulovali a vyjadfovali své nazory;
pristupovali s toleranci k estetickému citéni, vkusu a zajmu druhych lidi;
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e podporovali hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a méli k nim
vytvoren pozitivni vztah;

o ziskali pfehled o kulturnim déni;

e uvédomovali si vliv prostfedkl masové komunikace na utvareni kultury.

Charakteristika uciva
Obsah predmétu vychazi z obsahového okruhu RVP - Vzdélavani a komunikace v ceském
jazyce, Estetické vzdélavani. Ucivo je rozvrzeno do tfi oblasti.

Oblast mluvnice navazuje na znalosti ze zakladni sSkoly o zakladech pravopisu,
prohlubuje je a upevnuje je, rozviji slovni zasobu a vyjadfovaci schopnosti 74kl, aby
pochopili rozdil mezi spisovnou a nespisovnou normou. Zaci pracuji s jazykovymi
priruckami, Pravidly ¢eského pravopisu, jazykovymi slovniky.

Oblast slohu se vénuje sestaveni jednoduchého vypravovani, zdokonalovani kultury
osobniho projevu, spravnému, srozumitelnému, jasnému a vécnému vyjadfovani a jeho
pouziti v béznych Zivotnich situacich, zdokonalovani komunikativnich dovednosti. Zaci
si prohlubuji kulturnost vyjadrovani a vystupovani s ohledem na zvoleny ucebni obor.

Oblast literatury je zaméfena na rozliSovani zakladnich literdrnich druhG a Zanrd na
zakladé Cetby ukazek, upevnovani znalosti o vyznamnych dilech nasi i svétové literatury
od nejstarsich dob do soucasnosti. Vyuka ceského jazyka a literatury vyuziva znalosti
ze zakladni Skoly a mezipredmétové se dopliuje s predméty obCanska nauka, cizi jazyk,
ICT, odborné predméty (podle jednotlivych u¢ebnich oborl).

Vyukové strategie

Dialog, pfednaska, vyklad, beseda, fizeny rozhovor, samostatna a skupinova prace,
doplnovani, testy, frontalni opakovani, motivace, soutéze. Vyhledavani informaci
v odbornych publikacich, u¢ebnicich, na internetu atd.

Dalsi formy:
o Cetba a interpretace konkrétnich ukazek z literarnich dél;
o referaty o preCtenych knihach &i zhlédnutych filmech (samostatna vystoupeni
pred spoluzaky);
e navstéva mistni knihovny a muzea, filmovych a divadelnich predstaveni;
e dramatizace uméleckého textu;
¢ prohlubovani ¢tenarskych dovednosti.

Hodnoceni zakt
PFi hodnoceni zaka v predmétu Cesky jazyk a literatura klademe ddraz zvIasté na:
e Urover zvladnuti poznatkl o ¢&eském pravopise a schopnosti jej aplikovat
v konkrétnich pripadech;
o dovednost kritické prace s texty;
e pracovali s informacemi a komunikacnimi prostredky;
e samostatnost Usudku Zdka a dovednost vystizné formulovat své myslenky,
zvladnuti spravné argumentace a diskuse;
o schopnost 74kl nachazet v uméleckych dilech estetické hodnoty;
o zajem 23k{ o estetické a funkéni normy.

Zaci budou hodnoceni na zékladé Ustniho i pisemného zkouseni, pfi pololetni klasifikaci
bude zohlednén celkovy pfistup zaka k vyucCovacimu procesu, k plnéni studijnich
povinnosti a budou zohledfiovany jejich schopnosti a predpoklady pro vzdélavani.
Hodnoceni bude v souladu s klasifikacnim fadem, ktery je soulasti Skolniho Fadu.
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Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Klicové kompetence

Kompetence k uceni

Mit pozitivni vztah k u¢eni a vzd&lavani, vyuzivat rlzné informaéni zdroje a sledovat
pokrok v dosahovani cilG svého uéeni.

Kompetence k Feseni problémi

Samostatné Fesit bézné pracovni i mimopracovni problémy, volit prostfedky a zplsoby
vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti, spolupracovat
v tymu.

Komunikativni kompetence

Dosahnout jazykové zpUsobilosti potfebné pro zakladni pracovni uplatnéni podle potieba
a charakteru odborné kvalifikace, aktivné se Ucastnit diskusi, formulovat a obhajovat
své nazory a pochopit vyhody znalosti cizich jazykd.

Personalni a socialni kompetence
Pfijimat a zodpovédné plnit svéfené Ukoly, pracovat v tymu a pfispivat k vytvareni
vstiicnych mezilidskych vztahd.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i zajmu
verejném, uznavat hodnoty a postoje podstatné pro Zivot v demokratické spolecnosti,
uznavat hodnoty a tradice svého naroda a jednat v souladu s udrzitelnym rozvojem.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, mit prfehled o moznostech
uplatnéni na trhu prace, mit redlnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych
podminkach v oboru, znat obecna prava a povinnosti pracovnikd a zamé&stnavateld a
rozumét podstaté a principiim podnikani.

Digitalni kompetence

Pouzivat textové editory pro vytvareni a Upravu textd a praci s jednoduchymi
dokumenty, jako jsou formulare a zpravy. Technologie usnadnuji pfistup k informacnim
zdrojiim, a proto musime podporovat rozvoj schopnosti kriticky vyhodnocovat ziskané
informace. Dlraz je kladen na spravné pouzivani estiny v elektronické komunikaci a
na praci s digitalnimi platformami, které jsou dlleZité pro budouci profesni Zivot.
VyuZivat digitalni technologie pfi svych tviréich ¢innostech. PouZivat digitdlni média k
tvorbé umeéleckych dél a aplikovat zdkladni estetickd kritéria pfi hodnoceni tvorby.
Digitalni technologie se stavaji dlleZitym ndstrojem pro rozvoj tvir&ich dovednosti a
estetického vnimani.

Odborné kompetence

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci, usilovat o co nejvétsi kvalitu své
prace, vyrobkl a poskytovanych sluzeb, jednat ekonomicky a v souladu se strategii
udrzitelného rozvoje, uplatfovat moderni poznatky o vyzivé, potravinach a napojich,
ovladat technologii pfipravy pokrm{ véetné hygienickych zésad a vykonavat obchodné&-
provozni aktivity.

Predmét Cesky jazyk a literatura se podili predevéim na rozvoji komunikativnich
klicovych kompetenci, svym obsahem, tématy a metodami vyuky pomaha rozvijet také
ostatni klicové kompetence. V ramci tohoto vyucovaciho predmétu se realizuji téz
nékterd prifezova témata.

Ve vyucovacim predmétu Cesky jazyk a literatura se Zaci udi Ustné i pisemné se
prezentovat pfi vstupu na trh prace, formulovat sva ocekavani a své priority, vyjadfovat
se pfi Ufedni korespondenci, sestavit zadost, profesni Zivotopis, podat inzerat a vytvorit
na néj odpovéd. Zaci jsou vedeni k tomu, aby efektivné pracovali s informacemi a
komunikacnimi prostfedky, a aby se dovedli orientovat v masovych médiich, vyuzivali
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je a kriticky hodnotili, naucili se odolavat myslenkové manipulaci. Zaroven se v tomto
predmétu zaci uci jednat s lidmi, diskutovat, hledat kompromisy, uci se byt tolerantnimi
a zodpovédnymi. Predmét Cesky jazyk a literatura také napomahd tomu, aby si ZAci
vazili materialnich i duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostredi a snazili se je
chranit a zachovat pro budouci generace.

Priifezova témata
Obcan v demokratické spolecnosti
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
e méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho

Usudku;

e byli pfipraveni klast si zakladni existencni otazky a hledat na né odpovédi a
reseni;

e dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych otazkach a hledat kompromisni
reseni;

o dovedli se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné
vyuZivat masova média pro své rizné potreby;
¢ vazili si materialnich a duchovnich hodnot.

Clovék a Zivotni prostfedi
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
e chapali postaveni ¢lovéka v prirodé a vlivy prostiedi na jeho zdravi a Zivot;
« ziskavali informace v piimych kontaktech s prostfedim a z rdznych
informacnich zdrojd;
e pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivné podilet na
Fedeni environmentalnich problém{;
o dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostredi.

Clovék a svét prace
Cilem je:
e vést zaka k odpovédnosti za vlastni zZivot;
e naucit zaka formulovat své profesni cile, planovat a cilevédomé vytvaret profesni
kariéru podle svych potieb a schopnosti;
e motivovat Zaka k celozivotnimu uceni pro udrzeni konkurenceschopnosti na trhu
prace a pro aktivni osobni a profesni rozvoj;
¢ naudit zaka vyhledavat v relevantnich informacnich zdrojich a kriticky posuzovat
informace o profesnich prilezitostech a moznostech dalSiho vzdélavani;
¢ naucit zaka efektni sebeprezentaci pfi jednani s potencialnimi zaméstnavateli.

Clovék a digitalni svét
Zaci jsou vedeni:

o k zakladni praci s textovymi editory, kde se udi vytvaret a upravovat jednoduché
texty, jako jsou dopisy nebo kratké zpravy;

e k pouzivani digitélnich nastroju pro vytvafeni jednoduchych dokumentd nebo
zakladnich prezentaci;

e ke schopnosti vyhledavat, ovérovat a vyuzivat informace z dostupnych digitalnich
zdrojQ, jako jsou internetové vyhledavace a jednoduché online encyklopedie;

e k dovednosti prace s elektronickymi texty, véetné cteni a zakladni orientace v
digitalnich dokumentech;

e k pochopeni zakladnich pravidel autorského prava a k etickému chovani pfi
pouzivani a sdileni digitdlniho obsahu;

e k zadkladnimu pouzivani digitalnich ndstrojd pro tvorbu a Upravu jednoduchych
literdrnich textd a vizualnich dél, k vytvafeni digitalni projektd s ohledem na
autorska prava a etické normy;

e k vyuZivani dostupnych digitalnich zdroji pro inspiraci a rozvoj vlastnich
uméleckych napad(;

o ke kreativnimu a kritickému vyuzivani Al (artificial intelligence);

e k porozuméni zasadam kyberbezpecnosti a digitalniho wellbeingu.
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Vyuka probiha:

I g0 Yo o 11 TR
2 FOCITK ettt eeeee e
3 FOCNTK et

1. rocnik

Cukrar

... 2 hodiny tydné / celkem 68 hodin
... 2 hodiny tydné / celkem 68 hodin

1 hodina tydné / celkem 30 hodin

68 hodin

Vysledky vzdélavani

Obsah vzdélavani

Zak:

- zvlada pravidla ¢eského pravopisu na urcité
arovni podle svych moznosti a schopnosti;

- dokaze vyjmenovat slovni druhy;

- dokaze urcit ve vété zakladni vétné Cleny;

Opakovani a upeviovani
zakladnich védomosti a
dovednosti z tvaroslovi,
skladby a pravopisu

- rozlisuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk,
dialekty a stylové pfiznakové jevy a ve
vlastnim projevu voli prostifedky adekvatni
komunikacni situaci;

- Fidi se zasadami spravné vyslovnosti;

- v pisemném projevu uplatfiuje znalosti
Ceského pravopisu;

- pracuje s nejnovéjsimi normativnimi
priruckami ¢eského jazyka;

- orientuje se v soustavé jazykl;

- odhaluje a opravuje jazykové nedostatky
a chyby;

- rozviji slovni zdsobu a vyjadrovaci schopnosti;

- rozlisi na ukazkach spisovny jazyk, obecnou
cestinu, dialekty;

- zamysli se nad vyznamem a strukturou slov;

- pouziva kultivované vyjadrovani;

- prohlubuje si pravopisné dovednosti;

- pouziva adekvatni SZ vcetné prislusné
odborné terminologie;

Zdokonalovani jazykovych

védomosti a dovednosti

- narodni jazyk a jeho utvary

- jazykova kultura

- demokratizace jazyka

- postaveni ¢estiny mezi ostatnimi
evropskymi jazyky

- zvukové prostredky a ortoepické
normy jazyka

- hlavni principy ¢eského
pravopisu

- pfehled zakladnich pravopisnych
pravidel

- Pravidla ¢eského pravopisu:
prace s priruckou

- tvoreni slov, stylové rozvrstveni
a obohacovani slovni zasoby

- slovni zasoba vzhledem
k pFisluSnému oboru vzdélani,
terminologie

- slohové rozvrstveni slovni
zasoby

- jazykové pfirucky, zasady prace
S nimi

- slova jednoznacna,
mnohoznacna, homonyma,
synonyma, antonyma

- slovo, zakladni stavebni
jednotka jazyka

- hlaskoslovi

27 | Stranka



SOS a SOU, Vlagim, Zdmek 1

Cukrar

- vhodné se prezentuje, argumentuje
a obhajuje sva stanoviska;

- vhodné se prezentuje;

- zdokonaluje kulturu osobniho projevu;

- osvojuje si principy a normy kultivovaného
vyjadfovani a vystupovani;

- umi klast otazky a vhodné formulovat
odpovédi;

- vyjadfuje postoje neutralni, pozitivni
(pochvalit) i negativni (kritizovat,
polemizovat);

- vyjadfuje se vécné spravng, jasné
a srozumitelng;

- je schopen prednést kratky projev;

- vystihne charakteristické znaky rtznych druhd
textu a rozdily mezi nimi;

- rozpozna funkcni styl a v typickych ptikladech
slohovy Utvar;

- pfipravuje se na aktivni Ucast na
spoleCenském déni;

- zjistuje potfebné informace z dostupnych
zdrojt, umi si je vybirat, orientovat se v nich
a pristupovat k nim kriticky;

- ma prehled o dennim tisku a tisku podle
svych zajmu;

- vyjadruje svymi slovy své myslenky, zazitky,
nazory a postoje;

- prokazuje vécné spravng, jasné
a srozumitelné vyjadrovani;

Komunikaéni a slohova

vychova

- sloh a podstata slohu, obecné
pouceni o slohu

- vyjadfovani ve sfére prosté
sdélovaci

- zaklady stylistiky

- individualni styl

- slohotvorni Cinitelé objektivni
a subjektivni

- komunikacni situace,
komunikaéni strategie

- vyjadfovani pfimé
i zprostfedkované technickymi
prostredky

- vyjadfovani monologické
i dialogické, neformalni
i formalni, pripravené
a nepfipravené

- projevy prosté sdélovaci, jejich
zakladni znaky, postupy
a prostredky

- kratké informacni Utvary,
zprava, oznameni, inzerat,
reklama

- vypravovani, kompozice
a jazykové prostredky

- popis a charakteristika
ve vypravovani

- vypraveéci postupy v bézné
komunikaci, v uméleckém
projevu, v publicistice

- graficka a formalni Uprava
jednotlivych pisemnych projevi

- charakteristické jazykové
prostiedky

- zjistuje potfebné informace z dostupnych
zdrojQ, vybira je a ptistupuje k nim kriticky;

- pouziva klicova slova pfi vyhledavani

informaénich prameng;

samostatné zpracovava informace;

rozumi obsahu textu i jeho ¢asti;

- porizuje z odborného textu vypisky;

ma prehled o dennim tisku a tisku podle

svych zajmuQ;

- ma prehled o knihovnach a jejich sluzbach;

Prace s textem a ziskavani

informaci

- informaticka vychova

- techniky a druhy cteni
s dirazem na ¢&teni studijni

- orientace v textu

- rozbor textu z hlediska
sémantiky, kompozice a stylu

- druhy a zZanry textu

- ziskavani a zpracovani informaci
Z textu

- tfidéni a hodnoceni textl

- zpétna reprodukce textu

- prace s rlznymi pfiru¢kami pro
Skolu i verejnost

- knihovny a jejich sluzby
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- na prikladech objasni vysledky lidské c¢innosti
z rdznych oblasti uméni;

- vyjadri vlastni prozitky z recepce danych
umeéleckych dél;

- uvede hlavni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v ¢eské a svétové
literature;

- samostatné vyhleda informace v této oblasti;

- prohloubi si poznatky o nejstarsich dilech
sveétové literatury;

- utridi si zakladni poznatky o obdobi
stfedovéké literatury;

- vystihne charakteristické znaky literarnich
smérd;

- charakterizuje problematiku pobélohorského
obdobi;

- prohlubuje si znalosti o vyznamnych
predstavitelich narodniho obrozeni;

Umeéni a literatura

- Uvod do literarniho uciva
1. ro¢niku

- umeéni jako specificka vypovéd
o skutecnosti

- literatura jako druh uméni

- podstata a funkce literatury

- aktivni poznavani riznych druhd
uméni naseho i svétového,
soucasného i minulého,
v tradic¢ni i medialni podobé

- hlavni literarni sméry a jejich
predstavitelé v kontextu doby

- vybér z nejstarsich literatur

- vybér ze stfedoveéké literatury

- renesancni literatura

- literatura doby pobélohorské

- predstavitelé literatury
narodniho obrozeni

- vystihne charakteristické znaky riiznych
literérnich textt a rozdily mezi nimi;

- rozlisi konkrétni literarni dila podle zakladnich
druhd a zanry;

- postihne sémanticky vyznam textu;

- interpretuje text a debatuje o ném;

Prace s literarnim textem

- zaklady literarni védy

- zaklady teorie literatury

- literdrni druhy a zanry ve
vybranych dilech narodni
a sveétové literatury

- Cetba a interpretace literarniho
textu

- metody interpretace textu

- tvorivé Cinnosti

- mé prehled o kulturnich institucich v Ceské
republice i ve svém regionu, chape jejich
vyznam;

- orientuje se v nabidce kulturnich akci v misté
bydlisté a skoly;

- navstévuje kulturni akce;

- dokaze zhodnotit tyto akce;

- sleduje tisk.

Kultura

- kulturni instituce v CR a regionu

- kultura narodnosti na nasem
uzemi

- spolecenska kultura: principy
a normy kulturniho chovani,
spole¢enska vychova

- kultura bydleni, odivani

- lidové uméni a uzita tvorba

- ochrana a vyuzivani kulturnich
hodnot

2. rocnik

68 hodin

Vysledky vzdélavani

Obsah vzdélavani

Zak:

- zvlada pravidla ¢eského pravopisu na urcité
Urovni podle svych moznosti a schopnosti;

- dokaze vyjmenovat slovni druhy;

- dokaze urcit ve vété zakladni vétné cleny;

Opakovani a upeviovani
zakladnich védomosti a

dovednosti z tvaroslovi,

skladby a pravopisu
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odhaluje a opravuje jazykové nedostatky
a chyby;

aplikuje znalosti z 1. roéniku, zdGvodfiuje
pouziti jazykovych norem;

v pisemném i mluveném projevu aplikuje
poznatky z tvaroslovi;

v textu urdi slovni druhy;

vysvétli tvorbu koncovek;

urci druhy, stupnovani;

funkce zajmen ve vété;

pravopis Cislovek;

mluvnické kategorie u sloves;

neohebné slovni a jejich funkce;

rozliSuje pravopisné jevy;

rozdil mezi slovnimi druhy;

aplikace koncovek v praxi;

Zdokonalovani jazykovych
védomosti a dovednosti
Tvaroslovi
- gramatické tvary a konstrukce
a jejich sémantické funkce
- slovni druhy a jejich klasifikace
- slovni druhy ohebné
a neohebné, zakladni prehled
- podstatna jména
- pridavna jména
zdjmena
Cislovky
slovesa
slovni druhy neohebné
- pravopis slovnich druhl
uréovani slovnich druh(
shoda podmétu s prisudkem

vyjadfuje se vécné spravné, jasné

a srozumitelné;

vystihne charakteristické znaky rliznych
druhd textu a rozdily mezi nimi;

posoudi kompozici textu, jeho slovni
zasobu a skladbu;

odborné se vyjadfruje o jevech svého oboru
v zakladnich Gtvarech odborného stylu,
predevsim popisného;

vhodné pouziva jednotlivé slohové postupy
a zakladni utvary;

shrnuje poznatky z tvaroslovi, skladby,
stylistiky a vyuziva jich ve svych
vystoupenich;

ovlada techniku mluveného slova, spravné
klade otazky a vhodné formuluje odpovédi;
sestavi jednoduché zpravodajské

a propagacni Utvary;

uplatiiuje ziskané védomosti a dovednosti
pfi pripravé mluvnich cviceni;

Komunikacni situace a slohova

vychova

- komunikacni situace,
komunikacni strategie

- kultura mluveného projevu

- projevy administrativni

- publicistické Gtvary

- média jako zdroj informaci

- projevy prakticky odborné, jejich
zakladni znaky, postupy
a prostredky

- osobni a uredni dopis, zadost

- zapis z porady

- technicka zprava

- pracovni hodnoceni

- popis osoby, véci, popis
pracovniho postupu

- mluvdi a adresat

- monolog a dialog

- psany a mluveny projev

- popis osoby, Véci

- graficka a formalni Uprava
jednotlivych pisemnych projevd

- je schopen sestavit a prednést kratky prosté

umi oslovit, navaze kontakt s posluchacem;
vyjadfi sv{j postoj neutrdlni, pozitivni

i negativni;

vhodné se prezentuje;

vyjadfuje se vécné spravné, jasné

a srozumitelné;

klade otazky a vhodné formuluje odpovédi;
chape rozdil mezi projevem mluvenym

a psanym;

vysvétli rozdil mezi monologem a dialogem;

sdélovaci a administrativni projev;
dokaze popsat osobu nebo véc;
napise osobni dopis;

Prace s textem a ziskavani

informaci

- ziskavani a zpracovani informaci
z textu (téz odborného,
administrativniho,
publicistického, zvlasté
zpravodajského) napfr. ve formé
anotace, konspektu, jejich
tridéni a hodnoceni

- zpétna reprodukce textu

- prace s rlznymi ptiru¢kami pro
Skolu i verejnost

- vystavba textu

- ¢lenéni na odstavce

- osnova, konspekt, vypisky
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- graficka a formalni Uprava
jednotlivych pisemnych projevi

- stylisticka cviceni

- moderni zplsoby komunikace

vyjadri vlastni prozitky z recepce danych

umeéleckych dél;

na prikladech ojasni vysledky lidské ¢innosti

z rliznych oblasti umé&ni;

- uvede hlavni literdrni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v Ceské a svétové
literature;

- samostatné vyhledava informace v této

oblasti;

rozpozna charakteristické rysy realismu

v riznych druzich uméni;

- vysvétli znaky kritického realismu a vyznam
K. H. Borovského pro moderni ¢eskou
zurnalistiku;

- prokaze recitacni a interpretacni dovednosti

- objasni specifickou funkci divadla na konci
19. stoleti;

- zarazeni autord na zdkladé uméleckych

smé&rQ, vyuziti Cetby;

vyuziti vlastni ¢etby a filmové tvorby;

Umeéni a literatura

- uméni jako specificka vypovéd'
o skutecnosti

- aktivni poznavani riznych druhl
uméni naseho i svétového,
soucasného i minulého,
v tradi¢ni i medialni podobé

- hlavni literarni sméry a jejich
predstavitelé v kontextu doby

- realismus v Ceské a svétové
literature

- Ceska poezie 2. poloviny
19. stoleti

- Ceska literatura na konci
19. stoleti

- Ceska literatura na prelomu
19. a 20. stoleti

- Uloha a funkce divadla

- shrnuti uméleckych smérd

- obraz 1. svétové valky v Ceské
a svétové literature

- poezie a préza mezi dvéma
svétovymi valkami

vystihne charakteristické znaky rdznych

literérnich textt a rozdily mezi nimi;

- text interpretuje a debatuje o ném;

- rozezna umélecky text od neuméleckého;

- konkrétni literarni dila klasifikuje podle
zékladnich druh( a zanrg;

- pfi rozboru textu uplatfiuje znalosti

z literarni teorie;

Prace s literarnim textem

- Cetba a interpretace literarniho

textu

cestopisy

metody interpretace textu

tvorivé ¢innosti

- ziskavani informaci z textu (téz
odborného a administrativniho)

- orientuje se v nabidce kulturnich instituci;

- chape misto divadla v uméleckém svéteé i
ve svém Zivoté;

- uplatnuje pravidla spolec¢enského chovani
pfi navstévé divadelniho predstaveni;

- rozlisi pojmy komedie a tragédie;

- uvede vyznamné Ceské i svétové
dramatiky.

Kultura

- kulturni aktuality v rdmci
regionu

- divadlo a dramatické uméni

- Narodni divadlo a jeho historie

- vyznamné divadelni instituce
vV regionu

- estetické a funkc¢ni normy pfi
tvorb& a vyrobé& predmétd
pouzivanych v bézném zivoté
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30 hodin

Vysledky vzdélavani

Obsah vzdélavani

Z2ak:

péstuje presnost a kulturu jazyka;

fidi se zdsadami spravné vyslovnosti;

v pisemném projevu uplatfiuje zasady
C¢eského pravopisu;

rozlisuje spisovny jazyk, obecnou cestinu

a dialekty;

ve vlastnim projevu voli prostredky adekvatni
komunikacni situaci;

pouziva adekvatni slovni zasobu vcéetné
pfislusné odborné terminologie;

nahradi bézné cizi slovo ¢eskym
ekvivalentem a naopak;

urci zakladni a rozvijejici vétné cleny;
orientuje se ve vystavbé textu;

vyuziva znalosti skladby pfi psani
interpunkénich znamének;

odstranuje jazykové a styliza¢ni nedostatky;
rozpozna vétu jednoduchou a souvéti;
vyuziva pravopisnych pravidel;

Zdokonalovani jazykovych

védomosti a dovednosti

- Uvod do uciva 3. ro¢niku.

- procvicovani zakladnich znalosti
a dovednosti

- hlavni zasady Ceského pravopisu

- souhrnné opakovani
mluvnického uciva

- jazykova kultura

- zvukové prostfedky a ortoepické
normy jazyka

- gramatické tvary a konstrukce
a jejich sémanticka funkce

- vétna skladba

- véta a vétné cleny

- druhy vét z gramatického
a komunikacniho hlediska

- stavba a tvorba komunikatu

- druhy vét podle obsahu

- druhy vét podle slozeni

véta jednoducha

souveéti

shoda pfisudku s podmétem

zdokonaluje se ve znalosti jazykového
systému;

odhaluje a odstranuje jazykové

a stylizacni nedostatky;

ovlada a uplatnuje zakladni principy jeho
vystavby;

orientuje se ve vystavbé textu;

poukdaze na prednosti kultivovaného
pisemného projevu, rozlisi pouziti slov

z jednotlivych jazykovych rovin;

ovlada grafickou a formalni stranku Utvard
administrativniho stylu;

shromazdi informace ke slohovym Gtvarim
na zadané nebo zvolené téma;
samostatné sestavi strukturovany
Zivotopis;

vyjadfuje se vécné, vystizné a jazykové
spravng;

je schopen uplatnit vSechny své poznatky
pfi konkrétnich komunikacnich situacich;

Komunikacni a slohova
vychova
- jazykova a recCova kultura
- kultura osobniho projevu
fecCové projevy
- zasady mluveného projevu
- Utvary administrativniho stylu
- Zadost
- sestavovani zivotopisu
vyklad, odborny vyklad
referat, odborny referat
- Uvaha
kritika
- graficka a formalni stranka
administrativnich projevi
- projevy pfipravené
a nepfipravené
- samostatné vystupy zakd{
- vefejny projev
- analyza tvorby textl

rozumi obsahu textu i jeho casti;

vystihne charakteristické znaky rdznych
druhd textu a rozdily mezi nimi;

posoudi text z rliznych hledisek (tvaroslovi,
slovni zasoba, skladba, kompozice apod.);
samostatné vyhledava a zpracovava
informace;

rozumi obsahu textu i jeho ¢asti;

Prace s textem a ziskavani

informaci

- orientace v textu, jeho rozbor
z hlediska sémantiky, kompozice
a stylu

- druhy a Zanry textu

- ziskavani a zpracovani informaci
Z textu ve formeé osnovy
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- vypracuje osnovu;

- zpétna reprodukce textu
7 o ’ . v v .
- prace s ruznymi priruckami pro
Skolu i verejnost

- vyjadFi vlastni prozitky z recepce danych

umeéleckych dél;

na prikladech ojasni vysledky lidské cinnosti

z rlznych oblasti uméni;

- uvede hlavni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v ¢eské a svétové
literature;

- samostatné vyhledava informace v této
oblasti;

- charakterizuje dobu od konce 2. svétové
valky az po soucasnost;

- uvede vyznamné historické mezniky
ovliviujici kulturni déni u nas a zhodnoti
jejich vyznam;

- uvede vyznamné Ceské divadelni scény;

zaradi do obdobi autory a dila;

- vysvétli pojmy oficialni, exilova
a samizdatova literatura;

- vyjadri vlastni prozitky z recepce danych
uméleckych dél;

- samostatné vyhleda informace v této oblasti;

- uvede vyznamné osobnosti ¢eského filmu
(reziséfi, herci);

- vyjmenuje vyznamna filmova a televizni dila;

Umeéni a literatura

- uméni jako specificka vypovéd'
o skutecnosti

- aktivni poznavani riznych druhl
umeéni naseho i svétového,
soucasného i minulého,
v tradi¢ni i medialni podobé

- hlavni literarni sméry a jejich
predstavitelé v kontextu doby

- obraz okupace a 2. svétové
valky v literature

- vyvoj Ceské poezie a prozy
od r. 1945 az do soucasnosti

- svétova literatura a jeji
predstavitelé od r. 1945
az do soucasnosti

- Ceské a svétové drama
od r. 1945 az do soucasnosti

- Ceska filmova a televizni tvorba
od r. 1945 az do soucasnosti

- filmové a televizni zanry

- filmova a televizni dila

- ukazky z filmové a televizni
tvorby, jejich interpretace,
vyuziti audiovizualni techniky

- vystihne charakteristické znaky rtiznych
literarnich text( a rozdily mezi nimi;
text interpretuje a debatuje o ném;
- rozezna umélecky text od neuméleckého;
konkrétni literarni dila klasifikuje podle
zdkladnich druhl a z4nrQ;
- pfi rozboru textu uplatfiuje ziskané znalosti;
- samostatné vyhleda informace v této oblasti;
- zhodnoti vyznam daného autora i dila pro
jejich dobu, pro pfislusny umélecky smér
i pro dalsi generace;
- Cetba a interpretace literarniho textu;

Prace s literarnim textem

- literdrni druhy a zanry ve
vybranych dilech narodni
a svétové literatury

- Cetba a interpretace literarniho
textu

- zaméreni tvorby: reakce na
valku, socialisticky realismus,
spolecenska prodza, exil
a samizdat, soucasna préza
a ostatni préza

- Ceské drama: divadelni scény,
zaméreni her, exil a samizdat

orientuje se v nabidce kulturnich instituci;

porovna typické znaky kultur hlavnich

narodnosti na nasem Uzemi;

- popiSe vhodné spolecCenské chovani v dané
situaci;

- vyjadri vlastni prozitky z recepce danych
umeéleckych dél;

- vychova sméfuje k védomému,
kultivovanému c¢tenarstvi;

- vytvareni rlznych komunikaénich situaci;

- vedeni k esteticky tvorivym aktivitam.

Kultura

- kulturni aktuality v rdmci
regionu

- divadlo a dramatické uméni

- vyznamné divadelni instituce
vV regionu

- estetické a funk¢ni normy pfi
tvorbé& a vyrobé predmétl
pouzivanych v bézném zivoté

- ochrana a vyuzivani kulturnich
hodnot

- funkce reklamy a propagacnich
prostfedkl a jeji vliv na Zivotni
styl
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7.2 Anglicky jazyk

Nazev a adresa sSkoly: Stredni odborna skola
a Stredni odborné ucilistée,
Vlasim, Zamek 1

Nazev Skolniho vzdélavaciho programu: Cukrar

Kod oboru vzdélani: 29-54-H/01

Nazev oboru vzdélani: Cukrar

Platnost skolniho vzdélavaciho programu: od 01. 09. 2022 pocinaje 1. rocnikem
O e

Dodatek 1 od oo o [0 R

Dodatek 2 (o7« (o [o R

Cil predmétu
Cilem predmétu je naudit zaky:
¢ komunikovat v ramci zakladnich témat, vyménovat si vSeobecné i odborné
informace, volit vhodné metody a jazykové prostredky;
o porozumét jednoduddim projeviim z b&Zného Zivota i spole¢enské praxe;
e umét pracovat s anglickym textem z oblasti kazdodenniho Zivota i odborné
praxe;
e vyuzivat védomosti a dovednosti ziskané ve vyuce materského jazyka pfi studiu
anglického jazyka;
¢ umeét se pisemné vyjadrit k zakladnim Zivotnim situacim;
e ziskavat informace o vybranych anglicky mluvicich zemich, ziskané poznatky
vyuzivat ke komunikaci;
e umeét pracovat s jazykovymi priruckami, slovniky, internetem, ¢asopisem, naucit
se efektivné zvladnout cizi jazyk na Urovni A2;
e vyuzivat osvojenou odbornou slovni zasobu pfi jednani se zahrani¢nim
zakaznikem;
e chapat a respektovat tradice a kulturni hodnoty jinych narodd.

Charakteristika uciva
Obsah predmétu vychazi z obsahového okruhu RVP - Vzdélavani a komunikace v cizim
jazyce. Jednotlivé tematické celky navazuji na vyuku predmétu cizi jazyk na zakladni
Skole. Vyuka rozviji slovni zasobu, vyslovnost, gramatiku a pravopis a zakladni
produktivni a receptivni dovednosti. Soucasti uciva je i odborna terminologie a readlie
anglicky mluvicich zemi.

Vyukové strategie

Vyuka je prakticky orientovdna na fecové dovednosti zdka. Zak je stimulovéan
a podporovan v zajmu o studium zvoleného jazyka. Volbou vhodnych metod
je podporovana jeho sebedlvéra, samostatnost, iniciativa, zodpovédnost za vlastni u¢eni
a schopnost sebehodnoceni.

Gramatické ucivo vychazi z kontextu a opird se o systém materského jazyka s oporou
o ucebnice, pracovni sesity, slovniky a jiné u¢ebni materialy.

Do vyuky jsou vhodné zarazovany aktivujici didaktické metody: hry, rozhovory,
. ’ s . s ’ v s o r

skupinova prace, diskuse, samostatna vystoupeni zaku, referaty, poslech

s porozuménim, medialni vyukové programy, internet, prace se slovniky, cizojazycné
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a odborné &asopisy, nazorné pomdcky pro vyuku odborné terminologie, kFizovky,
r 7 .7 v s . e z v 7 o
zabavné materialy, korespondence, transformacni dril, vlastni prace zaku.

Hodnoceni zakt

Hodnoceni vysledkl zak( vychazi z klasifikaéniho fadu &koly. Klasifikaci ovliviiuji tfi
zakladni faktory, a to pisemné zkousSeni souhrnné z uciva jednotlivych tematickych
celkl, pisemné zkouseni dil&i zaméfené k aktudlné probiranému ucivu a hodnoceni
ustniho projevu, které zahrnuje nejen zkouseni u tabule, ale i celkovy projev, aktivni
pristup pfi vyucovani, vedeni zapisl apod.

Pfinos piredmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Oblast komunikativnich kompetenci

e rozvijet dovednosti potfebné k uceni se, k lepSimu porozuméni svétu, ve kterém
zak Zije a k prohloubeni védomosti o ném;

e seznamovat zaka s tradicemi a zvyky jinych narodl, oprostovat od predsudkdl
rasismu a nesnasenlivosti a vést k prohlubovani vlastni narodni identity, rozvijet
dovednosti potfebné ke sdéleni a vyzadani si dileZitych informaci;

e podporovat tvofivost, samostatnost i praci v tymu, pfispivat k rozvoji volnich
vlastnosti zaka, rozvijet nadani a utvaret jeho adekvatni sebevédomi a aspiraci.

Oblast digitalnich kompetenci
e pouzivat textové editory pro vytvareni a Upravu textd a praci s jednoduchymi
dokumenty, jako jsou formulafe a zpravy;
e kriticky vyhodnocovat ziskané informace;
e spravné pouzivat angli¢tinu v elektronické komunikaci a v praci s digitalnimi
platformami, které jsou dlleZité pro budouci profesni Zivot.

Podrobny popis klicovych kompetenci je rozepsan v kapitole 4.

Prirezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti

24k jedna s lidmi, vyslechne jejich nazor a pfimérené diskutuje na dané téma, vyjadfuje
Ustné i pisemné svoje nazory v rozsahu osvojené slovni zasoby, jedna samostatné
a dovede pracovat i v tymu.

Clovék a svét prace

Zak umi primérené pracovat s informacemi, vyhledat je, vyhodnotit a pouzit, umi se
predstavit, sdélit svoje zaliby, profesi, je schopen popsat pracovisté a nékteré pracovni
operace, zaliby a jmenovat jiné pracovni prilezitosti na trhu prace.

Clovék a Zivotni prostiedi
Zak se udi l1épe poznavat svét a lépe mu porozumét, rozliSuje a hodnoti socialni chovani
své i jinych z hlediska zdravi a Zivotospravy.

Clovék a digitalni svét

Zak je veden k zakladni praci s textovymi editory, kde se uéi vytvaret a upravovat
jednoduché texty, jako jsou dopisy nebo kratké zpravy, k pouzivani digitélnich nastrojd
pro vytvareni jednoduchych dokumentd nebo zakladnich prezentaci, ke schopnosti
vyhledadvat, ovéfovat a vyuzivat informace z dostupnych digitalnich zdrojd, jako jsou
internetové vyhledavace a jednoduché online encyklopedie, k dovednosti pracovat s
elektronickymi texty, vCetné Cteni a zakladni orientace v digitalnich dokumentech, k
pochopeni zakladnich pravidel autorského prava a k etickému chovani pfi pouzivani a
sdileni digitédlniho obsahu, ke kreativnimu a kritickému vyuzivani AI (artificial
intelligence), k porozuméni zasadam kyberbezpecnosti a digitalniho wellbeingu.
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Podrobny popis prifezovych témat je rozepsan v kapitole 4.

z

Vyuka probiha:

1 FOCTK ettt
2 FOCNTK e r e

1. rocnik

... 2 hodiny tydné / celkem 68 hodin
.... 2 hodiny tydné / celkem 68 hodin
.... 2 hodiny tydné / celkem 60 hodin

68 hodin

7 7

Vysledky vzdélavani

7z 7

Obsah vzdélavani

Zak:

- rozumi mluvenému projevu ucitele (pokyntim
v cizim jazyce, jednoduchym vétam a kratSim
souvislym projeviim);

- rozumi frazim, které se vztahuji k béZznym
tématim kazdodenniho Zivota, jsou-li
sdélovany jasné a srozumitelng;

- zachyti hlavni myslenky z vyslechnutého
rozhovoru, urci pocet osob, které mluvi a
téma rozhovoru;

- ¢te nahlas audio oralné probrané texty;

- ¢te s porozuménim (nahlas i potichu);

- jednoduché texty se znamou slovni zasobou,
orientuje se v nich, umi z nich vybrat hlavni
mys$lenky a dilezité informace;

- rozumi napisim na orientaénich tabulich;

- vhodné pouziva prekladové slovniky;

- vyjadfuje se v jednoduchych vétach
v rozsahu probrané slovni zasoby a mluvnice
v béZnych Zivotnich situacich

- rozhovor s vrstevnikem ¢i zndmou dospélou
osobou;

- tvofi otazky k vyslechnutému textu;

Redové dovednosti

- receptivni feCova dovednost
sluchova

- poslech s porozuménim
monologickych i dialogickych
projevl

- receptivni feCova dovednost
zrakova

- ¢teni a prace s textem vcetné
odborného

Produktivni Fecova dovednost
astni
- mluveni zamérené situac¢né

i tematicky

Produktivni Ffecova dovednost

pisemna

- zpracovani textu v podobé
reprodukce, osnovy, vypiskd,
anotaci apod.

- jednoduchy preklad

- stru¢né pozada o vysvétleni neznamého
vyrazu, zopakovani dotazu ¢i zpomaleni
tempa reci;

- samostatné zformuluje vlastni myslenky
ve formé kratkého sdéleni;

- vyplni stru¢ny osobni dotaznik;

- napiSe blahopfani k narozeninam, SMS
zpravu, kratky osobni dopis (o sobé,

o kamaradovi, o roding, volném case);

- napiSe seznamovaci inzerat, napiSe pozvani
na oslavu narozenin;

- umi prelozit pfiméreny text v tisténé
a elektronické podobég;

- rozlisuje zakladni jazykové prostiedky,
vyslovuje co nejbliZze pfirozené vyslovnosti;

- vhodné pouziva zakladni slovni zasobu
v rozsahu danych komunikacnich situaci
a tematickych okruht;

Interaktivni Fecové
dovednosti
- stfidani receptivnich

a produktivnich ¢innosti
- interakce Ustni
- interakce pisemna

Jazykové prostiredky

- vyslovnost (zvukové prostredky
jazyka)

- slovni zasoba a jeji tvoreni

- gramatika (tvaroslovi a vétna
skladba)

- graficka podoba jazyka
a pravopis
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- pouziva zakladni zplsoby tvoreni slov,
skladani;

- pouziva bézné gramatické prostredky
a vzorce v ramci snadné predvidatelnych
situaci: ¢asovani sloves v pritomném case,
mnozné cislo podstatnych jmen, osobni
a privlastiiovaci zajmena, zakladni cislovky;

- vytvofi vétu oznamovaci a tazaci se
spravnym slovosledem;

- vytvoli vétu se zplUsobovym slovesem
v pritomném case;

- uplatiuje v pisemném projevu spravnou
grafickou podobu jazyka;

- seznami se se zaklady anglické vyslovnosti
a napodobuje pfirozenou vyslovnost;

- bezchybné opise jednoduchou vét;

- po oralni pfipravé Cte jednoduché véty
nahlas;

- osvoji si zakladni prvky vystavby dialogu;

- osvoji si jednoduché formy predstavovani
v ramci pozdravl a louceni na formalni
a neformalni drovni;

- zahaji rozhovor s vrstevnikem, predstavi se,
uvede své jméno, obor, vék, bydlisté,
adresu;

- pozada o vysvétleni nezndmého vyrazu,
zopakovani dotazu ¢i sdéleni, zpomaleni
tempa redi;

- pouziva obraty k zahajeni a ukonceni
rozhovoru;

- dokdaze podékovat, vyjadrit prosbu;

- napisSe kratky dopis o sobé a vyplIni formular
obsahujici osobni Udaje a adresu;

- je schopen o sobé podat zakladni informace:
jméno, vék, povolani, adresu, misto plvodu
a vyzadat totéZ od druhych;

- dokaze prifadit a pojmenovat alesponi
10 druht barev véetné jejich odsting;

Pozdravy a pfedstavovani

- JP - abeceda, spelling

- naucit se vyslovit vlastni
jméno, pfijmeni a bezchybné
je opsat

- rad Vas poznavam (Nice to
meet you)

- JP - osobni zajmena,
pfivlastiiovaci zajmena sloveso
.to be", neurcity ¢len, Cislovky
0-20

- barvy a odstiny - slovni zasoba

- pamatuje si zakladni izolované
komunikativni frazeologie;

- dovede sestavit a napsat jednoduchou vétu;

- v textu nalezne ddlezZité informace;

- rozumi jednoduchym cizojazyénym pokyntm
ucitele v ramci tématu, pokud mluvi pfimo k
nému, peclivé a pomalu;

- pojmenuje ¢leny uzsi a Sirsi rodiny;

- poskytne informace o sobé a své roding;

- ziskd informace o rodiné od jiné osoby;

- v fizeném dialogu hovofi o ¢lenech své
rodiny, o jejich fyzickém vzhledu, povaze,
jejich povolani, zalibach, o tom co rodina
vlastni;

- nadepiSe spravné adresu na obalku;

- odborna slovni zasoba tykajici se Cinnosti
cukraf, vybaveni kuchyng, cukrarna
a vyrobna;

- pouzivané suroviny, ovoce, zelenina, napoje;

Domov a rodina

- JP - mnozné dislo podst.jm.,
sloveso ,have got", urcity Clen,
pfivlastfovaci pad, Cislovky 20
a vyse, predlozky

- cukrovi a sladké pecivo, slovni
zasoba

- cukrarna a vyrobna

- suroviny
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- spravné seradi slova dle zakladnich pravidel
stavby véty v psaném projevu;

- Cte nahlas v pomalém tempu se spravnou
vyslovnosti;

- ve slovniku vyhleda zadané slovo na dané
téma;

- rozumi jednoduchym pokynim pomalého
mluveného projevu rodilého mluvciho;

- domluvi si s pfitelem schiizku, vyjadFi
s terminem souhlas ¢i nesouhlas;

- dotaze se na Cas a pojmenuje dny, mésice
a Casti dne;

- zcela jednoduchymi vétami hovofi o svém
dennim reZimu a pojmenuje rdzné konicky,
sdéli, co ho bavi a nebavi;

- sdéli, jak travi volny ¢as a co déla
v jednotlivych dnech v tydnu a v kolik hodin,
ziska tutéz informaci od druhé osoby a
napiSe o tom jednoduchy, kratky, neformalni
dopis svému priteli;

- domluvi si s pFitelem schiizku, vyjadFi
s terminem souhlas ¢i nesouhlas;

Zaméstnani, volny cas

a denni rezim

- JP - pritomny cas prosty,
slovosled,

- have got x have, doplfiovaci
otazky, predmétovy tvar
osobnich zajmen, rozkazovaci
zplsob

- uplatiuje v pisemném projevu spravnou
grafickou podobu a dodrzuje zakladni
pravopisné normy;

- samostatné prelozi pfiméreny text;

- dovede zapsat a pouzivat Cislovky, Udaje
0 mnozstvi;

- jednoduchymi a stru¢nymi vétami zformuluje
sdéleni o ¢innostech ve Skole, pojmenuje
Skolni predméty;

- umi fici, jaké predméty ma ve sSkole, co
ho bavi a co ho nebavi, v ¢em je dobry,
vynikajici, nemozny, jaka je jeho pracovni
doba na praxi a kde pracuje;

Vzdélavani, skola a skolni

cinnosti

- JP - Cislovky nasobné, Cas,
prislovec¢né uréeni mista a Casu,
infinitiv

- uziti - ing tvaru, sloveso like,
tvary a lot, very much, quite

- rozumi jednoduchému a pomalému
reprodukovanému textu rodilého mluvciho;

- sdéli svou adresu, zepta se spoluzdka na
jeho;

- pojmenuje obytné budovy, mistnosti v byté;

- pojmenuje zakladni vybaveni bytu a domu;

- pfijme navstévu v byté, uvede ji, nabidne
kavu, ¢aj;

- stru¢né popise misto a lidi ze svého
prostredi, ¢innost, kterou pravé délaji;

- napise stru¢ny a jednoduchy text na
pohlednici, pfani k narozeninam;

- pojmenuje a ve vétach uziva znalost min.
5 odbornych &innosti z oboru cukrar;

Bydleni a nas byt

- JP - pocitatelna a nepoditatelna
podstatna jména, some, any,
no, there is/are, pfitomny cCas
prib&hovy

- ¢innosti z oboru cukrar: slovni
zasoba
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- vhodné vyuzivaji odbornou slovni zasobu
a frazeologii;

- umi zahdjit, udrzet a ukoncit rozhovor, pokud
se tyka zakladnich potfeb a jde o védi,
které mu jsou znamé;

- pojmenuje zakladni druhy potravin a napojt
a vyjadri, co snida, obédva, veceri, objedna si
a zaplati v restauraci, orientuje se
v jidelnim a napojovém listku;

- vyjadri, Jake darky kupUJe rodi¢tim,
sourozencum ptateldm k narozenindm
a ruznym slavnostnim pfileZitostem a proc;

- vybavi si nazvy pfi odborném vycviku
nejéasté&ji podavanych vyrobk{ petiva,
popise chut (kyselé, slané, sladké, horké
a kombinace).

Stravovani a nakupovani,
- JP - this/that, pfedlozky,
whose/who “s, how much/many

- ¢innosti z oboru cukrar:
prohloubit slovni zasobu

2. roénik

68 hodin

s 7

Vysledky vzdélavani

s 7

Obsah vzdélavani

Zak:

- chape smysl a rozumi mluvenému projevu
ucitele i reprodukovanému zretelnému
projevu rodilého mluvcéiho v pomalém tempu,
ktery obsahuje asi 3% neznamych slov;
rozumi jednoduchym pokyndm
zprostifedkovanym technikou ve verejnych
budovach;

¢te plynule, spravné a s porozuménim
obecné odborné texty, které obsahuji 3%
neznamych slov, orientuje se v textu, umi z
ného vybrat hlavni a vedlejsi myslenky

a dlleZité informace;

odhadne vyznam neznadmych slov v kratkém
odborném textu (recepty, pracovni navody);
vhodné pouziva prekladové a jiné slovniky;
zdvofile pozada o vysvétleni neznamého
vyrazu, zopakovani dotazu ¢i zpomaleni
tempa;

volné reprodukuje vyslechnuty text

se znamou slovni zasobou a mluvnici;
samostatné zformuluje vlastni myslenky

ve formé kratkého Ustniho sdéleni v béznych
situacich na verejnosti, v hotelu, v bance,

v obchodé atd.;

vede dialog v danych situacich, umi pozadat,
ale i podat doplnujici informace (vysvétleni
cesty), sdélit své stanovisko;

Redové dovednosti:
Receptivni Fecové dovednosti
receptivni reCova dovednost
sluchova = poslech

s porozuménim monologickych
i dialogickych projevi
receptivni feCova dovednost
zrakova = Cteni a prace

s textem vcetné odborného

Produktivni Ffecova dovednost
astni
- mluveni zamérené situacneé

i tematicky

Produktivni fecova dovednost

pisemna

- zpracovani textu v podobé
reprodukce, osnovy, vypiskd,
anotaci apod.

- jednoduchy preklad

Interaktivni FeCové
dovednosti
- stfidani receptivnich

a produktivnich ¢innosti
- interakce Ustni
- interakce pisemna

Produktivni Fecové
dovednosti
- pisemné vyjadrovani
- preklad
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- telefonicky si zajisti rezervaci v restauraci,

pfivold pomoc v pripadé nehody;
- popiSe udalost, ktera se stala;
- samostatné zformuluje vlastni myslenky

ve formeé rozsahlejsiho pisemného sdéleni;
- napiSe pracovni postup (recept), pisemné
odpovi na inzerat s nabidkou zaméstnani,
napise Uredni dopis a vlastni strukturovany
Zivotopis;

umi prelozit pfiméreny text v tisténé
a elektronické podobé (recept, inzerat);
rozlisSuje zakladni jazykové prostredky,
vyslovuje co nejblize pfirozené vyslovnosti;
vhodné pouziva slovni zasobu vcéetné vybrané
frazeologie v rozsahu danych komunikacnich
situaci a tematickych okruh{ a vybranou
zakladni odbornou slovni zasobu ze svého
oboru;

ovlada zakladni zplsoby tvoreni slov
a vhodné je vyuziva pro porozumeéni textu
i ve vlastnim projevu;

pouziva bézné gramatické prostfedky
a vzorce v ramci komunikacnich situaci,
minuly ¢as, budouci ¢as, trpny rod,
konjunktiv, stupriovani prislovci, radové
Cislovky;

uplatfiuje v pisemném projevu spravnou
grafickou podobu jazyka, dodrzuje zakladni
pravopisné normy;

Jazykové prostredky:

- vyslovnost (zvukové prostredky
jazyka)

- slovni zasoba a jeji tvoreni

- gramatika (tvaroslovi a vétna
skladba)

- grafickd podoba jazyka
a pravopis

systematicky upevnuje spravnou vyslovnost;
odhaduje vyznam nezndmych vyraz{ podle
kontextu;

zformuluje vlastni myslenky ve formé
kratkého sdéleni o svych planech na vylet,
po telefonu domluvi schizku v obchodnim
domé a pojmenuje ddlleZité budovy ve
meéste;

jednoduchymi vétami sdéli, co si mlze, ma
nebo musi koupit v cukrarng;

Volny ¢as a zabava

- sjednani schiizky

- JP - modalni slovesa
CAN, MUST, HAVE TO,

- vazba GOING TO, slovosled
anglické véty

- cukrdrna, potraviny - slovni
zasoba

vyslovuje co nejblize pfirozené vyslovnosti;
orientuje se ve velmi jednoduché vybrané
frazeologii rodilého mluvciho;

Cte jednoduché odborné texty a je
samostatné schopen k jeho porozumeéni
vyuzit slovnik;

- nasloucha pozorné zadosti zakaznika

a primérené reaguje, dovede koupit

i nabidnout Zadané cukrovi;

Nakupovani

- JP — would like, shall, can,
could, may, budouci ¢as,
stupnovani pridavnych jmen,
one/ones

- nadkup cukrovi, zakuskd, slovni
zasoba
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- Cte samostatné pfiméreny neznamy text,
napr. z ¢asopisu, a vyhleda v ném zadané
Informace;

- v psaném projevu samostatné dodrzuje nové
pravopisné normy a obménuje cviceni;

- orientuje se v zakladnich geografickych
znalostech o zemi daného jazyka a seznami
se s jejimi zakladnimi spolec¢enskymi zvyky
a tradicemi;

Cestovani a dovolena

- JP - minuly cas prosty,
nepravidelna slovesa, ago,
rozkazovaci zpUsob, fadové
Cislovky

- vypravéni o dovolené

- moznosti cestovani

- zadkladni zemépisna fakta
a spolecenské zvyklosti
a tradice Anglie a Ameriky

- napise svoje sdéleni o dovolené v
neformalnim dopise o rozsahu cca 6 vét,
pozdrav pfiteli z dovolené;

- (Christmas, Easter)

- porozumi pfimérenym, velmi kratkym
rozhovorlim rodilych mluvéi pronddenych
zfetelné, velmi pomalym tempem
a spisovnym jazykem;

- seznami se se slovnikem v elektronické
podobé a s jeho pomoci samostatné prelozi
jednoduchy text;

- zvlada velmi kratkou konverzaci o tom, jak
stravil den;

- jak pomahal doma, o nakupovani, co vidél
na vyleté, co délal o prazdninach;

- jaké zakusky ma nejradé;ji;

- jaka zna tésta, dorty;

Domov a domaci prace

Jaky jsi mél den?

- JP - minuly &as pribéhovy,
predlozky Casu a mista

- pochopi smysl kratkych a jednoduchych
jasnych zprav a hlaseni rodilého mluvciho;
- dotaze se jednoduchymi vétami na cestu
a smér.

Zakladni zivotni situace -

dotaz na cestu

- JP - nepravidelna slovesa,
predlozky,

- GET, souhrnné opakovani
gramatiky

3. ro¢nik

60 hodin

sz

Vysledky vzdélavani

Obsah vzdélavani

Zak:

- chape smysl a rozumi mluvenému projevu
ucitele i reprodukovanému zretelnému
projevu rodilého mluvciho v pomalém tempu,
ktery obsahuje asi 3% neznamych slov;

- rozumi jednoduchym pokynim
zprostifedkovanym technikou ve verejnych
budovach;

- Cte plynule, spravné a s porozumeénim
obecné odborné texty, které obsahuji 3%
neznamych slov, orientuje se v textu, umi z
ného vybrat hlavni a vedlejSi myslenky
a dilezité informace;

Redové dovednosti:
Receptivni Fecové dovednosti
- receptivni re¢ova dovednost
sluchova = poslech
s porozuménim monologickych
i dialogickych projevd
- receptivni reCova dovednost
zrakova = Cteni a prace
s textem vcetné odborného

Produktivni Fecova dovednost
astni
- mluveni zamérené situacné

i tematicky
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- odhadne vyznam neznamych slov v kratkém
odborném textu (recepty, pracovni navody);

- vhodné pouziva prekladové a jiné slovniky;

- zdvorile pozada o vysvétleni neznamého
vyrazu, zopakovani dotazu ¢i zpomaleni
tempa;

- volné reprodukuje vyslechnuty text
se znamou slovni zasobou a mluvnici;

- samostatné zformuluje vlastni myslenky
ve formeé kratkého uUstniho sdéleni v béznych
situacich na verejnosti, v hotelu, v bance,
v obchodé atd.;

- vede dialog v danych situacich, umi pozadat,
ale i podat doplniujici informace (vysvétleni
cesty), sdélit své stanovisko;

Produktivni FeCova dovednost

pisemna

- zpracovani textu v podobé
reprodukce, osnovy, vypiskd,
anotaci apod.

- jednoduchy preklad

Interaktivni Frecové
dovednosti
- stfidani receptivnich

a produktivnich ¢innosti
- interakce Ustni
- interakce pisemna

Produktivni Fecové
dovednosti
- pisemné vyjadfrovani
- preklad

- telefonicky si zajisti rezervaci v restauraci,
pfivold pomoc v pripadé nehody;

- popiSe udalost, ktera se stala;

- samostatné zformuluje vlastni myslenky
ve formé rozsahlejsiho pisemného sdéleni;

- napise pracovni postup (recept), pisemné
odpovi na inzerat s nabidkou zaméstnani,
napise Uredni dopis a vlastni strukturovany
Zivotopis;

- umi prelozit pfiméreny text v tisténé
a elektronické podobé (recept, inzerat);

- rozlisuje zakladni jazykové prostiedky,
vyslovuje co nejblize pfirozené vyslovnosti;

- vhodné pouziva slovni zasobu véetné vybrané
frazeologie v rozsahu danych komunikacnich
situaci a tematickych okruhd a vybranou
zakladni odbornou slovni zasobu ze svého
oboru;

- ovlada zakladni zplsoby tvoreni slov
a vhodné je vyuziva pro porozuméni textu
i ve vlastnim projevu;

- pouziva bézné gramatické prostredky
a vzorce v ramci komunikacnich situaci,
minuly ¢as, budouci ¢as, trpny rod,
konjunktiv, stuprfiovani pfislovci, fadové
Cislovky;

- uplatfiuje v pisemném projevu spravnou
grafickou podobu jazyka, dodrzuje zakladni
pravopisné normy;

Jazykové prostiedky:

- vyslovnost (zvukové prostredky
jazyka)

- slovni zdsoba a jeji tvoreni

- gramatika (tvaroslovi a vétna
skladba)

- graficka podoba jazyka
a pravopis

- vyslovuje co nejblize pfirozené vyslovnosti;

- osvojuje si dalsi slovni zasobu;

- jednoduchymi vétami dokaze popsat fyzicky
vzhled osoby a jeji povahové viastnosti a jeji
konicky, co ma, nema rada, a to v podobé
vét spojenych v seznam;

MUj nejlepsi pritel

- JP - pfitomny cas prosty,
prab&hovy, osobni
a privlastnovaci zajmena,
stupnovani prislovci

- rucni prace - slovni zasoba
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- v fizeném rozhovoru dovede podat informaci
o tom, jaké ma rad rucni prace a jaké ne,
kdo z rodiny nebo pratel umi péct cukrovi,
umi varit, dovede pfipravit zakusky;

- Cte samostatné a s porozuménim priméreny
text v reprodukované reci rodilého mluvciho,
dovede zachytit dilezité informace;

- dokaze zformulovat vlastni myslenky
ve formé kratkého sdéleni a planované
budoucnosti o vikendu, prazdninach;

- jednoduchymi vétami klade otazky tykajici se
zvykl ¢eskych a americkych vanoc,
typickych jidel;

- samostatné pouziva vybranou slovni zasobu
ze svého oboru, hovofi o vhodnych
materidlech a obleceni, které se obvykle nosi
v zimé&, porovna je s odivanim v ostatnich
rocnich obdobich;

Evropa a svét

- tradice a spolecenské zvyklosti

- JP - ¢leny, budouci ¢as, datum,
there is/are, ¢asové spojky
when, if, while

- vlastnosti textilii a pletené
zbozi, slovni zasoba

- Cte samostatné priméreny neznamy text
napr. z odborného Casopisu a dovede v ném
vyhledat zddané informace;

- osvojuje si nové pravopisné normy minulého
¢asu a v psaném projevu je samostatné
dodrzuje, obménuje cviceni;

- napise sledem jednotlivych vét neformalni
dopis na téma: oblibena kniha, film;

- vyjmenuje nékolik ¢asopist Eeskych
i zahranicnich, které se zabyvaji potravinami,
cukrarskymi vyrobky;

Kultura

- knihy a ja

- JP — minuly ¢as prosty
a prib&hovy, vztazné véty,
nepravidelna slovesa

- potravinarské Casopisy a knihy,
ukazky

- aktivné pracuje se slovnikem v elektronické
podobé a s jeho pomoci dovede samostatné
prelozit odborny text — recept;

- porozumi pfimé&fenym souvislym projevim
a kratkym rozhovorim rodilych mluvéich
pronasenych zietelné spisovnym jazykem;

- pojmenuje vazené hodnoty, ovlada prevod
jednotek;

- sport a pitny rezim;

Jidlo a stravovani, jidelni

listek, recepty

- JP - pocitatelnost
a nepocitatelnost podstatnych
jmen, trpny rod,

- vyjadfovani mnozstvi,
hmotnosti

- pitny rezim béhem sportu,
nealkoholické a alkoholické
napoje

- pochopi reprodukovany projev rodilého
mluvciho v pomalém tempu a dovede
odpovédét na dotaz celou vétou;

- umi zahajit, vést, obménit a ukoncit dialog
na dané téma, pozadat a sdélit informaci;

- napise jednoduchymi kratkymi vétami
podékovani za pozvani na vecirek;

- vhodnym zplisobem Ustné& i pisemné& pozve
pratele na vecirek, svatbu nebo oslavu
narozenin;

- doporuci vhodné obleceni pro muze i Zzeny
a vybere vhodné maddni doplnky;

- pojmenuje nékolik druht médnich doplfikd
a vi, kde je zakoupi;

Zdravy zivotni styl a zdrava

vyziva

- JP — uziti some, any, no,
podmifiovaci zplsob, would
like, can / could, may

- v obchodnim domé - odborna
frazeologie
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- pisemné& napige sv{j strukturovany Zivotopis;

- umi se dotdzat na pozadované pracovni misto
a sdélit informace o sobg;

- vyplIni formular Zadosti o praci;

- slovné i pisemné sdéli svou stiznost,
nespokojenost tykajici se zakoupeného
vyrobku;

- napise struénymi a frazovitymi vétami
vypovéd;

- pomoci elektronického slovniku pochopi
inzerat tykajici se nabidky a poptavky na
trhu prace.

Zameéstnani a prace

- prace pro mé? (The job
interview)

- JP - stupnovani pridavnych
jmen, modalni slovesa,
vyjadreni budouciho casu
pomoci ,,going to"
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7.3 Némecky jazyk
Nazev a adresa skoly: Stredni odborna skola

a Stredni odborné ucilisté,

Vlasim, Zamek 1

Nazev skolniho vzdélavaciho programu: Cukrar

Kod oboru vzdélani: 29-54-H/01

Nazev oboru vzdélani: Cukrar

Platnost Skolniho vzdélavaciho programu: od 01. 09. 2022 podinaje 1. ro¢nikem
O e

Dodatek 1 (oo I dO i

Dodatek 2 [o]s I (o [o

Cil predmétu
Cilem predmétu je naudit zaky:
e komunikovat v ramci zakladnich témat, vymeénovat si vSeobecné i odborné
informace, volit vhodné metody a jazykové prostredky;
e porozumét jednoduds$im projeviim z b&Zného Zivota i spole¢enské praxe;
e umét pracovat s némeckym textem z oblasti kazdodenniho Zivota i odborné
praxe;
e vyuzivat védomosti a dovednosti ziskané ve vyuce materského jazyka pfi studiu
némeckym jazyka;
e umét se pisemné vyjadrit k zakladnim Zivotnim situacim;
e ziskavat informace o vybranych némecky mluvicich zemich, ziskané poznatky
vyuzivat ke komunikaci;
e umét pracovat s jazykovymi priruckami, slovniky, internetem, ¢asopisem, naucit
se efektivné zvladnout cizi jazyk na Urovni A2;
e vyuzivat osvojenou odbornou slovni zasobu pfi jednani se =zahrani¢nim
zadkaznikem;
o chapat a respektovat tradice a kulturni hodnoty jinych narodd.

Charakteristika uciva

Obsah predmétu vychazi z obsahového okruhu RVP - Vzdélavani a komunikace v cizim
jazyce. Jednotlivé tematické celky navazuji na vyuku predmétu cizi jazyk na zakladni
Skole. Vyuka rozviji slovni zasobu, vyslovnost, gramatiku a pravopis a zakladni
produktivni a receptivni dovednosti. Soucasti uCiva je i odborna terminologie a realie
nemécky mluvicich zemi.

Vyukové strategie

Vyuka je prakticky orientovdna na fecové dovednosti zéka. Z&k je stimulovan
a podporovadn v zajmu o studium zvoleného jazyka. Volbou vhodnych metod
je podporovana jeho sebedlvéra, samostatnost, iniciativa, zodpov&dnost za vlastni uéeni
a schopnost sebehodnoceni.

Gramatické ucivo vychazi z kontextu a opira se o systém materského jazyka s oporou
o ucebnice, pracovni sesity, slovniky a jiné u¢ebni materialy.

Do vyuky jsou vhodné zarazovany aktivujici didaktické metody: hry, rozhovory,
. s s . ’ ’ v s o s

skupinova prace, diskuse, samostatna vystoupeni zaku, referaty, poslech

s porozuménim, medialni vyukové programy, internet, prace se slovniky, cizojazycné
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a odborné ¢&asopisy, nazorné pomdlcky pro vyuku odborné terminologie, kfizovky,
7 4 .7 v s . e z v 7 o
zabavné materialy, korespondence, transformacni dril, vlastni prace zaku.

Hodnoceni zak

Hodnoceni vysledk( zak( vychazi z klasifikaéniho fadu gkoly. Klasifikaci ovliviiuji tfi
zakladni faktory, a to pisemné zkouseni souhrnné z uciva jednotlivych tematickych
celkd, pisemné zkous$eni dil&i zamé&fené k aktudlné probiranému ucivu a hodnoceni
ustniho projevu, které zahrnuje nejen zkouseni u tabule, ale i celkovy projev, aktivni
pristup pFi vyucovani, vedeni zapisd apod.

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Oblast komunikativnich kompetenci

e rozvijet dovednosti potifebné k uceni se, k lepSimu porozuméni svétu, ve kterém
74k Zije a k prohloubeni védomosti o ném;

e seznamovat zaka s tradicemi a zvyky jinych narodl, oprostovat od predsudki
rasismu a nesnasenlivosti a vést k prohlubovani vlastni ndrodni identity, rozvijet
dovednosti potfebné ke sdéleni a vyzadani si dllezitych informaci;

e podporovat tvofivost, samostatnost i praci v tymu, pfispivat k rozvoji volnich
vlastnosti zdka, rozvijet nadani a utvaret jeho adekvatni sebevédomi a aspiraci.

Oblast digitalnich kompetenci
e pouzivat textové editory pro vytvareni a Upravu textd a praci s jednoduchymi
dokumenty, jako jsou formulare a zpravy;
e kriticky vyhodnocovat ziskané informace;
e spravné pouzivat némdcinu v elektronické komunikaci a v praci s digitalnimi
platformami, které jsou dlleZité pro budouci profesni Zivot.

Prifrezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti

Zak jedna s lidmi, vyslechne jejich nazor a pfimérené diskutuje na dané téma, vyjadiuje
ustné i pisemné svoje nazory v rozsahu osvojené slovni zasoby, jednd samostatné
a dovede pracovat i v tymu.

Clovék a svét prace

Zak umi priméfené pracovat s informacemi, vyhledat je, vyhodnotit a pouzit, umi se
predstavit, sdélit svoje zaliby, profesi, je schopen popsat pracovisté a nékteré pracovni
operace, zaliby a jmenovat jiné pracovni prilezitosti na trhu prace.

Clovék a Zivotni prostiedi
Zak se uci |épe poznavat svét a lépe mu porozumét, rozliSuje a hodnoti socialni chovani
své i jinych z hlediska zdravi a Zivotospravy.

Clovék a digitalni svét

Zak je veden k zakladni praci s textovymi editory, kde se udi vytvaret a upravovat
jednoduché texty, jako jsou dopisy nebo kratké zpravy, k pouZivani digitalnich nastrojl
pro vytvareni jednoduchych dokumentl nebo zakladnich prezentaci, ke schopnosti
vyhledavat, ovéfovat a vyuzivat informace z dostupnych digitélnich zdrojd, jako jsou
internetové vyhledavace a jednoduché online encyklopedie, k dovednosti prace s
elektronickymi texty, véetné Cteni a zakladni orientace v digitalnich dokumentech, k
pochopeni zakladnich pravidel autorského prava a k etickému chovani pfi pouzivani a
sdileni digitdlniho obsahu, ke kreativhnimu a kritickému vyuzivani AI (artificial
intelligence), k porozuméni zasadam kyberbezpecnosti a digitalniho wellbeingu.
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Vyuka probiha:

1. FOCNTK ot 2 hodiny tydné / celkem 68 hodin
B2 o Yo o Y1 G 2 hodiny tydné / celkem 68 hodin
3. FOCNTK v 2 hodiny tydné / celkem 60 hodin
1. rocnik 68 hodin

Ve

Vysledky vzdélavani

Ve

Obsah vzdélavani

Zak:

- rozumi mluvenému projevu uditele (pokyntim
v cizim jazyce, jednoduchym vétam a kratsim
souvislym projevim);

- rozumi frazim, které se vztahuji k béznym
tématim kazdodenniho Zivota, jsou-li
sdélovany jasné a srozumitelné;

- zachyti hlavni myslenky z vyslechnutého
rozhovoru, urci pocet osob, které mluvi a
téma rozhovoru;

- Cte nahlas audio oralné probrané texty;

- ¢te s porozuménim (nahlas i potichu);

- jednoduché texty se znamou slovni zédsobou,
orientuje se v nich, umi z nich vybrat hlavni
mys&lenky a dilezité informace;

- rozumi napisim na orientaénich tabulich;

- vhodné pouziva prekladové slovniky;

- vyjadfuje se v jednoduchych vétach
v rozsahu probrané slovni zasoby a mluvnice
v béZznych Zivotnich situacich - rozhovor
s vrstevnikem ¢i znamou dospélou osobou;

- tvofi otdzky k vyslechnutému textu;

Recové dovednosti
receptivni reCova dovednost
sluchovd = poslech

s porozuménim monologickych
i dialogickych projevi
receptivni recova dovednost
zrakova = Cteni a prace

s textem vcetné odborného

Produktivni Fecova dovednost
astni
- mluveni zamérené situacné

i tematicky

Produktivni Fecova dovednost

pisemna

- zpracovani textu v podobé
reprodukce, osnovy, vypiskd,
anotaci apod.

- jednoduchy preklad

- stru¢né pozada o vysvétleni neznamého
vyrazu, zopakovani dotazu ¢i zpomaleni
tempa redi;

- samostatné zformuluje vlastni myslenky
ve formé kratkého sdéleni;

- vyplni stru¢ny osobni dotaznik;

- napise blahoprani k narozenindm, SMS
zpravu, kratky osobni dopis (o sobé,

o kamaradovi, o roding, volném cCase);

- napiSe seznamovaci inzerat, napise pozvani
na oslavu narozenin;

- umi prelozit pfiméreny text v tisténé
a elektronické podobé;

- rozliSuje zakladni jazykové prostredky,
vyslovuje co nejblize pfirozené vyslovnosti;

- vhodné pouziva zakladni slovni zasobu
v rozsahu danych komunikacnich situaci
a tematickych okruhd;

- pouziva zakladni zplsoby tvoreni slov,
skladani;

- pouziva bézné gramatické prostredky
a vzorce v ramci snadné predvidatelnych;

- situaci - ¢asovani sloves v pfitomném case,

Interaktivni FeCové
dovednosti
- stfidani receptivnich

a produktivnich ¢innosti
- interakce Ustni
- interakce pisemna

Jazykové prostredky:

- vyslovnost (zvukové prostredky
jazyka)

- slovni zasoba a jeji tvoreni

- gramatika (tvaroslovi a vétna
skladba)

- graficka podoba jazyka
a pravopis
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mnozné Cislo podstatnych jmen, osobni
a privlastiiovaci zajmena, zakladni Cislovky;
- vytvori vétu oznamovaci a tazaci se
spravnym slovosledem;
- vytvoii vétu se zplsobovym slovesem
v pritomném case;
- uplatiuje v pisemném projevu spravnou
grafickou podobu jazyka;

- zahaji rozhovor s vrstevnikem;

- predstavi se, uvede své jméno, obor, vék,
bydlisté, adresu, konicek;

- vyzada si informace od osoby, které tyka
i vyka;

- pozada o vysvétleni neznamého vyrazu,
zopakovani dotazu ¢i zpomaleni tempa Fedi;

- pouziva obraty k zahajeni a ukonceni
rozhovoru;

- podékuje, vyjadfi prosbu;

Seznamovani

- pozdravy, odpovéd na pozdrav

- podékovani, odpovéd na
podékovani

- predstavovani

- odkud jsme, ucebni obor,
bydlisté, konicek, vék

- pojmenuje ¢leny uzsi i Sirsi rodiny;

- poskytne informace o sobé a své rodiné;

- charakterizuje ¢leny své rodiny, sdéli jejich
jméno, veék, vlastnosti, konicky, povolani,
adresu;

Rodina

- moje rodina, predstavovani

- ¢lenové Sirsi rodiny, jejich
charakteristika, konicky,
bydlisté, vék, pfibuzenské
vztahy

- popiSe znamou i cizi osobu;

- charakterizuje jeji vlastnosti, sdéli jeji jméno,
vék, vlastnosti, konicky, povolani, bydlisté
a telefonni cislo;

- umi napsat kratky dopis o pfriteli;

Kamaradi

- seznameni s kamarady,
charakteristika kamarada,
struény popis (jaky je, vék,
konicky, spole¢né zajmy,
bydlisté, ¢im se kamarad udi
atd.)

- osobni dopis

- sdéli svou adresu;

- pojmenuje obytné budovy;

- pojmenuje obytné mistnosti v byté;

- pojmenuje zakladni vybaveni domu a bytu;

- pfijme navstévu v byté a uvede ji, omluvi se;

Bydleni

- popis bytu, domu, pokoje
prislusenstvi, zakladni vybaveni
bytu, nabytek

- navstéva, omluvy

pojmenuje rizné koni¢ky;

sdéli, co ho bavi a nebavi;

- sdéli, jak travi sv{j volny &as;

ziska tutéz informaci od druhé osoby;

sdéli tutéz informaci o druhé osobg;

sdéli, co déla v jednotlivé dny v tydnu

a v kolik hodin;

- domluvi si s kamaradem termin, vyjadri
terminem souhlas ¢i nesouhlas;

- vyhleda v televiznim programu oblibeny

pofrad a uvede, v kolik hodin zacina;

Volny cas, konicky

- C¢innosti volného c¢asu

- Casové Udaje - hodiny

- dny v tydnu, mésice, Casti dne
- televizni program
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pojmenuje zakladni druhy potravin a ndpojd;
vyjadri, co snida, obédva, vecefi;

orientuje se v jidelnim a napojovém listku;
objedna pokrm a vyjadfi umysl zaplatit

v restauraci Ci u stanku;

Jidlo, piti
- snidané&, obéd, velere
- bézné pokrmy
- jidelni listek, nabidka u stanku
- objednavka ve stanku
s obCerstvenim

- porozumi, kdo telefonuje;

- telefonicky pozve kamarada na oslavu
narozenin;

- pisemné pozve kamarada na oslavu
narozenin, podékuje;

- vyjadri, Jake darky kupUJe rodi¢tim,
sourozenclm, prateldm k narozenindm
a pro¢;

- napise blahopfani k narozeninam;

Rodinné oslavy, darky

- fraze na zahajeni a ukonceni
telefonického hovoru

- fraze na zahajeni a ukonceni
osobniho dopisu

- oslava narozenin, darky

- telefonovani, psani dopist
a blahoprani

- pojmenuje zakladni potravinarské zbozi;

- pojmenuje jednotliva oddéleni v obchodnim
domé;

- rozumi informaci na orientacni tabuli
v obchodnim domé a orientuje se podle nich;

- pozada prodavace o zakladni zbozi véetné
udani mnozstvi;

- zeptd se na cenu;

Nakupovani

- rozhovor, ¢teni popisek

- ndzvy oddéleni obchodniho
domu

- zakladni sortiment potravin

- informacni tabule v obchodé,
Useky oddéleni potravin

- vyjadfeni mnozstvi a ceny

- nakupovani

- vi, které zemé patfi do némecké jazykové
oblasti;

ma zakladni zemépisné znalosti o SRN;

ma zakladni zemépisné znalosti o Rakousku;
ma zékladni zemé&pisné znalosti o Svycarsku;
zna nejzndméjsi prejata slova v CJ a jejich
spisovné Ceské ekvivalenty;

- porozumi textu v reklamnich letacich.

Realie

- pfehled zemi némecké jazykové
oblasti

- Némecko

- Rakousko

- Svycarsko

- némecka slova v cestiné

- jidelni listek v némciné

- nakupovani v SRN, ména Euro

2. roénik

68 hodin

s 7

Vysledky vzdélavani

Y4

Obsah vzdélavani

2ak:

- rozumi mluvenému projevu ucitele (pokyntim
v cizim jazyce, jednoduchym vétam a kratSim
souvislym projeviim);

- rozumi frazim, které se vztahuji k béznym
tématim kazdodenniho Zivota, jsou-li
sdélovany jasné a srozumitelné;

- zachyti hlavni myslenky z vyslechnutého
rozhovoru, urci pocCet osob, které mluvi a
téma rozhovoru;

- Cte nahlas audio oralné probrané texty;

- Cte s porozuménim (nahlas i potichu);

- jednoduché texty se znamou slovni zasobou,
orientuje se v nich, umi z nich vybrat hlavni

Recové dovednosti

receptivni feCova dovednost
sluchova = poslech

s porozuménim monologickych
i dialogickych projevi
receptivni re¢ova dovednost
zrakova = Cteni a prace

s textem vcetné odborného
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mys$lenky a dulezité informace;

rozumi napisim na orientacnich tabulich;
vhodné pouziva prekladové slovniky;
vyjadfuje se v jednoduchych vétach

v rozsahu probrané slovni zasoby a mluvnice
v béznych zivotnich situacich;

rozhovor s vrstevnikem ¢i zndmou dospélou
osobou;

tvori otazky k vyslechnutému textu;

Produktivni Fecova dovednost
astni
- mluveni zamérené situacné

i tematicky

Produktivni recova dovednost

pisemna

- zpracovani textu v podobé
reprodukce, osnovy, vypiskd,
anotaci apod.

- jednoduchy preklad

stru¢né pozada o vysvétleni nezndmého
vyrazu, zopakovani dotazu ¢i zpomaleni
tempa redi;

samostatné zformuluje vlastni myslenky
ve formé kratkého sdéleni;

vyplIni stru¢ny osobni dotaznik;

napise blahopfani k narozeninam, SMS
zpravu, kratky osobni dopis (o sobé,

o kamaradovi, o roding, volném case);
napiSe seznamovaci inzerat, napise pozvani
na oslavu narozenin;

umi prelozZit pfiméreny text v tisténé

a elektronické podobé;

rozliSuje zakladni jazykové prostredky,
vyslovuje co nejblize pfirozené vyslovnosti;
vhodné pouziva zakladni slovni zasobu

v rozsahu danych komunikacnich situaci

a tematickych okruhd;

pouziva zakladni zplsoby tvoreni slov,
skladani;

pouziva bézné gramatické prostredky

a vzorce v ramci snadné predvidatelnych;
situaci - ¢asovani sloves v pritomném Case,
mnozné Cislo podstatnych jmen, osobni

a privlastiiovaci zajmena, zakladni Cislovky;
vytvori vétu oznamovaci a tazaci se
spravnym slovosledem;

vytvori vétu se zplsobovym slovesem

v pfitomném case;

uplatfiuje v pisemném projevu spravnou
grafickou podobu jazyka;

Interaktivni Fecové
dovednosti
- stfidani receptivnich

a produktivnich ¢innosti
- interakce Ustni
- interakce pisemna

Jazykové prostredky:

- vyslovnost (zvukové prostredky
jazyka)

- slovni zdsoba a jeji tvoreni

- gramatika (tvaroslovi a vétna
skladba)

- grafickd podoba jazyka
a pravopis

pojmenuje zadkladni ¢innosti cukrar;

pouziva spravné minuly ¢as u béznych
sloves;

vysvétli, co déla v rdmci OV na provozovng;
vypravi o prib&hu pracovniho dne

v pfitomném i minulém case;

Zakladni ¢innosti cukrar

- odborna slovni zasoba: Cinnosti
cukrar (technologicky postup)

- gramatika: ¢asovani sloves
v pfitomném case, minuly Cas
sloves
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- pojmenuje hlavni ¢asti obytného domu;
- pojmenuje hlavni obytné mistnosti bytu;
- pojmenuje hlavni kusy nabytku v pokoji;
- stru¢né popise svij pokoj;

- pojmenuje nejdulezitéjsi soucasti pracovisté;

- znd a spravné pouziva predlozky vyjadrujici
misto a smér;

- vysvétli, kde se na provozovné co nachazi;

- vysvétli, kam se v provozovné co dava;

stru¢né popisSe své pracovisté;

Dim

- muj ddm

- mdj byt

- muj pokoj

- gramatika: predlozky
vyjadfujici misto a smér

- nase provozovna (stroje,
nabytek, mistnosti na
pracovisti, el. spotrebice)

pojmenuje jednotlivé soucasti lidského téla;

sdéli své potize u lékare;

- vyjadrfi, co ma délat pro své zdravi;

telefonicky pfivola pomoc kamaradovi;

spravné pouziva zplsobova slovesa, vyjadH,

co musi, mize, ma, chce, smi délat pro

zdravi;

- pta se na potraviny a vyjadfuje se v Cislech
(hmotnost);

- pojmenuje vazené hodnoty, ovlada prevod

jednotek;

Lidské télo, zdravi

- lidské télo

- u lékare

- zdravy Zivotni zplsob

- pomoc ¢lovéku v krizové situaci

- gramatika: zpUsobova slovesa

- sortiment - Cislovky

- souddsti odév{ pokryvajici ¢asti
téla

- pojmenuje Casti dne, ro¢ni doby;

- vyjadFi a popise svou pracovni dobu;

- spravné pouziva ¢len u podstatnych jmen
latkovych;

- pojmenuje zakladni druhy tést;

- vyjadri, ze kterého tésta se obvykle vyrabi
urcité pecivo;

Povolani, pribéh pracovniho

dne

- Casti dne, rocni doby, sezéna

- druhy pracovni doby

- gramatika: vynechavani ¢lenu
o podstatnych jmen latkovych

- druhy tést

- pojmenuje rdzné druhy sportu;

- pojmenuje sportovisté a sportovni nacini;

charakterizuje svého oblibeného sportovce;

vyjadii svij vztah ke sportu;

- pitny rezim bé&hem sportu;

- vyjmenuje nealkoholické a alkoholické
napoje;

Sport

- druhy sportu

- sportovisté a sportovni nacini

- mUj oblibeny sportovec

- gramatika: sklonovani
pridavnych jmen

- sport a pitny rezim

- pojmenuje druhy $kol v CR a SRN;

- pojmenuje Skolni predméty;

- vyjadri, jak je mozné fesit problémy
s prospéchem;

- najde na internetu informace o némecké
Skole stejného zaméreni;

- ma zakladni znalosti o vzdélavacim systému
SRN, vysvétli rozdily mezi systémem v CR
a SRN;

- vyjadti svdj nazor na stravu ve kole;

- konverzace se zdkaznikem;

- prelozi s dopomoci odborny text;

Skola

- rozvrh hodin, predméty,
pomdcky

- jak reSit problémy s prospéchem

vzdélavani v potravinarskych

oborech v SRN (nazvy skol,

obory, vyucovaci predméty,

ukoncovani studia)

- strava ve skole

- cukrarna

- preklad odborného textu
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- pojmenuje dopravni prostredky a mista, kde
se na né ceka;

- informuje se na odjezd vlaku, autobusu,
letadla;

- zakoupi jizdenku, letenku do cile své cesty;

- pojmenuje prislusné cestovni potreby;

- pojmenuje barvy véetné odstinG;

- spravné vyjadrfi cil své cesty a zemépisnou
polohu;

- spravné pouziva tvary pridavnych jmen pfi
popisu odévu;

- spravné sklofiuje podstatna jména pfi popisu
odévu;

- pojmenuje druhy ovoce a zeleniny;

- ptiprava salatd;

- prelozi s dopomoci odborny text;

Dovolena

- doprava, dopravni prostredky

- nadrazi, letisté, taxi, jizdenky

- zemépisné udaje

- co si bereme na dovolenou
(doklady, obleceni, toaletni
potfeby, zavazadla)

- barvy

- gramatika: predlozky
v zemeépisnych uUdajich

- sklofovani podstatnych jmen
v mnozném cisle

- skloflovani pridavnych jmen
v mnozném cCisle

- bézné i netradi¢ni druhy ovoce
a zeleniny

- salaty

- zopakuje a upevni ucivo celého skolniho
roku.

8. Opakovani uciva

3. rocnik

60 hodin

s 7

Vysledky vzdélavani

s 7

Obsah vzdélavani

Zak:

rozumi mluvenému projevu ucitele (pokyntim
v cizim jazyce, jednoduchym vétam a kratsim
souvislym projeviim);

- rozumi frazim, které se vztahuji k béznym
tématim kazdodenniho Zivota, jsou-li
sdélovany jasné a srozumitelné;

zachyti hlavni myslenky z vyslechnutého
rozhovoru, urci poCet osob, které mluvi a
téma rozhovoru;

Cte nahlas audio oralné probrané texty;

Cte s porozuménim (nahlas i potichu);
jednoduché texty se znamou slovni zasobou,
orientuje se v nich, umi z nich vybrat hlavni
myslenky a dlleZité informace;

rozumi napisim na orientacnich tabulich;

- vhodné pouziva prekladové slovniky;

- vyjadruje se v jednoduchych vétach

v rozsahu probrané slovni zasoby a mluvnice
v béznych Zivotnich situacich - rozhovor

s vrstevnikem ¢i zndmou dospélou osobou;
tvori otdzky k vyslechnutému textu;

Recové dovednosti

- receptivni feCova dovednost
sluchova = poslech
s porozuménim monologickych
i dialogickych projevi

- receptivni feCova dovednost
zrakova = Cteni a prace
s textem vcetné odborného

Produktivni Fecova dovednost
astni
- mluveni zamérené situacné

i tematicky

Produktivni fecova dovednost

pisemna

- zpracovani textu v podobé
reprodukce, osnovy, vypiskd,
anotaci apod.

- jednoduchy preklad

stru¢né pozada o vysvétleni nezndmého
vyrazu, zopakovani dotazu ¢i zpomaleni
tempa redi;

samostatné zformuluje vlastni myslenky
ve formé kratkého sdéleni;

Interaktivni Fecové
dovednosti
- stfidani receptivnich

a produktivnich ¢innosti
- interakce Ustni
- interakce pisemna
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- vyplni stru¢ny osobni dotaznik;

- napise blahopfani k narozeninam, SMS
zpravu, kratky osobni dopis (o sobég,
o kamaradovi, o rodiné, volném case);

- napise seznamovaci inzerat, napise pozvani
na oslavu narozenin;

- umi prelozit pfiméreny text v tisténé
a elektronické podobé;

- rozliSuje zakladni jazykové prostiedky,
vyslovuje co nejblize pfirozené vyslovnosti;

- vhodné pouziva zakladni slovni zasobu
v rozsahu danych komunikacnich situaci
a tematickych okruhd;

- pouzivé zékladni zplsoby tvoreni slov,
skladani;

- pouziva bézné gramatické prostredky
a vzorce v ramci snadné predvidatelnych
situaci;

- Casovani sloves v pfitomném case,
mnozné Cislo podstatnych jmen, osobni
a privlastriovaci zajmena, zakladni Cislovky;

- vytvori vétu oznamovaci a tazaci se
spravnym slovosledem;

- vytvoli vétu se zplsobovym slovesem
v pfitomném cCase;

- uplatiiuje v pisemném projevu spravnou
grafickou podobu jazyka;

Jazykové prostredky:

- vyslovnost (zvukové prostredky
jazyka)

- slovni zasoba a jeji tvoreni

- gramatika (tvaroslovi a vétna
skladba)

- graficka podoba jazyka
a pravopis

- zopakuje a upevni ucivo predchoziho ro¢niku;

- vyjadruje se pohotovéji a presnéji v béznych
komunikacnich situacich;

- privold pomoc v pfipadé nehody, stru¢né
popise, jak k ni doslo;

- spravné pouziva vhodnou slovni zasobu;

Cestovani - co potiFebujeme

na cesty

- obleceni, doklady, dalsi
potfeby

- opakovani uciva z druhého
ro¢niku

- nehoda

- ¢innosti cukrare, cukrarské,
vyrobky véetné ozdob, polev,
stroje, vlastnosti

- pojmenuje hlavni orienta¢ni body ve mésté;

- zeptd se na cestu v cizim mésté;

- stru¢né popise cestu ve znadmém mésté podle
planku i bez néj;

- pojmenuje verejné dopravni prostiedky
a stanovisté;

- pojmenuje hlavni stravovaci zafizeni, jejich
soucasti a speciality;

Ve mésté

- orientacni body ve mésté

- Jak se dojde k ...?

- Kde je ve mésté ...?

- gramatika: vyjadrovani sméru
(vpred, vzad, vlevo, vpravo
apod.)

- cukrarny a stravovaci zarizeni

- pojmenuje jednotliva ubytovaci zafizeni,
jejich soucasti a zakladni vybaveni;

- na zakladé textu nabidkového katalogu
vybere vhodné ubytovani;

- objedna pokoj v hotelu a sluzby;

- vyplni ubytovaci listek;

Ubytovani

- ubytovaci zafizeni

- hotelovy pokoj

- v recepci, sluzby v hotelu
- ubytovaci listek
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- pojmenuje zatizeni kuchyné (pek. zafizeni,
el. spotrebice, kuch. nastroje;
- pojmenuje slané a sladké pecivo;

- gramatika: stupnovani pfislovci
a pridavnych jmen
- kuchyng, pecivo

- pii charakteristice cukraiskych vyrobkd - vlastnosti
spravné pouziva pfislovce a pridavna jména
ve 2. a 3. stupni;
- pojmenuje rtizna zafizeni vefejného
stravovani; .
X . , « . Stravovani
- pojmenuje a z nabidky vybere obcerstveni; v . . .
sz e v Y . - moznosti stravovani,
- ovlada fraze pouzivané pri nakupovani
provozovny

obcCerstveni;

- porozumi dotazu prodavace a reaguje na
nej;

- reaguje primérené v pripadé potizi, pfivola
pomoc;

- pojmenuje stravovaci navyky, zdrava vyziva,
DIA vyrobky;

- prelozi kratky odborny text;

- nakup ve stanku
s obcerstvenim

- v restauraci

- potize na cestach (kradez
apod.)

- rezim dne

- zopakuje a upevni osvojené znalosti
a dovednosti (dopravni prostredek,
ubytovani, stravovani, ¢innost o dovolené);
- samostatné vyhleda potfebné informace;
- informuje v delSim souvislém textu o svych
planech na dovolenou;
- vyjadii svlij ndzor na individudlini
a organizované cestovani;

Planujeme cestu na

dovolenou

Projekt I

- cil cesty, nazvy statl

doprava, dopravni prostiredky

ubytovani

stravovani

¢innost o dovolené

potieby a doklady, ména

- klady a zapory individualni
a organizované turistiky

Komunikace k pracovnimu
uplatnéni

- prelozi s dopomoci odborny text;

- pojmenuje prvky cukrarské pfipravy;

- stru¢né pojmenuje operace postupu
zhotoveni;

- ovlada fraze pro komunikaci se zakaznikem
pfi objednavce;

- pfi konverzaci se zakaznikem spravné
pouziva podmifiovaci zpUsob;

- porozumi odbornému textu v trpném rodg;

Prace s odbornym textem

Projekt II:

- dorty, zakusky

- cukrarska priprava

- technologicky postup zhotoveni

- Upravy, dokoncovani

- komunikace se zdkaznikem

- gramatika: podminfovaci
zpUsob, trpny rod

- pojmenuje Skolu a orientuje se v ceském
i némeckém skolském systému;

- zhodnoti vlastni vzdélavaci cestu;

- vyhleda informace o pracovnich nabidkach;

- porozumi textu nabidky;

- pfipravi odpovéd na nabidku zaméstnani,
napise zadost o misto;

- sestavi vlastni strukturovany Zzivotopis.

Hledame praci

vzdélavani

zaméstnani

inzeraty

motivacni dopis

Uredni dopis

(pFislusné obraty, forma

a Uprava dopisu)

- zivotopis (forma, obsah
a struktura, kultura pisemného
projevu)
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7.4 Obcanska nauka

Nazev a adresa skoly: Stredni odborna skola
a Stredni odborné ucilisté,
Vlasim, Zamek 1

Nazev skolniho vzdélavaciho programu: Cukrar

Kod oboru vzdélani: 29-54-H/01

Nazev oboru vzdélani: Cukrar

Platnost Skolniho vzdélavaciho programu: od 01. 09. 2022 podinaje 1. ro¢nikem
O e

Dodatek 1 (oo I dO i

Dodatek 2 [o]s I (o [o

Cil predmétu

Obecnym cilem této vzdélavaci oblasti v odborném Skolstvi je pfipravit zaky na aktivni
a odpovédny obcansky zivot v demokratické spolecnosti. Vychova k demokratickému
ob&anstvi sméFuje predevsim k pozitivnimu ovliviiovani hodnotové orientace 24kl tak,
aby byli slusnymi lidmi a informovanymi aktivnimi oblany demokratického statu, aby
jednali odpovédné a uvazlivé nejen k vlastnimu prospéchu, ale téz pro verejny zajem a
prospéch. Zaci se u&i porozumét spoleénosti a svétu, kde Ziji, uvédomovat si vlastni
identitu a nenechat se manipulovat.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zZaci:

e dovedli vyuzivat své védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté, ve styku s
jinymi lidmi a s rdznymi institucemi, pfi FeSeni praktickych otazek politického a
ob&anského rozhodovéni, hodnoceni a jednani, pfi fedeni svych problémd
osobniho, pravniho a socialniho charakteru;

« dovedli ziskavat a hodnotit informace z rliznych zdroji - verbdlnich, ikonickych
(obrazy, fotografie, mapy...) a kombinovanych (filmy).

Charakteristika uciva
Obsah uciva pfedmétu vychazi z kurikularniho rdmce RVP pro obor CukraF, a to z oblasti
spolec¢enskovédni vzdélavani.

Dlraz se klade nikoliv na sumu teoretickych poznatkd, ale na pfipravu na prakticky
odpovédny a aktivni zivot. U¢ivo Obcanské nauky by mélo vést k lepSimu porozuméni
mnohotvarnosti dnedniho svéta, porozuméni narokim, které na lidi Zivot v soucasné
dobé klade a k ziskani potiebnych klicovych kompetenci pro feSeni obcanskych i
soukromych aktivit jednotlivce. Vyznamnou Ulohu ma rozvijeni finan¢ni a medialni
gramotnosti zak{ jako ddleZitych dovednosti, kterymi by mél byt vybaven &lovék dnesdni
doby.

Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli slusSnymi lidmi a odpovédnymi obcany, aby jednali
uvazlivé v zajmu vlastnim i verejném.

Vyukové strategie

Zakladem vyuky je vyklad a fizend diskuse/polemika zakd k probiranému tématu. Zaci
jsou vedeni k samostatnému uvazovani a vyjadiovani vlastnich nazor(. Vyhledavaji
informace, zpracovavaji referaty a prezentace, samostatné nebo ve skupinach pini
praktické Ulohy k probiranému tématu a maji pfehled o aktualnim déni doma a ve svété.
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Vyklad je doplfiovan o audio a video ukazky, jsou vyuzivany odborné publikace,
ucebnice, sesity, dokumenty (pretisky), pracovni listy, ukdzky z historické beletrie a z
tisSténych médii. Pri vyuce je aktivné vyuzivana audiovizualni technika.

Soucasti vyuky jsou besedy s rliznymi hosty, exkurze a navstévy rliznych instituci atd.

Hodnoceni zak

Zaci jsou hodnoceni pribézné po cely $kolni rok. Zakladem hodnoceni je spravné
pouzivani osvojenych pojmU pFi argumentaci a samostatnych vystoupenich. Hodnocenf
probihd formou Ustniho zkousSeni z probraného uciva, na konci kazdého tematického
celku formou pisemného testu. Hodnoti se domaci ukoly, pfiprava a prezentace kratké
zpravy z domova a ze svéta (aktuality), praktické ukoly. PFi hodnoceni zaka se sleduje
odborna spravnost, schopnost uvadét ucivo do souvislosti s jinymi tématy nebo
vyucovacimi predméty, zajem o predmét, schopnost logicky myslet, reagovat na
doplnujici otazky ucitele, samostatné a spravné se jazykové vyjadrovat.

Soucdsti hodnoceni je i hodnoceni aktivniho pfistupu a vystupovani v diskusich,
besedach, pfi ndvétévach rlznych instituci. Nedilnou soucasti je hodnoceni jednani a
chovani zakd v souladu s osvojenymi principy a zdsadami spoledenského chovani a
mezilidskych vztahd.

Hodnocena je prace jvednotlivcﬁ i skupinové prace. Kritéria hodnoceni vychazeji z
Klasifikacniho fadu SOS a SOU Vlasim.

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
Komunikativni kompetence
Z&k/absolvent:
e Ucastni se aktivné diskusi, formuluje a obhajuje své nazory a postoje;
¢ vyjadfuje se a vystupuje v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;
e prezentuje vhodnou formou své nazory a postoje, predklada argumenty,
debatuje o nich s partnery; vyjadfuje se vécné, pojmové spravné.

Personalni a socialni kompetence
Z4k/absolvent:
e reaguje adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijima radu i kritiku;
e oOVéfuje si ziskané poznatky, kriticky zvazuje ndazory, postoje a jednani jinych
lidi;
e je schopen pracovat v tymu i samostatné, podili se na realizaci spolecnych
cinnosti;
e podnécuje praci tymu vlastnimi navrhy na tedeni Ukoll, nezaujaté zvaZuje
navrhy druhych;
o prispiva k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahl a k predchazeni osobnim
konfliktdm, nepodléhat predsudkim a stereotyplm v pfistupu k druhym.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
Zak/absolvent:
e jedna odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve
verejném zajmu;
¢ dodrzuje zakony, respektuje prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupuje proti nesndsenlivosti, xenofobii a diskriminaci, pomaha
druhym lidem;
¢ jedna v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecCenského chovani, pfispiva
k uplatfovani hodnot demokracie;
e uvédomuje si - v ramci plurality a multikulturniho souZiti - vlastni kulturni,
narodni a osobnostni identitu, pristupuje s aktivni toleranci k identité druhych;
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zajima se aktivné o politické a spoleCenské déni u nas a ve svéte;

uznava hodnotu Zivota, uvédomuje si odpovédnost za vlastni Zivot a
spoluodpovédnost pfi zabezpecovani ochrany zivota a zdravi ostatnich;

uznava tradice a hodnoty svého naroda, chape jeho minulost i soucasnost
v evropském a svétovém kontextu;

podporuje hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a ma k nim
vytvoren pozitivni vztah.

Kompetence k feSeni problémi
Zak/absolvent:

porozumi zadani ukolu nebo urci jadro problému, ziska informace potiebné
k fe$eni problému, navrhne zplsob FeSeni, popF. varianty FeSeni a zddvodni je;
voli prostfedky a zplsoby (pomlcky, studijni literaturu, metody a techniky)
vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuziva zkuSenosti a védomosti nabytych
drive;

spolupracuje pti Fedeni problémd s jinymi lidmi (tymové tedeni).

Kompetence k pracovnimu uplatnéni
Zak/absolvent:

ma odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani;
uv&domuje si vyznam celoZivotniho uéeni a je ptFipraven pfizplsobovat se
ménicim se pracovnim podminkam;

ma prehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru;

cilevédomé a zodpovédné se dokaze rozhodovat o své budouci profesni a
vzdélavaci draze;

ma realnou pfedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o
pozadavcich zaméstnavatell na pracovniky a umi je srovndvat se svymi
predstavami a predpoklady;

umi ziskdvat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich
prilezitostech, vyuzivat poradenské a zprostifedkovatelské sluzby jak z oblasti
svéta prace, tak vzdélavani;

vhodné komunikuje s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentuje svij odborny
potencial a své profesni cile;

znd obecnd prava a povinnosti zaméstnavatel( a pracovnikd.

Digitalni kompetence
Zak/absolvent:

prakticky vyuziva digitdlni technologie v kazdodennim Zivoté;

efektivné a odpovédné pouziva technologie pfi styku s institucemi, pfi
obcanském rozhodovani a reseni osobnich, pravnich a socialnich otazek;
ziskdva a hodnoti informace z rliznych zdrojd.

PriiFfezova témata
Obcan v demokratické spolecnosti

ochrana ¢lovéka za mimoradnych situaci;

Den pamatky obéti holocaustu;

spolecnost - jednotlivec a spolecenské skupiny, kultura, nabozenstvi;
stat, politicky systém, politika, soudoby svét;

masova média;

moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita;

potfebné pravni minimum pro soukromy a obcCansky zivot.

Clovék a zivotni prostiedi

postaveni ¢lovéka v pfirodé a vlivy prostfedi na jeho zdravi a zZivot;
estetické a citové vnimani svého okoli a pfirodniho prostredi.

Clovék a svét prace

individualni pfiprava na pracovni trh - Zivotopis, motivacni dopis;
podpora statu ve sféfe zaméstnanosti.
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Clovék a digitalni svét

efektivni vyuzivani digitalnich technologii pro komunikaci s ostatnimi lidmi a
institucemi (Clovék v lidském spoleéenstvi);

zapojovani se do obCanského Zivota prostfednictvim digitalnich technologii a
informované rozhodovani (Clovék jako obcan);

seznameni se s digitalnimi sluzbami statu, vefejné spravy a jejich vyuzivani v
praktickych situacich (Clovék a pravo);

vyhledavani pracovnich pfileZitosti online a pouzivani digitalnich nastrojd k
hodnoceni pracovnich nabidek a zaméstnavatelt (Clovék a hospodaistvi);
vyuzivani digitlnich technologii pfi ziskavani informaci o Ceské republice, Evropé
a svété a k jejich kritickému hodnoceni (Ceska republika, Evropa a svét);
kritické vyuzivani Al (artificial intelligence);

porozuméni zasadam kyberbezpecnosti a digitalniho wellbeingu.

Prlfezovd témata pro dany vyulovaci predmét jsou realizovadna pribé&Zzné rdznymi
metodami a formami vyuky v ramci vyucovani nebo v ramci uceleného bloku uciva
zahrnutého do obsahu vzdélavani predmétu.

Mezipfedmétové vztahy
Cesky jazyk a literatura

spoleCenska kultura - principy a normy kulturniho chovani, spolecenska vychova.

Informatika

vyhledavani informaci, tvorba textd s vyuzitim zékladnich i aplikaénich SW.

Ekonomika

trh a jeho fungovani (nabidka a poptavka);
socialni a zdravotni pojisténi, dané;

penize, hotovostni a bezhotovostni penézni styk;
Clovék a svét prace.

Vyuka probiha:

1 FOCNTK oot 1 hodina tydné / celkem 34 hodin
2. FOCNTK vttt 1 hodina tydné / celkem 34 hodin
T o Yol 1T TRPRRRR 1 hodina tydné / celkem 30 hodin

1. rocnik

34 hodin

Vysledky vzdélavani

Obsah vzdélavani

Clovék v lidském spoleéenstvi
- lidska spolec¢nost a spolecenské

Z2ak:

- popise na zakladé pozorovani lidi kolem sebe
a informaci z médii, jak jsou lidé v soucasné
Ceské spolecnosti rozvrstveni z hlediska
narodnosti, nabozenstvi a socialniho
postaveni;

- vysvétli, pro¢ sam sebe pfifazuje k urcitému
etniku (narodu...);

- dovede aplikovat zasady slusného chovani
v béznych Zivotnich situacich;

- uvede priklady sousedské pomoci
a spoluprace, lasky, pratelstvi a dalSich
hodnot;

skupiny, soucasna ceska
spolecnost, jeji vrstvy

- odpovédnost, slusnost,
optimismus a dobry vztah
k lidem jako zaklad
demokratického souziti v rodiné
i v Sirsi komunité

- socialni nerovnost a chudoba
v soucasné spolecnosti

- hospodareni jednotlivce
a rodiny

- feseni krizovych finan¢nich
situaci, socialni zajisténi ob&anl
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- uvede, jaka prava a povinnosti pro ného
vyplyvaji z jeho role v roding, ve Skole,
na pracovisti;

- dovede sestavit fiktivni odpovédny rozpocet
Zivotnich nakladd;

- na konkrétnich prikladech vysvétli, z ¢eho
m0ze vzniknout napéti nebo konflikt mezi
prislusniky vétSinové spolec¢nosti
a prislusnikem nékteré z mensin;

- vysvétli na prikladech osudd lidi (napft.
civilistd, zajatcl, Zidl, Romd, pFislusnikl
odboje), jak si nacisté pocinali
na okupovanych Uzemich;

- uvede konkrétni priklady ochrany mensin
v demokratické spolec¢nosti;

- je schopen rozeznat zcela zfejmé konkrétni
priklady ovliviiovani verejnosti (napfr.

v médiich, v reklamé&, jednotlivymi politiky);

- na zakladé pozorovani Zivota kolem sebe
a informaci z médii uvede priklady porusovani
genderové rovnosti (rovnosti muzl a Zen);

- popiSe specifika nékterych nabozenstvi,

k nimZ se hlasi obyvatelé CR a Evropy;

- vysveétli, ¢im mohou byt nebezpecné nékteré
nabozenské sekty nebo nabozenska
nesnasenlivost;

- rasy, narody a narodnosti,
vétSina a mensiny ve spolec¢nosti

- klady vzajemného obohacovani
a problémy multikulturniho
souziti

- genocida v dobé druhé
svétové valky, jmenovité Zidd,
Romd, Slovand a politickych
odptirct

- migrace v souasném svété,
migranti, azylanti

- postaveni muzl a Zen v rodiné
a ve spolecnosti

- vira a ateismus, nabozenstvi
a cirkve, nabozenska hnuti
a sekty, nabozensky
fundamentalismus

- uvede zakladni lidska prava, ktera jsou
zakotvena v Ceskych zadkonech - vcetné
prav déti, popise, kam se obratit, kdyz jsou
lidska prava ohrozena;

- uvede priklady jednani, které ohrozuje
demokracii (sobectvi, korupce, kriminalita,
nasili ...);

- vysvétli, proc¢ je tfeba zobrazeni svéta,
udalosti a lidi v médiich (medialni obsahy)
prijimat kriticky;

- uvede, k ¢emu je pro obcana dnesni doby
prospésny demokraticky stat a jaké ma
obcan ke svému statu a ostatnim lidem
povinnosti;

- uvede nejvyznamnéjsi Ceské politické strany,
vysvétli, pro¢ se uskutecriuji svobodné volby
a proc se jich maji lidé zucastnit;

- popide, podle &eho se miZe ob&an orientovat,
kdyz zvazuje nabidku politickych stran;

- uvede priklady extremismu, napf. na zakladé
medialniho zpravodajstvi nebo pozorovanim
jednani lidi kolem sebe;

- vysveétli, proc€ jsou extremistické nazory
a jednani nebezpecné;

- uvede konkrétni priklad pozitivni obanské
angazovanosti;

- uvede zakladni zasady a principy, na nichz
je zalozena demokracie;

- dovede debatovat o zcela jednoznacném
a medialné zndmém poruseni principt nebo
zasad demokracie;

Clovék jako ob&an

- lidska prava, jejich obhajovani
a mozné zneuzivani, verejny
ochrance prav, prava déti

- svobodny pfistup k informacim,
média (tisk, televize, rozhlas,
internet), funkce médii, kriticky
pristup k médiim, média jako
zdroj zabavy a pouceni

- stat a jeho funkce, Ustava
a politicky systém CR, struktura
verejné spravy, obecni a krajska
samosprava

- politika, politické strany, volby,
pravo volit

- politicky radikalismus
a extremismus, aktualni ¢eska
extremisticka scéna a jeji
symbolika, mladez
a extremismus

- ob¢anska spolecnost, oblanské
ctnosti potfebné pro demokracii
a multikulturni souziti

- zakladni hodnoty a principy
demokracie
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- v konkrétnich pfikladech ze zZivota rozlisi
pozitivni jednani (tj. jednani, které
je v souladu s ob¢anskymi ctnostmi)
od Spatného/nedemokratického jednani;

- objasni, jak se maji resit konflikty mezi
vrstevniky a zaky, co se rozumi Sikanou
a vandalismem a jaké maji tyto jevy ddsledky.

2. rocnik

34 hodin

Vysledky vzdélavani

Obsah vzdélavani

2ak:

- popiSe, ¢im se zabyva policie, soudy,
advokacie a notarstvi;

- uvede, kdy je &lovék zplsobily k pravnim
Ukondm a ma trestni odpovédnost;

- dovede reklamovat koupené zbozi nebo
sluzby;

- dovede z textu fiktivni smlouvy bézné
v praktickém zivoté (napfr. o koupi zbozi,
cestovnim zajezdu, pojisténi) zjistit, jaké mu
z ni vyplyvaji povinnosti a prava;

- vysvétli prava a povinnosti mezi détmi
a rodici, mezi manzeli;

- dovede v této oblasti prava vyhledat
informace a pomoc pfi resSeni konkrétniho
problému;

- dovede aplikovat postupy vhodného jednani,
stane-li se svédkem nebo obéti kriminalniho
jednani (Sikana, lichva, nasili, vydirani...);

Clovék a pravo

- pravo a spravedinost, pravni
stat, pravni ochrana ob&and,
pravni vztahy y

- soustava soudd v CR, pravnicka
povolani (notafi, advokati,
soudcové)

- pravo a mravni odpovédnost
v bézném zZivote, vlastnictvi,
smlouvy, odpovédnost za Skodu

- manzelé a partneri, déti
v rodiné, domaci nasili

- trestni pravo: trestni
odpovédnost, tresty a ochranna
opatfeni, organy c¢inné
v trestnim fizeni (policie, statni
zastupitelstvi, vysSetfovatel,
soud)

- kriminalita pachana na
mladistvych a na détech

- kriminalita pachana mladistvymi

- dovede najit CR na mapé svéta a Evropy,
podle mapy popise jeji polohu a vyjmenuje
sousedni staty;

- popiSe statni symboly;

- vysvétli, k jakym nadnarodnim uskupenim CR
patfi a jaké ji z toho plynou zavazky;

- uvede priklady velmoci, zemi vyspélych,
rozvojovych a zemi velmi chudych (vcéetné
lokalizace na mapé);

- na prikladech z hospodarstvi, kulturni sféry
nebo politiky popiSe, cemu se fika globalizace;

- uvede hlavni problémy dnesniho svéta
(globalni problémy), lokalizuje na mapé
ohniska napéti v soudobém svété;

- popise, proc existuje EU a jaké povinnosti
a vyhody z ¢lenstvi v EU plynou nasim
ob&anlim;

- na prikladu (z médii nebo z jinych zdroj)
vysvétli, jaké metody pouzivaji teroristé
a za jakym ucelem.

Ceska republika, Evropa a svét

- soucasny svét, bohaté a chudé
zemé, velmoci, ohniska napéti
v soudobém svété

- CR a jeji sousedé

- Ceské statni a narodni symboly

- globalizace

- globalni problémy

- CR a evropska integrace

- nebezpeci nesnasenlivosti
a terorismu ve svété
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3. ro¢nik 30 hodin

Y4

Vysledky vzdélavani

s 7

Obsah vzdélavani

Zak:

- vysvétli, co ma vliv na cenu zbozi;

- dovede vyhledat nabidky zaméstnani,
kontaktovat pripadného zaméstnavatele
a Urad prace, prezentovat své pracovni
dovednosti a zkuSenosti;

- popiSe, co ma obsahovat pracovni smlouva;

- dovede vyhledat pouceni a pomoc
v pracovnépravnich zalezitostech;

- dovede si zfidit penézni Gcet, provést
bezhotovostni platbu, sledovat pohyb penéz
na svém uctu;

- dovede si zkontrolovat, zda jeho mzda
a pracovni zafazeni odpovidaji pracovni
smlouveé a jinym pisemné dohodnutym
podminkam;

- vysvétli, pro¢ obc¢ané plati dané, socialni
a zdravotni pojisténi;

- dovede Zzjistit, jaké sluzby poskytuje konkrétni
penézni Ustav (banka, pojistovna) a na
zakladé zjisténych informaci posoudit, zda
jsou konkrétni sluzby pro ného Unosné (napfr.
plUjc¢ka) nebo nutné a vyhodné;

- vysveétli, jak je mozné se zabezpecit na stafi;

- dovede vyhledat pomoc, ocitne-li se v tizivé
socialni situaci;

- vysvétli disledky nesplaceni Uvérd a navrhne
moznosti Feseni tizivé finan¢ni situace své,
¢i domacnosti.

Clovék a hospodarstvi

- trh a jeho fungovani (zbozi,
nabidka, poptavka, cena)

- hledani zaméstnani, sluzby
UradQ prace

- nezaméstnanost, podpora
v nezaméstnanosti, rekvalifikace

- vznik, zména a ukonceni
pracovniho poméru

- povinnosti a prava zaméstnance
a zaméstnavatele

- druhy skod, predchazeni
Skodam, odpovédnost za Skodu

- penize, hotovostni

a bezhotovostni penézni styk

mzda cCasova a ukolova

dané, danfiové priznani

socialni a zdravotni pojisténi

sluzby penéZnich Ustavl

- pomoc statu, charitativnich
a jinych instituci socialné
potfebnym obc&antim
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7.5 Chemie

Nazev a adresa sSkoly: Stredni odborna skola
a Stredni odborné ucilistée,
Vlasim, Zamek 1

Nazev Skolniho vzdélavaciho programu: Cukrar

Kod oboru vzdélani: 29-54-H/01

Nazev oboru vzdélani: Cukrar

Platnost skolniho vzdélavaciho programu: od 01. 09. 2022 pocinaje 1. rocnikem
O e

Dodatek 1 od oo o [0 R

Dodatek 2 (o7« (o [o R

Cil predmétu
Cilem predmétu je:
e vést zaky k hlubdimu a komplexné&j&imu pochopeni pFirodnich jev( a zékon(;
e naucit zaky vyuzivat pfirodovédné poznatky v profesnim i obCanském zivoté;
e umoznit 2akim proniknout do dé&jd, které probihaji v Zivé i neZivé pfirods;
e vytvofit 2dkdim uceleny prehled o sloZeni Zivych organismU, biogennich prvcich
a jejich slouceninach;
logicky uvazovat, analyzovat a fesit jednoduché pfrirodovédné problémy;
e vést 7aky k pochopeni vztahu organickych a anorganickych sloucenin;
e pozorovat a zkoumat pfirodu, provadét experimenty a méreni, zpracovavat a
vyhodnocovat ziskané Udaje;
vytvaret kladny vztah 2akl ke zdravi a pfirodnimu prostredi;
posoudit chemické latky z hlediska bezpecnosti vlivu na Zivotni prostredi.

Charakteristika uciva

Obsah udiva vychazi z obsahového okruhu RVP - Pfirodovédné vzdélavani — Chemické
vzdélavani. Ucivo se zaméruje na tematické celky, které souviseji s chemickym slozenim
latek, které vysvétluji mechanismus chemickych vazeb, chemickych reakci a seznami
zaky s nejvyznamnéjsimi chemickymi latkami a jejich vyznamem pro Clovéka. Dale se
zamé&fuje na organickou chemii, kde charakterizuji zakladni skupiny uhlovodikd.

Vyukové strategie

VyuZivdna je individudlni a skupinovd prace zakd. Ddraz je kladen na pouZivani
aktivizujicich vyucovacim metod, které vedou k aktivnimu zapojeni zdka do vyucovaciho
procesu a kritickému mysleni. Pouzivany jsou metody slovni (vyklad, vysvétlovani,
prace s odbornou literaturou, rozhovor, diskuse, pfednaska), metody nazorné
demonstra¢ni (modely, obrazy, ustni instruktdz, instruktdzni videa), problémové
vyucovani, besedy s odborniky, exkurze. Probrané ucivo je prohlubovano pomoci
frontalniho opakovani.

7 v 7

Hodnoceni zakt

Vychazi z klasifikacniho fadu skoly. Klasifikaci ovliviiuji tfi zakladni faktory, a to pisemné
zkou$eni souhrnné z udiva jednotlivych tematickych celkl, pisemné zkou$eni dil&i
zamérené k aktualné probiranému ucivu a hodnoceni Ustniho projevu, které zahrnuje
nejen Ustni zkouseni, ale i celkovy projev a aktivni pFistup pFi vyuovani, vedeni zapisk{
apod.
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Pfinos piredmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Klicové kompetence

Kompetence k uceni

Mit pozitivni vztah k uéeni a vzdélavani, vyuZivat rdzné informacni zdroje a sledovat
pokrok v dosahovani cilG svého uéeni.

Kompetence k Feseni problémi

Samostatné Fesit bézné pracovni i mimopracovni problémy, volit prostfedky a zplsoby
vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti, spolupracovat
v tymu.

Komunikativni kompetence

Dos&hnout jazykové zpUsobilosti potfebné pro zakladni pracovni uplatnéni podle potieb
a charakteru odborné kvalifikace, aktivné se Ucastnit diskusi a formulovat a obhajovat
své nazory.

Personalni a socialni kompetence

Prijimat a zodpovédné plnit svéfené Ukoly, pracovat v tymu a pfispivat k vytvareni
vstficnych mezilidskych vztahd. Mit odpovédny vztah ke svému zdravi a uvédomovat si
dusledky nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i zajmu
verejném, uznavat hodnoty a postoje podstatné pro Zivot v demokratické spolecnosti,
uznavat hodnoty a tradice svého naroda a jednat v souladu s udrzitelnym rozvojem.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, mit prehled o moZnostech
uplatnéni na trhu prace, mit realnou pfedstavu o pracovnich, platovych a jinych
podminkach v oboru, znat obecna prava a povinnosti pracovnikd a zamé&stnavateld a
rozumét podstaté a principiim podnikani.

Digitalni kompetence

Vyuzivat digitalni technologie v rdmci pfirodnich véd, ziskavat schopnost provadét
jednoduché experimenty, zpracovavat data a resit praktické problémy v oblasti chemie,
pouzivat digitalni nastroje k podpore badatelské ¢innosti a k prezentaci vysledka.

Odborné kompetence
Osvoijili si principy, postupy a uziti metod chemické analyzy v jednotlivych oblastech
chemie.

Prifezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti

724k je veden ktomu, aby mél vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a
schopnost moralniho Gsudku. Doved! jednat s lidmi a byl ochoten pracovat nejen pro
vlastni prospéch, ale i pro verejné zajmy.

Clovék a zivotni prostiedi

74k je veden k tomu, aby pochopil souvislosti mezi riznymi jevy v prostiedi a lidskymi
aktivitami, porozumél souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socialnimi
aspekty ve vztahu k udrzitelnému rozvoji a osvojil si zakladni principy Setrného a
odpovédného pristupu k Zivotnimu prostfedi v osobnim a profesnim jednani.

Clovék a svét prace (svét vzdélavani, svét prace)

Z4k je veden k tomu, aby pochopil vyznam celozivotniho uéeni jako pozadavku pro
7 o v ’ . V. s Vaeers v 4
osobni rust a udrzeni konkurenceschopnosti Ci profesni restart. Prijimal vSeobecné
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vyvojové trendy, nové formy a podminky prace a po absolvovani oboru vzdélani se
uplatnil v zaméstnaneckém pomeéru i v ¢innosti podnikani.

Clovék a digitalni svét

Zak je veden ke kreativnimu a kritickému vyuZivani Al (artificial intelligence), k
porozumeéni zasadam kyberbezpecnosti a digitdlniho wellbeingu, k tomu, aby pouzival
digitalni technologie pro dokumentaci a analyzu vysledkd chemickych pokusl, vytvatel
jednoduché digitalni modely chemickych reakci, pouzival digitalni zdroje k ziskavani
informaci o chemickych latkach a jejich bezpe¢ném pouziti, vyuzival informace efektivné
jak v prib&hu vzdé&lavani, tak pti vykonu povolani.

Vyuka probiha:

1 FOCNTK et 1 hodina tydné / celkem 34 hodin
1. roénik 34 hodin
Vysledky vzdélavani Obsah vzdélavani

Zak:

Obecna chemie

- chemické latky a jejich
vlastnosti

- chemické latky - typy, zakladni
stavebni ¢astice, struktura
a vlastnosti

- chemicka vazba

- vyznamné skupiny chemickych

- chape vyznam chemie ve spolecnosti;
- dokaze porovnat fyzikalni
a chemické vlastnosti latek;
- popise stavbu atomu;
- vysvétli vznik chemické vazby,
typy chemické vazby;
- zna chemické nazvoslovi
a symboliku vybranych prvkd a slouéenin;

- rozumi principu periodické tabulky prvkd; latek . v v s
o . . o ! - chemické prvky a jejich trideéni,
- charakterizuje vybrane skupiny prvku; .
slouceniny

- orientuje se ve vyznamu, skladovani
a prepravé technickych plynQ;

- popise zakladni metody oddélovani slozek
ze smési a jejich vyuziti v praxi;

- vyjadfi slozeni roztoku;

- vysvétli podstatu chemického déje;

- vysvétli princip chemické reakce,
zapise jednoduchou chemickou rovnici;

- provadi jednoduché chemické vypocty;

- periodickd soustava prvkd
technické plyny

smési a roztoky

zmény chemickych latek
obecné vlastnosti chemickych
reakci

chemické rovnice

vypocty v chemii

- vysvétli vlastnosti anorganickych latek
(oxidy, kyseliny, hydroxidy, soli);

- ovlada chemické nazvoslovi
vybranych anorganickych sloucenin;

- orientuje se ve vyznamu vyuziti a vyrobé
zakladnich anorganickych kyselin, hydroxidQ

Anorganicka chemie

- anorganické slouceniny

- nazvoslovi anorganickych
sloucenin

- zakladni primyslové chemikalie

- vybrané prvky a anorganické

a soli; v - A
. " . v slouceniny v béznem zivote
- zna zasady bezpecnosti prace s nebezpecnymi . .
latkami: a v odborné praxi
I
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- charakterizuje skupiny uhlovodikl a jejich
vybrané derivaty, tvofi jejich vzorce a nazvy;

- chape problematiku energetické otazky
soucasnosti;

- rozlisuje paliva, orientuje se v chemickém
zpracovani a technologiich vyroby;

- ma predstavu o principu vyroby plastickych
hmot;

- ziska prehled o vybranych plastech;

- rozumi vyznamu recyklace
a hygienické nezdvadnosti plastd;

Organicka chemie

- vlastnosti atomu uhliku

- zaklad nazvoslovi organickych
sloucenin

- energetické zdroje

- plasty
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7.6 Potravinarska chemie

Nazev a adresa sSkoly: Stredni odborna skola
a Stredni odborné ucilistée,
Vlasim, Zamek 1

Nazev Skolniho vzdélavaciho programu: Cukrar

Kod oboru vzdélani: 29-54-H/01

Nazev oboru vzdélani: Cukrar

Platnost skolniho vzdélavaciho programu: od 01. 09. 2022 pocinaje 1. rocnikem
O e

Dodatek 1 od oo o [0 R

Dodatek 2 (o7« (o [o R

Cil predmétu
Cilem predmétu je:

e vést zaky k hlubdimu a komplexné&j&imu pochopeni pFirodnich jev( a zékon(;
naucit zaky vyuzivat pfirodovédné poznatky v profesnim i obCanském zivoté;
umoznit zadkim proniknout do d&jl, které probihaji v Zivé i neZivé ptirodé;
vytvofit Zdkiim uceleny prehled o sloZeni Zivych organismU, biogennich prvcich
a jejich slouceninach;
vést zaky k pochopeni vztahu organickych sloucenin a slozeni lidské stravy;
naucit popsat vybrané biochemické déje;
aplikovat ziskané védomosti do potravinarstvi;
vytvaret kladny vztah 2ak{ ke zdravi a pFirodnimu prostredi.

Charakteristika uciva

Obsah udiva vychazi z obsahového okruhu RVP - Pfirodovédné vzdélavani — Chemické
vzdélavani. Je zarazeno ucivo biochemie, které popisuje chemické slozeni Zivych
organismu, pFirodni latky a rGzné biochemické dé&je. Do obsahu ucdiva je aplikovana
potravinaiskd vyroba, predevdim charakteristika a vyroba rlznych druhd
nealkoholickych a alkoholickych napojl a sloZeni potravin. U&vo je doplfiovano o
poznatky ziskané p¥i odbornych prednagkach a exkurzich do vyrobnich podnikl. Obsah
uciva pfedmétu navazuje na védomosti ziskané v predmétech Chemie a Suroviny.

Vyukové strategie

VyuZivdna je individudlni a skupinovd prace zakd. Ddraz je kladen na pouZivani
aktivizujicich vyucovacim metod, které vedou k aktivnimu zapojeni zdka do vyucovaciho
procesu a kritickému mysleni. Pouzivany jsou metody slovni (vyklad, vysvétlovani,
prace s odbornou literaturou, rozhovor, diskuse, pfednaska), metody nazorné
demonstra¢ni (modely, obrazy, ustni instruktdz, instruktdzni videa), problémové
vyucovani, besedy s odborniky, exkurze. Probrané ucivo je prohlubovano pomoci
frontalniho opakovani.

7 v 7

Hodnoceni zakt

Vychazi z klasifikacniho fadu skoly. Klasifikaci ovliviiuji tfi zakladni faktory, a to pisemné
zkou$eni souhrnné z udiva jednotlivych tematickych celkl, pisemné zkou$eni dil&i
zamérené k aktualné probiranému ucivu a hodnoceni Ustniho projevu, které zahrnuje
nejen Ustni zkouseni, ale i celkovy projev a aktivni pFistup pFi vyuovani, vedeni zapisk{
apod.
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Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Klicové kompetence

Kompetence k uceni

Mit pozitivni vztah k u¢eni a vzd&lavani, vyuzivat rlzné informaéni zdroje a sledovat
pokrok v dosahovani cilG svého uéeni.

Kompetence k Feseni problémi

Samostatné Fesit bézné pracovni i mimopracovni problémy, volit prostfedky a zplsoby
vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti, spolupracovat
v tymu.

Komunikativni kompetence

Dosahnout jazykové zpUsobilosti potfebné pro zakladni pracovni uplatnéni podle potfeb
a charakteru odborné kvalifikace, aktivné se Ucastnit diskusi a formulovat a obhajovat
své nazory.

Personalni a socialni kompetence

Pfijimat a zodpovédné plnit svéfené Ukoly, pracovat v tymu a pfispivat k vytvareni
vstiicnych mezilidskych vztaht. Mit odpovédny vztah ke svému zdravi a uvédomovat si
dlsledky nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zdjmu, ale i zajmu
vefejném, uznavat hodnoty a postoje podstatné pro zivot v demokratické spolecnosti,
uznavat hodnoty a tradice svého naroda a jednat v souladu s udrzitelnym rozvojem.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, mit prehled o moZnostech
uplatnéni na trhu prace, mit redlnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych
podminkach v oboru, znat obecnd prava a povinnosti pracovniki a zamé&stnavatell a
rozumé&t podstaté a principim podnikani.

Digitalni kompetence

Vyuzivat digitalni technologie v ramci prirodnich véd, ziskavat schopnost provadét
jednoduché experimenty, zpracovavat data a fesit praktické problémy v oblasti chemie,
pouzivat digitalni nastroje k prezentaci vysledkd.

Odborné kompetence

Uplatfiovat moderni poznatky o vyzivé, potravinach a napojich, ovladat technologii
vyroby napojl véetné hygienickych zédsad, usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkd
nebo sluzeb, jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje, vyrabét
cukrarské vyrobky a zajistovat jejich odbyt, provadét kontrolu a dbat na zajisténi
bezpeé&nosti cukrarskych vyrobkd.

Priifezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti

Zak je veden ktomu, aby mél vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a
schopnost moralniho GUsudku. Doved! jednat s lidmi a byl ochoten pracovat nejen pro
vlastni prospéch, ale i pro verejné zajmy.

Clovék a zivotni prostiedi

Zak je veden k tomu, aby pochopil souvislosti mezi riznymi jevy v prostiedi a lidskymi
aktivitami, porozumél souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socialnimi
aspekty ve vztahu k udrzitelnému rozvoji a osvojil si zakladni principy Setrného a
odpovédného pFistupu k Zivotnimu prostfedi v osobnim a profesnim jednani.
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Clovék a svét prace

Zak je veden k tomu, aby pochopil vyznam celozivotniho uceni jako poZadavku pro
osobni rlst a udrzeni konkurenceschopnosti & profesni restart. Pfijimal vSeobecné
vyvojové trendy, nové formy a podminky prace a po absolvovani oboru vzdélani se
uplatnil v zaméstnaneckém pomeéru i v ¢innosti podnikani.

Clovék a digitalni svét

Zak je veden ke kreativnimu a kritickému vyuZivani Al (artificial intelligence), k
porozumeéni zasadam kyberbezpecnosti a digitdlniho wellbeingu, k tomu, aby pouzival
digitalni technologie pro dokumentaci a analyzu vysledk chemickych pokust, vytvarel
jednoduché digitalni modely chemickych reakci, pouzival digitalni zdroje k ziskavani
informaci o chemickych latkach a jejich bezpe¢ném pouziti, vyuzival informace efektivné
jak v prib&hu vzdé&lavani, tak pti vykonu povolani.

Vyuka probiha:

2. rocnik

1 hodina tydné / celkem 34 hodin

34 hodin

Vysledky vzdélavani

Obsah vzdélavani

Z2ak:

- charakterizuje biogenni prvky a jejich
slouceniny;

- uvede vyznam biogennich prvkd pro lidsky
organismus;

Biochemie

Chemické slozeni zivych
organismu

- makrobiogenni prvky

- oligobiogenni prvky
- stopové prvky

- charakterizuje jednotlivé nejddlezit&jsi
pfirodni latky;

- vysvétli biologicky vyznam bilkovin;

- vyjmenuje zakladni vlastnosti tukd;

- vysvétli biologicky vyznam tuky;

- umi popsat zmény tukd pti zpracovani
a skladovani;

- vysvétli biologicky vyznam sacharidi;

- umi popsat nejdlleZit&jsi sacharidy a uvede
jejich pouziti v praxi;

- umi vyjmenovat jednotlivé vitaminy a uvede
jejich funkci;

- je schopen posoudit vyznam vitamin{ pro
Clovéka;

- je schopen vysvétlit vyznam mineralnich
latek pro cClovéka;

- zddvodni vyznam vody v potravinarstvi
a dokaZe zdlvodnit vyznam vody
v potravinach;

- chape vyznam aromatickych latek
v potravinach;

Pfirodni latky

- bilkoviny: charakteristika,
vyskyt, sloZzeni, biologicky
vyznam, vlastnosti, pouziti

- tuky: charakteristika, vyskyt,
slozeni, biologicky vyznam,
vlastnosti, pouziti a jejich
zmény pfi zpracovani

- sacharidy: charakteristika,
rozdéleni a druhy sacharidd,
slozeni, jejich biologicky
vyznam, vlastnosti a zmény pfi
zpracovani

- vitaminy: rozdéleni vitamind,
jejich charakteristika a vyznam
pro ¢lovéka, vyskyt a vyuziti

- mineralni latky: zakladni
charakteristika a rozdéleni,
jejich vyznam pro Clovéka
a zmény pfi zpracovani
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- voda v potravinarstvi:
charakteristika pitné vody
a mineralni vody, jeji vyskyt
v potravinach a vyznam pfi
zpracovani potravin

- aromatické latky: vonné a
chutové latky, jejich
jednoduché rozdéleni, vyznam
pro vyrobu a zpracovani,
pouziti

- charakterizuje jednotlivé skupiny nadpojQ;

- rozezna trzni druhy jednotlivych napojd;

- umi popsat suroviny pro vyrobu, postup
vyroby, chemické déje, které probihaji pfi
vyrobé napojl;

- umi popsat o3etfovani a skladovani napojl;

- zna vliv alkoholu na lidské zdravi, moznosti
boje proti alkoholismu a dalSim navykovym
latkam;

- objasni pouziti barviv pfi vyrobé a dokaze
charakterizovat néktera nejbéznéji pouzivana
barviva;

- vysvétli enzymové hnédnuti potravin
a objasni jeho nevyhody;

- je schopen vysvétlit Skodlivost toxickych
latek v potravinach;

- vyjmenuje aditivni latky pouzivané v praxi
a vysvétli jejich vyznam pro potraviny;

- charakterizuje pojem kontaminujici latka
a je schopen vysvétlit jejich vliv na potraviny
a zdravi ¢lovéka.

Biochemické déje

- nealkoholické napoje: vyznam,
rozdéleni, charakteristika
jednotlivych druhd

- alkoholické napoje:

- pivo: suroviny, vyroba, trzni
druhy, pivni zafizeni,
oSetfovani a skladovani

- vino: péstitelské oblasti,
vyznam, charakteristika,
vyroba, rozdéleni, vady,
oSetfovani a skladovani

- lihoviny: charakteristika,
rozdéleni, vyroba, trzni druhy

- vliv alkoholu na lidské zdravi, boj
proti alkoholismu

- barviva: charakteristika
zakladnich skupin barviv
pouzivanych v potravinafstvi,
vyznam a pouziti

- enzymové hnédnuti:
charakteristika a nevyhody

- aditivni latky: jednotlivé druhy
a skupiny, jejich charakteristika
a pouziti v praxi

- latky upravujici udrznost,
aroma, barvu, texturu a jiné

- kontaminujici latky: jejich
charakteristika, vliv na potraviny
a Clovéka, vyskyt, kontaminace
potravin
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7.7 Zaklady pfirodnich véd

Nazev a adresa sSkoly: Stredni odborna skola
a Stredni odborné ucilistée,
Vlasim, Zamek 1

Nazev Skolniho vzdélavaciho programu: Cukrar

Kod oboru vzdélani: 29-54-H/01

Nazev oboru vzdélani: Cukrar

Platnost skolniho vzdélavaciho programu: od 01. 09. 2022 pocinaje 1. rocnikem
O e

Dodatek 1 od oo o [0 R

Dodatek 2 (o7« (o [o R

Cil predmétu
Cilem predmétu je:

e vést zaky k hlubdimu a komplexné&jsimu pochopeni pfirodnich jevl a zakond;
naucit zaky vyuzivat pfirodovédné poznatky v profesnim i obanském zivoté;
umoznit 2dkim proniknout do d&jl, které probihaji v Zivé i neZivé prirodé;
vytvorit zakim uceleny pFehled o sloZeni Zivych organismd;
logicky uvazovat, analyzovat a resit jednoduché pfrirodovédné problémy;
rozviji zaky ekologicky myslet;
pochopit vlastnosti bézné uzivanych latek;
pozorovat a zkoumat pfirodu, provadét experimenty a méfeni, zpracovavat a
vyhodnocovat ziskané Udaje;
vytvaret kladny vztah 2akl ke zdravi a pfirodnimu prostredi;
motivaci k celoZivotnimu vzdélavani v prirodovédné oblasti.

Charakteristika uciva

Obsah uciva vychazi z obsahového okruhu RVP - Pfirodovédné vzdélavani - Biologické
a ekologické vzdélavani a fyzikalni vzdélavani. Ucéivo se zaméfuje na tematické celky,
které souviseji se zaklady biologie a ekologie, mechanikou a optikou a zakladnimi pojmy.
Schopnost komunikovat, vyhledavat a interpretovat pfrirodovédné informace a zaujimat
k nim stanovisko, vyuzivat ziskané informace v diskusi k pfirodovédné a odborné
tematice. Porozumét zakladnim ekologickym a fyzikdlnim souvislostem a postaveni
¢lovéka v pfirodé a zdlvodnit nezbytnost udrzitelného rozvoje.

Vyukové strategie

VyuZivdna je individudlni a skupinovd prace zakd. Dilraz je kladen na pouZivani
aktivizujicich vyucovacim metod, které vedou k aktivnimu zapojeni zaka do vyucovaciho
procesu a kritickému mysleni. Pouzivany jsou metody slovni (vyklad, vysvétlovani,
prace s odbornou literaturou, rozhovor, diskuse, prednaska), metody nazorné
demonstra¢ni (modely, obrazy, ustni instruktdz, instruktdzni videa), problémové
vyucovani, besedy s odborniky, exkurze. Probrané ucivo je prohlubovano pomoci
frontdlniho opakovani.

7 v 7

Hodnoceni zak

Vychazi z klasifikaCniho fadu Skoly. Klasifikaci ovliviiuji tfi zakladni faktory, a to pisemné
zkou$eni souhrnné z udiva jednotlivych tematickych celkl, pisemné zkou$eni dil&i
zamérené k aktualné probiranému ucivu a hodnoceni Ustniho projevu, které zahrnuje
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nejen Ustni zkouseni, ale i celkovy projev a aktivni pfistup pfi vyuovani, vedeni zapiskl
apod.

Pfinos piredmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Klicové kompetence

Kompetence k uceni

Mit pozitivni vztah k uéeni a vzdé&lavani, vyuZivat rlzné informacni zdroje a sledovat
pokrok v dosahovani cilG svého uéeni.

Kompetence k Feseni problémi

Samostatné Fesit bézné pracovni i mimopracovni problémy, volit prostfedky a zplsoby
vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti, spolupracovat
v tymu.

Komunikativni kompetence

Dosahnout jazykové zpUsobilosti potfebné pro zakladni pracovni uplatnéni podle potfeb
a charakteru odborné kvalifikace, aktivné se Ucastnit diskusi a formulovat a obhajovat
své nazory.

Personalni a socialni kompetence

Prijimat a zodpovédné plnit svéfené Ukoly, pracovat v tymu a pfispivat k vytvareni
vstiicnych mezilidskych vztahl. Mit odpovédny vztah ke svému zdravi a uvédomovat si
dlsledky nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zdjmu, ale i zajmu
vefejném, uznavat hodnoty a postoje podstatné pro zivot v demokratické spolecnosti,
uznavat hodnoty a tradice svého naroda a jednat v souladu s udrzitelnym rozvojem.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, mit prehled o moZnostech
uplatnéni na trhu prace, mit realnou pfedstavu o pracovnich, platovych a jinych
podminkach v oboru, znat obecnd prava a povinnosti pracovniki a zamé&stnavatell a
rozumé&t podstaté a principim podnikani.

Digitalni kompetence

Vyuzivat digitdlni technologie v ramci pfirodnich véd, ziskavat schopnost provadét
jednoduché experimenty, zpracovavat data a resit praktické problémy v oblasti biologie,
ekologie a fyziky, pouzivat digitalni nastroje k podpore badatelské ¢innosti a k prezentaci
vysledkd.

Odborné kompetence

Posuzovat a hodnotit lidskou ¢innost ve vztahu k ZP a jednat v souladu se strategii
udrzitelného rozvoje. Vykonavat a organizovat konkrétni ¢innost v ochrané ZP,
ochrané a tvorbé krajiny a rozvoji venkova.

Prifezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti

Zak je veden ktomu, aby mél vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a
schopnost moralniho GUsudku. Doved! jednat s lidmi a byl ochoten pracovat nejen pro
vlastni prospéch, ale i pro verejné zajmy.

Clovék a Zivotni prostiedi

24k je veden k tomu, aby pochopil souvislosti mezi riznymi jevy v prostfedi a lidskymi
aktivitami, porozumél souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socialnimi
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aspekty ve vztahu k udrzitelnému rozvoji a osvojil si zakladni principy Setrného a
odpovédného pfistupu k Zivotnimu prostfedi v osobnim a profesnim jednani.

(::Iovék a svét prace (svét vzdélavani, svét prace)

Zak je veden k tomu, aby pochopil vyznam celozivotniho uceni jako poZadavku pro
osobni rlst a udrzeni konkurenceschopnosti & profesni restart. Pfijimal vieobecné
vyvojové trendy, nové formy a podminky prace a po absolvovani oboru vzdélani se
uplatnil v zaméstnaneckém pomeéru i v ¢innosti podnikani.

Clovék a digitalni svét

Zak je veden ke kreativnimu a kritickému vyuZivani Al (artificial intelligence), k
porozumeéni zasadam kyberbezpecnosti a digitalniho wellbeingu, k tomu, aby pouzival
digitalni ndstroje pro pozorovani a zéznam biologickych jev(, vyuZival digitalni
technologie k pochopeni zakladnich ekologickych problémd, vyhledaval a hodnotil
ekologické informace z digitalnich zdrojd a aplikoval je v kazdodennim Zivot&, vytvarel
jednoduché digitalni modely zakladnich fyzikalnich jevi pomoci dostupného softwaru,
pouzival digitalni zdroje k vyhledavani fyzikalnich informaci online a k jejich aplikaci
Vv praxi.

Vyuka probiha:
3 0Tl o |1 % 0,5 hodiny tydné / celkem 17 hodin
B o Yol o 11~ 0,5 hodiny tydné / celkem 17 hodin

1. rocénik 17 hodin

Vysledky vzdélavani Obsah vzdélavani

Zak:

- charakterizuje nazory na vznik a vyvoj Zivota
na Zemi;

- vyjadfi vlastnimi slovy zakladni vlastnosti
Zivych soustav;

- popiSe bunku jako zakladni stavebni a funkéni
jednotku Zivota;

- vysvétli rozdil mezi prokaryotickou
a eukaryotickou bunkou;

- charakterizuje rostlinnou a ZivociSnou bunku
a uvede rozdily;

- uvede zakladni skupiny organisml a porovna
je;

- objasni vyznam genetiky;

- popiSe stavbu lidského téla a vysvétli funkci
organl a orgdnovych soustav;

- vysvétli vyznam zdravé vyzivy a uvede
principy zdravého zivotniho stylu;

- uvede priklady bakterialnich, virovych a jinych
onemocnéni a moznosti prevence;

Zaklady obecné biologie

- vznik a vyvoj Zivota na Zemi

- vlastnosti zivych soustav

- typy bunék

- rozmanitost organismd a jejich
charakteristika

- dédi¢nost a proménlivost

- biologie Clovéka

- zdravi a nemoc

- vysvétli zakladni ekologické pojmy

a charakterizuje vztahy mezi organismy Ekologie

a prostfedim; - zakladni ekologické pojmy,
- rozliSi a charakterizuje abiotické a biotické organismus a prostredi

podminky Zivota; - podminky Zivota (slune¢ni
- vysvétli potravni vztahy v pfirodég; zateni, ovzdusi, voda, puda,
- popiSe podstatu obéhu latek v pfirodé populace, spolecenstva)

z hlediska latkového a energetického; - potravni retézce
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- charakterizuje rGzné typy krajiny
ve svém okoli a jeji vyuzivani clovékem;

- stavba, funkce a typy
ekosystému

- obéh latek v prirodé

- typy krajiny

- ma prehled o historii vzajemného ovliviiovani
Clovéka a pfirody;

- hodnoti vliv riznych &innosti ¢lovéka
na jednotlivé slozky zivotniho prostredi;

- charakterizuje plsobeni Zivotniho prosttedi
na ¢lovéka a jeho zdravi;

- charakterizuje pfirodni zdroje surovin a
energie z hlediska jejich obnovitelnosti,
posoudi vliv jejich vyuzivani na prostredi;

- popide zpUsoby nakladani s odpady;

- charakterizuje globalni problémy na Zemi;

- uvede zakladni znedistujici latky v ovzdusi,
ve vodé a v pidé a vyhleda informace
o aktualni situaci;

- uvede priklady chranénych uzemi v CR
a v regionu;

- uvede zakladni ekonomické, pravni
a informacni nastroje spolec¢nosti na ochranu
pfirody a prostredi;

- vysvétli udrzitelny rozvoj jako integraci
environmentalnich, ekonomickych,
technologickych a socialnich pristupl
k ochrané Zivotniho prostredi;

- zdGvodni odpovédnost kazdého jedince za
ochranu pfirody, krajiny a zivotniho prostredi;

- na konkrétnim prikladu z obcanského Zivota
a odborné praxe navrhne feSeni vybraného
environmentalniho problému.

Clovék a zivotni prostiedi

- vzajemné vztahy mezi ¢lovékem
a zivotnim prostredim

- dopady cinnosti clovéka
na zivotni prostredi

- pfirodni zdroje energie a surovin

odpady

globalni problémy

ochrana pfirody a krajiny

- nastroje spolecnosti na ochranu
zivotniho prostredi

- zasady udrzitelného rozvoje

- odpovédnost jedince za ochranu
pfirody a zivotniho prostredi

2. rocnik

17 hodin

Vysledky vzdélavani

Obsah vzdélavani

Zak:

- rozliéi druhy pohybl a fesi jednoduché Glohy
na pohyb hmotného bodu;

- urdi sily, které plsobi na télesa, a popise,
jaky druh pohybu tyto sily vyvolaji;

- urc¢i mechanickou praci a energii pfi pohybu
télesa pldsobenim stalé sily;

- vysvétli na ptikladech platnost zakona
zachovani mechanické energie;

- urdi vyslednici sil plsobicich na téleso;

- aplikuje Pascallv a Archimédiv zakon
pfi feSeni Uloh;

Mechanika

- pohyby pfimocaré, pohyb
rovhomeérny po kruznici

- Newtonovy pohybové zakony,
sily v pfirodé, gravitace

- mechanicka prace a energie

- posuvny a otacivy pohyb,
skladani sil

- tlakové sily a tlak v tekutinach
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vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek
v prirodé a v technické praxi;

vysvétli pojem vnitini energie soustavy
(t&lesa) a zplsoby jeji zmé&ny;

popise principy nejdlleZit&jsich tepelnych
motorQ;

popiSe premény skupenstvi latek a jejich
vyznam v prirodé a v technické praxi;

Termika
- teplota, teplotni roztaznost latek
- teplo a prace, premény vnitini
energie télesa
- tepelné motory
- struktura pevnych latek
a kapalin, premény skupenstvi

popise elektrické pole z hlediska jeho
pUsobeni na bodovy elektricky naboj;

resi Ulohy s elektrickymi obvody s pouzitim
Ohmova zadkona;

popise princip a pouziti polovodicovych
soucastek s prechodem PN;

urci magnetickou silu v magnetickém poli
vodice s proudem;

popide princip generovani stfidavych proudl
a jejich vyuziti v energetice;

ElektFina a magnetismus

- elektricky naboj télesa,
elektricka sila, elektrické pole,
kapacita vodice

- elektricky proud v latkach,
zakony elektrického proudu,
polovodice

- magnetické pole, magnetické
pole elektrického proudu,
elektromagneticka indukce

- vznik stfidavého proudu, prenos
elektrické energie stfidavym
proudem

rozlisi zédkladni druhy mechanického vinéni
a popise jejich sireni;

charakterizuje zakladni vlastnosti zvuku;
chape negativni vliv hluku a zna zptsoby
ochrany sluchu;

charakterizuje svétlo jeho vinovou délkou
a rychlosti v rlznych prostiedich;

resi Ulohy na odraz a lom svétla;

fesi Ulohy na zobrazeni zrcadly a ¢ockami;
vysvétli optickou funkci oka a korekci jeho
vad;

popise vyznam rlznych druhl
elektromagnetického zareni;

Vinéni a optika

- mechanické kmitani a vinéni

- zvukové vinéni - svétlo a jeho
sireni

- zrcadla a Cocky, oko

- druhy elektromagnetického
zareni, rentgenové zareni

charakterizuje Slunce jako hvézdu;
popiSe objekty ve slunecni soustave;
zna priklady zékladnich typl hvézd.

Vesmir

- Slunce, planety a jejich pohyb,
komety

- hvézdy a galaxie
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7.8 Matematika

Nazev a adresa skoly: Stredni odborna skola
a Stredni odborné ucilisté,
Vlasim, Zamek 1

Nazev skolniho vzdélavaciho programu: Cukrar

Kod oboru vzdélani: 29-54-H/01

Nazev oboru vzdélani: Cukrar

Platnost Skolniho vzdélavaciho programu: od 01. 09. 2022 podinaje 1. ro¢nikem
O e

Dodatek 1 (oo I dO i

Dodatek 2 [o]s I (o [o

Cil predmétu
Cilem predmétu je naudit zaky:
o efektivné numericky pocitat a umét odhadnout vysledek, posoudit vysledky
feSeni vzhledem ke skutecnosti;
e pouzivat a prevadét bézné uzivané jednotky (délka, plocha, objem, cas,
hmotnost, rychlost, ména);
e vyuZivat matematickych poznatkl v praktickych UGlohdch, porozumét
jednodussim matematickym vyjadrenim;
¢ matematizovat jednoduché realné situace;
e vyuZivat informace zadané riznymi zplsoby - grafy, tabulky.

Charakteristika uciva

Obsah predmétu vychazi s obsahového okruhu RVP - Matematické vzdélavani.
Jednotlivé tematické celky upevriuji a upfestiuji znalost zak( ze zakladni gkoly. Vyuka
navazuje na znalosti 2ak( v pfirodovédném a ekonomickém vzdé&lavani a odborném
vycviku.

Vyukové strategie
Vyuzité metody:
e vyklad, rozhovor, diskuse se sou¢asnou demonstraci na pfikladech;
e cviteni - zapis a provadéni vypoctd, doplfiovani;
e vyvozovani poznatk( a jejich aplikace - samostatnad prace z&kl, skupinova
prace, u¢eni druhych.

Hodnoceni zakud

Vychazi z klasifikacniho fadu skoly. Klasifikaci ovliviiuji tfi zakladni faktory, a to pisemné
zkoudeni souhrnné z uciva jednotlivych tematickych celkll, pisemné zkouseni dil&i
zamérené k aktudlné probiranému ucivu a hodnoceni Ustniho projevu, které zahrnuje
nejen Ustni zkouseni, ale i celkovy projev a aktivni pfistup pfi vyuovani, vedeni zapiskl
apod.

PFinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Komunikativni kompetence a socialni kompetence

Pracovat samostatné i v tymu. Res$it samostatné problémy (planovat, provadét
a kontrolovat cinnost, porozumét ukolu a urcit jadro problému). Aplikovat zakladni
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matematické postupy pti fedeni praktickych Ukold - zvolit odpovidajici matematické
postupy a techniky, vyuzivat rlzné formy grafického znazornéni, prevody jednotek,
odhad vysledkd.

Digitalni kompetence

Vyuzivat digitalni technologie pro praktické ulohy, které podporuji matematické
dovednosti. Technologie jsou pouzivany k usnadnéni vypoctl, vizualizaci dat a Fedeni
kaZdodennich problému. Pracovat s nastroji, které pomahaji 1épe porozumét zakladnim
matematickym konceptim a aplikovat je v praxi, napfiklad pfi praci s méfenim a
zpracovanim jednoduchych dat.

Podrobny popis klicovych kompetenci je rozepsan v kapitole 4.

Priifezova témata

Clovék a svét prace a Clovék a Zivotni prostredi
M v e v o - v s

ResSeni prikladu s tematikou obsazenou v tématech.

Obcan v demokratické spolecnosti
Snaha o rozvoj osobnosti zakd.

Clovék a digitalni svét

Vedeni 23k0 ke kreativnimu a kritickému vyuzivani AI (artificial intelligence), k
porozuméni zasadam kyberbezpecnosti a digitdlniho wellbeingu, k vyuzivani digitalnich
nastrojl, jako jsou kalkulacky a méfici pFistroje, k FeSeni praktickych tloh, k efektivnimu
vyuzivani technologii pfi zdkladni analyze a prezentaci dat, k samostatné praci s
digitalnimi nastroji, které zjednodusuji méreni a dalsi praktické ukoly v jejich odborné
praxi. Podpora schopnosti 2akU vizualizovat data a vysledky vypocétl pomoci
jednoduchych digitdlnich nastrojd.

Podrobny popis prifezovych témat je rozepsan v kapitole 4.

Vyuka probiha:

1. FOCNTK oot 1 hodina tydné / celkem 34 hodin
2. FOCNTK vttt 2 hodiny tydné / celkem 68 hodin
3. FOCNTK vttt 1 hodina tydné / celkem 30 hodin
1. rocnik 34 hodin
Vysledky vzdélavani Obsah vzdélavani
Operace s Cisly
2ak: - ptirozend a celd disla
- rozliSuje Ciselné obory N, Z, Q, R; - racionalni &isla
- provadi aritmetické operace s pfirozenymi - realna disla
a celymi &isly; - rGizné zapisy reélného &isla
- provadi aritmetické operace se zlomky - Ciselné mnoziny
a desetinnymi Cisly; - intervaly jako Ciselné mnoziny
- provadi pocetni operace s realnymi Cisly; - operace s Ciselnymi mnozinami
- porovnava redlna disla, urci vztahy mezi - oznaceni mnozin N, Z, Q, R
realnymi cisly; - mocniny a odmocniny
- pouziva r(zné zapisy racionalniho a readlného - procentovy pocet
Cisla; - pomér, pfima a nepfima
- urdi rad disla; umeérnost, troj¢lenka
- zaokrouhli desetinné cislo; - zaklady finan¢ni matematiky
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- znazorni realné cislo na &iselné ose;

- zapiSe a znazorni interval;

- provadi, znadzorni a zapiSe operace s intervaly
a ¢iselnymi mnozinami (prinik, sjednoceni);

- urci druhou a treti mocninu a odmocninu cisla
pomoci kalkulatoru;

- pouziva trojClenku a resi praktické ulohy
s vyuzitim procentového poctu;

- provadi pocetni vykony s mocninami
s celoCiselnym mocnitelem;

- orientuje v zakladnich pojmech finanéni
matematiky: zmény cen zbozi, sména penéz,
Urok, Urodeni, sporeni, Gvéry, splatky Gvérd;

- provadi vypocty jednoduchych financ¢nich
zalezitosti: zmény cen zbozi, sména penéz,
urok;

- pfi reseni Uloh Ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci.

- slovni ulohy

2. roénik

68 hodin

Ve

Vysledky vzdélavani

Ve

Obsah vzdélavani

Zak:

- provadi operace s ciselnymi vyrazy;

- provadi operace s mnohocleny a lomenymi
vyrazy (scitani, odcitani, nasobeni);

- rozlozi mnohoclen na soucin a uziva vztahy

pro druhou mocninu dvojclenu a rozdil

druhych mocnin;

ur¢i hodnotu vyrazu;

urci defini¢ni obor lomeného vyrazu;

modeluje redlné situace uzitim vyrazQ;

na zakladé zadanych vzorcQ urdi: vysledné

¢astky pfi sporeni, splatky avérd;

- interpretuje vyrazy;

- pfi reseni Uloh Ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

v,

Ciselné a algebraické vyrazy
- Ciselné vyrazy

- mnohocleny

- lomené vyrazy

- hodnota vyrazu

- defini¢ni obor lomeného vyrazu
- slovni Ulohy

- uziva pojmy Uhel a jeho velikost;

- vyjadfi pomér stran v pravouhlém
trojuhelniku jako funkci sin a, cos a, tg a;

- urci hodnoty sin a, cos a, tg a pro 0°<a<90°
pomoci kalkuldtoru;

- Fesi praktické ulohy s vyuzitim trigonometrie
pravouhlého trojuhelniku;

- pouziva jednotky délky a provadi prevody
jednotek délky;

- pfi feSeni Uloh Gcelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

Goniometrie a trigonometrie

- goniometrické funkce sin a, cos
a, tg a v intervalu 0°<a<90°

- trigonometrie pravouhlého
trojuhelniku

- slovni ulohy
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resi lineadrni rovnice a nerovnice o jedné
neznamé v R;

vyjadfi neznadmou z jednoduchého vzorce;
fesi soustavu linearnich rovnic v R;

fesi soustavu linedrnich nerovnic o jedné
neznamé v R;

fesi kvadratické rovnice v R;

uzije reseni rovnic, nerovnic a jejich soustav
k feseni realnych uloh;

- pfi Feseni Uloh Ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

Reseni rovnic a nerovnic

- linedrni rovnice a nerovnice
s jednou neznamou

- rovnice s neznadmou ve
jmenovateli

- vyjadfeni neznamé ze vzorce

- soustavy linearnich rovnic
a nerovnic

- kvadratické rovnice

- slovni ulohy

uziva pojmy a vztahy: bod, pfimka,

rovina, odchylka dvou pfimek, vzdalenost
bodu od pfimky, vzdalenost dvou rovnobézek,
Usecka a jeji délka;

graficky rozdéli usecku v daném pomeéru;
graficky zméni velikost Usecky v daném
poméru;

rozlisi shodné a podobné trojdhelniky a své
tvrzeni zdUvodni uZitim vét o shodnosti

a podobnosti trojuhelnikd;

uréi rdzné druhy trojihelnikd, rovnobéznikd
a lichobéznik a z danych prvkd uréi jejich
obvod a obsah;

urci obvod a obsah kruhu;

urci vzajemnou polohu pfimky a kruznice;
urci obvod a obsah slozenych rovinnych
Utvard;

resi praktické ulohy s vyuzitim trigonometrie
pravouhlého trojuhelniku a Pythagorovy véty;
uziva jednotky délky a obsahu, provadi
prevody jednotek délky a obsahu;

- pri FeSeni Uloh Ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci.

Planimetrie

- zakladni planimetrické pojmy

- polohové vlastnosti rovinnych
atvard

- metrické vlastnosti rovinnych
atvarQ

- trojuhelniky

- shodnost a podobnost

- mnohouhelniky

- kruznice a jeji ¢asti

- kruh a jeho Casti

- rovinné obrazce - konvexni
a nekonvexni Gtvary

- mnohouhelniky, pravidelné
mnohouhelniky

- slozené obrazce

- shodna zobrazeni v roviné
(soumérnost, posunuti, otoceni),
jejich vlastnosti a jejich
uplatnéni

- podobnost v roving, vlastnosti
a uplatnéni

3. ro¢nik

30 hodin

s 7

Vysledky vzdélavani

s 7

Obsah vzdélavani

Zak:

- dle funkcéniho predpisu sestavi tabulku
a sestroji graf funkce;

- urci, kdy funkce roste, klesa, je konstantni;

- rozliSuje jednotlivé druhy funkci, urci jejich
defini¢ni obor a obor hodnot;

- urdi priseciky grafu funkce s osami
souradnic;

- v Ulohach prifadi predpis funkce ke grafu
a naopak;

- Fesi realné problémy s pouzitim uvedenych
funkci;

- pfi reseni Uloh Gcelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

Funkce

- pojem funkce, defini¢ni obor,
obor hodnot, graf funkce

- vlastnosti funkce

- linearni funkce, pfima amérnost

- nepfima umérnost

- kvadraticka funkce

- slovni ulohy
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- uréuje vzajemnou polohu bodl a pfimek,
bodd a roviny, dvou p¥imek, ptimky a roviny,
dvou rovin v prostoru;

- uréuje vzdalenost bodd a rovin v prostoru;

- urcuje odchylku dvou pfimek, pfimky
a roviny, dvou rovin v prostoru;

- rozlisuje télesa: krychle, kvadr, hranol, valec,
pravidelny jehlan, rotacni kuzel, koule,
polokoule, kulova Usec, kulova vrstva;

- urci povrch a objem télesa: krychle, kvadr,
hranol, valec, pravidelny jehlan, rota¢ni kuzel,
koule;

- vyuziva trigonometrie pfi vypoctu povrchu
a objemu téles;

- vyuziva sit télesa pfi vypoctu povrchu
a objemu télesa;

- aplikuje poznatky o télesech v praktickych
Ulohach;

- uziva jednotky délky, obsahu a objemu;

- provadi prevody jednotek;

- pri feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

Stereometrie

- polohové a metrické vlastnosti

v prostoru
- télesa a jejich sité

- krychle, kvadr, hranol, valec,
pravidelny jehlan, rotacni kuzel,
koule, polokoule, kulova Usec,

kulova vrstva
- slozena télesa

- vypocet povrchu a objemu téles

- vypocet povrchu a objemu
slozenych téles

- uziva pojmy: statisticky soubor, znak,
Cetnost, relativni ¢etnost a aritmeticky
pramér;

- urci ¢etnost a relativni ¢etnost znaku;

- uréi aritmeticky primér;

- porovnava soubory dat;

- interpretuje Udaje vyjadrené
v diagramech, grafech a tabulkach;

- Cte, vyhodnoti a sestavi tabulky, diagramy
a grafy se statistickymi udaji;

- pfi Feseni Uloh Ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

Prace s daty

- statisticky soubor

- Cetnost a relativni ¢etnost

- aritmeticky primér

- statistickd data v grafech
a tabulkach

- uziva s porozuménim pojmy: nahodny pokus,
vysledek nahodného pokusu;

- uziva s porozumeénim pojmy: nahodny jev,
opacny jev, nemozny jev, jisty jev;

- urci pravdépodobnost nahodného jevu
v jednoduchych pfipadech;

- urci pravdépodobnost ndhodného jevu
v oboru vzdélavani;

- pfi feSeni Uloh Gcelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci.

Pravdépodobnost

v praktickych alohach

- ndhodny pokus, vysledek
nahodného pokusu

- ndhodny jev, opacny jev,
nemozny jev, jisty jev

- vypocet pravdépodobnosti
nahodného jevu
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7.9 Télesna vychova

Nazev a adresa sSkoly: Stredni odborna skola
a Stredni odborné ucilistée,
Vlasim, Zamek 1

Nazev Skolniho vzdélavaciho programu: Cukrar

Kod oboru vzdélani: 29-54-H/01

Nazev oboru vzdélani: Cukrar

Platnost skolniho vzdélavaciho programu: od 01. 09. 2022 pocinaje 1. rocnikem
O e

Dodatek 1 od oo o [0 R

Dodatek 2 (o7« (o [o R

Cil predmétu

Cilem vyuky je ziskat kladny vztah ke zdravému zplsobu Zivota a pocit radosti
z provadéné télesné Cinnosti. Vést zaky k dosazeni sportovni a pohybové gramotnosti.
Vychovavat a sméfovat zaky k celozivotnimu provadéni pohybovych aktivit a rozvoji
pozitivnich vlastnosti osobnosti. Naucit zaky porozumét zvysSovani a kultivovani své
fyzické zdatnosti a pohybového projevu. Uvédomit si vliv riznych pracovnich podminek
na svlj organismus a dileZitost kompenzaénich aktivit. Vést zaky k ¢estnému jedndni i
v civilnim Zivot&. Zdlraznit nejenom fyzicky, ale i psychicky, esteticky a socialni vyznam
pohybovych cinnosti. Prohlubovat hygienické a zdravotnj zasady a navyky, reagovat
v situacich ohrozeni a zvladnout zaklady prvni pomoci. Zaci se uéi spravné reagovat
v modelovych situacich.

Télesnd vychova by méla pomoci pfimé&renych prostfedk( Zaky kultivovat v pohybovych
projevech a zlepSovat jejich télesny vzhled.

Charakteristika uciva

Obsah predmétu vychazi z obsahového okruhu RVP - Vzdélavani pro zdravi. Obsahem
vyuky Té&lesné vychovy je teoretickd a prakticka priprava, nacvik vybranych atletickych
disciplin, sportovnich a mi¢ovych her, sportovni gymnastiky, Gpoll, lyZovani a bruslen.

Nedilnou soucasti jsou pohybové a drobné hry spolu s kondi¢nimi, protahovacimi,
vyrovnavacimi, relaxaénimi a potfadovymi cvi¢enimi. Dlraz je kladen na dodrZzovani
zasad hygieny, bezpecCnosti, péCe a ochrany zdravi. Poznatky z prfedmétu jsou
propojovany s dalSimi predméty, odbornym vycvikem.

Vyukové strategie

Zakladem vyuky je vzajemna spoluprace ucitele a zaka, pouzivani demonstracnich
a vykladovych metod, nazorna ukazka, vyuziti vlastnich zkusenosti, skupinové
vyulovani (prace v tymech). Nacvik probihd od jednodu$siho ke slozit&jsimu, diraz
kladen na bezpecCnost, dodrzovani hygienickych norem. Vyuka probihda formou
individudIniho a skupinového uceni.

Soucasti vyuky jsou skolni a mimoskolni soutéze, herné turistické pochody, prednasky,

besedy, sportovni krouzky, soutéZe dle tradice &koly, které jsou pripravou pro
stfedosSkolské sportovni soutéze v regionu.
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Hodnoceni zakt

Hodnoceni &kl vychdzi z klasifikaéniho fadu gkoly. Hodnoceni podle snahy, pfistupu,
aktivity, samostatnosti, zvySovani osobni Urovné. Pomoci bodovacich tabulek,
vykonnostnich limitd a kontrolni mé&Feni vykonnosti. Slovni hodnoceni a numerické
hodnoceni. Kritéria hodnoceni vychazeji z Klasifika¢niho fddu SOS a SOU Vlasim.

PFrinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Komunikativni kompetence

Zaci jsou schopni vhodné se vyjadrovat k probranym komunikac¢nim situacim, schopni
vyjadFit svlj nazor, postoj a davat najevo svij aktudlni proZitek, vystupovat se
zdsadami kultury projevu a chovani pfi pohybovych aktivitach.

Personalni, socialni a obéanské kompetence

Z&ci jsou pripraveni spravné hodnotit své fyzické, duevni moZnosti, petovat o svUj
télesny rozvoj, odhadovat vysledky svého jednani v rlznych situacich, pfi hrach a
dalsich sportovnich aktivitach spolupracuji se svymi spoluzaky, fidi se pravidly zdraveého
Zivotniho stylu. Zaci jednaji v duchu sportovnich tradic s fair play jednanim. Odmitaji
navykové latky a jiné skodliviny neslucitelné se zdravim a sportem.

Digitalni kompetence

Zaci jsou vedeni k tomu, aby digitalni technologie vyuzivali k péci o své zdravi a
bezpecnost, aby si uvédomovali, jak digitalni nastroje mohou podporit pédi o fyzické
i duSevni zdravi, jak mohou pomoci zlepsit télesnou kondici a jak umoznuji sledovat
zdravotni ukazatele. Technologie pomahaji zakim orientovat se v otdzkach zdravého
zivotniho stylu a bezpecnosti pfi praci s digitélnimi zafrizenimi.

Prirezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti

Vyuka rozsifuje celkovy rozhled 2ak(, napom&ha rozvoji osobnosti, komunikaci,
vyjednavani, redeni konfliktl, odpovédnosti, toleranci, moralce a etice. Zaci jsou vedeni
rozeznat Cinitele ovlivilujici zdravi a Zivotni styl, pracovni podminky, rizikové chovani,
znaji faktory poskozujici zdravi, zvladaji zodpovédnost za zdravi, zvladaji mimoradné
udalosti, zaklady prvni pomoci, ochranu obyvatelstva.

Clovék a zivotni prostiedi

Vyuka sméruje Zzaky k odpovédnému vztahu k prostfedi, ve kterém Ziji, k ekologii
Clovéka, ochrany prostredi a pfirody, uci se poznavat svét a lépe mu rozumét, ochrana
prostfedi pfi masovych sportovnich akci, vytvari si komplexni pohled na udrzitelnost
rozvoje v obCanském zivoté.

Clovék a svét prace
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni reagovat na dynamicky rozvoj trhu prace a
meénici se pozadavky na pracovniky.

Clovék a digitalni svét

Zaci jsou vedeni k nacviku prvni pomoci za vyuziti vyukovych aplikaci, a pokud je to
mozné, i s vyuzitim virtualni reality (VR) pro redlnéjsi simulace, k pouzivani digitalnich
nastrojl k ziskavani zakladnich informaci o zdravém Zivotnim stylu a prevenci nemoci,
k bezpec¢nému pouzivani digitalnich zafizeni s ohledem na prevenci zdravotnich rizik,

k hodnoceni zakladnich informaci o zdravi z digitalnich zdrojl, ke kreativhimu a
kritickému vyuzivani Al (artificial intelligence), k porozuméni zasadam kyberbezpecnosti
a digitalniho wellbeingu.
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Vyuka probiha:

1 FOCNTK oot
2 FOCNTK et
3 FOCNTK et

1. rocnik

Cukrar

1 hodina tydné / celkem 34 hodin
1 hodina tydné / celkem 34 hodin
1 hodina tydné / celkem 30 hodin

34 hodin

Vysledky vzdélavani

Obsah vzdélavani

Zak:

- uplatiiuje ve svém jednani zakladni znalosti
o stavbé a funkci lidského organismu jako
celku;

- popiSe, jak faktory zZivotniho prostredi
ovliviuji zdravi lidi;

- zdGvodni vyznam zdravého Zivotniho stylu;

- dovede posoudit vliv pracovnich podminek
a povolani na své zdravi v dlouhodobé
perspektivé a vi, jak by mohl kompenzovat
jejich nezadouci disledky;

- popise vliv fyzického a psychického zatizeni
na lidsky organismus;

- orientuje se v zasadach zdravé vyzivy
a v jejich alternativnich smérech;

- dovede uplatrfiovat nau¢ené modelové
situace k Feseni konfliktnich situaci;

Péce o zdravi

Zdravi

- Cinitelé ovlivnujici zdravi: zivotni
prostredi, Zivotni styl, pohybové
aktivity, vyziva a stravovaci
navyky, rizikové chovani aj.

- duSevni zdravi a rozvoj
osobnosti, socialni dovednosti,
rizikové faktory poskozujici
zdravi

- odpovédnost za zdravi své
i druhych, péce o vefejné zdravi
v CR, zabezpeceni v nemoci,
prava a povinnosti v pfipadé
nemoci nebo Urazu

- partnerské vztahy, lidska
sexualita

- prevence Uraz{ a nemoci

- medialni obraz krasy lidského
téla, komercni reklama

- objasni dusledky socidlné patologickych
zavislosti na zivot jednotlivce, rodiny
a spolecnosti a vysvétli, jak aktivné chranit
své zdravi;

- diskutuje a argumentuje o etice
v partnerskych vztazich, o vhodnych
partnerech a o odpovédném pfistupu
k pohlavnimu Zivotu;

- dovede posoudit vliv médii a reklamy na
Zivotni styl jedince a na péci o své zdravi;
- popiSe Ulohu statu a mistni samospravy pfi

ochrané zdravi a Zivotl obyvatel;

- dovede rozpoznat hrozici nebezpedi a vi,
jak na né reagovat v situacich osobniho
ohrozeni a za mimofradnych udalosti;

- prokaze dovednosti poskytnuti prvni
pomoci sobé a jinym;

- voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj)
odpovidajici pfislusné Cinnosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni,
hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrzovat
a osetrovat;

- komunikuje pfi pohybovych Cinnostech;

- dodrzuje smluvené signaly a vhodné
pouziva odbornou terminologii;

Zasady jednani v situacich

osobniho

ohrozeni a za mimoradnych

udalosti

- mimoradné udalosti (zivelni
pohromy, havarie, krizové
situace aj.)

- zakladni ukoly ochrany
obyvatelstva (varovani,
evakuace)

Prvni pomoc

- Urazy a nahlé zdravotni pfihody

- poranéni pfi hromadném
zasazeni obyvatel

- stavy bezprostifedné ohroZujici
Zivot

Télesna vychova

Teoretické poznatky

- vyznam pohybu pro zdravi,
prostiredky ke zvysSovani sily,
rychlosti, vytrvalosti,
obratnosti a pohyblivosti,
technika a taktika, zasady
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- dovede se zapojit do organizace turnajl
a soutézi;

- dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat
vykony jednotlivc;

- dovede pripravit prostfedky k planovanym
pohybovym cCinnostem;

- sestavi soubory zdravotné zamérenych
cviceni, cviceni pro télesnou a dusevni
relaxaci;

- navrhne kondi¢ni program osobniho rozvoje
a vyhodnoti ho;

- uplatiuje zasady sportovniho tréninku;

- je schopen kultivovat své télesné a pohybové
projevy;

- dokaze vyhledat potfebné informace z oblasti
zdravi a pohybu;

- dovede o pohybovych cinnostech diskutovat,
analyzovat je a hodnotit;

- dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost;

- ovladd kompenzacni cvi¢eni k regeneraci
télesnych a dusevnich sil, i vzhledem
k pozadavktm budouciho povolani;

- uplatfiuje osvojené zplsoby relaxace;

- dovede uplatrfiovat techniku a zaklady
taktiky v zakladnich a vybranych sportovnich
odvétvich;

- uplatiiuje zasady bezpecnosti
pfi pohybovych aktivitach;

- je schopen sladit pohyb s hudbou, umi
sestavit pohybové vazby, hudebné
pohybové motivy a vytvofit pohybovou
sestavu (skladbu);

- vyuziva pohybové &innosti pro vSestrannou
pohybovou pfipravu a zvysovani télesné
zdatnosti;

- ovlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce
a participuje na tymovém hernim vykonu
druzstva;

- dovede rozlisit jednani fair play
od nesportovniho jednani;

- vyuziva rlzné formy turistiky;

- dokaze zjistit uroven pohyblivosti,
ukazatele své télesné zdatnosti a korigovat
si pohybovy rezim ve shodé se zjisténymi
udaiji;

- pozna chybné a spravné provadéné
¢innosti, umi analyzovat a zhodnotit kvalitu
pohybové Cinnosti nebo vykonu;

- OVE&Fi Uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy;

sportovniho tréninku

- odborné nazvoslovi

- vystroj, vyzbroj, udrzba

- hygiena a bezpecnost, vhodné
obleceni - cvicebni Ubor a obuti,
zachrana a dopomoc, zasady
chovani a jednani v rizném
prostredi, regenerace
a kompenzace, relaxace

- pravidla her, zavodl a sout&Zi

- rozhodovani

- zdroje informaci

- pohybové dovednosti

Télesna cviceni

- poradova, vSestranné rozvijejici,
kondicni, koordinacni,
kompenzacni, relaxacni aj.
cviceni jako soucast vSech
tematickych celkl

Gymnastika

- gymnastika: cvi¢eni s nacinim,
cvic¢eni na naradi, akrobacie,
Splh

- rytmickd gymnastika: pohybové,
kondicni a tanec¢ni Cinnosti
s hudebnim a rytmickym
doprovodem

Atletika

- béhy (rychly, vytrvaly), starty,
skoky do vysky a do dalky, hody
a vrh kouli

Pohybové hry
- drobné a sportovni hry (alespon
dvé sportovni hry)

Upoly
- pady
- zakladni sebeobrana

Plavani

- adaptace na vodni prostredi

- dva plavecké zplsoby

- urcena vzdalenost plaveckym
zplUsobem

- dopomoc unavenému plavci,
zachrana tonouciho

LyZzovani

- zaklady sjezdového lyzovani

- zaéklady bézeckého lyzovani

- chovani pfi pobytu v horském
prostiredi
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Brusleni
- zaklady brusleni (na ledé nebo
inline)

Turistika a sporty v pfirodé
- priprava turistické akce

- orientace v krajiné

- orientacni béh

Testovani télesné zdatnosti
- motorické testy

- zvoli vhodna cviceni ke korekci svého
zdravotniho oslabeni a dokaze rozlisit
vhodné a nevhodné pohybové cinnosti
vzhledem k poruse svého zdravi;

- je schopen zhodnotit své pohybové
moznosti a dosahovat osobniho vykonu
z nabidky pohybovych aktivit.

Zdravotni télesna vychova

- specialni korektivni cviceni podle
druhu oslabeni

- pohybové aktivity, zejména
gymnasticka cviceni, pohybové
hry, plavani, turistika a pohyb
v prirodé

- kontraindikované pohybové
aktivity

2. rocnik

34 hodin

Vysledky vzdélavani

Obsah vzdélavani

Zak:

- uplatfiuje ve svém jednani zakladni znalosti
o stavbé a funkci lidského organismu jako
celku;

- popiSe, jak faktory zZivotniho prostredi
ovliviuji zdravi lidi;

- zdGvodni vyznam zdravého Zivotniho stylu;

- dovede posoudit vliv pracovnich podminek
a povolani na své zdravi v dlouhodobé
perspektivé a vi, jak by mohl kompenzovat
jejich nezédouci disledky;

- popise vliv fyzického a psychického zatizeni
na lidsky organismus;

- orientuje se v zasadach zdravé vyzivy
a v jejich alternativnich smérech;

- dovede uplatfiovat naucené modelové
situace k feseni konfliktnich situaci;

Péce o zdravi

Zdravi

- Cinitelé ovliviujici zdravi: Zivotni
prostredi, Zivotni styl, pohybové
aktivity, vyziva a stravovaci
navyky, rizikové chovani aj.

- duSevni zdravi a rozvoj
osobnosti, socialni dovednosti,
rizikové faktory poskozujici
zdravi

- odpovédnost za zdravi své
i druhych, péce o verejné zdravi
v CR, zabezpeéeni v nemoci,
prava a povinnosti v pfipadé
nemoci nebo Urazu

- partnerské vztahy, lidska
sexualita

- prevence Urazl a nemoci

- medialni obraz krasy lidského
téla, komercni reklama
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- objasni ddsledky socialné patologickych
zavislosti na zivot jednotlivce, rodiny
a spolecCnosti a vysvétli, jak aktivné chranit
své zdravi;

- diskutuje a argumentuje o etice
v partnerskych vztazich, o vhodnych
partnerech a o odpovédném pristupu
k pohlavnimu Zivotu;

- dovede posoudit vliv médii a reklamy na
zivotni styl jedince a na péci o své zdravi;
- popise uUlohu statu a mistni samospravy pfi

ochrané zdravi a zivotl obyvatel;

- dovede rozpoznat hrozici nebezpedi a vi,
jak na né reagovat v situacich osobniho
ohrozeni a za mimoradnych udalosti;

- prokaze dovednosti poskytnuti prvni
pomoci sobé a jinym;

- voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj)
odpovidajici pfislusné Cinnosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni,
hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrzovat
a osetrovat;

- komunikuje pFi pohybovych cinnostech
- dodrzuje smluvené signaly a vhodné
pouziva odbornou terminologii;

- dovede se zapojit do organizace turnajl
a soutézi;

- dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat
vykony jednotlivcd;

- dovede pripravit prostredky k planovanym
pohybovym cinnostem;

- sestavi soubory zdravotné zamérenych
cviceni, cviceni pro télesnou a dusevni
relaxaci; navrhne kondi¢ni program
osobniho rozvoje a vyhodnoti ho;

- uplatnuje zasady sportovniho tréninku;

- je schopen kultivovat své télesné a pohybové
projevy;

- dokaze vyhledat potfebné informace z oblasti
zdravi a pohybu;

- dovede o pohybovych cinnostech diskutovat,
analyzovat je a hodnotit;

- dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost;

- ovladd kompenzacni cvi¢eni k regeneraci
télesnych a dusevnich sil, i vzhledem
k pozadavkidm budouciho povoldni;

- uplatfiuje osvojené zplsoby relaxace;

- dovede uplatfovat techniku a zaklady
taktiky v zakladnich a vybranych sportovnich
odvétvich;

- uplatnuje zasady bezpecnosti
pfi pohybovych aktivitach;

- je schopen sladit pohyb s hudbou, umi
sestavit pohybové vazby, hudebné
pohybové motivy a vytvorit pohybovou
sestavu (skladbu);

Zasady jednani v situacich

osobniho

ohrozeni a za mimofradnych

udalosti

- mimoradné udalosti (zivelni
pohromy, havarie, krizové
situace aj.)

- zakladni ukoly ochrany
obyvatelstva (varovani,
evakuace)

Prvni pomoc

- Urazy a nahlé zdravotni prihody

- poranéni pfi hromadném
zasazeni obyvatel

- stavy bezprostfedné ohrozujici
Zivot

Télesna vychova

Teoretické poznatky

- vyznam pohybu pro zdravi,
prostfedky ke zvysovani sily,
rychlosti, vytrvalosti,
obratnosti a pohyblivosti,
technika a taktika, zasady
sportovniho tréninku

- odborné nazvoslovi

- vystroj, vyzbroj, udrzba

- hygiena a bezpecnost, vhodné
obleceni - cvicebni Ubor a obuti,
zachrana a dopomoc, zasady
chovani a jednani v rizném
prostiedi, regenerace
a kompenzace, relaxace

- pravidla her, zavodl a sout&Zi

- rozhodovani

- zdroje informaci

- pohybové dovednosti

Télesna cviceni

- poradova, vSestranné rozvijejici,
kondic¢ni, koordinacni,
kompenzacni, relaxacni aj.
cviceni jako soucast vsech
tematickych celk@

Gymnastika

- gymnastika: cviceni s nacinim,
cviceni na naradi, akrobacie,
Splh

- rytmicka gymnastika: pohybové,
kondi¢ni a tanec¢ni ¢innosti
s hudebnim a rytmickym
doprovodem
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- vyuziva pohybové Cinnosti pro vSestrannou
pohybovou pfipravu a zvysSovani télesné
zdatnosti;

- ovlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce
a participuje na tymovém hernim vykonu
druzstva;

- dovede rozlisit jednani fair play
od nesportovniho jednani;

- vyuziva rdzné formy turistiky;

- dokaze zjistit uroven pohyblivosti,
ukazatele své télesné zdatnosti a korigovat
si pohybovy rezim ve shodé se zjisténymi
udaiji;

- pozna chybné a spravné provadéné
¢innosti, umi analyzovat a zhodnotit kvalitu
pohybové c¢innosti nebo vykonu;

- oVveéri Uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy,

Atletika

- béhy (rychly, vytrvaly), starty,
skoky do vysky a do dalky, hody
a vrh kouli

Pohybové hry
- drobné a sportovni hry (alespon
dvé sportovni hry)

Upoly
- pady
- zakladni sebeobrana

Plavani

- adaptace na vodni prostiedi

- dva plavecké zplsoby

- urena vzdalenost plaveckym
zplsobem

- dopomoc unavenému plavci,
zachrana tonouciho

Lyzovani

- zaklady sjezdového lyZzovani

- zaklady bézeckého lyzovani

- chovani pfi pobytu v horském
prostredi

Brusleni
- zaklady brusleni (na ledé nebo
inline)

Turistika a sporty v pFirodé
- pfiprava turistické akce

- orientace v krajiné

- orientacni béh

Testovani télesné zdatnosti
- motorické testy

- zvoli vhodna cviceni ke korekci svého
zdravotniho oslabeni a dokaze rozlisit
vhodné a nevhodné pohybové cinnosti
vzhledem k poruse svého zdravi;

- je schopen zhodnotit své pohybové
moznosti a dosahovat osobniho vykonu
z nabidky pohybovych aktivit.

Zdravotni télesna vychova

- specialni korektivni cviceni podle
druhu oslabeni

- pohybové aktivity, zejména
gymnasticka cviceni, pohybové
hry, plavani, turistika a pohyb
v pfirodé

- kontraindikované pohybové
aktivity
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30 hodin

Vysledky vzdélavani

Obsah vzdélavani

Zak:

- uplatnuje ve svém jednani zakladni znalosti
o stavbé a funkci lidského organismu jako
celku;

- popise, jak faktory zivotniho prostredi
ovliviuji zdravi lidi;

- zdlvodni vyznam zdravého Zivotniho stylu;

- dovede posoudit vliv pracovnich podminek
a povolani na své zdravi v dlouhodobé
perspektivé a vi, jak by mohl kompenzovat
jejich nezddouci dlsledky;

- popiSe vliv fyzického a psychického zatizeni
na lidsky organismus;

- orientuje se v zdsadach zdravé vyzivy
a v jejich alternativnich smérech;

- dovede uplatfovat naucené modelové
situace k Feseni konfliktnich situaci;

Péce o zdravi

Zdravi

- Cinitelé ovliviujici zdravi: zivotni
prostredi, zivotni styl, pohybové
aktivity, vyziva a stravovaci
navyky, rizikové chovani aj.

- dusevni zdravi a rozvoj
osobnosti, socialni dovednosti,
rizikové faktory poskozujici
zdravi

- odpovédnost za zdravi své
i druhych, péce o verejné zdravi
v CR, zabezpedeni v nemoci,
prava a povinnosti v pfipadé
nemoci nebo Urazu

- partnerské vztahy, lidska
sexualita

- prevence Urazl a nemoci

- medialni obraz krasy lidského
téla, komercni reklama

- objasni ddsledky socialné& patologickych
zavislosti na zivot jednotlivce, rodiny
a spolecnosti a vysvétli, jak aktivné chranit
své zdravi;

- diskutuje a argumentuje o etice
v partnerskych vztazich, o vhodnych
partnerech a o odpovédném pfistupu
k pohlavnimu Zivotu;

- dovede posoudit vliv médii a reklamy na
Zivotni styl jedince a na péci o své zdravi;
- popiSe Ulohu statu a mistni samospravy pfi

ochrané zdravi a zivotl obyvatel;

- dovede rozpoznat hrozici nebezpedi a vi,
jak na né reagovat v situacich osobniho
ohrozeni a za mimoradnych udalosti;

- prokaze dovednosti poskytnuti prvni
pomoci sobé a jinym;

- voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj)
odpovidajici pfislusné Cinnosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni,
hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrzovat
a osetrovat;

- komunikuje pfi pohybovych Cinnostech;

- dodrzuje smluvené signdly a vhodné
pouziva odbornou terminologii;

- dovede se zapojit do organizace turnajd
a soutézi;

- dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat
vykony jednotlivcd;

Zasady jednani v situacich

osobniho

ohrozeni a za mimofradnych

udalosti

- mimoradné udalosti (zivelni
pohromy, havarie, krizové
situace aj.)

- zakladni ukoly ochrany
obyvatelstva (varovani,
evakuace)

Prvni pomoc

- Urazy a nahlé zdravotni prihody

- poranéni pfi hromadném
zasazeni obyvatel

- stavy bezprostifedné ohrozujici
Zivot

Télesna vychova

Teoretické poznatky

- vyznam pohybu pro zdravi,
prostiredky ke zvysovani sily,
rychlosti, vytrvalosti,
obratnosti a pohyblivosti,
technika a taktika, zadsady
sportovniho tréninku

- odborné nazvoslovi

- vystroj, vyzbroj, udrzba
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dovede pripravit prostfedky k planovanym
pohybovym c¢innostem;

sestavi soubory zdravotné zamérenych
cviceni, cviceni pro télesnou a dusevni
relaxaci;

navrhne kondic¢ni program osobniho rozvoje
a vyhodnoti ho;

uplatiuje zasady sportovniho tréninku;

je schopen kultivovat své télesné a pohybové
projevy;

dokaze vyhledat potfebné informace z oblasti
zdravi a pohybu;

dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat,
analyzovat je a hodnotit;

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost;

ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci
télesnych a dusevnich sil, i vzhledem

k pozadavkdm budouciho povolani;
uplatfiuje osvojené zpUsoby relaxace;
dovede uplatfiovat techniku a zaklady
taktiky v zakladnich a vybranych sportovnich
odvétvich;

uplatiiuje zasady bezpecnosti

pfi pohybovych aktivitach;

je schopen sladit pohyb s hudbou, umi
sestavit pohybové vazby, hudebné
pohybové motivy a vytvofit pohybovou
sestavu (skladbu);

vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou
pohybovou pfipravu a zvySovani télesné
zdatnosti;

ovlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce

a participuje na tymovém hernim vykonu
druzstva;

dovede rozlisit jednani fair play

od nesportovniho jednani;

vyuziva rlizné formy turistiky;

dokaze zjistit Uroven pohyblivosti,
ukazatele své télesné zdatnosti a korigovat
si pohybovy rezim ve shodé se zjisténymi
udaiji;

pozna chybné a spravné provadéné
¢innosti, umi analyzovat a zhodnotit kvalitu
pohybové cinnosti nebo vykonu;

ovéri Uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy;

- hygiena a bezpec¢nost, vhodné
obleceni - cviCebni Ubor a obuti,
zachrana a dopomoc, zasady
chovani a jednani v riizném
prostiedi, regenerace
a kompenzace, relaxace

- pravidla her, zavodl a sout&Zi

- rozhodovani

- zdroje informaci

- pohybové dovednosti

Télesna cviceni

- poradova, vsestranné rozvijejici,
kondi¢ni, koordinacni,
kompenzacni, relaxacni aj.
cviceni jako soucast vsech
tematickych celkd

Gymnastika

- gymnastika: cvi¢eni s nacinim,
cvi¢eni na naradi, akrobacie,
Splh

- rytmickd gymnastika: pohybové,
kondi¢ni a tanecni Cinnosti
s hudebnim a rytmickym
doprovodem

Atletika

- béhy (rychly, vytrvaly), starty,
skoky do vysky a do dalky, hody
a vrh kouli

Pohybové hry
- drobné a sportovni hry (alespon
dvé sportovni hry)

Upoly
- pady
- zakladni sebeobrana

Plavani

- adaptace na vodni prostredi

- dva plavecké zpUsoby

- urena vzdalenost plaveckym
zpUsobem

- dopomoc unavenému plavci,
zachrana tonouciho

LyZzovani

- zaklady bézeckého lyZzovani

- chovani pfi pobytu v horském
prostredi
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Brusleni
- zaklady brusleni (na ledé nebo
inline)

Turistika a sporty v prirodé
- priprava turistické akce

- orientace v krajiné

- orientacni béh

Testovani télesné zdatnosti
- motorické testy

Zdravotni télesna vychova

- zvoli vhodna cviceni ke korekci svého - specialni korektivni cviceni podle
zdravotniho oslabeni a dokaze rozlisit druhu oslabeni
vhodné a nevhodné pohybové &innosti - pohybové aktivity, zejména
vzhledem k poruse svého zdravi; gymnasticka cviceni, pohybové

- je schopen zhodnotit své pohybové hry, plavani, turistika a pohyb
moznosti a dosahovat osobniho vykonu v pfirodé
z nabidky pohybovych aktivit. - kontraindikované pohybové

aktivity
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7.10 Informatika

Nazev a adresa sSkoly: Stredni odborna skola
a Stredni odborné ucilistée,
Vlasim, Zamek 1

Nazev Skolniho vzdélavaciho programu: Cukrar

Kod oboru vzdélani: 29-54-H/01

Nazev oboru vzdélani: Cukrar

Platnost skolniho vzdélavaciho programu: od 01. 09. 2025 pocinaje 1. ro¢nikem
O e

Dodatek 1 od oo o [0 R

Dodatek 2 (o7« (o [o R

Cil predmétu

Cilem predmétu je vést zaky ke schopnosti rozpoznavat informatické aspekty svéta
a vyuzivat poznatky z informatiky k porozuméni a uvazovani o pfirozenych i umélych
systémech a procesech, ke schopnosti tedit nejrizné&jsi pracovni a Zivotni situace,
cilevédomé a systematicky volit a uplatfiovat optimalni postupy. Vyuka informatiky
prispivd k hlub$imu a komplexnimu porozuméni vypocetnim zafizenim a principm,
na kterych funguji. Tim usnadnuje vyuziti digitalnich technologii v ostatnich oborech a
rozvoj uZivatelskych dovednosti 2ak( vézanych na vzdé&lavaci obsah t&chto obord.

Charakteristika uciva

Informatické vzdélavani je strukturovano tak, aby byli Zaci vybaveni nezbytnymi
dovednostmi pro feSeni praktickych probléml, které mohou vzniknout v jejich
profesnim i osobnim Zivoté. Klicové cile a metody:

Informatické mysleni:
e Rozpozndvani problému: U&ime zaky, jak identifikovat problémy a formulovat je
tak, aby bylo mozné nalézt praktické reseni.
e Rozklad problémi: Zaci se u¢i délit slozité problémy na jednodu$si dildi tkoly,
aby bylo mozné snaze najit feseni.

VytvaFeni postupl a FeSeni:
e Formulace postupl: Zaci se udi, jak vytvaret jasné a srozumitelné postupy pro
feSeni uloh.
o Sdileni a komunikace feseni: Dlraz je kladen na schopnost zak{ sdilet sva Fedeni
s ostatnimi, to je pfipravuje na tymovou praci a spolupraci.

Praktické aplikace:
e Uplatnéni v redlném svété: Obsah vzdélavani podporuje zaky v pouzivani
informatickych nastroji pro fedeni béznych Zivotnich a pracovnich situaci.
e Bezpeclné a efektivni vyuzivani technologie: Zaci se udi, jak bezpeéné a efektivné
vyuzivat dostupné technologické nastroje.
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Vyukové strategie, metody a formy vyuky

Dlraz je kladem na nézornost vyuky, tj. vhodna didaktickd programovaci prostiedi,
pomucky, ale i rdzné bézné& dostupné ndstroje, programy a technologie. S
informatickymi koncepty se seznamuji prostfednictvim vlastni zkuSenosti s FeSenim
rozmanitych problémovych situaci. Setkavaji se i se situacemi blizkymi jejich Zivotu a
odborné praxi. Nékteré resi s pomoci programovani a technologii, nékteré bez nich.
Charakteristickym znakem vyuky je to, Ze Zaci postup reseni aktivné hledaji a testuji ve
skupinach nebo samostatné, neni cilem postupovat pouze podle pfedem danych navodd.
Vyuéujici opravuje praci zakl a dba na spravné navyky prace na pocitadi. Vyucovani
probiha v odborné ucebné vybavené pocditadi.

Hodnoceni zakt

Vychézi z klasifika¢niho Fadu $koly. Z&ci budou hodnoceni na zakladé Gstniho i pisemného
zkouseni, presnosti a vérohodnosti zpracovani dokumentu v rlznych programech,
pfi pololetni klasifikaci bude zohlednén celkovy pfistup zaka k vyucovacimu procesu
a k plnéni studijnich povinnosti.

PFinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci:

e porozuméli zakladnim pojmUim a metodadm informatiky jako védniho oboru a jeho
uplatnéni v ostatnich védnich oborech a profesich;

e rozpoznavali a formulovali problémy s ohledem na jejich resitelnost;

e ziskavali, zaznamenavali, usporadavali, strukturovali, predavali data a
informace;

e rozkladali systémy a procesy na casti, odhalovali jejich vztahy a strukturu;

e byli schopni uplatnit algoritmicky zplsob mysleni pti fe$eni problému, vytvareli
a formulovali postupy a reseni, které Ize prenechat k vykonani jinému clovéku
nebo stroji;

e vytvareli formalni popisy, modely a simulace skute¢nych situaci i pracovnich
postupl;

e testovali, analyzovali, vyhodnocovali, porovnavali a vylepSovali existujici i
navrhované algoritmy, postupy nebo informaticka Feseni;

e rozuméli technickym zadkladim digitélnich technologii do té miry, aby byli schopni
je efektivné a bezpecné pouzivat a snadno se naudili pouzivat nové;

e byli schopni vyuzit digitalni technologie pti fe$eni problémd, které jsou pfili§
slozité nebo rozsahlé (pro Clovéka);

e navrhovali systémy ¢&i jejich ¢asti, procesy, propojovali rizné technologie &i jejich
&asti a vytvareli tak nova feseni za pomoci jiz existujicich nastroji a prvkd;

e hodnotili pfinos a rizika rlznych systémd, procest, postupl a technologii v
kontextu

e zadaného problému;

e dorozuméli se a spolupracovali s ostatnimi pfi dosahovani spole¢ného cile;

e neohrozovali svym chovanim v digitalnim prostfedi sebe, druhé ani technologie
samotné;

e uvédomovali si, Ze technologie ovliviiuji spole¢nost, a naopak chapali svou
odpovédnost pFi pouzivani technologii.

Dovednosti v oblasti informaénich a komunikaé&nich technologii maji podplrny charakter

ve vztahu ke vSem slozkam kurikula.

Klicové kompetence

v r z g 7 v ’ vy r e v o r
Kompetence k uceni — mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani, vyuzivat ruzneé
- v s . r ’ n O r v ’
informacni zdroje a sledovat pokrok v dosahovani cilu svého uceni.
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Kompetence k Feseni problém{ - samostatné resit bézné pracovni i mimopracovni
problémy, volit prostfedky a zplsoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat
zkusenosti a védomosti, spolupracovat v tymu.

Komunikativni kompetence - Zaci formuluji své myslenky srozumitelng, jsou schopni
komunikovat pomoci internetu, zpracovavat vécné spravné a srozumitelné souvislé
texty a jiné pisemnosti.

Socialni kompetence - Zaci se udi pracovat samostatné i v tymu, prljlmat a plnit
odpovédné svéiené Ukoly. Zak dokdZe vefejné prezentovat vysledky své prace. Zak
formuluje své nazory a postoje, je schopen vyslechnout nazory druhych.

Informatické vzdélavani vede Zaky k hlub&imu porozuméni principdm, na kterych
pracuji digitalni technologie, a k rozvoji informatického myé&leni zakd{, které uplatni pfi
Fedeni i neinformatickych probléma.

Priifezové téma
Obcan v demokratické spolecnosti - Zaci si uvédomuji vyhody i rizika (autorska
prava, viry) prace s pocitacem.

Clovék a Zivotni prostfedi - Zaci chapou zdsadni vyznam Zivotniho prostiedi

pro ¢lovéka, jsou sezndmeni s negativnimi dopady plsobeni ¢lov&ka na Zivotni prostiedi
M . o

(likvidace odpadu).

Clovék a digitalni svét - Zaci jsou pripraveni pro teseni praktickych Ukold
vyskytujicich se v praxi, ale i v Cinnostech, které dnesni clovék vyuziva v bézném
osobnim Zivoté. Zaci by méli ziskat pozitivni vztah k vypodetni technice a naudit se
pruzné reagovat na novinky ve svété digitalnich technologii.

Vyuka probiha:

1. FOCNTK oot 1 hodina tydné / celkem 34 hodin
2. FOCNTK vttt 1 hodina tydné / celkem 34 hodin
T o Yol 1TSS 1 hodina tydné / celkem 30 hodin
1. rocnik 34 hodin
Vysledky vzdélavani Obsah vzdélavani
2ak:
- je seznamen s provoznim fadem pocitacové ;
uéebny, s dodrzovanim pravidel BOZP a PO 1. OBSAH A VYZNAM
v ucebnach IT; PREDMETU y
- umi zapnout a vypnout poéita&, pfihlasit se do | - Pravidla provozu uceben IT
aplikaci pomoci pfidélenych pfihladovacich - pravidla prace v pocitacove siti,
udaja; vyhody prace v pocitacove siti
- je seznémen se specifiky prace v pocitatové | - Prihlasovaci udaje
siti
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- identifikuje v historii vyvoje hardwaru i
softwaru zlomové udalosti; ukaze, které
koncepty se neméni a které ano;

- vysvétli, jakym zplsobem pracuje poéita¢ s
daty;

- rozumi fungovani hardwaru natolik, aby ho
mohl efektivné a bezpecné pouzivat a snadno
se naucil pouzivat novy;

- popide, jakym zplsobem operaéni systém
zajistuje své hlavni Ukoly;

- rozpozna rtzné druhy pamétovych UloZist,

- nastavuje sdileni a zalohovani dat;

2. DIGITALNI TECHNOLOGIE

Hardware a software

- zlomové udalosti a technologie
v historii a jejich vliv na obor,
trh prace a spolecnost;

- soucasna vypocetni zafizeni,
jejich technické parametry,
zakladni komponenty;

- pfipojitelné periferie,
zobrazovaci zafizeni,
vstupni/vystupni zarizeni,
rozhrani a konektory;

- operacni systémy;

- souborovy systém a pamétova
Uloziste;

- na zakladé porozuméni fungovani softwaru
efektivné a bezpe&né vyuziva rizna
uzivatelska prostredi;

- efektivné a bezpecné vyuziva vhodné aplikace
podle stanoveného cile;

3. APLIKACNI SOFTWARE

- aplikacni software a jeho vyuziti
pro odborné cCinnosti — textovy
procesor

- uvede priklady dat, kterd ho obklopuji a ktera
mu mohou pomoci Iépe se orientovat v jeho
oboru;

- posuzuje mnozstvi informace podle Ubytku
moznosti; interpretuje ziskané vysledky
a zavéry, vyslovuje predpovédi na zakladé
dat, uvazuje pfi tom omezeni pouzitych
modeld;

4. DATA, INFORMACE
A MODELOVANI

Data a informace

- data a informace, interpretace
dat;

- informace a mnozstvi informace
v datech;

- chyby v datech;

- urci, zda je dany postup algoritmem; vysvétli
dany algoritmus, program;

- rozdéli problém na mensi ¢asti, rozhodne,
které je vhodné resit algoritmicky, své
rozhodnuti zdGvodni,

- sestavi a zapiSe algoritmy pro reseni
problému.

5. TVORBA, TESTOVANI
A PROVOZ SOFTWARU

Navrh programu

- pojem algoritmus, vlastnosti
algoritmu, rGzné zapisy
algoritmu;

- zadani ulohy, vstup, vystup,
podminky feSeni; volba nastroje
podle zadani ulohy

- rozdéleni problému na casti,
identifikace navaznosti dat,
opakujicich se vzort a mist pro
rozhodovani;

- vysvétli, co je informacni systém a co je
databdze a k ¢emu slouzi; porovnava vybrané
informacni systémy z hlediska struktury a
vzajemné provazanosti; uvede priklady
informaénich systémuU ve svém oboru;

6. INFORMACNI SYSTEMY

Informacni systémy

- informacni systém - data, jejich
struktura a vazby, definované
procesy, role uZivateld;

- informacni systémy vyuzivané
v oboru;
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2. rocnik

Cukrar

34 hodin

Vysledky vzdélavani

Obsah vzdélavani

2ak:

- porovna jednotlivé zplsoby propojeni
poéitadd, charakterizuje poditadové sité
a internet; vysvétli, pomoci ¢eho a jak je
komunikace mezi jednotlivymi zafizenimi v siti
zajisténa;

- rozumi fungovani siti natolik, aby je mohl
bezpecné a efektivné pouzivat;

- identifikuje a resi technické problémy
vznikajici pfi praci s digitalnimi zafizenimi;
poradi druhym pfFi reSeni typickych zavad;

chrani digitalni zafizeni, digitalni obsah i osobni

Udaje v digitalnim prostredi pred poskozenim,

prepisem/zmeénou ¢i zneuzitim; reaguje na

zmény v technologiich ovliviujicich bezpecnost;

1. DIGITALNI TECHNOLOGIE
Poditadové sité a sitové sluzby
- typy, vlastnosti rliznych siti,
internet véci;
- principy fungovani webu
a cloudovych sluzeb;

Bezpecnost v digitalnim

prostredi

- zpUsoby Gtokd na technologie,
zakladni prvky ochrany (napf.
aktualizace softwaru, antivir,
firewall, VPN, Sifrovani);
sociotechnické metody Utok{ na
uzivatele, bezpecné chovani a
nastaveni prostredi (napf.: prace
s hesly, vicefaktorova
autentizace, zalohovani dat);

- porovna rtizné zplsoby kédovani z rlznych
hledisek a vysvétli proces a Uskali digitalizace;
formuluje problém a pozadavky na jeho
feseni; ziskava potfebné informace, posuzuje
jejich vyuzitelnost a dostatek (Uplnost)
vzhledem k feSenému problému; pouziva
systémovy pristup k feseni problémd; pro
feSeni problému sestavi model;

2. DATA, INFORMACE
A MODELOVANI

- kédovani informaci a dat;

- zdznam, prenos a distribuce dat
a informaci v digitalni podobé;

- datové formaty, kodovani
rlznych formatd dat (napf. text,
obraz, zvuk, video);

- na zakladé porozuméni fungovani softwaru
efektivné a bezpe¢né vyuziva rizna
uzivatelska prostredi;

- efektivné a bezpecné vyuziva vhodné aplikace
podle stanoveného cile;

3. APLIKACNI SOFTWARE

- aplikacni software a jeho vyuziti
pro odborné ¢innosti — tabulkovy
procesor

- hodnoti algoritmy podle rliznych hledisek,
porovna a vybere pro feSeny problém ten
nejvhodnéjsi; vylepsi algoritmus podle
zvoleného hlediska.

- zobecni Feseni pro $irsi tfidu problémd; ovéfi
spravnost, najde a opravi pfipadnou chybu v
algoritmu;

- hodnoti algoritmy podle rliznych hledisek
porovna a vybere pro feseny problém ten
nejvhodnéjsi; vylepsi algoritmus podle
zvoleného hlediska;

4. TVORBA, TESTOVANI
A PROVOZ SOFTWARU
Tvorba a vyvoj programu
Druhy chyb; chybové hlasky;
hlaeni a evidence zavad; zplsoby
testovani programu

- vyhledavéa pomoci uzivatelského rozhrani
a navigace v informacnim systému specifické
informace podle zadani;

- formuluje problém a poZadavky na jeho
feseni, specifikuje a stanovi pozadavky
na informacni systém;

5. INFORMACNI SYSTEMY

Ukladani a zpracovani dat

- tabulka, jeji struktura - data,
hlavicka a legenda;

- fazeni a filtrovani velkych dat,
rozpoznavani vzorl v datech,
vizualizace dat;
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3. ro¢nik

Cukrar

30 hodin

Vysledky vzdélavani

Obsah vzdélavani

Zak:

- formuluje problém a pozadavky na jeho
reseni; ziskava potrebné informace, posuzuje
jejich vyuzitelnost a dostatek (Uplnost)
vzhledem k feSenému problému; pouziva
systémovy pFistup k reeni probléma; pro
feSeni problému sestavi model;

- prevede data z jednoho modelu do jiného;
najde nedostatky daného modelu a odstrani
je; porovna rtizné modely s ohledem na
uzitecnost pro feseni daného problému;

1. DATA, INFORMACE
A MODELOVANI

- datové formaty, kodovani
rlznych formatd dat (napf. text,
obraz, zvuk, video);

- model jako zjednodusSeni reality
(napf. schéma, graf, diagram,
pojmova a myslenkova mapa);

- s védomim souvislosti fyzického a digitalniho
svéta vytvari, spravuje a chrani jednu i vice
digitalnich identit; kontroluje svou digitalni
stopu, at uz ji vytvafi sém, nebo nékdo jiny,
v pripadé potreby dokaze pouzivat sluzby
internetu anonymné;

- v pfipadé personalizovaného obsahu dokaze
identifikovat obsah generovany algoritmy

- doporucovacich systému (napt. rabbit hole).

2. DIGITALNI TECHNOLOGIE

- digitalni identita, elektronicky
podpis, eGovernment a statni
informacni systémy;

- digitaIni stopa - védoma a
nevédoma, logy, metadata,
cookies a naruseni soukromi pfi
vyuzivani technologii;

- sledovani uzivatele, algoritmy
socialnich siti a personalizace
obsahu, doporucovaci systémy.

- na zakladé porozuméni fungovani softwaru
efektivné a bezpe&né vyuziva rlzna
uzivatelska prostredi;

- efektivné a bezpecné vyuziva vhodné aplikace
podle stanoveného cile;

3. APLIKACNI SOFTWARE

- aplika¢ni software a jeho vyuziti
pro odborné c¢innosti — Graficky
software

- sestavi prehledny program v blokové
orientovaném nebo textovém jazyce, program
otestuje a optimalizuje

- pouziva zakladni programové konstrukce

4. TVORBA, TESTOVANI
A PROVOZ SOFTWARU

- Zapis algoritmu vhodnou formou
(blokové schéma, prirozené a
formalni jazyky, skriptovaci a
programovaci jazyk); zakladni
koncepce tvorby programd
(proménnad, datovy typ, Fidici
pfikazy, cykly); nadvrh programu

- Zakladni koncepce tvorby
programt (proménnd, datovy
typ, fidici prikazy, cykly)

- Napovéda a licence programu

- formuluje problém a poZadavky na jeho
reseni, specifikuje a stanovi pozadavky
na informacni systém;

- navrhne procesy zpracovani dat a roli/role
jednotlivych uzivatel(;

- navrhne a vytvofi strukturu vzajemného
propojeni tabulek;

- otestuje svoje reseni informacniho systému se
skupinou vybranych uzivateld, vyhodnoti

5. INFORMACNI SYSTEMY

Vyvoj informacniho systému

- postup tvorby tabulky pro
vlastni potiebu a pro potfeby
tymu;

- navrh tabulky, atributy,
identifikator, ciselnik;
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vysledek testovani, pripadné navrhne
vylepseni, naplanuje kroky k plnému nasazeni
informacniho systému do provozu, rozpozna
chybovy stav, zjisti jeho pfic¢inu a navrhne
zpUsob jeho odstranéni;
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7.11 Ekonomika

Nazev a adresa skoly: Stredni odborna skola
a Stredni odborné ucilisté,
Vlasim, Zamek 1

Nazev skolniho vzdélavaciho programu: Cukrar

Kod oboru vzdélani: 29-54-H/01

Nazev oboru vzdélani: Cukrar

Platnost Skolniho vzdélavaciho programu: od 01. 09. 2022 podinaje 1. ro¢nikem
O e

Dodatek 1 (oo I dO i

Dodatek 2 [o]s I (o [o

Cil predmétu

Cilem pfedmétu je vybavit zaky zakladnimi znalostmi pro ekonomické chovani jak
v profesnim, tak osobnim Zivoté. Zaci porozumi podstaté podnikatelské cinnosti,
spravné se orientuji v ekonomickych souvislostech redlného zivota a jsou vedeni k
finanéné odpovédnému jednani a rozhodovani. Ziskaji poznatky o =zakladnich
podnikovych cinnostech a o hospodareni podniku, orientuji se v odvodovych
povinnostech souvisejicich s podnikatelskymi aktivitami. Nauci se vypocitat mzdy a
orientuji se v pracovnépravnich zalezitostech. Rozumi Uloze statniho rozpoctu
v narodnim hospodarstvi a maji prehled o darfiové soustavé a danovych povinnostech
osob. Vysledkem vzdé&lani nejsou pouze znalosti, ale hlavné praktické dovednosti zakd.
PFedmét vede Z&ky k dodrzovani pravnich predpist, k zdjmu o politické a spole¢enské
déni a k védomi odpovédnosti za vlastni Zivot.

Charakteristika uciva

Ucivo predmétu vychazi z obsahového okruhu RVP - Ekonomické vzdélavani a je
v souladu se Standardem financ¢ni gramotnosti. Vyucovaci predmét Ekonomika je spjat
s predméty (mezipredmétové vztahy) Obcanskd nauka, Matematika a Informatika.
Ucivo se sklada z Casti zamérenych na financ¢ni vzdélavani, dale na podnikani,
hospodareni podniku a zakladni podnikové cinnosti. UCivo také zahrnuje oblast danové
problematiky.

Vyukové strategie

Vyuzivana je individudini a skupinovéa prace 2ak{. Ve vyuce jsou zastoupeny jak tradiéni
vyucovaci metody (vysvétlovani, prace s textem, vyukovy rozhovor), tak aktivizuji
metody (metoda FeSeni problémovych situaci), které vedou k aktivnimu zapojeni zaka
do vyucovaciho procesu a ke kritickému mysleni.

Zaci jsou vedeni k samostatnému uvazovani, vyhledavani informaci, vyjadiovani
vlastnich nazorl a k dovednosti spravné formulovat a argumentovat. Vyuzivaji se
pracovni texty (listy), prezentace, aktualni zpravodajstvi a internetové informacni
zdroje. Pfi vyuce je aktivné vyuzivana audiovizudlni technika. Provadi se praktické
vyplfiovani formulafd, vyhotovovani dokladd a vyuzivaji se pravni predpisy a redlné
pisemnosti z praxe.

97 | Stranka



SOS a SOU, Vlagim, Zdmek 1 Cukrar

Hodnoceni zakt

Hodnoceni vychazi z klasifikaéniho fadu skoly. Klasifikaci ovliviiuji tfi zakladni faktory,
a to pisemné zkoudeni souhrnné z udiva jednotlivych tematickych celkd, pisemné
zkouseni dil¢i zamérené k aktualné probiranému ucivu a Ustni zkouseni. Hodnoti se také
celkovy projev (spravné pouzivani osvojenych pojmd), aktivni pfistup pfi vyucovani,
plnéni zadanych samostatnych kol a domaci Gkold, pfiprava na vyuku, vedeni zapisk{
apod. VyuZiva se také sebehodnoceni zaka.

Pfinos predmétu krealizaci klicovych a odbornych kompetenci
a mezipfedmétovych vztahii

Klicové kompetence
Kompetence k uceni
Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi:
e méeli pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;
o uméli efektivné vyhledavat a zpracovavat informace;
e uméli vyuzivat ke svému uéeni rlzné informacdni zdroje, véetné svych zku$enosti
i zkuSenosti jinych lidi.

Kompetence k Feseni problémi
Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi:

e byli schopni ziskat informace potfebné k FeSeni problému, navrhnout zpdsob
Fedeni, popr. varianty feSeni, a zdlvodnit jej a ndsledné vyhodnotit dosazené
vysledky;

e vyuzivali zkuSenosti a védomosti nabyté drive;

« spolupracovali pfi fedeni problémd s jinymi lidmi (tymové Fedeni).

Komunikativni kompetence
Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi:
e byli schopni se vyjadfovat v pisemné i Ustni formé& v rlznych Zivotnich i
pracovnich situacich;
o formulovali své myslenky srozumitelné a souvisle;
e zpracovavali bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty;
¢ vyjadrovali se a vystupovali v souladu se zasadami kultury projevu a chovani.

Personalni a socialni kompetence
Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi:
e byli schopni posuzovat redlné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat
dusledky svého jednani a chovani v rlznych situacich;
e ovérovali ziskané poznatky, kriticky zvaZovali ndzory, postoje a jednani jinych
lidi;
e byli schopni se adaptovat na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych
schopnosti a moznosti je pozitivné ovliviiovali;
o byli pfipraveni resit své socialni i ekonomické zalezitosti a byli financné& gramotni;
 spolupracovali s ostatnimi a prispivali k utvareni vhodnych mezilidskych vztahd,
predchazeli osobnim konfliktim, nepodléhali predsudkim a stereotyptim
v pFistupu k druhym.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
Vzdélavani sméfruje k tomu, aby absolventi:
¢ jednali odpovédné nejen ve vlastnim, ale i ve verejném zajmu;
o dodrzovali zakony;
e chapali vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jednali v duchu udrzitelného
rozvoje;
e uvédomovali si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pfi
zabezpecovani ochrany zivota a zdravi ostatnich.
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Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
Vzdélavani smérfuje k tomu, aby absolventi:

¢ méli odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti;

o uvé&domovali si vyznam celoZivotniho uceni a byli pfipraveni prizplsobovat se
meénicim se pracovnim podminkam;
méli redlnou predstavu o pracovnich, mzdovych a jinych podminkach v oboru;
znali obecna prava a povinnosti zaméstnavatel( a zaméstnancd;
rozuméli podstaté a principdm podnikani;
meéli predstavu o pravnich, ekonomickych, administrativnich, osobnostnich a
etickych aspektech soukromého podnikani;
e dokazali vyhledavat a posuzovat podnikatelské prilezitosti v souladu s realitou

trzniho prostredi, se svymi predpoklady a dalSimi moznostmi.

Matematické kompetence
Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi:
e byli schopni funkéné vyuZivat matematické dovednosti v rGznych Zivotnich
situacich;
e byli schopni efektivhé hospodafit s financemi.

Digitalni kompetence
Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi:
e vyuzivali digitalni technologie pro zakladni ekonomické ukoly;
e pouzivali digitdlni nastroje pro jednoduché vypocty, zpracovani a vizualizaci
ekonomickych Gdajd;
e vyuzivali praktické dovednosti, které jsou uzite¢né pro spravu osobnich financi a
pracovnich Gkold;
e ziskavali informace z otevfenych zdrojd (internet);
e pracovali s informacemi z rlznych zdrojt a médii;
e posuzovali rozdilnou vérohodnost rlznych informacénich zdrojd a kriticky
pristupovali k ziskanym informacim.

Odborné kompetence
Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi:
e dbali na bezpec¢nost prace a ochranu zdravi pfi praci a znali systém péce o zdravi
pracujicich;
e usilovali o nejvyssi kvalitu své prace a chapali ji jako vyznamny nastroj
konkurenceschopnosti a dobrého jména organizace;
e jednali ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje a efektivné
hospodafili s financnimi prostfedky.

Aplikace prtifezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti

Cilem je, aby zaci méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost
moralniho Usudku. Je tfeba, aby dovedli jednat s lidmi a byli schopni diskutovat,
pfipadné nalézat kompromisni Feseni. Zaci jsou vedeni ke schopnosti odolédvat
mysSlenkové manipulaci. Dale jsou vedeni k tomu, aby byli ochotni pracovat nejen pro
vlastni prospéch, ale i pro verejné zajmy.

Clovék a zivotni prostiedi

Cilem je podporovat environmentalni gramotnost zakd, aby si vazili dobrého Zivotniho
prostiedi, pochopili principy udrzitelného rozvoje a porozuméli souvislostem mezi
environmentalnimi, ekonomickymi a socialnimi aspekty ve vztahu k udrzitelnému
rozvoiji.

Clovék a svét prace

Cilem je ziskani zakladnich znalosti, védomosti a dovednosti v ekonomické oblasti tak,
aby se Zaci snaze orientovali pfi vstupu na trh prace, pfipadné pfi zahajeni
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samostatného podnikani a uvédomili si vyznam vzdélavani pro pracovni Zivot a
uspésnou kariéru.

Clovék a digitalni svét

Cilem je naucit Zaky pouzivat digitalni nastroje pro zakladni vypocty, jako jsou vypocty
mezd a urokovych sazeb, pouzivat jednoduché aplikace pro spravu financi a zakladni
Ucetnictvi, pouzivat digitalni technologie pro zpracovani a vizualizaci ekonomickych dat,
pracovat s informacemi a vést zaky k tomu, aby byli schopni pracovat s prostredky
informaénich a komunikacnich technologii a efektivhé je vyuZivali jak v prib&hu
vzdeélavani, tak pri vykonu povolani, popfipadé pfi provozovani podnikatelskych aktivit,
stejné jako v cinnostech, které jsou a budou béznou soucasti jejich osobniho a
obcanského zivota, vést je ke kreativnimu a kritickému vyuzivani AI (artificial
intelligence), k porozumeéni zasadam kyberbezpecnosti a digitalniho wellbeingu.

1. FOCNTK e e 1 hodina tydné / celkem 34 hodin
2. FOCNTK oo 1 hodina tydné / celkem 34 hodin
T o Yol [T T TR 1 hodina tydné / celkem 30 hodin
1. rocénik 34 hodin
Vysledky vzdélavani Obsah vzdélavani
Zak: Zaklady trzni ekonomiky
- spravné pouziva a aplikuje v praxi zakladni - zakladni ekonomické pojmy
ekonomické pojmy; - trh, trzni subjekty, zbozi, cena
- vysvétli zakonitosti fungovani trhu - nabidka, poptavka, fungovani
a posoudi vliv ceny na nabidku a poptavku; trzniho mechanismu
Podnikani
- znd zakladni pravni predpisy souvisejici - podnikani podle Zivhostenského
s podnikanim a orientuje se v nich; zakona - podnikani fyzickych
- rozliduje rlzné formy podnikani a vysvétli osob
jejich hlavni znaky; - podnikani podle zakona
- na prikladu vysvétli zakladni povinnosti o obchodnich korporacich
podnikatele vQ¢i statu; - podnikani pravnickych osob
- vysvétli zdsady danové evidence; - povinnosti podnikatele
- vytvori jednoduchy podnikatelsky zamér; - danova evidence a jeji zasady
- podnikatelsky zamér
) Chapﬁ Prmap_h(l)spodaren,l podonlku;, o, Financni hospodaieni podniku
- rozlisi jednotlivé druhy nakladu a vynosu; . . ;
vz . - naklady, vynosy, vysledek
- vypocita vysledek hospodareni; . hospodafeni — zisk/ztrata
- stanovi cenu jako soucet nakladu, zisku S
vor s v - zvysovani zisku
a DPH a vysvetli, jak se cena lisi podle
. nol T, i - tvorba ceny
zakazniku, mista a obdobi; , v
vr , , e - zakladatelsky rozpocet
- vytvori jednoduchy zakladatelsky rozpocet; e , .
, o v o, S0 - zdroje financovani podniku
- umi posoudit dusledky pouziti cizich zdroju;
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- ma prehled o zakladnich podnikovych
cinnostech;

- rozliSuje jednotlivé druhy majetku
a charakterizuje prib&h hospodareni
S nimi;

- na prikladu vysvétli pribé&h zasobovani
podniku;

- ma odpovédny pristup k majetku a chape
ekologické principy hospodareni.

Podnikové cinnosti

- struktura podnikovych cCinnosti
a jejich navaznost

- zabezpeceni hlavni ¢innosti
dlouhodobym majetkem

- zabezpeceni hlavni ¢innosti
obéznym majetkem, zasobovani
podniku

2. ro¢nik

34 hodin

Vysledky vzdélavani

Obsah vzdélavani

Zak:

- orientuje se v rliznych druzich
pracovnépravnich vztah(;

uplatiiuje znalosti o nalezitostech pracovni
smlouvy pfi vzniku pracovniho pomeéru;
ma prehled o moznostech zaniku
pracovniho poméru;

zna jednotlivé druhy mezd;

vypocita Cistou mzdu;

chape vyznam socialniho a zdravotniho
pojisténi a vypocita prislusné odvody;

Zaméstnanci

- vznik pracovnépravniho vztahu
- pracovni smlouva

- zanik pracovniho poméru

- odmé&novani zamé&stnancl

- mzda cCasova a ukolova a jejich
vypocet

péce o zameéstnance

zdravotni a socialni pojisténi
zamé&stnancd

zna ochranné prvky penéz;

orientuje se v platebnim styku;

sméni penize podle kurzovniho listku;
zna postup zalozZeni platebniho Gctu;
orientuje se v bankovnich sluzbach

a produktech;

charakterizuje jednotlivé druhy Gvérd

a jejich zajisténi;

vysvétli, co jsou kreditni a debetni karty
a jejich klady a zapory;

vysvétli zplsoby stanoveni Grokovych
sazeb a vyhleda jejich aktualni vysi;
rozliSuje mezi Urokovou sazbou a RPSN;
vysvétli podstatu inflace a jeji disledky na
finan¢ni situaci obyvatel a na prikladu
ukaze, jak se branit jejim nepfiznivym
ddsledktm;

orientuje se v pojistnych produktech.

Financni vzdélavani
- penize
- platebni styk hotovostni
a bezhotovostni
- platebni Gcet
- bankovni sluzby
- vkladové financni produkty
- Gvérové financni produkty
- Urokova sazba, RPSN
inflace a jeji dUsledky
- pojisténi, pojistné produkty
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3. rocnik

Cukrar

30 hodin

Vysledky vzdélavani

Obsah vzdélavani

2ak:

- dovede rozliSovat mezi zbytnymi/nezbytnymi
vydaji a pravidelnymi/pfilezitostnymi pFijmy;

- sestavi a vyhodnoti rozpocet domacnosti;

- orientuje se v moznostech fesSeni
prebytkového a schodkového rozpoctu;

- vysvétli moznosti zabezpeceni na stari;

- vysvétli ddsledky nesplaceni Gvérl a navrhne
reseni problémové situace;

- umi vybirat mezi pojistnymi produkty
s ohledem na své potreby;

Financéni vzdélavani — osobni
finance
- rozpocet jednotlivce
a domacnosti
- moznosti spofeni a investovani
- moznosti zadluzeni
- problémové financ¢ni situace
- pojisténi

- vysvétli dlohu statniho rozpoctu v narodnim
hospodarstvi;

- charakterizuje jednotlivé dané a vysvétli
jejich vyznam pro stat;

- provadi jednoduché danové vypocty;

- vyhotovi danové pfiznani k dani z pfijmu
fyzickych osob;

- vyhovi a zkontroluje danovy doklad;

- provede jednoduchy vypocet zdravotniho
a socialniho pojisténi.

Dané

- statni rozpocet

- zakladni darfiové pojmy

- dané a danova soustava

- danové pfiznani

- vypocet dani

- danova evidence podnikatele

- danové a ucetni doklady

- odvody na zdravotni a socialni
pojisténi
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7.12 Potraviny a vyziva

Nazev a adresa skoly: Stredni odborna skola
a Stredni odborné ucilisté,
Vlasim, Zamek 1

Nazev skolniho vzdélavaciho programu: Cukrar

Kod oboru vzdélani: 29-54-H/01

Nazev oboru vzdélani: Cukrar

Platnost Skolniho vzdélavaciho programu: od 01. 09. 2022 podinaje 1. ro¢nikem
O e

Dodatek 1 (oo I dO i

Dodatek 2 [o]s I (o [o

Cil predmétu

Cilem predmétu je poskytnout zakim uceleny soubor poznatkl o zakladnich surovinach,
pomocnych latkdch a pFisadach pouZivanych v cukraiské vyrobé&, o jejich pdvodu,
sloZeni, vlastnostech, pouziti. Zaci pochopi souvislosti mezi vyzivou a zdravim, sezndmi
se s fyziologii vyzivy a s vyZivovymi hodnotami potravin. Osvoji si hygienické predpisy
v potravinarském provozu v souvislosti se zajisténim bezpecnosti potravin, sezndmi se
s moznymi hygienickymi a ekologickymi riziky potravinarskych vyrob, zejména
cukrarské vyroby.

Vzdélavani sméruje k:

e porozuméni potfebnym védeckym, technickym a technologickym metodam,
nastrojim a pracovnim postupdm z rlznych oborl lidské &innosti a poznani
(které tvofi obsah stredoskolského vzdélavani) a k rozvijeni dovednosti jejich
aplikace;

e osvojeni poznatkd, pracovnich postupl a nastroji potfebnych pro kvalifikovany
vykon povolani a pro uplatnéni se na trhu prace;

 rozvoji dovednosti zak{ udit se a byt pripraven celozivotné se vzdélavat;

e rozvoji aktivniho pfistupu 2akd k pracovnimu Zivotu a profesni kariéfe, véetné
schopnosti prizplisobovat se zmé&nam na trhu prace;

e zodpovédnému, tj. cilevédomému, soustfedénému, vytrvalému a peclivému
pristupu zakd k tymové i samostatné praci;

o vytvaieni odpovédného pFistupu 2akl k plnéni povinnosti a k respektovani
stanovenych pravidel;

e tomu, aby chapali praci a pracovni Cinnosti jako pFilezitost k seberealizaci.

Charakteristika uciva

Ucivo je propojeno na predméty Chemie, Technologie a Odborny vycvik. Zaméfuje se
na tematické celky, které souvisi s fyziologii vyZivy, hygienickymi predpisy a
nejdllezit&jdimi surovinami v cukraiské vyrob& a jejich vyznamem a pouzitim v
technologii vyroby. Do vyuky jsou zafazeny také nové suroviny, jejich slozeni
a technologicky vyznam a suroviny dileZité pro zdravou vyZivu.

Vyukové strategie

Ve vyuce jsou vyuzivany metody a formy prace, které zajistuji propojeni a ndvaznost
uc¢iva jednotlivych odbornych predmétl, zejména technologie a odborného vycviku.
Vyuéujici pouziva praktické ukézky vzorkd surovin, do vyuky jsou zafazovéany exkurze,
prednasky a odborné seminafe s ukazkou pouziti novych surovin a polotovard.
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Hodnoceni zakt

Zaci jsou hodnoceni pribézné po cely $kolni rok, a to slovné& i numericky. Kritéria
hodnoceni vychézeji z Klasifika¢niho Fadu SOS a SOU Vlagim. Pisemné zkouseni v zavéru
kazdého tematického celku, Ustni zkouseni, individudlni a kolektivni hodnoceni
samostatné prace zavedené ve vyucovaci hodiné.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Klicové kompetence

Komunikativni kompetence

Zaci v predmétu Potraviny a vyziva fesi zadané odborné problémy, zvoli vhodné
suroviny pro urcity druh vyrobku, charakterizuji vlastnosti surovin a jejich vliv na kvalitu
vyrobku. Své feSeni prezentuji, vysvétli je a obhajuji pred spoluzaky, reaguji na jejich
dotazy. To vede k rozvijeni schopnosti formulovat myslenky srozumitelné a vyjadrovat
se pfimérené komunikacni situaci v Ustnim projevu. Pisemné zpracovani semindrni
prace s vyuzitim vlastnich znalosti, internetu a odborné literatury uci zaky formulovat
své myélenky srozumitelné a souvisle, pisemné& zpracovavat odborna témata a rizné
pracovni materidly.

Personalni kompetence

Ulast 74kl na odbornych seminafich a jejich spoluprdce s technology pii ukézce
vlastnosti a vyuziti novych surovin u&i zaky, jak se chovat v rlznych situacich, uéi je
pfijimat hodnoceni vysledkl svych znalosti a dovednosti i ze strany jinych lidi,
adekvatné reagovat, prijimat radu i kritiku, dale se vzdélavat, peCovat o své fyzické i
dusevni zdravi.

Socialni kompetence

Zaci jsou schopni pfi reSeni odborného problému pracovat v tymu, dovedou spolecné
resit zadané Ukoly a podilet se na realizaci spoleCnych pracovnich cinnosti, pfijimat
a odpovédné plnit svéfené Ukoly, uznavat autoritu nadfizenych, pfispivat k vytvareni
vstficnych mezilidskych vztahl a k predchdzeni osobnich konfliktl, nepodléhat
predsudkim a stereotyplm v pfistupu k jinym lidem.

Resit samostatné bézné pracovni i mimopracovni problémy

Zadavani samostatnych Ukold, hledani fedeni problémovych situaci ve vztahu k vyZivé
lidi, vlastnostem surovin a technologii, pfi fedeni odbornych technologickych Gkold jako
je FeSeni problémovych situaci pfi volbé vhodné suroviny a uréeni mnozstvi potifebnych
surovin pro dany vyrobek, nahrazeni suroviny, ktera chybi jinou, uplatfiovat pfi feseni
problému rdzné metody mysleni a myélenkové operace.

Digitalni kompetence

PFi vyhledavani informaci pro zpracovani seminarnich praci se zaci naudi pracovat s
osobnim pocditatem a s dalSimi prostredky informacnich a komunikacnich technologii,
ziskavat informace z otevrenych zdrOJu zejména pak z internetu a pracovat s nimi. Zaci
jsou vedeni k praktickému vyuzivani digitalnich technologii v odbornych Cinnostech, k
pouzivani digitalnich nastrojl a aplikaci potfebnych pro jejich budouci povoléni. Ddraz
je kladen na rozvoj praktickych dovednosti, které jsou nezbytné pro vykonavani
odbornych Gkold s pomoci digitalnich technologii.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni

Odbornymi exkurzemi v cukrarnach ziskavaji zaci prehled o moznostech uplatnéni na
trhu prace v daném oboru a povolani, maji realnou predstavu o pracovnich, platovych
a jinych podminkach v oboru.
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Priifezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti

Téma je v predmeétu Potraviny a vyziva realizovano v tematickém celku "Zaklady vyzivy"
formou referdtu se zamérenim na realizaci vyzivové politiky statu a diskuze
o dostupnosti cukrafskych vyrobkd a daldich potravin jednotlivym skupindm
obyvatelstva u nas a v jinych zemich svéta. V tematickém celku "Hodnoceni jakosti
cukrafskych vyrobk(" a "PoZadavky kladené na suroviny a hotové vyrobky" diskutuji
o zodpové&dnosti pracovnikd cukraren vU¢ spotfebitelim a o dodrZzovani norem
a legislativnich navaznostech - sankcich.

Clovék a Zivotni prostiedi

Téma je realizovano v pfedmétu Potraviny a vyziva na kvalitu zZivotniho prostredi se
zaméFenim na pldni a klimatické podminky, jejich vliv na kvalitu surovin. Dale do tohoto
okruhu patfi tematicky celek "Potravinarska prvovyroba", coz je ve vztahu k ekologii
¢lovéka problematika koncentrace Skodlivych latek v potravnim fetézci a vyznam zdravé
Zivotospravy. Tyto oblasti jsou realizovény formou seminarnich praci zakd, prednasek a
diskusi.

Clovék a digitalni svét

Pfi tvorb& seminarnich praci, referatl a Z&kovskych projektl jsou Zaci vedeni
k pouzivani zékladnich digitalnich nastroji a softwaru, které jsou specifické pro jejich
odborné zaméfeni, k pouzivani digitalnich ndastroji pfi vytvareni jednoduché odborné
dokumentace a ke komunikaci v jejich profesi, k zaclenéni digitalnich technologii do
kazdodennich odbornych cinnosti, které odpovidaji jejich budoucimu povolani, ke
kreativnimu a kritickému vyuzivani Al (artificial intelligence), k porozuméni zasadam
kyberbezpecnosti a digitalniho wellbeingu.

Vyuka probiha:

R 0Tl o 11 %O 2 hodiny tydné / celkem 68 hodin
2. FOCNTK vttt 2 hodiny tydné / celkem 68 hodin
G0 o Yo o Y1~ 3 hodiny tydné / celkem 90 hodin
1. rocnik 68 hodin
Vysledky vzdélavani Obsah vzdélavani

Zak:

- popide stavbu a funkci jednotlivych organt
travici soustavy;

- uvede mechanické a chemické prostredky
traveni;

- objasni princip traveni a vstiebavani zivin a
vyluovani zbytkl potravin;

- vysvétli princip pfremény latek a energii;

- vyjmenuje ziviny a vysvétli jejich vyznam
pro Clovéka;

- uvede vyznam racionalni vyzivy a zasady
spravné vyzivy;

- rozlisSuje a charakterizuje hlavni druhy
VYyZivy @ smeéry ve Vyzive;

- vysvétli souvislosti nespravnych
stravovacich navyk({ a civilizaénich chorob;

- chape vyznam vyzivy pfi 1éCbé nékterych
chorob, vysvétli pojem dietni vyZziva;

Vyziva a stravovani

- fyziologie vyzZivy

- Ziviny

- vyzivové hodnoty potravin
- zasady spravné vyzivy

- druhy vyZivy

- alimentarni nakazy
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- pracuje s vyZzivovymi normami

a s tabulkami vyzivovych hodnot potravin;
vysvétli energetickou a biologickou hodnotu
potravin a vypocte energetickou hodnotu
cukrarského vyrobku;

vi, jak predchazet nakazam a otravam

z potravin;

charakterizuje pozadavky na hygienu v
potravinarském provozu, urci kritické body
vyroby konkrétniho vyrobku;

uvede a aplikuje hygienické pozadavky pro
praci s potravinami;

Hygiena

- hygienické predpisy
v potravinarském provozu
a pfi prodeji potravin

je seznamen s platnymi pravnimi predpisy
v potravinarském primyslu, zejména

v cukrarské vyrobég;

uvede a dodrzuje technologické postupy

v cukrarské vyrobé;

Platné predpisy
v potravinarském primyslu

charakterizuje pozZivatiny, potraviny,
pochutiny a uvede priklady;

uvede zasady skladovani surovin

a predchazeni nezadoucim zménam
probihajicim pfi skladovani;

vysvétli zplsoby hodnoceni jakosti

a zdravotni nezavadnosti surovin pfi pfijmu
do skladu;

Suroviny
- pozivatiny
- hodnoceni jakosti surovin

popiSe vyrobu fepného cukru

a charakterizuje rozdily v pouziti

a skladovani;

uvede chemické slozeni, vlastnosti a pouZiti;
zvoli spravny zpUsob skladovani;

vyjmenuje druhy sladidel a vysvétli jejich
vyznam, uvede chemické slozeni, vlastnosti
a pouziti;

rozlisi druhy medu a uvede chemické slozeni,
vlastnosti a pouziti;

Cukry a jina sladidla

- vyroba cukru, druhy

- chemické slozeni, vlastnosti
a pouziti cukru

- chemické slozeni, vlastnosti
a pouziti nahradnich sladidel
a medu v cukrarské vyrobé

rozlisi jednotlivé druhy obilovin, uvede jejich

vlastnosti;

- zna slozeni obilného zrna;

- urci jednotlivé druhy mouky;

- popise vyrobu mouky a uvede chemické
slozeni mouky, vlastnosti a pouziti;

- popiSe zasady spravného skladovani

a vysvétli, jak predchazet nezadoucim

zmé&nam a $kidclm.

Obiloviny, mouka

- druhy obilovin, vyroba,
zpracovani

- druhy mouky a jeji vyroba

- chemické slozeni, vlastnosti
a pouziti

- skladovani mouky, vady

- &kddci obili
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2. roc¢nik 68 hodin

Y4 s 7

Vysledky vzdélavani Obsah vzdélavani

Zak: Skroby
- urci druhy skrobu, uvede chemické slozeni, - druhy skrobu
vlastnosti a pouziti; - chemické slozeni, vlastnosti
- popiSe vyrobu; a pouziti
- definuje pojem skrobovy sirup, uvede jeho - vyroba skrobu
chemické slozeni, vlastnosti a pouziti; - Skrobovy sirup

- uvede chemické slozeni, vlastnosti a pouziti
vajec;

- vysvétli technologicky vyznam;

- zna zasady spravného skladovani;

- vysvétli vyznam pasterizace a suseni vajec;

- zdlvodni vyznam vajec u cukrafskych

Vejce

- chemické slozeni a vlastnosti

- tfidéni, uchovavani a vady

- pouziti vajec v cukrarské
vyrobé

- hygienické vytloukani

vyrobkd;
- vyjmenuje druhy mléka, smetany, tvarohu Mléko. smetana a mlééné
a syrl; LT
vyrobky

- objasni vyznam jednotlivych slozek mléka
ve VyZive;

- popise zpUsob ziskavani a Upravy mléka,
uvede chemické slozeni, vlastnosti a pouziti;

- objasni princip pasterizace a Upravy tuc¢nosti

- druhy mléka

- chemické slozeni, vlastnosti
a pouziti mléka

- oSetreni a Uprava mléka

- pouziti mléénych vyrobkd

mléka; AR
fv , o _ . . v cukrarskeé vyrobe
- uvede druhy mlécnych vyrobku a jejich Y v .
, - chemickeé slozeni, vlastnosti
vyrobu; vy
. . . vors a pouziti smetany, tvarohu,
- uvede chemické slozeni, vlastnosti a pouziti Svrd
smetany a tvarohu; Y
- uvede rozdily mezi rostlinnymi a zZivocisSnymi
tuky;
rv ’ .0 r 7 g e
- popise vyrobu oleju, zna zasady spravného
skladovani;
- chemické sloZeni, vlastnosti a pouziti;
- uvede rozdily mezi rostlinnymi a zZivocisSnymi
tuky;
rv ’ .0 r 7 7 I3
- popise vyrobu oleju, zna zasady spravného
skladovani;
N . VI . Tuky
- popise vyrobu masla, vysvétli vyznam masla L . .
e, N - chemické slozeni, vlastnosti
v cukrarskeé vyrobg; v
a pouziti

- rozli$i druhy upravenych tukd;

- pouzije spravny tuk pro urcity cukrarsky
vyrobek;

- popiSe vyrobu masla, vysvétli vyznam masla
v cukrarské vyrobég;

- rozli&i druhy upravenych tukd;

- pouzije spravny tuk pro urcity cukrarsky
vyrobek;

- uvede chemické slozeni, vlastnosti a pouziti
masla, olejd, sadla, upravenych tukl
a tuhych rostlinnych tukd.

- maslo, olej, sadlo, upravené
tuky, tuhé rostlinné tuky
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3. rocnik

Cukrar

90 hodin

Vysledky vzdélavani

Obsah vzdélavani

2ak:
- vysvétli pozadavky na kvalitu vody;

Voda
- vyznam a uspora vody

- umi zaradit ovoce do jednotlivych skupin;

objasni vyznam ovoce ve vyzive;

- zna vyznam a zplsoby konzervace;

- druh ovoce podle typu vyrobku popise
vyrobu ovocnych produktl;

- rozliduje druhy ovocnych produktd;

- provede jejich vybér pro jednotlivé cukrarské
vyrobky;

- uvede priklady vyuziti Cerstvého
a kompotovaného ovoce;

Ovoce a ovocné produkty
- druhy ovoce

- ovoce Vv cukrarské vyrobé
- druhy konzervace ovoce

- ovocné produkty

- charakterizuje jednotlivé druhy jadrovin;

- zna chemické slozeni, vlastnosti a pouziti
jadrovin;

- vybere vhodny druh jadrovin na pfipravu
naplné nebo zdobeni vyrobku zna spravné
podminky skladovani;

Jadroviny

- druhy a chemické slozeni
a vlastnosti jadrovin

- pouziti a vyznam jadrovin

- skladovani jadrovin

- vysvétli péstovani kakaovych bob{
a fermentaci;

- popiSe vyrobu kakaové hmoty a kakaového
prasku;

- uvede jejich chemické slozeni, vlastnosti
a pouziti;

- objasni vyrobu ¢okolady a pojem temperace,
zna pouziti v cukrarské vyrobég;

Kakao a c¢okolada

- zakladni kakaova hmota

- vyroba kakaového prasku

- vyroba c¢okolady

- jejich chemické slozeni,
vlastnosti a pouziti

- popise jednotlivé druhy;

- objasni vyznam pochutin v cukrarské Pochutlny,
; v - druhy a vyznam
Vvyrobg; . ..
i L v v - kava, caj
- popise zpracovani kavy, caje, koreni vybere - koteni
vhodny druh koreni do tést a naplni;
Napoje
- popie druhy alkoholickych napojl; - nealkoholické a alkoholické
- vysvétli pouziti ve vyrobég; napoje

- ocet a tresti

popise jednotlivé druhy;
vysvétli pojem Zelirovaci schopnost;
aplikuje spravné prostiedky do vyrobkd;

Zelirovaci prostfedky
- druhy a vlastnosti
- pouziti v cukrafské vyrobé
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Cukrar

popiSe vyrobu drozdi;

uvede chemickeé slozeni, vlastnosti a pouziti
drozdi;

objasni vliv drozdi na jakost kynutych tést
a vyrobk{;

objasni zasady skladovani drozdi;
vyjmenuje chemické kypfici prostfedky

a uvede jejich pouziti;

vysvétli podstatu fyzikalniho kypreni tést
a uvede jeho pouziti;

navrhne vhodny druh kypreni podle typu
tésta a vyrobku;

KypfFici prostiedky

- biologické

- chemické

- fyzikalni

- drozdi a chemické kypfici
prostredky

- chemické slozeni, vlastnosti
a pouziti drozdi

uvede nové druhy surovin, pomocnych latek
a zlepsujicich prostiedkd;

prokaZe a vysvétli vyznam novych druhd
surovin v cukrarské vyrobé;

rozCleni jednotlivé druhy surovin na urcity
druh vyroby;

popiSe jejich pouziti ve vyrobé;

Nové druhy surovin,
pomocnych latek a
zlepsujicich prostfedk

- zasady spravné vyzivy
rychloslehaci prostredky
smési na vyrobu tést a hmot
zmrzlinové pripravky

ostatni suroviny

vysvétli dGvody pouzivani chemikalii

v cukrarské vyrobég;

urci jejich vyskyt a pouziti v potravinarstvi
o ré ’ s ’ .

zduvodni vyznam nahradnich sladidel;

Chemikalie v cukrarské
vyrobé

- kyseliny

- konzervacni latky

popise latky nezbytné pro vyzivu osob;
uvede vyskyt barviv v pFirodé;
popiSe pouziti barviv v potravinarstvi;

Potravinarska barviva
- pfirodni a synteticka barviva
- pouziti a oznaceni barviv

roz¢leni obaly podle materialu a pouZziti;
popiSe spravné oznacovani cukrarskych
balenych vyrobkl a polotovard;

uvede funkéni a hygienické divody oball
popiSe mechanizaci ve skladu;

ovlada zplsoby manipulace s potravinami;
zvoli nejvhodné&jsi zplsob dopravy pro danou
surovinu.

Obalové materialy
- druhy

- vyznam oball

- prace na skladé
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7.12 Technologie

Nazev a adresa sSkoly: Stredni odborna skola
a Stredni odborné ucilistée,
Vlasim, Zamek 1

Nazev Skolniho vzdélavaciho programu: Cukrar

Kod oboru vzdélani: 29-54-H/01

Nazev oboru vzdélani: Cukrar

Platnost skolniho vzdélavaciho programu: od 01. 09. 2022 pocinaje 1. rocnikem
O e

Dodatek 1 od oo o [0 R

Dodatek 2 (o7« (o [o R

Cil predmétu

Cilem predmétu je poskytnout 2aklm znalosti o spravné Upravé a pfipravé surovin,
jejich vyuziti pfi pfipravé cukrarskych tést, hmot, ndpini a zmrzlin, ru¢nim a strojovém
tvarovani vyrobk(, peleni a dohotovovani cukraiskych vyrobk{, véetné estetického
ztvarnéni. Obsah pfedmétu Technologie vede k vyuziti znalosti z pfedmé&tl Matematika,
Chemie, Potraviny a vyZiva, Zatizeni provozoven, Odborné kresleni a zaci je aplikuji
predevsSim v odborném vycviku.

Charakteristika uciva

Ucivo navazuje zejména na odborny vycvik a komunikuje s ostatnimi odbornymi
predméty. Zaméruje se na konkrétni technologické postupy, procesy pfi vyrobé tést,
hmot, naplini, polev a ozdob, kontrolu jakosti surovin, polotovarl a hotovych vyrobkd
a vedeni provozni evidence. ZAaci ziskaji teoretické znalosti o principech
technologického zpracovani surovin pro cukrafské vyrobky a o technologickych
postupech pfi rukodéiné i strojné primyslové cukraiské vyrobé. Zaci si osvoji
hygienické predpisy v potravinafském provozu v souvislosti se zajistovanim
bezpecnosti potravin, seznami se s moznymi hygienickymi a ekologickymi riziky v
cukraiské vyrob&. Do vyuky jsou zafazeny zakladni informace o pouZivani stroji a
strojniho zafizeni pti vyrobé& cukrarskych vyrobkd.

Vyuka probihd v prvnim rocniku 3 vyucovaci hodiny tydné, ve druhém rocniku 2,5
hodiny tydné, ve tfetim ro¢niku 3,5 hodiny tydné&. Dlraz je kladen na pFipravu zaka
pro profesni Zivot. U&ivo si 74k osvojuje na zadkladé komunikace, analyzy ptikladd a
modelovych situaci. UCivo navazuje na predméty Potraviny a vyziva, Zafizeni
provozoven, Odborné kresleni, Odborny vycvik, diraz je kladen na mezipfedmétové
vztahy.

Vyukové strategie

Ve vyuce pfedmétu jsou vyuzivany metody a formy prace, které zajistuji propojeni a
navaznost uciva jednotlivych odbornych predmétl Potraviny a vyZiva, Zafizeni
provozoven, Odborné kresleni, Odborny vycvik.

Vyuka je vedena formou vykladu, vysvétlovani, vypravéni, fizeného rozhovoru,

. 7 . Ia r 7 v . s ’ ’ v . O
skupinoveé i samostatne prace, prace s ucebnici, odbornym textem odbornych casopisu,
vyhledavani informaci na internetu.

Do vyuky jsou zafazovany odborné exkurze, odborné seminare zamérené na nové
. v _ v e 4 7 . . 7 o ’ v, O . 7
technologie, reseni problémove situace, technologickych postupu a vypoctu surovinove
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normy. Pro upevnéni ucliva diskuse, pisemné a Ustni opakovani udiva. Zjistovani
e z .0 . e r 7 -
znalosti, dovednosti a postoju ve spojeni s odbornym vycvikem.

Hodnoceni zakt

Hodnoceni 2ak0 vychazi z klasifikaéniho fadu $koly. Kritéria hodnoceni je provadé&no
kombinaci numerického hodnoceni a slovniho hodnoceni. Pisemné zkouseni v zavéru
kazdého tematického celku, pisemné zkouseni aktualné probraného uciva, ustni
zkouseni u tabule, individudlni a kolektivni hodnoceni samostatné prace zadané ve
vyucovaci hoding, aktivita pfi vyu¢ovani, vedeni zapiska.

PFrinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
Klicové kompetence

Kompetence k uceni

7 ag s ’ v s vy 7 Ve V7 o 7. v 7 M
Mit pozitivni vztah k uCeni a vzdélavani, vyuzivat ruzné informacni zdroje a sledovat
pokrok v dosahovani cild svého uéeni.

Kompetence k Feseni problémi

Samostatné Fesit béZné pracovni i mimopracovni problémy, volit prostfedky a zplsoby
vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusSenosti a védomosti, spolupracovat
v tymu.

Komunikativni kompetence

Dosahnout jazykové zpUsobilosti potfebné pro zakladni pracovni uplatnéni podle potfeb
a charakteru odborné kvalifikace, aktivné se ucastnit diskusi, formulovat a obhajovat
své nazory a pochopit vyhody znalosti cizich jazykd.

Personadlni a socialni kompetence
PFijimat a zodpovédné plnit svéfené Ukoly, pracovat v tymu a prispivat k vytvareni
vstiicnych mezilidskych vztahd.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i zajmu
verejném, uznavat hodnoty a postoje podstatné pro Zivot v demokratické spolecnosti,
uznavat hodnoty a tradice svého naroda a jednat v souladu s udrzitelnym rozvojem.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, mit prfehled o moznostech
uplatnéni na trhu prace, mit redlnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych
podminkach v oboru, znat obecna prava a povinnosti pracovnikd a zamé&stnavateld a
rozumé&t podstaté a principim podnikani.

Matematické kompetence
Spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky, aplikovat matematické postupy pfi Feseni
praktickych Ukold, odbornych vypoé&td.

Digitalni kompetence

Prakticky vyuZivat digitalni technologie v odbornych dcinnostech, pouzivat digitalni
nastroje a aplikace potfebné pro budouci povolan, rozvijet praktické dovednosti, které
jsou nezbytné pro vykondvéni odbornych tkoll s pomoci digitélnich technologii.

Odborné kompetence

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci, usilovat o co nejvétsi kvalitu své
prace, vyrobkd a poskytovanych sluzeb, jednat ekonomicky a v souladu se strategii
udrzitelného rozvoje, vyrabét cukrarské vyrobky a zajistovat jejich odbyt, pfijimat a
skladovat suroviny, polotovary a hotové potravinarské vyrobky, zpracovavat suroviny a
polotovary na hotové potravinarské vyrobky dle technologického postupu a s ohledem
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na bezpecCnost potravin, aplikovat hygienické pozadavky v potravinarském provozu,
provadét kontrolu a dbat na zajisténi bezpe&nosti cukraiskych vyrobka.

Priifezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti

Zak je veden ktomu, aby mél vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a
schopnost moralniho Usudku. Dovedl jednat s lidmi a byl ochoten pracovat nejen pro
vlastni prospéch, ale i pro verejné zajmy.

Clovék a zivotni prostiedi

Zak je veden ktomu, aby porozumél souvislostem mezi environmentalnimi,
ekonomickymi a socialnimi aspekty ve vztahu k udrziteInému rozvoji a osvojil si zakladni
principy Setrného a odpovédného pfistupu k Zivotnimu prostiedi v osobnim a profesnim
jednani.

Clovék a svét prace

Zak je veden k tomu, aby pochopil vyznam celoZivotniho uéeni jako pozadavku pro
osobni rdst a udrzeni konkurenceschopnosti ¢&i profesni restart. Pfijimal vSeobecné
vyvojové trendy, nové formy a podminky prace a po absolvovani oboru vzdélani se
uplatnil v zaméstnaneckém pomeéru i v ¢innosti podnikani.

Clovék a digitalni svét

Zak je veden k tomu, aby pouzival zakladni digitdlni nastroje a software, které jsou
specifické pro jeho odborné zaméreni, vyuzival digitalni technologie pro efektivni pInéni
odbornych Ukold a praktickych cvi¢eni, pouzival digitdlni ndstroje pfi vytvareni
jednoduché odborné dokumentace a pro komunikaci v jeho profesi, zaclefoval digitalni
technologie do kazdodennich odbornych cinnosti, které odpovidaji jeho budoucimu
povolani, kriticky vyuzival AI (artificial intelligence) a porozumél zasadam
kyberbezpecnosti a digitalniho wellbeingu.

Vyuka probiha:

3 0Tl |1 %R 3 hodiny tydné / celkem 102 hodin
B o Yol o 1~ 2,5 hodiny tydné / celkem 85 hodin
3. FOCNTK ottt 3,5 hodiny tydné / celkem 105 hodin
1. rocnik 102 hodin
Vysledky vzdélavani Obsah vzdélavani

Zak:

Uvod do predmétu
- historie cukrarské vyroby
- bezpecnost a ochrana zdravi pfi

- popise historii cukrarské vyroby;
- zna zasady bezpecnosti pfi praci
v cukrarnach;

b , . " ., raci
- zna zasady prvni pomoci v pripadé urazu; P C Ly
asady p pomo Prip ! - technické a technologicke
- vysvetli vyznam pojmu z technologickeho A ,
nazvoslovi

a technického nazvoslovi;
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- charakterizuje jednotlivé druhy hygieny
a sanitaci surovin, polotovard, hotovych
vyrobkd;

- vysvétli pravidla spravné vyrobni
a hygienické praxe;

- charakterizuje pozadavky na hygienu
v potravinarském provozu, urci kritické body
vyroby konkrétniho vyrobku;

- vysvétli vyznam opatieni kritickych bod{
HACCP;

- uvede a aplikuje hygienické pozadavky pro
praci s potravinami;

Hygiena

- hygiena a sanitace
v potravinarském provozu

- hygienické predpisy
v potravinarském provozu a pfi
prodeji potravin

- systém HACCP

- je sezndmen s platnymi pravnimi predpisy
v potravinarském primyslu, zejména
v cukrarské vyrobg;

- uvede a dodrzuje technologické postupy
v cukrarské vyrobg;

Platné predpisy
v potravinarském priimyslu

- vysvétli vyznam a systém ramcovych
technologickych postupl a vyuziva je pfi
vypoctech a pfi planovani konkrétni vyroby;

- vysvétli vyznam prfepoctu surovin;

- vypocita potfebné mnozstvi surovin pro dany
technologicky postup;

- umi vypocitat ztraty;

- aplikuje vypocty pro ndpiné, polevy, tésta,
hmoty;

Ramcové technologické

postupy (RTP)

Prepocty receptur

cukrarskych vyrobki

- pojem a vyznam RTP

- pfepocty a uprava RTP
cukrarské vyroby

- rozliduje zasady pfi vareni cukernych roztokd;

- uvede priklady rucnich zkousek hustoty
cukernych roztokd;

- uvede pripravu a technologické postupy
jednotlivych cukernych hmot a past;

- vypocita potfebné mnozstvi surovin pro dany
technologicky postup;

Uprava cukru vaienim

- cukerné roztoky a cukerné
hmoty

- polotovary vyrobené
z cukernych roztok{
a cukernych hmot - fondan,
kandys, karamel, grilias,
jadrové pasty, kulér

- popiSe charakteristiku;

- vyjmenuje jednotlivé druhy polev;

- zvoli cukrarské suroviny a pomocné latky
v zavislosti na druhu vyrobku
a technologickém postupu;

- vysvétli postupy vyroby jednotlivych druhl
polev, uvede jejich vyznam;

- vysvétli pouziti polev v cukrarské vyrobg;

- provede technologické vypocty, vypocita
potfebné mnozstvi surovin pro dany
technologicky postup;

Polevy

- charakteristika a vyznam polev
- rozdéleni, druhy polev

- vyroba a pouziti polev
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vysvétli charakteristiku napini;
vyjmenuje jednotlivé druhy naplni podle
trvanlivosti;

zvoli cukrarské suroviny a pomocné latky
v zavislosti na druhu vyrobku

a technologickém postupu;

vysvétli postupy vyroby jednotlivych druhd
naplni, uvede jejich vyznam;

provede technologické vypocty, vypocita
potfebné mnozstvi surovin pro dany
technologicky postup;

Naplné

- charakteristika a vyznam naplini

- rozdéleni, druhy naplini podle
trvanlivosti

- vyroba a pouziti polev

rozliSuje jednotlivé druhy pevnych tukovych
tést;

zvoli cukrarské suroviny a pomocné latky

v zavislosti na druhu vyrobku

a technologickém postupu;

objasni zplsoby Upravy jednotlivych surovin
pro cukrafskou vyrobu, vysvétli zplsoby
navazovani a davkovani surovin;

vysvétli principy technologickych procest
ve vsech fazich cukrarské vyroby;

vysvétli postupy vyroby jednotlivych druhl
pevnych tukovych tést;

vysvétli systém peceni, zmény probihajici pfi
peceni;

provede technologické vypocty, vypocita
potfebné mnozstvi surovin pro dany
technologicky postup;

Pevna tukova tésta

- rozdéleni pevnych tukovych
tést

- linecké tésto a vyrobky

- vaflové tésto a vyrobky

- trené linecké tésto a vyrobky

- Uprava a pfiprava surovin pred
Zzpracovanim

- pfiprava tésta

- tvarovani, peceni, dohotoveni

charakterizuje jednotlivé druhy peciva a jejich
zakladni rozdily;

zvoli cukrarské suroviny a pomocné latky

v zavislosti na druhu vyrobku

a technologickém postupu;

objasni zptsoby Upravy jednotlivych surovin
pro cukrafskou vyrobu, vysvétli zplsoby
navazovani a davkovani surovin;

vysvétli principy technologickych procesd

ve vSech fazich cukrarské vyroby;

vysvétli postupy vyroby lineckého tfeného
tésta, jednotlivych druh( &ajového

a parizského peciva;

vysvétli systém peceni, zmény probihajici pfi
peceni;

objasni vyznam baleni peciva, trvanlivost,
oznacovani, expedici;

provede technologické vypocty, vypocita
potifebné mnoZzstvi surovin pro dany
technologicky postup;

TFené linecké tésto

Cajové a pafizské pecivo

- charakteristika, rozdéleni

- Uprava a pfiprava surovin pred
Zpracovanim

- priprava tésta

- tvarovani, peceni, dohotoveni

- vyroba a vyrobky z lineckého
tireného tésta

- vyrobky z cajového peciva

- vyrobky z pafizského peciva
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- charakterizuje palenou hmotu;

- zvoli cukrarské suroviny a pomocné latky
v zavislosti na druhu vyrobku
a technologickém postupu;

- objasni zpUsoby Upravy jednotlivych surovin
pro cukraiskou vyrobu, vysvétli zplsoby
navazovani a davkovani surovin;

- vysvétli principy technologickych procesd
ve vSech fazich cukrarské vyroby;

- vysvétli postupy vyroby palené hmoty;

- vysvétli systém peceni, zmény probihajici pfi
peceni;

- provede technologické vypocty, vypocita
potfebné mnozstvi surovin pro dany
technologicky postup;

Palena hmota

- charakteristika

- Uprava a priprava surovin pred
zpracovanim

- pfiprava hmoty

- tvarovani, peceni, dohotoveni

- vyrobky z palené hmoty

- skladovani a vady korpust

- charakterizuje listové tésto;

- objasni vyznam nasakovani a bobtnani;

- zvoli cukrarské suroviny a pomocné latky
v zavislosti na druhu vyrobku

a technologickém postupu; Listové tésto
- objasni zplsoby Upravy jednotlivych surovin - charakteristika
pro cukraiskou vyrobu, vysvétli zplsoby - Uprava a pfiprava surovin pred
navazovani a davkovani surovin; zpracovanim
- vysvétli principy technologickych procesd - pfiprava tésta
ve vSech fazich cukrarské vyroby; - tvarovani, peceni, dohotoveni
- vysvétli postupy vyroby listového tésta; - vyrobky z listového tésta
- vysvétli systém peceni, zmény probihajici pfi - vady listového tésta
peceni;

provede technologické vypocty, vypocita
potfebné mnozstvi surovin pro dany
technologicky postup;

charakterizuje koloidni roztoky;

- popiSe tvorbu pény, objasni pochody pfi
peceni;

- vysvétli pojem koagulace;

- popiSe pojem Slehatelnost;

- vysvétli vlivy plsobici na &lehatelnost
roztoky;

- uvede priklady pouZiti v praxi; FeSeni napravy

vad;

Koloidy

- pravé a nepravé roztoky
- tvorba pény

- pouziti koloidnich roztokd
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- charakterizuje jednotlivé druhy Slehanych
hmot;

- zvoli cukrarské suroviny a pomocné latky
v zavislosti na druhu vyrobku
a technologickém postupu;

- objasni zpUsoby Upravy jednotlivych surovin
pro cukraiskou vyrobu, vysvétli zplsoby
navazovani a davkovani surovin;

- vysvétli principy technologickych procest
ve vsech fazich cukrarské vyroby;

- vysvétli postupy vyroby lehké Slehané hmoty,
nahfivané sSlehané hmoty;

- vysvétli systém peceni, zmény probihajici
pfi peceni;

- provede technologické vypocty, vypocita
potfebné mnozstvi surovin pro dany
technologicky postup.

Slehané hmoty a vyrobky

- charakteristika a druhy
Slehanych hmot

- Uprava a priprava surovin pred
Zzpracovanim

- pfiprava hmoty

- tvarovani, peceni, dohotoveni

- lehka Slehana hmota - vyrobky
z lehké Slehané hmoty, vady

- nahfivana Slehana hmota,

- vyrobky z nahfivané slehané
hmoty, vady

2. rocénik

85 hodin

Vysledky vzdélavani

Obsah vzdélavani

Zak:

- charakterizuje jednotlivé druhy Slehanych
hmot;

- zvoli cukrarské suroviny a pomocné latky
v zavislosti na druhu vyrobku
a technologickém postupu;

- objasni zplsoby Upravy jednotlivych surovin
pro cukrafskou vyrobu, vysvétli zplsoby
navazovani a davkovani surovin;

- vysvétli principy technologickych procest
ve vsech fazich cukrarské vyroby;

- vysvétli postupy vyroby Slehané hmoty
s rychloslehacim prostfedkem a moucnou
smésim, tézké Slehané hmoty, zvlastni
Slehané hmoty;

- vysvétli systém peceni, zmény probihajici
pfi peceni;

- provede technologické vypocty, vypocita
potfebné mnozstvi surovin pro dany
technologicky postup;

Slehané hmoty a vyrobky

- charakteristika a druhy
Slehanych hmot

- Uprava a pfiprava surovin pred
zpracovanim

- pfiprava hmoty tvarovani,
peceni, dohotoveni

- Slehana hmota s rychloslehacim
prostfedkem a moucnou smési

- technologické postupy,
vyrobky, vady

- tézka slehana hmota

- technologické postupy,
vyrobky, vady

- zvlastni slehana hmota

- technologické postupy,
vyrobky, vady
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- charakterizuje tfenou hmotu, vysvétli rozdil
mezi Slehanim a trenim;

- rozdéli vyrobky na plnéné a neplnéné;

- zvoli cukrarské suroviny a pomocné latky
v zavislosti na druhu vyrobku
a technologickém postupu;

- objasni zpUsoby Upravy jednotlivych surovin
pro cukraiskou vyrobu, vysvétli zplsoby
navazovani a davkovani surovin;

- vysvétli principy technologickych procesd
ve vSech fazich cukrarské vyroby;

- vysvétli postupy vyroby trené hmoty;

- vysvétli systém peceni, zmény probihajici
pfi peceni;

- provede technologické vypocty, vypocita
potfebné mnozZstvi surovin pro dany
technologicky postup;

Tfené hmoty

- charakteristika a druhy tfenych
hmot

- Uprava a priprava surovin pred
zpracovanim

- pfiprava hmoty

- tvarovani, peceni, dohotoveni

- vyrobky z tfené hmoty

- vady tfené hmoty

- charakterizuje jadrové hmoty;

- rozdéli hmoty podle pouzitych jadrovin;

- zvoli cukrarské suroviny a pomocné latky
v zavislosti na druhu vyrobku
a technologickém postupu;

- objasni zplsoby Upravy jednotlivych surovin
pro cukraiskou vyrobu, vysvétli zplsoby
navazovani a davkovani surovin;

- vysvétli principy technologickych procesd
ve vSech fazich cukrarské vyroby;

- vysvétli postupy vyroby jednotlivych druhl
jadrovych hmot;

- vysvétli systém peceni, zmény probihajici pfi
peceni;

- provede technologické vypocty, vypocita
potfebné mnozZstvi surovin pro dany
technologicky postup;

Jadrové hmoty

- charakteristika, rozdéleni
jadrovych hmot

- Uprava a pfiprava surovin pred

zpracovanim

priprava hmoty

odlezeni a peceni jadrové hmoty

vyrobky jadrové hmoty

- vady jadrové hmoty
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uvede charakteristické znaky pro smetanové
vyrobky a obhaji jejich atraktivitu

u zakaznika;

vysvétli rozdil mezi rostlinnou a zivocisnou
Slehackou;

objasni podminky Slehatelnosti smetany;
vyjmenuje naplné varené a nevarené;
objasni zplsoby Upravy jednotlivych surovin
pro cukraiskou vyrobu, vysvétli zplsoby
navazovani a davkovani surovin;
charakterizuje jednotlivé druhy smetanovych
naplni a zna jejich vyrobu a pouziti v praxi;
popise technologické postupy Slehackovych
vyrobkd;

uvede zakladni druhy surovin, Gpravy surovin
a popise jejich vlastnosti;

vysvétli vyuziti surovinovych smési

na pripravu smetanovych naplini;

provede technologické vypocty, vypocita
potfebné mnozstvi surovin pro dany
technologicky postup;

uvede priklady pouZiti novych surovin

a technologickych postupl v cukraiské
vyrobé;

Smetanové vyrobky

- charakteristika rostlinné
a zivocisné slehacky

- Uprava a priprava surovin pred
zpracovanim

- podminky Slehatelnosti
smetany

- druhy smetanovych naplni

- technologické postupy
smetanovych vyrobkd

- dohotoveni cukrarskych
vyrobkd

objasni zplsoby Upravy jednotlivych surovin
pro vyrobu specidlnich vyrobkl, vysvétli
zplUsoby navazovani a dadvkovani surovin;
vyjmenuje druhy specialnich vyrobkd;
charakterizuje vyrobu a prodej;

porovnava vyrobu specidlnich vyrobkl

s vyrobou klasickych cukrafskych vyrobkd;
vysvétli plvod orientélnich cukrovinek;
vysvétli postupy vyroby specialnich vyrobkd;

Specialni vyrobky

- charakteristika a druhy

- Uprava a pfiprava surovin pred
zpracovanim

- vyroba specialnich vyrobk{

charakterizuje medové tésto, trvanlivost
vyrobk{;

zvoli cukrarské suroviny a pomocné latky

v zavislosti na druhu vyrobku

a technologickém postupu;

objasni zplsoby Upravy jednotlivych surovin
pro cukrarskou vyrobu, vysvétli zplsoby
navazovani a davkovani surovin;

vysvétli principy technologickych procest
ve vSech fazich cukrarské vyroby;

vysvétli postupy vyroby medového tésta;
popiSe princip vyroby pernikového tésta

s invertnim cukrem;

vysvétli systém peceni, zmény probihajici pfi
peceni;

provede technologické vypocty, vypocita
potifebné mnoZzstvi surovin pro dany
technologicky postup;

Medové tésto

- charakteristika, druhy tést

- Uprava a pfiprava surovin pred
zpracovanim

- pfiprava tésta

- tvarovani, peceni, dohotoveni

- vyrobky z medového tésta

- vady medového tésta
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- charakterizuje kynuté tésto;

- zvoli cukrarské suroviny a pomocné latky
v zavislosti na druhu vyrobku
a technologickém postupu;

- objasni zpUsoby Upravy jednotlivych surovin
pro cukraiskou vyrobu, vysvétli zplsoby
navazovani a davkovani surovin;

- vysvétli principy technologickych procesd
ve vSech fazich cukrarské vyroby;

- vysvétli podminky pFi pripravé kvasku;

- uvede rozdily ve vyrobé kynutych tést
vyrobenych dvoufazové; na zaraz;

- vysvétli postupy vyroby jednotlivych kynutych
tést;

- vysvétli systém peceni, zmény probihajici pfi
peceni;

- provede technologické vypocty, vypocita
potfebné mnozstvi surovin pro dany
technologicky postup.

Kynuté tésto a vyrobky

- charakteristika, druhy tést

- Uprava a priprava surovin pred
zpracovanim

- pfiprava kvasku, priprava tésta

- tvarovani, peceni, dohotoveni

- vady kynutého tésta

- vyrobky z kynutého tésta

3. ro¢nik

105 hodin

Vysledky vzdélavani

Obsah vzdélavani

- charakterizuje listové kynuté tésto;

- zvoli cukrarské suroviny a pomocné latky
v zavislosti na druhu vyrobku
a technologickém postupu;

- objasni zpUsoby Upravy jednotlivych surovin
pro cukraiskou vyrobu, vysvétli zplsoby
navazovani a davkovani surovin;

- vysvétli principy technologickych procest
ve vSech fazich cukrarské vyroby;

- vysvétli podminky pfi pfipravé kvasku,
pfipravy tukové kostky;

- uvede rozdily ve vyrobé kynutych
a plundrovych tést;

- vysvétli postup vyroby listového kynutého
tést;

- vysvétli systém peceni, zmény probihajici pfi
peceni;

- provede technologické vypocty, vypocita
potfebné mnozstvi surovin pro dany
technologicky postup;

Listové kynuté tésto

(Plundrové tésto)

- charakteristika, druhy tést

- Uprava a pfiprava surovin pred
zpracovanim

- pfiprava kvasku, priprava
tukové kostky, priprava tésta

- tvarovani, peceni, dohotoveni

- vady listového kynutého tésta

- vyrobky listového kynutého
tésta

- objasni zpUsoby Upravy jednotlivych surovin
pro cukraiskou vyrobu, vysvétli zplsoby
navazovani a davkovani surovin;

- vysvétli principy technologickych procest
ve vSech fazich cukrarské vyroby;

- vysvétli vyznam spravné vyzivy, disledek
nespravnych stravovacich navyka;

- je seznamen s platnymi predpisy
v potravinarském primysiu;

- objasni vyznam lé¢ebné vyzZivy;

- vysvétli vyrobu zakladnich druhd vyrobkd;

Dietni vyrobky

- zasady pro vyrobu dietnich
vyrobkd

- Uprava a pfiprava surovin pred
zpracovanim

- technologie zakladnich druhd
vyrobk{ pro diabetiky, pro
bezlepkovou dietu, pro redukéni
dietu, pro zlu¢nikovou dietu,
pro zaludecni dietu
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- provede technologické vypocty, vypocita
potfebné mnoZstvi surovin pro dany
technologicky postup;

charakterizuje zmrzliny;

zvoli cukrarské suroviny a pomocné latky

v zavislosti na druhu vyrobku

a technologickém postupu;

objasni zplsoby Upravy jednotlivych surovin
pro cukraiskou vyrobu, vysvétli zplisoby
navazovani a davkovani surovin;

vysvétli principy technologickych procest
ve vsech fazich cukrarské vyroby;

objasni zptsob vyroby a uchovavani zmrzlin
a rizika zplsobena nedodrzenim hygienickych
predpisd;

uvede priklady pouziti novych surovin

a zmrzlinovych smési;

popise vyrobu zmrzlin;

provede technologické vypocty, vypocita
potfebné mnozstvi surovin pro dany
technologicky postup;

Vyroba zmrzliny

a zmrzlinovych specialit

- charakteristika, kvalita zmrzlin

- Uprava a priprava surovin pred
Zzpracovanim

- vyroba zmrzlin

- zmrzlinové smési

- mikrobialni Cistota pfi vyrobé
a prepravé

- vady zmrzlin

- vyrobky

charakterizuje restaura¢ni moucniky a uvede
postup vyroby;

zvoli cukrarské suroviny a pomocné latky

v zavislosti na druhu vyrobku

a technologickém postupu;

objasni zpUsoby Upravy jednotlivych surovin
pro cukraiskou vyrobu, vysvétli zplisoby
navazovani a davkovani surovin;

provede technologické vypocty, vypocita
potfebné mnozstvi surovin pro dany
technologicky postup;

Restaurac¢ni moucniky
- charakteristika
- druhy technologickych Uprav
- Uprava a pfiprava surovin pred
zpracovanim
r v s v 71 O
- vyroba restauracnich moucniku

charakterizuje oplatky;

zvoli cukrarské suroviny a pomocné latky

v zavislosti na druhu vyrobku

a technologickém postupu;

objasni zptisoby Upravy jednotlivych surovin
pro cukraiskou vyrobu, vysvétli zplisoby
navazovani a davkovani surovin;

vysvétli principy technologickych procest

ve vSech fazich cukrarské vyroby;

uvede rozdily ve vyrobé tést na hnédé a bilé
oplatky;

vysvétli postupy oplatek;

vysvétli systém peceni, zmény probihajici pfi
peceni;

provede technologické vypocty, vypocita
potifebné mnoZzstvi surovin pro dany
technologicky postup;

Oplatky

- charakteristika, druhy oplatek

- Uprava a pfiprava surovin pred
zpracovanim

- vyroba pfiprava, miseni, peceni
tésta

- vady oplatek

- konecna Uprava oplatek
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- uvede zpUsoby hodnoceni jakosti cukrafskych
vyrobkd;

- charakterizuje vady cukrafskych vyrobkd,
jejich prevenci a odstranéni;

- objasni systém kontroly kritickych bodd;

- rozlisi kvalitni a nestandartni vyrobky;

- na prikladu objasni odchylky hmotnosti
vyrobkd;

Hodnoceni jakosti vyrobkt

- hodnoceni jakosti vyrobk{

- vady cukrafskych vyrobkd

- systém kontroly kritickych bodd

- pozadavky na jakost surovin
a hotovych vyrobk{

- zplsoby prodluzovani
trvanlivosti vyrobkdl

- odchylky hmotnosti

- uvede zasady a vysvétli optimalni podminky
pro uchovani a skladovani cukrarskych
vyrobkd;

- charakterizuje zmény pfti skladovani vyrobkd
a polotovard a uvede metody zamezeni jejich
znehodnoceni;

- charakterizuje obalové materidly a uvede
jejich pouziti;

- vysveétli vyuziti balici techniky;

- popise zpUsoby baleni a expedici cukrarskych
vyrobk{;

- uvede hygienické pozadavky a zasady pfi
baleni a expedici;

- vyjmenuje zasady prodeje cukrarskych
vyrobkd;

Skladovani a trvanlivost
vyrobki

- uchovavani, skladovani
a trvanlivost cukrarskych
vyrobkd

- zatizeni pro skladovani vyrobkl

- obalové materidly a balici
technika

- zasady prodeje cukrarskych
vyrobk{

- charakterizuje jednotlivé ¢asti cukrarské
provozovny;

- objasni sloZzeni materidlniho a strojniho
vybaveni jednotlivych ¢asti provozovny;

- popiSe rozdily vyrobnich a nevyrobnich
mistnosti;

- popiSe zasady vytapéni, osvétleni, vétrani,
chlazeni v provozovng;

- vysvétli moznost vzniku ndkazy z potravin,
jeji nebezpedi a prevenci;

- uvede zasady udrzovani hygieny a sanitace
vyrobnich a nevyrobnich ¢asti provozovny;

- vysvétli vliv potravinaiského prdmyslu
na zivotni prostredi.

Zarizeni provozoven a hygiena
vyroby

- rozdéleni provozoven a jejich
vybaveni
- hygiena vyroby
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7.14 Zafizeni provozoven

Nazev a adresa sSkoly: Stredni odborna skola
a Stredni odborné ucilistée,
Vlasim, Zamek 1

Nazev Skolniho vzdélavaciho programu: Cukrar

Kod oboru vzdélani: 29-54-H/01

Nazev oboru vzdélani: Cukrar

Platnost skolniho vzdélavaciho programu: od 01. 09. 2022 pocinaje 1. rocnikem
O e

Dodatek 1 od oo o [0 R

Dodatek 2 (o7« (o [o R

Cil predmétu

Cilem pFedmétu je poskytnout zakim uceleny soubor poznatk( o pouZivani stroji a
strojniho zafizeni v cukrarenskych a pekarskych provozovnach, o vybaveni malych,
stfednich, velkych provozoven, vyrob& potravinafskych vyrobkd na komplexné
mechanizovanych vyrobnich linkdch, véetné strojd pro baleni vyrobk{, novych
technologii a krajovych zvyklosti, seznamit zaky s pravidly bezpecnosti a ochrany
zdravi pri praci, s Urazy na pracovisti, s riziky pfi praci, informovat o prevenci
pracovnich Urazd.

Obsah predmétu vede k vyuziti ziskanych védomosti v odbornych predmeétech,
zejména v Technologii a v Odborném vycviku a umoznuje zvladnout praktickou
obsluhu strojl a strojniho zafizeni v cukrarenskych provozech.

Charakteristika uciva

Ucivo predmétu Zafizeni provozoven patfi mezi klicové. Ziskané znalosti z predmétu
navazuji na témata odbornych predmétd Technologie, Potraviny a vyZiva, jsou nezbytné
pro bezpe¢nou praci v odborném vycviku. Z tohoto ddvodu vyuka probihd v prvnim,
druhém a tretim ro¢niku 1 vyucovaci hodinu tydné.

Tematické celky stroje na Cisténi a myti, stroje a zafizenimi pro skladovani, dopravu a
Upravu surovin, na pfipravu tést a hmot, na zpracovani tést a hmot, na zpracovani
korpusll a dohotoveni vyrobk{, zafizeni pro tepelnou Upravu, klimatizaci, mrazici a
chladici zafizeni, vyrobniky zmrzlin, komplexné mechanizované vyrobni linky, se
zaméruji k ziskani znalosti o spravné obsluze, zakladni Gdrzbé, ¢isténi strojd zatizeni a
strojnich linek a jejich vyuziti v cukrarskych provozech.

Klade se ddraz na znalost platnych pravnich predpist v oblasti bezpe¢nosti a ochrany
zdravi pfi praci, na hospodarné zachazeni, vyuziti novych strojnich technologii.

Pfi vyuce je kladen dlraz na nazornost, jsou vyuzivdny nakresy strojl, schémata,
fotografie, videa, internetové stranky potravinarskych firem, odborna literatura.

Pro upevnéni znalosti o strojnim zafizeni se zdk zaméruje na hlavni technologické

pozadavky, praci stroje, princip ¢innosti, obsluhy, Gdrzby, zasady bezpec¢né a hygienické
prace se strojem. UcCivo navazuje na predméty Technologie, Odborny vycvik.
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Vyukové strategie

Vyuka je vedena metodou problémové situace a reseni problému, kdy zak vyuziva svych
predchozich védomosti a zkuSenosti v rdmci mezipfedmétovych vztahl. Do vyuky je
zafazovano samostatné feseni popisu spravného postup pfi praci u stroje, reseni
problému pfi nefunkénosti strojniho zafizeni, forma Ffizeného rozhovoru, vysvétlovani,
prace s uebnim textem, vyuzivani prezentaci, samostatna a skupinova prace, prace
s informacemi z odborné literatury, vyhledavani informaci k oboru na internetu. Do
vyuky jsou zarazovany odborné exkurze, odborné seminare zamérené na nové strojni
vybaveni.

Hodnoceni zakt

Hodnoceni ?&k0 vychazi z klasifikaéniho fadu $koly. Kritéria hodnoceni je provadé&no
kombinaci numerického hodnoceni a slovniho hodnoceni. Pisemné zkouseni v zavéru
kazdého tematického celku, pisemné zkousSeni aktualné probraného uciva, ustni
zkousSeni u tabule, individualni a kolektivni hodnoceni samostatné prace zadané ve
vyucovaci hoding, aktivita pfi vyu¢ovani, vedeni zapiska.

PFinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
Klicové kompetence

Kompetence k uceni

7 ag s ’ v s vy 7 Ve V7 o 7. v 7 M
Mit pozitivni vztah k uCeni a vzdélavani, vyuzivat ruzné informacni zdroje a sledovat
pokrok v dosahovani cild svého uéeni.

Kompetence k Feseni problémi

Samostatné Fesit bézné pracovni i mimopracovni problémy, volit prostfedky a zplsoby
vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti, spolupracovat
v tymu.

Komunikativni kompetence

Dosahnout jazykové zpUsobilosti potfebné pro zakladni pracovni uplatnéni podle potfeb
a charakteru odborné kvalifikace, aktivné se Gcastnit diskusi, formulovat a obhajovat
své nazory a pochopit vyhody znalosti cizich jazykd.

Personadlni a socialni kompetence
PFijimat a zodpovédné plnit svéfené Ukoly, pracovat v tymu a prispivat k vytvareni
vstiicnych mezilidskych vztahd.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zdjmu, ale i zadjmu
verejném, uznavat hodnoty a postoje podstatné pro zZivot v demokratické spolecnosti,
uznavat hodnoty a tradice svého naroda a jednat v souladu s udrzitelnym rozvojem.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, mit prehled o moznostech
uplatnéni na trhu prace, mit redlnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych
podminkach v oboru, znat obecna prava a povinnosti pracovnikl a zamé&stnavateld a
rozumé&t podstaté a principim podnikani.

Digitalni kompetence

Prakticky vyuzivat digitalni technologie v odbornych cinnostech, pouzivat digitalni
nastroje a aplikace potfebné pro budouci povolani, rozvijet praktické dovednosti, které
jsou nezbytné pro vykonavani odbornych tkoll s pomoci digitélnich technologii.
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Odborné kompetence

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci, usilovat o co nejvétsi kvalitu své
prace, vyrobkd a poskytovanych sluzeb, jednat ekonomicky a v souladu se strategii
udrzitelného rozvoje, prijimat a skladovat suroviny, polotovary a hotové potravinarské
vyrobky, zpracovavat suroviny a polotovary na hotové potravinarské vyrobky dle
technologického postupu a s ohledem na bezpecnost potravin, aplikovat hygienické
pozadavky v potravinarském provozu.

Priifezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti

Zak je veden ktomu, aby mél vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a
schopnost moralniho Usudku. Dovedl jednat s lidmi a byl ochoten pracovat nejen pro
vlastni prospéch, ale i pro verejné zajmy.

Clovék a Zivotni prostfedi

Zak je veden ktomu, aby porozumél souvislostem mezi environmentalnimi,
ekonomickymi a socialnimi aspekty ve vztahu k udrzitelnému rozvoji a osvojil si zakladni
principy Setrného a odpovédného pristupu k zZivotnimu prostiedi v osobnim a profesnim
jednani.

Clovék a svét prace (svét vzdélavani, svét prace)

Zak je veden k tomu, aby pochopil vyznam celoZivotniho uéeni jako pozadavku pro
osobni rdst a udrzeni konkurenceschopnosti ¢&i profesni restart. Pfijimal vSeobecné
vyvojové trendy, nové formy a podminky prace a po absolvovani oboru vzdélani se
uplatnil v zaméstnaneckém pomeéru i v ¢innosti podnikani.

Clovék a digitalni svét

Zak je veden k tomu, aby pouzival zakladni digitdlni nastroje a software, které jsou
specifické pro jeho odborné zaméreni, vyuzival digitalni technologie pro efektivni pInéni
odbornych Ukold a praktickych cvi¢eni, pouzival digitdlni ndstroje pfi vytvareni
jednoduché odborné dokumentace a ke komunikaci v jeho profesi, zaclefioval digitalni
technologie do kazdodennich odbornych dinnosti, které odpovidaji jeho budoucimu
povolani, kriticky wvyuzival AI (artificial intelligence) a porozumél zasadam
kyberbezpecnosti a digitalniho wellbeingu.

Vyuka probiha:

1. FOCNTK o 1 hodina tydné / celkem 34 hodin
2. FOCNTK vttt 1 hodina tydné / celkem 34 hodin
3 FOCNTK et 1 hodina tydné / celkem 30 hodin
1. rocnik 34 hodin
Vysledky vzdélavani Obsah vzdélavani

Zak:

- vysvétli zakladni podminky dodrzovani
bezpecnosti prace;

- popise poskytnuti prvni pomoci;

- popide Urazy mechanické, zplsobené ohném
nebo vybuchem, chemickymi latkami
a elektrickym proudem;

- objasni pouziti mycich a ¢isticich strojd;

Uvod do predmétu

- bezpecnost a ochrana zdravi pfi
praci v cukrarské vyrobé

- druhy Urazt

- myci stroje
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- objasni zpUsob dopravy a skladovani surovin
do skladl, do provozoven;

- vysvétli princip pneumatické dopravy sypkych
a tekutych surovin;

- popise jednoduché schéma pneumatické
dopravy;

- rozlisi jednotliva dopravni zafizeni;

- popide funkci prosévacich strojQ;

- vyjmenuje zakladni druhy vah a objasni
duleZitost pouziti vah;

Stroje a zafizeni pro

skladovani, dopravu a Gpravu

surovin

- skladovani balenych surovin

- zafizeni pro skladovani vyrobkd

- doprava a skladovani volné
lozenych surovin

- pneumaticka doprava

- mechanicka dopravni zafizeni

- prosévaci stroje

- vahy a vahové davkovace

- popiSe bézné stroje a zafizeni na pfipravu tést
a hmot v cukrarské vyrobé;

- popiSe vyznam, vyhody a pouziti misicich
a hnétacich strojd;

- popiSe vyznam, vyhody princip fungovani
Slehaciho stroje;

- vyjmenuje jednotlivé Casti Slehaciho stroje;

- pfifadi pfidavna zafizeni pfi vyrobé tést
a hmot;

- popise vyznam, vyhody a pouziti mixérQ;

- vyjmenuje druhy, popise vyznam, vyhody
a pouziti trecich stroju;

- popiSe vyznam, vyhody; pouZziti princip
fungovani tabulovacich strojQ;

- vysveétli zakladni zadsady dodrzovani
bezpeé&nosti prace u jednotlivych strojd.

Stroje a zarizeni v cukrarské

vyrobé na pfFipravu tést a hmot

- misici a hnétaci stroje

- Slehaci stroje

- pfidavna zarizeni ke Slehacim
strojim

- mixéry

- tfeci stroje

- tabulovaci stroje

2. rocnik

34 hodin

s

Vysledky vzdélavani

Obsah vzdélavani

Zak:

- popiSe strojni zafizeni na tvarovani tésta pro
dany vyrobek;

- popiSe druhy a &asti délicich a tuZicich strojt
a zpUsoby ovladani;

- rozliduje zplsoby pouZiti tvarovacich
a trezirovacich strojd, popise jejich ovladani;

- vysvétli vyhody, funkci roztirace platQ;

- vyjmenuje tésta a hmoty zpracovavané
na davkovacich a rozvalovacich strojich;

- vysvétli vyhody, funkci rozvalovaciho stroje;

- charakterizuje pomdcky pro cukraiskou
vyrobu, uvede ptiklady vyuziti v praxi;

Stroje a zarizeni v cukrarské
vyrobé na zpracovani tést

a hmot

- délici a tuzici stroje

- tvarovaci strunovy stroj

- trezirovaci stroj

- roztira¢ platd

- davkovaci stroje

- rozvalovaci stroje

- pomucky pro cukraiskou vyrobu

- popide stroje a zafizeni na Upravu polotovarQ;

- popide strojové rozkrajovani korpusd, chape
vyznam stroje pro zvysenou produktivitu
prace;

- orientuje se v technice maceciho stroje;

- zna zasady a pravidla baleni kusovych
i mé&kkych cukrarskych vyrobkd;

Stroje a zarizeni v cukrarské
vyrobé na zpracovani korpusi
- rozkrajova¢ korpusi

- maceci stroje

stroje na zdobeni

pomdcky na dohotoveni vyrobkdl
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- porovna princip baleni vertikalnich
a horizontélnich balicich strojd;
- objasni zasady prodeje cukrafskych vyrobkl;

- obalové materialy a balici
technika

- balici stroje - poloautomatické,
automatické

- zasady prodeje cukrafskych
vyrobkd

- vysvétli zakladni druhy zafizeni pro tepelnou
Upravu a popiSe ovladani plynové stolicky,
varnych kotld;

- popiSe jednotliva smazici zafizeni z hlediska
funkcénosti, automatizace provozu;

- urci druhy peciciho zafrizeni;

- vysvétli princip peceni periodické, kontinualni;

- chape pravidla bezpecnosti prace pfi obsluze
zafizeni pro tepelnou Upravu;

Zarizeni pro tepelnou Gpravu

- druhy zarizeni

varna zafizeni, plynové stolicky

smazici zafizeni

- pecici zarizeni

automaty na oplatky

- bezpecnost prace pfi obsluze
zafizeni

- vysvétli princip chlazeni a uvede konkrétni
chladici zarizeni z praxe;

- stanovi pouzitelnost chladicich latek;

- zna rozdily mezi kompresorovym
a absorp¢nim chlazenim;

- popiSe, z jakych Casti se sklada zarizeni
na vareni, chlazeni a mrazeni zmrzliny;

- orientuje se v moderni technologii, vysvétli
funkci linky na vyrobu zmrzliny.

Stroje a zarFizeni na vyrobu

a chlazeni zmrzliny

- princip chlazeni a mrazeni

- absorpcni a kompresorové
chlazeni

- chladici a mrazici zafizeni

- zarizeni na vyrobu zmrzlin

3. rocnik

30 hodin

s 7

Vysledky vzdélavani

s 7

Obsah vzdélavani

- vysvétli funkci a vyznam klimatizacniho
zarizeni v cukrarské vyrobé;

- chape pravidla pro udrzovani teploty
a vlhkosti prostredi;

- vysvétli vyznam teploty a vlhkosti pfi pfipravé
kynutych vyrobkd;

- vysvétli pouziti vzduchové clony v cukrarské
vyrobé;

Klimatizacni zafizeni

- vyznam a vyuziti klimatizace

- zarizeni pro Upravu vzduchu

- zafizeni na kynuti vytvarovanych
tést

- vzduchové clony

- umi popsat strojové vybaveni
velkokapacitnich cukraren a popiSe ovladani,
vyhody a nevyhody jednotlivych linek
na pfipravu, zpracovani, tvarovani, peceni
a dohotovovani cukrafskych vyrobky;

- orientuje se v problematice mrazeni
a rozmrazovani vyrobk{;

- zna zasady a pravidla pfi prodluZzovani
trvanlivosti;

Komplexné mechanizované

linky

- komplexné mechanizovana
moucna linka

- linka na pevna tésta

- linka na jemné pecivo

- linka na suSenky

- linka na oplatky

- linka na Slehané hmoty

- linka na listové a plundrové
tésto

- linka na vyrobu chleba

- linka na vyrobu bézného peciva

- mrazeni peciva, prodluZzovani
trvanlivosti
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- dokaze vysveétlit nutnost uplatfiovani novych

technologii s ohledem na fyzickou praci Vyvoj a perspektivy strojniho

pracovnik( a chape potiebu vyroby vyrobk{ Y‘lf:ai‘c;ﬁgllni Luvky a potieb
popularnich v urcitém kraji, vyvo] -u gIatﬁovéml' r?oz'chptechn)cljlo i
modernizace, robotizace provozoven. P Y 9
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7.15 Odborné kresleni

Nazev a adresa sSkoly: Stredni odborna skola
a Stredni odborné ucilistée,
Vlasim, Zamek 1

Nazev Skolniho vzdélavaciho programu: Cukrar

Kod oboru vzdélani: 29-54-H/01

Nazev oboru vzdélani: Cukrar

Platnost skolniho vzdélavaciho programu: od 01. 09. 2022 pocinaje 1. rocnikem
O e

Dodatek 1 od oo o [0 R

Dodatek 2 (o7« (o [o R

Cil predmétu

Cilem vyucovaciho predmétu je umoznit si znalosti a dovednosti dekorativniho uméni.
PFedmét poskytuje zakdm zvlddnout dovednosti dekorativniho uméni, nutné pfi vyrobé
cukrafskych vyrobkd, které musi byt zdobeny v souladu s estetickymi pozadavky.
Odborné kresleni rozviji tvofivou predstavivost zakd, jejich smysl pro harmonii barev
a estetické citéni. Obsahem vyucovaciho predmétu je také vyuzit ziskané védomosti v
praxi zejména v odborném vycviku pfi dekorovani cukrafskych vyrobkd.

Vzdélavani sméruje k:

e osvojeni poznatkl, pracovnich postupd a nastroji potfebnych pro kvalifikovany
vykon povolani a pro uplatnéni se na trhu prace;
tomu, aby chapali praci a pracovni Cinnosti jako pfilezitost k seberealizaci;
rozvoji dovednosti zak( uéit se a byt pfipraven celoZivotné se vzdélavat;
rozviji kreativity a imaginace zakQ;
osvojeni si poznatkl, pracovnich postupd a nastroji potiebnych pro
kvalifikovany vykon.

Charakteristika uciva

Ucivo navazuje zejména na predmét Technologie a Odborny vycvik. Vyuka sméfuje k
tomu, aby 23k ovladal kreslifské dovednosti a techniky pfi dekoraci vyrobk{ a dovedl|
utvaret vyrobek podle vlastni predstavivosti, vyjadfil ozdobou cel vyrobku
a prokazoval manualni zruénost pfi dekoraci cukrafskych vyrobkd.

Vyukové strategie

Ve vyuce jsou vyuzivany metody a formy prace, které zajistuji propojenost a ndvaznost
na jednotlivé odborné predméty, zejména technologie a odborného vycviku.

Vyucujici pouzivd praktické ukazky zdobeni, do vyuky jsou zarazovany ukazky
PowerPointu s fotografiemi cukrarskych vyrobkl ze soutd%i a prezentaci novych technik
zdobeni. Pro vyuku se pouzivaji uCebnice, folie, fotografie, data projektor, prezentace
PowerPointu, videokazety, DVD pfehravac.

Vyuka je vedena formou ndzornych ukdzek s ndvaznosti na znalost zakd, jsou
vyuzivany nazorné pomlcky a ukdzky naértl a vykresd, do vyuky je zarazeny
tematicky celek a specifické ucivo. Soucasti vyuky je také forma fizeného rozhovoru a
samostatna prace s jeho naslednou prezentaci.

Hodnoceni zakd

Hodnoceni zak{ je provadéno kombinaci numerického hodnoceni a slovniho hodnoceni.
Kritéria hodnoceni vychazi z Klasifika¢niho fadu SOS a SOU Vlasim.
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Slovné je zak hodnocen v pribé&hu ka?dé vyucovaci hodiny za samostatné zpracovani
Ukold. Hodnoti se i pFistup k pInéni zadanych Gkold. Zaci se uéi kriticky hodnotit vysledky
své prace. Prace se verejné prezentuji na verejnosti (soutéze, nasténky, Den otevienych
dvefi skoly aj.).

PFrinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Klicové kompetence

Komunikativni kompetence

Zaci v predmétu Odborné kresleni Fedi zadané odborné problémy. Navrhnou vhodné
zdobeni a pismo pro urcity druh vyrobku, charakterizuji vyhody a uvedou, jak ovlivni
kvalitu vyrobku, své Feseni prezentuji a obhajuji je pred spoluzaky, reaguji na jejich
dotazy. To vede k rozvijeni schopnosti formulovat myslenky srozumitelné a vyjadfovat
se prfimérené komunikacni situaci v Ustnim projevu.

Socialni kompetence

Zaci jsou schopni pri Fedeni odborného problému pracovat v tymu, dovedou spole¢né
resit zadané ukoly a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich cinnosti, pFijimat
a odpovédné plnit svérené Ukoly, uzndvat autoritu nadrizenych, pfispivat k vytvareni
vstficnych mezilidskych vztahd a k pfedchazeni osobnich konfliktd, nepodléhat
predsudkim a steregtypﬂm v pFistupu k jinym lidem. Z&k dokaZe vefejné prezentovat
vysledky své prace. Zak formuluje své nazory a postoje, je schopen vyslechnout nazory
druhych.

Personalni kompetence

PFitomnost &kl na odbornych seminafich a jejich spoluprace s technology pfi ukazce
novych trendd zdobicich technik uéi Zaky, jak se chovat v rlznych situacich, udi je
prijimat hodnoceni vysledkd svych znalosti a dovednosti i ze strany jinych lidi,
adekvatné reagovat, pfijimat radu i kritiku, dale se vzdélavat, peCovat o své fyzické i
duSevni zdravi.

Digitalni kompetence

Prakticky vyuzivat digitalni technologie v odbornych dcinnostech, pouzivat digitalni
nastroje a aplikace potiebné pro budouci povolani, rozvijet praktické dovednosti, které
jsou nezbytné pro vykondvani odbornych tkoll s pomoci digitélnich technologii.

Prifezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti

V predmétu Odborné kresleni je realizovano formou diskuze o vyuZiti novych
technologii zdobeni a jejich vliv na cenovou politiku cukraiskych vyrobka.

Clovék a zivotni prostiedi

Tvori v predmétu Odborné kresleni zejména v oblasti ,Ekologie clovéka" s
problematikou koncentrace Skodlivych latek v potravnim fetézci a vyznam zdravé
Zivotospravy. Tyto oblasti jsou realizovany formou pfednasek a diskusi.

Clovék a digitalni svét

Zak je veden k tomu, aby pouzival zdkladni digitdlni nastroje a software, které jsou
specifické pro jeho odborné zaméreni, vyuzival digitalni technologie pro efektivni pInéni
odbornych Ukoll a praktickych cviéeni, za¢lefioval digitalni technologie do kazdodennich
odbornych cinnosti, které odpovidaji jeho budoucimu povolani, vyuzival software pro
predstavu novych zdobicich technik a k dalSimu vzdélani a ziskavani informaci pfi
hledani podkladt, kriticky vyuZival Al (artificial intelligence) a porozumél zasadam
kyberbezpecnosti a digitalniho wellbeingu.
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Vyuka probiha:

1 FOCNTK oo
2. FOCNTK et
3 FOCNTK et

1. rocnik

Cukrar

......... 1 hodina tydné / celkem 34 hodin

0,5 hodiny tydné / celkem 17 hodin
0,5 hodiny tydné / celkem 15 hodin

34 hodin

Vysledky vzdélavani

Obsah vzdélavani

Zak:
- ovlada kreslitské dovednosti a techniky

potfebné pFi dekoraci cukraiskych vyrobkd;

Jednotahové linie

- linie vodorovné, kolmé a sikmé

- kombinace linii

- nacvik jednotahovych linii
volnou rukou

sestavi ozdobné pasy s rlznymi motivy;
vyjadri ozdobou Ucel vyrobku;

Ornamentaini prvky

a ozdobné pasy

- cvi¢eni ozdobnych péasi

- cviéeni ornamentalnich prvk{

ovlada hililkové a psaci pismo;
- zvoli vhodny typ pisma pro dany typ
vyrobku.

Pismo

- hllkové

- psaci

- sestavovani slov a textu
- nacvik pisma

2. rocénik

17 hodin

Vysledky vzdélavani

Obsah vzdélavani

Zak:

- ovlada plosné a ozdobné pismo;

- sestavi monogram a vepiSe jej do dané
plochy;

Pismo Fezané
- plosné a ozdobné pismo
- monogramy

- rozdéli stejnomérné plochu kulatych,
¢tvercovych a obdélnikovych dortd;
- tyto Casti vkusné ozdobi;
- vysvétli zdsady symetrického
a asymetrického déleni ploch.

Déleni

- déleni a zdobeni jednotlivych
ploch - ¢tvercové, kruhové,
obdélnikové plochy

- déleni a zdobeni asymetrickych
ploch

3. ro¢nik

15 hodin

Vysledky vzdélavani

Obsah vzdélavani

Zak:

- navrhne vyrobek podle vlastni predstavivosti;
- dekoruje vyrobky vkusnég, cisté a barevné

sladéné;

- prokazuje zruc¢nost pfi dekoraci cukrafskych

vyrobkd;
- vyjadri ozdobou ucel vyrobku.

Zdobeni

- styliza¢ni ozdoby z dostupnych
cukrarskych hmot

- figuralni kresba

- prvky zdobeni
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7.16 Odborny vycvik

Nazev a adresa skoly: Stredni odborna skola
a Stredni odborné ucilisté,
Vlasim, Zamek 1

Nazev skolniho vzdélavaciho programu: Cukrar

Kod oboru vzdélani: 29-54-H/01

Nazev oboru vzdélani: Cukrar

Platnost Skolniho vzdélavaciho programu: od 01. 09. 2022 podinaje 1. ro¢nikem
O e

Dodatek 1 (oo I dO i

Dodatek 2 [o]s I (o [o

Cil predmétu

Cilem pFedmétu je osvojeni odbornych védomosti a praktickych dovednosti potfebnych
k pracovnimu vykonu. Zak je pfipraven zpracovavat zakladni suroviny, polotovary,
pomocné latky. Zak ziskd manudlni zru¢nost v cukraiské vyrob&, naudi se obsluhovat
jednotliva vyrobni zafizeni, provadét technologické vypocty, posuzovat jakosti surovin,
polotovar(, hotovych vyrobkd. Dlraz se klade na dodrzovani hygienickych zésad,
technologickych postupl za U¢elem zachovani kvality a zdravotni nezavadnosti surovin,
polotovar(, vyrobkl. V kazdém roéniku je zafazend bezpelnost a ochrana zdravi pfi
praci a pozarni ochrana.

Vzdélavani sméruje k:

e tomu, aby Zzak zvladl aplikovat v praxi ziskané védecké, technické a
technologické metody, obsluhu stroji apod.;

« osvojeni poznatk{, pracovnich postupl a nastrojd potfebnych pro kvalifikovany
vykon povolani a pro uplatnéni se na trhu prace;

e rozvoji dovednosti zak{ udit se a byt pFipraven celoZivotné se vzdélavat;

e rozvoji aktivniho pfistupu 2akd k pracovnimu Zivotu a profesni kariéfe, véetné
schopnosti prizplsobovat se zm&nam na trhu prace;

e zodpovédnému, tj. cilevédomému, soustfedénému, vytrvalému a peclivému
pristupu zakd k tymové i samostatné praci;

e tomu, aby Zaci chapali praci a pracovni ¢innosti jako pfilezitost k seberealizaci.

Charakteristika uciva

Uc&ivo se zamé&fuje na zvladnuti nejzékladnéjdich technologickych postupd, procesd pfi
vyrob& té&st, hmot, naplini, polev a ozdob, kontrolu jakosti surovin, polotovari a
hotovych vyrobkd.

Zaci ziskaji praktické znalosti o principech technologického zpracovéni surovin pro
cukraiské vyrobky a o technologickych postupech pti rukodé&iné a strojné& primyslové
cukrarské vyrobé.

Do vyuky jsou zarazeny zédkladni informace o pouzivani strojl a strojniho zafizeni pfi
’ v v ’ ’ o V. . . s s ’ v v e

vyrobé cukrarskych vyrobku. Ucivo poskytuje poznatky o funkci, ovladani a bézné

7 v v .0 V7 ’ z .0 T Va7 7 I

udrzbe stroju, zarizeni a nastroju, o jejich vyuziti v cukrarenskych provozech.

Vyukové strategie
Vyuka je vedena formou vykladu a praktickych ukazek, jsou vyuzivany metody, které
zajistuji propojeni a ndvaznost udiva jednotlivych odbornych predmétl, zejména
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cukraiské technologie. Pouzivani skupinové, individudlni vyuky s dlrazem na
individudIni pristup k jednotlivym 2akim v zavislosti na jejich fyzickych a dudevnich
schopnostech. Zaci maji k dispozici veskeré strojni vybaveni a inventar $kolni cukrarny.
Sami vlastni drobné pomUcky: trezirovaci saéek, noze, cukraiskou kartu, a trezirovaci
trubicky. Vyuka je vedena formou vykladu, diskuse, praktické ukazky, tymové prace,
navstév cukraiskych provozoven, pfedvadécich akci, kurzd.

Hodnoceni zaki

Zaci jsou hodnoceni v komplexnim rozvoji praktickych dovednosti ziskanych na
odborném vycviku. Kritéria hodnoceni vychazi z Klasifika¢niho Fadu SOS a SOU Vlagim.
Zaci se specifickymi poruchami uéeni jsou hodnoceni s ohledem na jejich specidlni
potieby. Soucasti hodnoceni jsou pfipadné i samostatné domaci prace.

Pololetni hodnoceni se skladd z hodnoceni za jednotlivd Ctvrtleti a pisemnych testl
o v 7 . 7 Ve 7 v oo v Ve v

z prubéhu pololeti - numericke hodnoceni. Zaroven jsou slovneé hodnoceni pfimo na

odborném vycviku.

PFrinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
Klicové kompetence

Klicové kompetence

Komunikativni kompetence

Zaci v predmétu Odborny vycvik Fedi technologické vypoéty a odborné problémy,
charakterizuji vlastnosti surovin a jejich vliv na kvalitu vyrobku, naslouchaji pozorné
druhym a G&astni se diskuse. Zdlvodfiuji své postoje a ndzory. V 2akovském projektu
formuluji své myslenky srozumitelné a souvisle.

Personalni kompetence

Zaci jsou schopni odhadovat vysledky svého chovani a jednani. Nesou spolecnou
tymovou odpovédnost za pInéni Gkoll. PFijimaji hodnoceni svych vysledkim i ze strany
jinych lidi, reaguji na né, prijimaji radu, kritiku, pochvalu.

Socialni kompetence

Zaci pracuji v tymu, dovedou se podilet na realizaci spole¢nych pracovnich tkold, jsou
schopni stanovit si cile podle svych schopnosti, pfijimat a odpovédné plinit svérené
Ukoly, uzndvat autoritu nadFizenych, pfrispivaji k predchdzeni osobnich konfliktd,
nepodléhat predsudkdm a stereotypim v pFistupu k jinym lidem.

Digitalni kompetence

Zaci prakticky vyuzivaji digitalni technologie v odbornych ¢&innostech, pouzivaji digitalni
nastroje a aplikace potiebné pro budouci povolani, rozvijeji praktické dovednosti, které
jsou nezbytné pro vykonavani odbornych tkoll s pomoci digitélnich technologii.

Odborné kompetence

Zaci ziskaji znalosti o zdkladnich pravnich predpisech tykajicich se bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi praci, budou znat zakladni pracovni navyky v oblasti hygieny,
pracovnich odévl a pracovnich pomdcek. Zaci budou umét dodrzovat stanovené normy
a predpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti vyrobk{. Déale ziskaji kompetence
k vyrobé cukrafskych vyrobkd a zajisténi jejich odbytu, pfedevim budou umét vybrat
pro dany vyrobek vhodné suroviny (véetné hodnoceni kvality surovin) a pomocné latky,
dodrzovat technologické postupy a hygienické pozadavky, porozumi zplsobdm a
moznostem skladovani vyrobkl{ a surovin, nauéi se manudlni zruénosti pfi vyrobég,
moznostem estetického hlediska pfi tvarovani a dohodovani, nauci se obsluhovat stroje
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a zarizeni, poznaji moznosti baleni, etiketace a prezentace vyrobku, budou znat zasady
7 ’ r Vs . . r r o
skladovani, vyroby, pfijmu a expedice surovin a hotovych vyrobku.

Priifezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci ziskaji prehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru a povolani,
maji realnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru.

Clovék a zivotni prostiedi

Tvori v predmétu Odborny vycvik zejména tyto oblasti "Ekologie clovéka" s
problematikou koncentrace skodlivych latek v potravnim retézci a vyznam zdravé
Zivotospravy. Tyto oblasti jsou realizovany formou semindrnich praci 2akt, pfednasek
a diskusi.

Clovék a digitalni svét

Cilem je vyuziti zakladnich digitalnich nastroji a softwaru, které jsou specifické pro
odborné zaméfeni, vyuzivani digitélnich technologii pro efektivni pinéni odbornych tkold
a praktickych cvieni, pouzivani digitdlnich nastroji pfi vytvareni jednoduché odborné
dokumentace a pro komunikaci v profesi, zaclenovani digitalnich technologii do
kazdodennich odbornych cinnosti, které odpovidaji budoucimu povolani, kritické
vyuzivani AI (artificial intelligence) a porozuméni zasadam kyberbezpecnosti a
digitalniho wellbeingu.

Vyroba a odbyt

Cilem obsahového okruhu Vyroba a odbyt je osvojeni dovednosti a upevnéni védomosti
potfebnych k vykonu kvalifikované prace v cukrarské vyrobé. Zaci jsou vedeni
k technologické kazni, k hospodarnosti a k ziskani potfebné manualni zrucnosti.
Obsahovy okruh umoZfiuje zaklm rutinné zvlddnout zékladni technologické procesy pfi
vyrobé&, vyuZivat, obsluhovat, sefizovat a provadét bé&Znou udrzbu stroji a zafizeni.
Zaci pripravuji a zpracovavaji potfebné suroviny, vyrabi standardni sortiment
cukrafskych vyrobkd, hodnoti jejich kvalitu, p¥i zjisténi béim'/ch nedostatkd upravi
technologicky postup vyroby VykonavaJ| ¢innosti spojené s nabidkou a odbytem
cukrarskych vyrobku Z&ci si osvoji pravidla hygieny a sanitace provozu, bezpeénosti
prace a pozarni ochrany.

Vyuka probiha:

1. FOCNTK et 15 hodin tydné / celkem 510 hodin
2. FOCNTK ottt 15 hodin tydné / celkem 510 hodin
3. FOCNTK oo 15 hodin tydné / celkem 450 hodin
1. roc¢nik 510 hodin
Vysledky vzdélavani Obsah vzdélavani
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Zak:
- rozliSuje jednotlivé provozy;
- dodrzuje zasady osobni a provozni hygieny
v cukrarské vyrobég;
- zna zasady bezpecnosti pfi praci
v cukrarnach a zasady prvni pomoci;
- pti obsluze stroji postupuje v souladu
s bezpecnosti prace;

Bezpecnost a ochrana zdravi

pFi praci, hygiena prace,

pozarni prevence

- Uvod do predmétu

- seznameni s pracovistém

- hygiena a sanitace v cukrarské
vyrobé

- seznameni se surovinami

- bezpecnost a ochrana zdravi pfi
praci

- pracovné pravni problematika
BOZP

- rozlisSuje jednotlivé provozy;
- dodrzuje zdsady osobni a provozni hygieny;
- provadi sanitaci provozu cukrarské vyroby;
- orientuje se v cukrarskych strojich

a zarizenich, znd jejich zachazeni a pouziti;
- provadi ¢isténi strojd a pomUcek;

Cukrarsky provoz

- sezndmeni s pracovistém

- osobni a provozni hygiena

- obsluha peci a ostatnich
tepelnych zafizeni

- sdzeni a obraceni plechd

- obsluha slehaciho stroje

- obsluha ostatnich strojd,
melanzeru, mixeru

- gigténi strojl

- seznameni s novymi zafizenimi
a technologiemi

- prijima a uklada suroviny do skladu,
dodrzuje podminky skladovani jednotlivych
surovin;

- charakterizuje kritické body HACCP;

- vypocdita potfebné mnozstvi surovin;

- rozliSuje jednotlivé druhy vah, zna jejich
pouziti, zna jednotky, umi prevody;

- navazuje a odméruje potrebné mnozstvi

surovin;

ovlada vyrobu papirovych kornoutkd, baleni

rafkd;

umi pouzit stfikaci sacky;

umi stfikat ozdoby;

PFiprava surovin

- seznameni a hospodareni se
surovinami

- vedeni skladu, pfijem a vydej

surovin

normovani surovin

praktické vypocty surovin podle

receptury

vazeni a méreni

seznameni s druhy vah a jejich

pouzivani

- duté miry

- cvi¢né prace z hmoty na
strikani

- vyroba papirovych kornoutkd

- obalovani dortovych forem

- pfiprava cvi¢né hmoty

- pInéni, drzeni a ¢isténi
strikacich sackd

- stfikani hladkou a fezanou

- urdi druhy rozvarQ;

- popise jednotlivé zkousky cukernych
roztokd;

- zna technologické postupy;

- vyuziva méreni digitalnim a obdratovanym
teplomérem;

Uprava cukru

- priprava cukru, oSetfeni

- druhy cukernych roztokd

- méreni koncentrace cukernych
roztokl

- rucni zkousky

- vyuziti digitalniho teploméru
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ovlada rozdéleni naplini;

- uvede surovinové slozeni naplni;
popise technologické postupy naplni;
- zna pouziti naplini;

ovlada rozdéleni polev;

- uvede surovinové slozeni polev;
popise technologické postupy polev;
- zna pouziti polev;

Piiprava naplni a polev

- rozdéleni naplni: trvanlivé
naplné, trvanlivéjsi naplnég,
méné trvanlivé naplné

- rozdéleni polev: Cokoladové
polevy, tukové polevy, cukrové
polevy, zelé polevy

vyjmenuje suroviny pro vyrobu tést

a vysvétli jejich vliv na kvalitu hotovych

vyrobkd;

- zna technologické postupy vyroby, na
prikladu popise konkrétni technologicky
postup;

- vysvétli pravidla pfipravy tést, jejich
zpracovani a dohotoveni;

- obhaji teplotu peceni;

- uvede spravnou trvanlivost a hmotnost
jednotlivych vyrobkd zna a umi upravit
suroviny;

- vysvétli tvarovani, plnéni, zdobeni;

- popiSe charakteristické znaky palené hmoty;

- uvede moznosti plnéni naplnémi
a dohotoveni;

- analyzuje vady korpus( z palené hmoty
a navrhne mozné feSeni napravy;

- popiSe charakteristické znaky listového
tésta;

- objasni nasakovani a bobtnani lepku
ve vodanku;

- umi pFipravit listové tésto ru¢nim i strojnim

zplsobem;

- vysvétli vyznam rozvalovani tésta;

- ovlada vyrobu sSlehanych hmot;

- ovlada tvarovani, peceni;

- znd pouziti naplni a polev do lehkych
Slehanych hmot;

Pfiprava tést a hmot,

tvarovani a peceni vyrobk

Pevna tésta

TFené linecké tésto

- technologicky postup treného
tésta

- zna suroviny k vyrobé

- zna vyrobky z tfeného tésta

Palena hmota
- priprava palené hmoty
- tvarovani a peceni korpust
- vady pélené hmoty, korpusl
- priprava naplni, polev

a dohotoveni vyrobku

Listové tésto

- pfiprava surovin

- priprava tésta

- vyvalovani

- peceni, dohotoveni

Slehané hmoty

- lehké slehané hmoty

- Slehané hmoty nahfivané
- zvlastni Slehané hmoty

Kynuté tésto
- pfiprava surovin
- priprava kvasku
- zadélani tésta

- vysvétli vyznam ozdob a zdobeni
cukratskych vyrobk{;

- dokaze kombinovat ozdoby mezi sebou;

- aplikuje ozdobu na spravny druh vyrobku;

- vyjmenuje suroviny vhodné pro vyrobu hmot

na ozdoby;
- popiSe technologické postupy vyroby
modelovacich hmot a karamelu.

PInéni a dohotoveni vyrobk

- ozdoby

- prokrajovani korpusd

- plnéni a slepovani

- dohotoveni vyrobkd:
potahovani, zdobeni
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510 hodin

Vysledky vzdélavani

Obsah vzdélavani

Zak:

zna zasady bezpecnosti pfi praci

v cukrarnach a zasady prvni pomoci;
dodrzuje zasady osobni a provozni hygieny
v cukrarské vyrobég;

charakterizuje kritické body HACCP;

Bezpecnost a ochrana zdravi

pFi praci, hygiena prace,

pozarni prevence

- hygiena a sanitace v cukrarské
vyrobé

- seznameni se surovinami,
HACCP

- bezpecnost a ochrana zdravi pfi
praci

objasni charakteristické znaky pro jednotlivé

hmoty a usporada je podle nazvu
a technologického postupu;
uvede moznosti pInéni naplnémi
a dohotoveni;

Priprava naplni a polev
- zna rozdéleni naplini a polev,
jejich technologicky postup

vyjmenuje suroviny pro vSechny druhy tést;
zna teploty peceni;

zna zplsoby a ovlada tvarovani;

rozdéli vyrobky na plnéné a neplnéné;

zna polevy na cajové pecivo;

analyzuje vady korpusQ a navrhne mozné
reSeni napravy;

umi pouzit spravny druh napliné a zvolit
vhodnou polevu;

na prikladu popise konkrétni technologicky
postup véetné hmotnosti a trvanlivosti;
rozdéli roztoky s naslednym odlvodné&nim;
vysvétli pojem koagulace;

popise pojem Slehatelnost;

vysvétli vlivy plsobici na $lehatelnost
roztokd;

vysvétli rozdil mezi Slehanim a tfenim;
rozlisi jednotlivé druhy jadrovin a zna jejich
Upravu a pouziti;

vyjmenuje suroviny vhodné pro vyrobu
jadrovych hmot a popise jejich Upravu pred
pouzitim;

rozdéli hmoty podle technologickych
postupl;

vyjmenuje vyrobky z jadrovych hmot;

umi pripravit tésto ru¢nim i strojovym
zpUsobem;

umi dohotoveni jednotlivych druhd;

ovlada vyrobu Slehané hmoty;

ovlada vyrobu pigkotd;

ovlada vyrobu buflerl;

vyjmenuje druhy kynutych tést a sortiment
Z nich;

zna technologicky postup vyroby
vanockového a kolacového a koblihového
tésta;

vysvétli zmény pfi kynuti;

Priprava tést a hmot,
tvarovani a peceni vyrobk
Pevna tésta a jejich
dohotoveni

- pfiprava surovin

- vyroba tést

- dohotoveni ¢ajového peciva

TFené linecké tésto

- pfiprava surovin

- pfiprava tésta

- tvarovani a peceni

- pfiprava naplni

- pfiprava polev

- dohotoveni a baleni vyrobkd

Palena hmota

- vyroba hmoty

- tvarovani, peceni, plnéni,
dohotoveni

Ostatni slehané a tiené
hmoty

- pfiprava surovin

- miseni a Slehani hmot

- miseni a Slehani hmot s RP
- tvarovani a peceni

- dohotoveni a baleni vyrobkd

Jadrové hmoty

- vyroba hmoty

- tvarovani, peceni, plnéni
- dohotoveni

Listové tésto
- pfiprava surovin
- priprava tésta
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- vysvétli postupy plnéni a dohotoveni vyrobkd
pred tepelnou Upravou;

- znd zplsoby baleni a skladovani peciva
z kynutych tést;

- tvarovani, peceni a dohotoveni
o
druhu

Lehka slehana hmota
- pfiprava surovin
- ptiprava piskotd
- pfiprava buflerl

Kynuté a plundrové tésto

- priprava surovin

- priprava kvasku

- zadélani tésta

- kynuti, pretuzovani,
provalovani

- tvarovani vyrobkd

- peceni, smazeni

- priprava naplini a plnéni

- dohotoveni a baleni vyrobkd

- na prikladu popise konkrétni technologicky
postup a trvanlivost;

- vysvétli vyznam ozdob a zdobeni
cukrafskych vyrobk{;

- sefadi ozdoby podle pouzitych surovin;

- dokaze kombinovat ozdoby vzajemné mezi
sebou;

- aplikuje ozdobu na spravny druh vyrobku;

- vyjmenuje suroviny vhodné pro vyrobu hmot
na ozdoby;

- popiSe technologické postupy vyroby
modelovacich hmot a karamelu;

PInéni a dohotoveni vyrobk
Zdobeni a modelovani

- glazura

- cukrarska kakaova poleva

- mlé¢na modelovaci hmota

- karamel

- pfipravuje jednotlivé druhy zmrzlin ze
zakladnich surovin a ze zmrzlinovych smési,
vychlazuje a zamrazuje je;

- uchovava zmrzliny;

- tvaruje, pripadné zdobi zmrzliny;

- obsluhuje stroje na vyrobu a tvarovani
zmrzlin;

- pfi vyrobé a prodeji zmrzliny dodrzuje
hygienické pozadavky na mikrobidlni Cistotu;

Vyroba zmrzlin

- priprava tekuté zmrzliny,
vychlazeni

- mrazeni zmrzliny

- uchovavani zmrzliny

- kontroluje finalni vyrobky, odstranuje
pfipadné vady;

- provadi smyslové hodnoceni cukrarskych
vyrobkd;

- sleduje opatFeni tykajici se kritickych bodu
ve vyrobé&, napf. pomoci systému kritickych
bodl (HACCP);

- dodrzuje pravidla spravné vyrobni praxe
a hygienické pozadavky;

Hodnoceni jakosti vyrobkt
- hodnoceni kvality vyrobkd
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- skladuje, uchovava a pfipravuje vyrobky
na expedici;

- voli vhodné obalové materidly balenych
vyrobkd, bali vyrobky a opatfuje je etiketou;

- pfipravuje sortiment vyrobkd pro prezentaci,
prezentuje a nabizi cukrarské vyrobky,
vyuZivd marketingovych nastrojd prodeje;

- prodava vyrobky v souladu se zasadami
prodeje potravinaiskych vyrobkl
a ustanovenim na ochranu spotfebitele;

7 s

Skladovani, uchovavani

a odbyt vyrobkt

- skladovani a uchovavani
vyrobkd

- baleni a etiketace vyrobkdl

- expedice vyrobkd

- stroje a zafizeni na baleni
a expedici vyrobkd

- marketing cukrarskych vyrobkd

- prodej vyrobk{

- efektivné vyuziva strojni zafizeni surovinové
a energetické zdroje v cukrarském provozu;
- dodrzuje zasady spravného nakladani
s odpady v cukrarské vyrobé v souladu
s principy ochrany zivotniho prostredi;

Ochrana zivotniho prostredi
- surovinové zdroje
- odpadové hospodafrstvi

- vede zakladni provozni evidenci pfi vyrobg,
skladovani, kontrole a expedici vyrobkd.

Vedeni predepsané evidence
- provozni evidence

3. rocnik

450 hodin

Vysledky vzdélavani

Obsah vzdélavani

Zak:

- zna zasady bezpeclnosti pfi praci
v cukrarnach a zasady prvni pomoci;

- dodrzuje zdsady osobni a provozni hygieny
v cukrafské vyrobé;

- popiSe vyznam hygieny a sanitace
v cukrarskych provozech;

- vybere vhodné vybaveni do cukrarského
provozu;

- umi hospodafrit se surovinami;

- bez probléml nanormuje vyrobky;

Bezpecnost a ochrana zdravi

pFi praci, hygiena prace,

pozarni prevence

- bezpecnost a ochrana zdravi pfi
praci, hygiena, sanitace
v cukraiské vyrobé

- seznameni s vyrobné
technologickou dokumentaci

- hodnoceni jakosti surovin

- sezndmeni s novym strojnim
a technickym zafizenim

- hospodareni se surovinami

- normovani vyrobk{

- vyjmenuje suroviny a uvede jejich Upravu
pred zpracovanim;

- popise vyrobu invertniho cukru, vysvétli
pojem neutralizace;

- vysvétli pravidla pFipravy tést, jejich
zpracovani a dohotoveni;

- obhaji teplotu peceni;

- vysvétli postupy plnéni, zdobeni
a dohotoveni;

- na prikladu popise konkrétni technologicky
postup vcetné trvanlivosti;

- vyjmenuje druhy kynutych tést a sortiment
Z nich;

- popiSe suroviny na vyrobu kynutého peciva a
vysvétli jejich vliv na kvalitu hotovych
vyrobkd;

Pfiprava tést a hmot,
tvarovani a peceni vyrobk
Medové pernikové tésto
- pfiprava surovin
- zadélavani tésta
- tvarovani
- peceni
- sesazovani, potahovani
a zdobeni hotovych vyrobkd

Kynuté a plundrové tésto

- pfiprava surovin

- pfiprava kvasku

- zadélavani tésta

- kynuti, pretuzovani, provalovani
- tvarovani vyrobku
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zna technologicky postup vyroby
vanockového, kolacového a koblihového
tésta;

vysvétli zmény pFi kynuti tésta a vyrobkd;
vysvétli postupy plnéni a dohotovovani
vyrobkd pred tepelnou Upravou;

vysvétli pravidla a postup osazovani vyrobkd
na plechy a jejich dokynuti;

znd zplsoby baleni a skladovani peciva

z kynutych tést;

vyjmenuje suroviny vhodné k vyrobé

a popise jejich upravu pred zpracovanim;
charakterizuje vyznam dietnich vyrobk{

v cukrarském oboru;

rozdéli diety podle vyzivy nemocnych;
popige technologické postupy vyrobkd
jednotlivych diet, doplni vhodné jejich
Upravu a podavani;

uvede vyznam restauraénich mouénikd

ve stravé a vyzivé Clovéka;

rozdéli moucniky podle technologie vyroby
a zpUsobl podavani;

ovlada nazvoslovi restauracniho provozu;
na prikladu popise konkrétni technologicky
postup vcetné Upravy pred hostem;

zna rozdil mezi hmotou buflerd a piskotQ;
vysvétli vlivy plsobici na Slehatelnost;
zna teploty peceni;

ovlada tvarovani;

umi pouzit spravny druh napiné;

rozpozna jednotlivé druhy jadrovin;
vyjmenuje vyrobky z jddrovych hmot;
analyzuje vady korpusl;

- pec€eni a smazeni

- pfiprava naplni a plnéni
vyrobk{

- dohotoveni a baleni vyrobk{

Diety

- pfiprava surovin

- vyroba hmot tést

- dohotoveni vyrobku DIA

Restauracni moucniky
- priprava surovin
- vyroba hmot a tést
- peceni, vareni, smazeni
- vyroba naplni a polev
r ’ v 7 O
- vyroba studenych moucniku

Palena hmota
- priprava tésta, tvarovani,
peceni a dohotoveni

Listové tésto
- priprava tésta, tvarovani,
peceni a dohotoveni

Lehké slehané hmoty
- vyroba pigkotl
- nahfivana hmota

Tézké slehané hmoty a tiené
hmoty

- pfiprava surovin

- vyznam tuku v hmoté

- miseni hmot

- tvarovani korpusl a pec&eni

Jadrové hmoty

- vyroba hmoty

- tvarovani, peceni, plnéni,
dohotoveni

Pevna tésta
- vyroba tést, naplni a polev

charakterizuje spravné jednotlivé naplné
a polevy;

umi spravné urcit napiné a polevy pro
jednotlivé vyrobky;

Piiprava naplini a polev
Naplné

Bilkovy krém
Smetanové naplné
Polevy

ovlada vyrobu modelovani;
V7 7 . ’ . . ¢} Ve ’
vyuziva estetickych principu pri zdobeni;

PInéni a dohotoveni vyrobk
- ozdoby: modelovani
- pInéni a dohotoveni vyrobk{
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Souborné prace

- vyrobky z pevnych tést, palena
hmota, listové tésto, Slehané
jadrové hmoty, vyrobky
z perniku, kynuté a plundrové
tésto

- zna technologické postupy hmot a tést;

- ovlada pripravu korpust, naplni, polev;

- ovlada zakladni prvky zdobeni hotovych
vyrobkd, baleni, expedice;

- prezentace pred zakaznikem.
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8. ZAKLADNI PODMINKY PRO USKUTECNOVANI
VZDELAVACIHO PROGRAMU

Skola vytvai pro uskutecriovani vzdélavaciho programu vhodné realizaéni podminky.
Personalni podminky jsou kaZdorocné aktualizovany ve VyroCni zpravé o Cinnosti Skoly
a vychazeji z dlouhodobého zdméru rozvoje Skoly. Skola ma zpracovan plan dalsiho
vzdélavani pedagogickych pracovnikd, ktery kaZzdoro¢né inovuje. Naplfiovani tohoto
pldnu slou?i k zajistovani odborné a pedagogické zpUsobilosti pedagogickych
pracovnik(. U¢itelé Useku teoretického vyucovani i odborného vycviku pro svij dalsi
odborny rlst vyuzivaji samostudium a seminafe zaméFené na rozvoj pedagogickych
dovednosti i na ziskdvani novych odbornych poznatkl. Ve $kole pracuje vychovny
poradce a metodik prevence socidln&-patologickych jevd.

Teoretické vyucovani probiha v kmenovych (univerzalnich) ucebnach skoly uréenych pro
konkrétni tfidy/skupiny 2akd. Kmenové tfidy jsou vybavené funkénim zafizenim a
v odpovidajicim rozsahu didaktickymi pomtckami.

Pro vyuku informacnich a komunikacnich technologii jsou k dispozici pocitacové ucebny.
Kapacita u¢eben umozfiuje déleni 2ak( na skupiny. Kazdy a4k ma pfi vyuce ICT svUj
osobni podita¢ s potfebnym softwarovym vybavenim a pfipojenim na internet. Ucebny
pro vyuku informacnich a komunikacnich technologii jsou zaroven vyuzivany pfi vyuce
jazykQ a dalsich teoretickych i odbornych predmétd.

Télovychovné aktivity v rdmci vyuky télesné vychovy probihaji v pronajatych prostorach
sportovni haly a na atletickém stadionu ve Vlasimi. Vybaveni haly umoziuje vyuku
gymnastiky, salovych her a kondi¢ni pfipravu, vybaveni stadionu umoznuje provadét
véechny atletické discipliny. Ke kondi¢nim b&him je vyuZivan lesopark sousedici
s atletickym stadionem. Skola disponuje také vlastnim sportovnim aredlem v OP Tehov,
kde je moZné vyuzit napf. fotbalové, basketbalove, volejbalove hfisté Ci doskocisté pro
skok daleky. Ke kondiénim b&him je v OP Tehov vyuZivan lesopark RU Kladruby
sousedici s aredlem odlouc¢eného pracovisté. V aredlu Na Lukach ve Vlasimi probiha
v pronajatych prostorach koupalisté vyuka plavani a v pronajatych prostorach zimniho
stadionu vyuka brusleni.

Pfi vyuce je kladen dliraz na nazornost vykladu, proto je pro zaky jednotlivych obort
k dispozici dostate¢né mnoZstvi vyukovych pomicek, modell, funk&énich modeld,
nasténnych obraz{, map apod.

Odborny vycvik je uskutecnovan na vlastnich pracovistich odborného vycviku. Vsechna
pracovisté splfiuji hygienické a bezpe¢nostni pozadavky pro vyuku 2akd. Pracovi&té jsou
vytvorena dle jednotlivych témat odborného vycviku a patfi k nim:

e dilna pro ruéni zpracovani kovl vybavena pracovnimi stoly s nafadim, strojnimi
vrtaékami, ohyba&kami plechu, strojnimi ntzkami, strojni pasovou pilou na kov,
rysovacimi deskami;

e dilna pro strojni obréabéni vybavenad nékolika soustruhy rdzného provedeni,
univerzalni frézkou, strojni vrtatkou a nafadim a pom{ckami pro vyuku;

e kovarna vybavena pro vyuku ru¢niho kovani, vyhnémi, kovadlinami, kovarskym
naradim, buchary, lisy;

e dilna pro svarfovani plamenem vybavena jednotlivymi pracovisti se svarecimi
soupravami a naradim pro pfipravu materialu na svarovani;

e dilna pro svarovani elektrickym obloukem vybavena jednotlivymi pracovisti se
svarecimi soupravami pro svarovani obalenou elektrodou, v ochranné atmosfére
CO2 a naradim pro pfipravu materialu na svarovani;

e dilny pro opravy, montazni a demontazni prace vybavené zakladnim naradim,
zvedaky, pfipravky, lisy pro montdz loZisek, soustruhy, strojnimi vrtackami,
stolici pro pfezouvani a vyvazovani pneumatik, sefizovaci stolici na vstfrikovaci
¢erpadla pro naftové motory, stanici pro méteni emisi naftovych motory;

e cvitné kuchyné se zakladnim kuchynskym vybavenim;
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e Skolni kuchyné se strojnim vybavenim - roboty, konvektomat, elektricka pec,
elektrické panve, fritéza, narezovy stroj, elektricka stolicka a dalsim potifebnym
vybavenim;

e cviény bar a jidelna k nacviku obsluhy host(;

¢ Skolni cukrarna.

Pro zaky, ktefi maji v osnovach vyuku a vycvik v fizeni motorovych vozidel, ma skola
zFizenu vlastni autoskolu pro vyuku skupin B, T a C. Dale zde mohou vsichni zaci skoly
v ramci hospodarské Cinnosti ziskat fidicské opravnéni po skupinu AM, A1, A2, B, B96,
B+EaT.

Skola provozuje vlastni $kolni jidelny, ve kterych jsou poskytovany véem zakdm svaciny
a obé&dy. Ve Zkolni jideIn& v OP Tehov je poskytovano i celodenni stravovani zakim
ubytovanym v DM v OP Tehowv.

Ve vSech sborovnach a kabinetech maji ucitelé i vychovatelé k dispozici osobni pocitace
zapojené v siti s rychlym pfipojenim na internet. Na pocitadich je odpovidajici
programové vybaveni nezbytné k zajisténi vyuky a vzdélavani.

zakam, ucitellm i verejnosti slouzi webové stranky $koly, umoziiujici i podporu
vzdélavani.

Problematika bezpecnosti a hygieny prace a pozarni ochrany je soucasti teoretického i
praktického vyu&ovani. Vychazi z pozadavku platnych pravnich predpisi - zakond,
vyhldek, technickych norem i pfedpisG pro danou oblast. Prostory ve kterych je
provadéna vyuka, musi odpovidat vyhlasce ¢. 343/2009 Sb., ve znéni pozdéjsich
predpisd.

Skola dbad na nezdvadny stav objektl, technickych a ochrannych zafizeni a jejich
udrzbu, pravidelnou technickou kontrolu a revize, provadi technickd i organizacni
opatfeni k eliminaci vSech rizik spojenych s vyukou a zejména s odbornym vycvikem.

Zaci jsou seznamovani s problematikou ochrany ¢&lovéka za mimoradnych situaci v
souladu s pravnimi predpisy pro krizové fizeni a civilni nouzové planovani a prokazatelné
pouceni vzdy pfi Uvodnich hodinach jednotlivych predmétl o problematice bezpednosti
a hygieny prace a pozarni ochrany. Jsou instruovani o mozném ohrozeni zdravi a
zplsobech dodrzovani bezpeénosti pti véech &innostech, jichZ se Gcastni pri vyucovani
nebo v pfimé souvislosti s nim (zejména pfi praktické vyuce).

Skola se snazi vytvaret pro vSechny zaky a zaméstnance prostiedi a podminky
podporujici zdravi ve smyslu narodniho programu Zdravi pro 21. stoleti a v souladu se
Statnim programem environmentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty. Respektuje
fyziologické a psychické potieby zakd, podminky a obsah vzdélavani tim, Ze zajistuje
soulad mezi ¢asovou naro¢nosti vzdélavani podle SVP a poétem povinnych vyudovacich
hodin stanovenych v ramcovém vzdélavacim programu. Chrani zaky pred nasilim,
Sikanou a jinymi spolecensky negativnimi jevy. Vytvari a dba na dodrzovani zvlastnich
pracovnich podminek mladistvych, které stanovuji pravni predpisy ke zvyseni ochrany
jejich zdravi.

Organizace vyuky vychazi z § 23 - § 27, a § 65 - § 68 Zakona o predskolnim, zakladnim,
strednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani ¢. 561/2004 Sb. (Skolsky zdkon) a ze
souvisejicich provadécich predpisd v platném znéni. Vzd&lavani probihd ve vSech tfech
ro¢nicich formou pravidelného st¥idani cyklQ teoretického vyulovéni a odborného
vycviku, pricemz dlraz je kladen prévé na propojeni uciva teoretického vyucovani a
odborného vycviku. Ve vyssich rocnicich maji zaci moznost absolvovat ¢ast odborného
vycviku v realnych pracovnich podminkach na smluvné zajisténych pracovistich. Mimo
vlastni pfimou vyuku se Zaci G¢astni rGznych odbornych kurzi a exkurzi, pldnovanych
besed a kulturnich akci podle aktualni nabidky.
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Vyuka je kontrolovana feditelem Skoly, zastupcem reditele pro TV i vedoucim ucitelem
pro OV. Tyto kontroly jsou zaméfeny zejména na plnéni tematického planu uciva,
dochdzku a chovani 2akd, pribé&h a ukonéeni vyuky, hodnoceni, motivaci ?3akd,
dodrzovani BOZP, apod.

Zakladnim dokumentem, ktery zajistuje jednotnost v celém vychovné vzdélavacim
procesu je Skolni fad SOS a SOU Vlasim. VSichni zaméstnanci a Zaci jsou povinni se se
Skolnim Fadem seznadmit a fidit se jim. Sezndmeni 24kl se &kolnim faddem probiha
prikaznou formou vzdy na za¢atku $kolniho roku. Zaznam o pouceni je ulozen v tfidni
knize.

Hodnoceni zak{ se Fidi klasifikaénim Fadem $koly, ktery uvadi kritéria hodnoceni chovani

74k{, vychovna opatteni, kritéria hodnoceni vysledkl vzd&lavani, podminky opravnych
zkousek.
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9. SPOLUPRACE SE SOCIALNIMI PARTNERY A DALSI AKTIVITY
SKOLY

Skola je svym posladnim a girokym spektrem daldich ¢innosti nedilnou souéasti Zivota
mésta i regionu. Je ¢lenem Asociace kuchaid a cukrail Ceské republiky, se kterou tzce
spolupracuje. Kromé toho je ve spojeni s dalSimi subjekty, s nimiz rozviji spolupraci v
ramci odborné a ucebni praxe 2akd, ptipadné v rdmci své doplfikové ¢innosti. Jedna se
o hotely, restaurace, cestovni kancelafe, zamky, pracovisté se zaméfenim na
opravarenské sluzby, opravy zemédélské techniky, opravy osobnich automobild,
zemédélské podniky a samostatné hospodafici zemédélce. Zakdm, ktefi maji zajem,
umoznuje Skola i zahrani¢ni praxe.

Pro naplnéni stanovenych Ukold a cild je nutnd mnohostrannd spoluprace &koly
predevsim se zdkonnymi zastupci 2ak{. V rdmci této spoluprace je snahou $koly aktivné
zakonné zastupce do vlastniho déni ve Skole zapojit. K tomu je tfeba jejich prabézna
informovanost. Zakladnimi zpusoby predavani informaci je program Skola online,
omluvné listy, pravidelné tiidni schizky, webové stranky $koly, pisemny, telefonicky a
osobni styk. Bez osobni a finanéni pomoci rodi¢d by se neobedlo usporadani
spoleCenskych akci Skoly, realizace nékterych exkurzi, Gc¢ast na kurzech v ramci
odborného vycviku (barmansky, kurz vyfezavani zeleniny, studené kuchyné
kombajnérsky apod.).

V roce 2006 byla ustanovena Skolskd rada. Jeji pravomoc a kompetence vymezuje
$kolsky zdkon ve znéni pozdé&jsich predpisl.

Dlouhodobé ve &kole plisobi jako poradni organ vedeni $koly Spolek rodi¢l a pratel Skoly
pfi SOS a SOU. Je slozen ze zvolenych zastupcl rodi¢h zaka jednotlivych tiid. Jejich
prvofadym Ukolem je prenaset z fad rodicovské verejnosti vécné pripominky, naméty a
podnéty k chodu skoly, k jeji vychovné - vzdélavaci ¢innosti. Tato zpétna vazba je pro
vedeni $koly velice dlleZita, protoZe napomaha pruzné fesit pfipadné nedostatky v praci
$koly, akceptovat opodstatnéné pripominky a podnéty rodi¢l. Vzajemny dialog rodicl s
vedenim skoly napomaha predchazet mnoha nedorozuménim a pfispiva k oboustranné
vzajemné dlvéFe. Podporuje rozsifovani vzdélavaci nabidky pro zaky (zajistovani stazi,
odbornych $koleni, besed, zajistovani pfedndskové, lektorské a poradenské cinnosti),
rozvoj sportovnich, spolecenskych a kulturnich akci Skoly a podporuje socialné slabsi
zaky. Jeho naplni je Uc¢elné hospodafit se ziskanymi finan¢nimi prostfedky od rodi¢ovské
vefejnosti a pouzivat je vyhradné na financovani nadstandardnich aktivit zak( $koly.

Vyznamna je spoluprace se vSemi typy skol na Uzemi mésta a se stfednimi Skolami ve
v v s ' ’ v v . . e o r_r v v
Stredoceskem kraji, s vedenim meésta a s radou instituci pusobicich ve mésté.

Tradice $koly jsou dlleZitym vychovnym prvkem, v némZ chceme vychovavat a
vzdélavat zaky. Pfipominani si nejen Usp&chd nasich 7&kd nebo absolventd, ale i
seznamovani se s historii budov, v kterych se Skola nachazi, vede ke zvySovani
sebevédomi 2akd a jejich vztahu k hodnotdm. K tomu vede i $kolou pravidelné
organizovana souté? odborné dovednosti Pohar blanickych rytiiG pro $koly z celé CR.
Skola je také clenem Asociace $kolskych sportovnich klubd. Organizuje sportovni
aktivity nejen pro zaky Skoly, ale i pro mladez a dospélé obyvatele mésta a okoli. Jedna
se napf. o Skolni kolo, okresni a krajské finale Silového ctyfboje, Skolni prespolni béh
ke Dni studentstva v prilehlém parku, sportovni den Skoly. Vybrani zaci se zUcastnuji
vSech stfedoskolskych sportovnich her v ramci regionu a okresu. Dlouholetd je
spoluprace s Ligou proti rakoviné pfi Ucasti na Mésickovém dnu. Jsme soucasti projektu
Promeény Zivota, jedna se o cyklus pfednasek S tebou o tobé.

Pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami a jejich zakonné zastupce je velkym

pfinosem prace vychovného poradce a jeho spoluprace s pedagogicko-psychologickymi
poradnami a specialné-pedagogickymi centry.
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10. VZDELAVANI ZAKU SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI
POTREBAMI A ZAKU NADANYCH

Za z3aky se specialnimi vzdélavacimi potrebami (SVP) jsou povazovani zaci, ktefri k
naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na
v r g 7 r 7 v 7 . v . Ve o r
vzdélavani na rovnopravném zakladé s ostatnimi potfebuji poskytnuti podpurnych

opatreni.

Podplrna opatfeni 1. stupné se uplatfiuji bez doporuleni $kolského poradenského
zafizeni (SPZ) a nemaji normovanou finan¢ni naroc¢nost.

Podplrnd opatfeni 2. - 5. stupné $kola uplatfiuje pouze s doporu¢enim SPZ a
s informovanym souhlasem zletilého zaka nebo zdkonného zastupce zaka. Zaclenéni
podplrnych opatfeni do jednotlivych stupfid stanovi ptiloha & 1 vyhlasky &. 27/2016
Sb. Pro zaky s pfiznanymi podpurnymi opatfenimi 1. stupné je SVP podkladem pro
zpracovani pladnu pedagogické podpory (PLPP), pro ?aky s pfiznanymi podplrnymi
opatfenimi od 2. - 5. stupné je podkladem pro tvorbu individualniho vzdélavaciho planu
(IVP). PLPP a IVP zpracovava Skola. Pfi poskytovani podplrnych opatfeni je mozné
zohlednit také § 67 odst. 2 SZ, ktery uvadi, Ze Feditel &koly mlze ze zavaznych divodd,
zejména zdravotnich, na zadost uvolnit zaka zcela nebo z¢asti z vyucovani nékterého
predmétu. Zak uvedeny v § 16 odst. 9 SZ mdzZe byt uvolnén (nebo nemusi byt
hodnocen) také z provadéni nékterych ¢innosti, oviem nemuze byt uvolnén z pfedmétu
rozhodujiciho pro odborné zaméreni absolventa. Tzn., ze 24k nem{ze byt uvolnén z
odbornych teoretickych i praktickych predmétl, odborného vycviku, uéebni a odborné
praxe, nezbytnych pro dosaZzeni odbornych kompetenci a vysledkl vzdé&lavani
vymezenych RVP, z pfedmétl nebo obsahovych &asti propedeutickych pro odborné
vzdé&lavani a pro ziskani pozadovanych gramotnosti nebo predmétl, obsahovych ¢&asti
zavérecné zkousdky, zavérecéné zkousky s vyucénim listem, maturitni zkousky. Zakdm
jsou poskytnuty podle jejich potfeb a na doporudeni SPZ daléi druhy podpdrnych
opatieni, napf. vyuziti asistenta pedagoga, speciadlniho pedagoga a dalsich odbornik{
(tlumocnika ceského znakového jazyka, prepisovatele pro neslySici aj.), poskytnuti
kompenzaénich pomﬁcek specidlnich  didaktickych prostFede Skola upravuje
materialni a organlzacnl podmlnky vyuky, podminky pfijimani a ukoncovani vzdélavani.
Pro zaky s pfiznanymi podpurnyml opatfenimi v souladu s principy individualizace a
diferenciace vzdéldvani zarazuje $kola do IVP na doporudeni SPZ specidlné
pedagogickou intervenci - jednd se o zajisténi predmétd specidlné pedagogické péce,
které jsou zaméreny na oblast logopedickych obtizi, Fecové vychovy, nacviku socialni
komunikace, zrakové stimulace apod., nebo pedagogickou intervenci - to je vzdélavani
7zaka v pfedmétech, v nichz je tfeba zlepsit jeho vysledky uceni, pfipadné kompenzovat
nedostate¢nou domaci vyuku. Casova dotace na predméty specialné pedagogické péce
je poskytovana nad ramec Casové dotace stanovené RVP. Ve vyjimecnych pfipadech
rvnflie feditel Skoly vzdélavani prodlouzit, nejvyse vsak o 2 Skolni roky (§ 16 odst. 2b
SZ).

Vzdélavani nadanych zakad

V souladu se znénim SZ § 17 je povinnosti $kol a $kolskych zafizeni vytvaret podminky
pro rozvoj nadani zakd. Vyuka by méla podnécovat rozvoj potencidlu 73k véetné
riznych druhl nadani. Zjisfovani mimorfadného nadani a vzdé&lavacich potfeb
mimoradné nadaného Zaka provadi SPZ ve spolupraci se $kolou, kterd zaka vzdélava.
Jestlize se u zaka projevuje vyhraneny typ nadani (v oblasti pohybové, umeélecké,
manualnl), vyjadfuje se Spz zejména ke speC|f|kum jeho osobnosti, kterd mohou mit
vliv na pribéh jeho vzdélavani, zatimco miru zakova nadani zhodnoti odbornik v
prislusném oboru. Zakovi s mimoradnym nadanim m@ze $kola povolit vzdélavani podle
IVP nebo ho prefadit na zakladé zkousek do vyssiho roCniku bez absolvovani
predchoziho roéniku (§ 17 odst. 3 SZ; § 28 - § 31 vyhlasky). Je zadouci vénovat témto
74klm zvy$enou pozornost a vyuzivat pro rozvoj jejich nadani take podplrna opatreni
vymezenad pro vzdélavani t&chto 24k SZ a vyhladkou. Jedna se nejen o vzdé&lavani podle
IVP u 2zak{ s diagnostikovanym mimotadnym nadanim, ale také o moznost rozsifit obsah
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vzdélavani, umoznit zadkim Gc&astnit se vyuky ve vy$&im roéniku, nebo na odbornych
pracovistich, &astnit se studijnich a jinych pobytl v zahrani&i (napf. v rdmci programu
Erasmus), zapojovat zaky do rdznych projektd (8kolnich i projektl socialnich partnerd),
soutéZi a jinych aktivit rozvijejicich nadani zaka.

Podplrna opatfeni prvniho stupné: y y

o uplatiiuje Skola nebo Skolské zafizeni i bez doporuceni SPZ. §16 odst. 4SZ;

e predstavuji minimalni Upravu metod, organizace, hodnoceni vzdélavani jsou
poskytovana zakovi, u kterého se projevuje potfeba Uprav ve vzdélavani nebo
Skolskych sluzbach a zapojeni v kolektivu, podplrnd opatieni prvniho stupné
nemaji normovanou financéni narocnost;

e pokud nepostaluje poskytovani podplrnych opatfeni prvniho stupné, doporuci
Skola nebo skolské zafizeni zakovi vyuziti poradenské pomoci SPZ za Uclelem
posouzeni jeho specialnich vzdélavacich potreb.

Postup $koly pti poskytovani podplrnych opatfeni 1. stupné:

e stanovuje a vyhodnocuje Skola podle Metodiky prace se zaky s potfebou
podplrnych opatfeni;

e poskytuje se u mirnych projevt vyzadujicich specidlni vzdélavaci potiebu Z3aka
ve Skolni praci;

¢ proces individualizace (odliSné postupy prace a didaktické Upravy) se voli, pokud
se jedna o jednoho pedagoga, u kterého ma zak problémy;

e PLPP zahrnuje formy, metody prace, motivace, hodnoceni, upravu vyuky vve
stanovenych predmétech, uréuje SPP, prib&zné aktualizuje, vyhodnocuje max.
po 3 mésicich, hodnoti posun, vytvari portfélio zaka;

e s PLPP se seznami vsichni, kdo se podili na vzdélani (vyucujici, zadk, zakonny
zastupce, dalsi pedagogicti pracovnici podilejici se na provadéni tohoto planu),
nutné jsou i jejich podpisy;

e vyuziva skolniho poradenského pracovisté (vychovny poradce, metodik Skolni
prevence, Skolni specialni pedagog).

Podplrnd opatifeni 2. - 5. stupné se pfijimaji po projedndni s pfislusnym SPZ a
s pfedchozim pisemnym informovanym souhlasem zletilého Zdka, zakonného zastupce
74ka. Skola nebo $kolské zafizeni mdZe misto doporu¢eného podpilrného opatteni
pFijmout po projedndni s pfislusnym SPZ a s piedchozim pisemnym souhlasem zletilého
74ka nebo zdkonného zastupce zaka jiné podplirné opatreni stejného stupné, pokud to
neodporuje zajmu zaka.

Individualni vzdélavaci plan:

¢ povoluje feditel Skoly pro Zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami nebo s
mimofadnym nadanim na zakladé Zadosti a pisemného doporuceni SPZ, na
zakladé potvrzeni sportovni organizace, Ze je sportovnim reprezentantem, je
soucasti dokumentace zaka ve skolni matrice;

o IVP obsahuje zavéry doporuéeni SPZ, zavéry psychologického a specialné
pedagogického vySetfeni a pedagogické diagnostiky, prip. registrujiciho Iékare,
zplsob poskytovani individudini péce, vzdé&ldvaci model a dalsi Upravy,
doporuéené uéebni pomdlcky, uréeni pedagogického pracovnika &kolského
poradenského zafizeni, se kterym bude skola spolupracovat, personalni zajisténi
Uprav a prabé&hu vzdélavani, uréeni pedagogického pracovnika &koly pro
sledovéani prib&hu vzdé&lavani. Zpracovavd se bez zbyteéného odkladu,
nejpozdéji do 1 mésice ode dne, kdy Skola obdrzela doporuceni. Zpracovani a
provadéni zajistuje reditel $koly. SPZ ve spolupraci se $kolou sleduje a nejméné
jednou ro¢né vyhodnocuje naplfiovani.

Poskytovani dal$ich forem podpory kromé podpdrnych opatieni uvedenych ve Sz, kola

poskytuje, napt. specidlni podporu 2akim ze znevyhodné&ného socidlniho nebo z
odliSného kulturniho prostiedi, motivaéni nebo prospéchova stipendia poskytovana
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8kolou podporovanych oborl vzdé&lavani s cilem podporit aktivity vedouci ke zvy$eni
poc¢tu zakl v oborech perspektivnich na trhu préce.

Pro dosazeni Uspé&nosti pti vzdélavani SVP zakl a 24kl nadanych, pedagogové dbaji

na:
°
.

povzbuzovani zak( pfi pfipadnych nelspésich a posiluji jejich motivaci k uéeni;

uplatfiuji formativni hodnoceni 2akd;

poskytuji pomoc pfi osvojovani si vhodnych ucebnich zplsobl a postupl s
ohledem na individudIni obtize jednotlivcy;

vénuji pozornost zaclefiovani téchto 73kl do bé&Zného kolektivu a vytvareiji
pozitivni klima ve tridé a ve skole;

spolupracuji s odbornymi institucemi, se SPZ a odbornymi pracovniky $kolniho
poradenského pracovisté, v pripadé potieby také s odborniky mimo oblast
Skolstvi (odbornymi lékafi nebo pracovniky z oblasti socidlné-pravni ochrany
7aka apod.);

spolupracuji s dal&imi socidlnimi partnery $koly, zejména s rodi¢i zakd (jak rodicl
28kl se SVP pfi fedeni individudlnich zdravotnich & ucebnich obtizi zakd, tak s
ostatnimi rodici) a také se ZS, ve kterych zaci plnili povinnou skolni dochazku
(zjistuji, jaka podpora byla Zakovi poskytovana na ZS);

spolupracuji se zaméstnavateli pfi zajistovani praktické ¢asti pfipravy na
povolani (odborného vycviku, u¢ebni a odborné praxe) nebo pfi hledani moznosti
prvniho pracovniho uplatnéni absolventl se zdravotnim postizenim, se specifiky
vzdélavani 24kl se SVP a pfistupu k nim je vhodné seznamuji zaméstnavatele,
u néhoz se bude realizovat jejich prakticka vyuka, zejména instruktora dané
skupiny.

Skola realizuje dal$i vzdélavani uciteld vSech predmétd i uciteld OV zamérené na
vy s 7 v s o . v o ’ v . s r

vzdelavani zaku se SVP (i zaku nadanych), aby uplatnovali adekvatni metody a formy

vyuky, hodnoceni a vhodné komunikace s témito zaky.
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