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7. ¢islo

: Skolni zpravodaj

Elektronzcky zpravoda] prindsejici nejdiilezitéjsi novinky z déni v SOS a SOU Vlasim.

01]10[2013

vydavatel: SOS a SOU Vlasim, Zamek 1

Prvni sportovni soutéz ZS a SS v letosnim $kolnim roce

SOS a SOU Vlasim,
Zdamek 1 zorganizovala
2. rocnik okresniho

preboru v Prespolnim béhu
zdkladnich a stiednich skol.

Béh se uskutecnil v utery 10.
9. 2013 v zameckém parku.
Zucastnilo se ho celkem 115

Yy o

bézcu.

Mladsi Zaci  absolvovali
bézecké traté dlouhé 2000,
mladsi zakyné 1 500, metra
kategorie VI. spole¢né tvorili
zaci ZS a SS. Absolvovali 5
000 chlapci a divky 3 000
metra.

(

Vitézna druzstva okresniho
kola postupuji do kola
krajského 9. 10. 2013 v
Koliné, dalsi postup je mize
cekat na prebor republiky
a ti nejlepsi se mohou
zucastnit az  Mistrovstvi
svéta do Izraele.

Vérime, Ze v krajském
kole potvrdi skvélé vykony
a okres BeneSov budou
uspésné reprezentovat.

Dékujeme také firmé Shock
Energy za dodani cen pro
nejlepsi.

text: Mgr. Jarmila Vanickova

i 5 i 3 ) foto: Bc. Ondrej Pojmon
VYSLEDKY PRESPOLNIHO BEHU
Vitézové jednotlivych kategorii: ( Vitézna drufstva: )
ml - zakyné - Kaltounkova Kristyna GY Vlasim ml. zikyné - Gymnézium Vladim
ml. Zdci - Cer ny Lukas Z5 POS:[upice . ml. Zaci - ZS Jirdskova Benesov
star$i zakyné - Slavikova Magdalena VOS a SZeS Benesov stars #4ci - Gymnézium Viadim
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KOPIROVANI
ZA NEJLEPSI CENY VE VLASIMI

Nasim Zakam nabizime rychlé ¢ernobilé
a barevné samoobsluzné kopirovani

AN 4

cernohila kopie barevna kopie

format papiru cena za kopii format papiru cena za kopii
A4 1. A4 5.-

A3 2.- A3 10.-

dale Vam nabizime moznost nascanovani
dokumentt ci fotek
ZDARMA

a okamzité odeslani pfimo do Vaseho e-mailu.

INFORMACE:
Ke kopirovani/scanovani Vam staci Cip na stravu,
na ktery si pouze nabijete potiebny kredit.

Vice informaci poskytne Vas tfidni ucitel
nebo p. Pojmon {admin@sosasou-vlasim.cz)
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Ve stfedu 18. 9. 2013 probéhlo
stadionu
okresni kolo stredoskolského
atletického poharu, kterého
se zucastnili i Zaci nasi gkoly.
Na vyborném tfetim misté

na vlaSimském

CORNY - stfedoskolsky atleticky pohar je za nami

skoly  velké

ve vrhu kouli se umistila Eva

Zizalova. Ve skoku dalekém

obsadila Alzbeta Kukuckova
¢tvrté misto a v béhu na 1500
m obsadil Lukas Kroupa také
¢tvrté misto. VSem nasSim
zakim patfi za reprezentaci
podékovani.

text: Mgr. Josef Jakl

CORNY

STREDOSKOLSKY
ATLETICKY POHAR

MARTIN JISKRA - §éfkuchar v hotelu AQUAPALACE PRAGUE

Nade $kola ptlisobi jiz
tretim rokem v hotelu
AQUPALACE PRAGUE,
kde nasi Zdci vykonavaji
odborny vycvik v oboru
kuchaft, ¢i$nik a cukrarka.

V cervenci letosniho roku
se po ro¢nim angaZzma na
vyletni lodi Normandia
vratil pan Martin Jiskra
na pozici Kitchen
Director. Pan Jiskra vedl
kuchafsky tym v hotelu
jiz v letech 2009 az
2012. Pod jeho vedenim
jako instruktora ucnf,
vykonavaji zaci nasi skoly
odborny vycvik a mohou
¢erpat z jeho hlubokych
znalosti. Martin Jiskra ma
zku$enosti ve své profesi v
mezinarodnich hotelech
v Ceské republice a po
roce 1990 vycestoval do
zahranici.

Nejdiive  pracoval v
Rakousku v  lazenské
hotelu a poté odcestoval
do USA, kde pracoval v
restauracichvNew Yorkua
New Jersey. Po tfech letech
se vydal do Japonska, kde
pusobil v restauracich ve
méstech Tokio, Nagoya,
Kjoto a Takasaki. Tyto

své zkuSenosti zurocil
v gastronomickém
konceptu slavné

restaurace  Myiabi v
Praze, jejimz otevienim
byl povéren. Po dvou
letech se vratil do USA,
kde za jeho putisobeni
byla luxusni francouzska
restaurace Paul Bocuse
- Papillion vyhldSena
nejlepsi restauraci ve staté
Colorado. Na kratky cas
také vafil na vyzadani
¢lena kralovské rodiny
v Kuvajtu. Po ndvratu
do Prahy ptisobil témeér
10 let jako Executive
Chef v prazském
pétihvézdickovém hotelu
Corinthia. V tomto hotelu
jiz8letnasizacivykonavaji
prakticky vycvik a za jeho
pusobeni se hodné naudili
odbornym dovednostem.

Martin Jiskra byl vybran
a prijat do Francouzského
profesionalniho sdruzeni
Chaine des Rotiseure.
V roce 2002 byl zarfazen
do encyklopedie
vyznamnych  osobnosti
v Ceské republice Who
is Who a v roce 2004 byl
pfidin do encyklopedie
Who is Who -
chefs.

Rad se vénuje vydavani
kuchatskych knih, které
vzdy kiti svou oblibenou
pochoutkou, paprikovou

World |

omackou. Martin Jiskra
vaii jediné z kvalitnich
surovin. Jeho velkou
specialitou jsou pokrmy
z Ceské kuchyné a rad
pripravuje cerstvé
morské ryby.

Pl
HE
Wgs Y

aquapalace
pprdha

W&
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Jsme radi, Ze mohou nasi
zaci vykonavat odborny
vycvik  pod vedenim
tohoto kuchatského
profesionala.

text: Dagmar Petrzilkovd
foto: Martin Liska

odkaz na stranky hotelu:

www.aquapalacehotel.cz [



Vaite s nami (z netradi¢nich, zapomenutych ¢i originalnich recepti)

Kriti krepinetka s bylinkami podavana s dynovym pyré a jedlymi kastany

f

SUROVINY

800g krutich prsou
2ks bilku
50ml smetany
50 ml bilého vina
1 IZice nasekané pazitky
1 Izice nasekané petrzelky
1 IZice susenych rajcat
150g slaniny

200g veprové branice

50g oleje
sul
pepr

400g dyné
250g ocisténych brambor
80g masla
80g smetany
100g mléka
100g jedlych kastanti

100g brusinek

4 snitky rozmarynu
\_ Y e

Z krutich prsou odkrojime asi 200g na fa$ a ze zbytku nakrajime po sméru
vlaken 4 stejné platky. Osolime je a opepiime.

Fas pripravime z masa, bilki, vina a smetany. Osolime a rozmixujeme.
Pridame nasekané bylinky a susend rajcata.

Platky polozime na nakrajenou slaninu, potfeme fas$i a zabalime. Valecky
obalime branici.

Takto zabalené valecky ope¢eme na panvi dozlatova a na zavér dopeceme v
troubé na 170°asi 12-15 minut

Dyni a brambory nakrdjime na kostky a uvafime domékka. Poté vodu sli-
jeme, rozmixujeme, pfidime maslo a vySlehdme dohladka, teprve poté
pridame teplou smetanu a mléko, osolime a vmichdme nasucho opecené
kastany (pfedem oloupané).

Zdobime brusinkami a snitkou rozmarynu.

recept pro Vis pripravil: Martin Zvira
foto: Bc. Ondrej Pojmon




Rozhovor mésice s absolventkou nasi skoly

Na navstévu jsme tentokrat zavitali
do benesovského hotelu Bellevue
Karlov, kde pracuje nase byvala
studentka Jolana Svejdovd. Pojdme
ji tedy na chvilku vyrusit od prdce a
vyzpovidat.

Ahoj Jol¢o, muze§ se nam v
kratkosti predstavit?

Ano, samozfejmeé, je mi 20 let,
bydlim ve Voticich a pracuji ve
zminéném hotelu Bellevue Karlov
jako servirka.

Ktery obor si na nasi Skole
studovala a co té viibec vedlo ke
studiu pravé na Zamku ?
Studovala jsem obor Hotelnictvi
a turismus (pozn. red. dnes jen
Hotelnictvi) a vedla mé k tomu chut
poznat néco nového. Navic SOS a
SOU Vlagim byla v té dob¢ jedina
skola s podobnym zaméfenim ve
Vlagimi.

Jaké jsi méla predstavy o Skole ¢i
oboru a vyplnily se ti?

(smich) Predstavy jsem neméla
uplné nejlepsi, hlavné kvuli tomu,
kolik a jaci studenti do $koly chodi.
Naopak o ucitelich jsem neslysela
prfedem nic. Prvni putl rok byl o
poznavani novych lidi. Ve kole se
mi postupné zacalo libit, a protoze
jsem se o tento obor a odborné
predméty zajimala, zacalo mé
studium nakonec i bavit (smich).

Ovlivnil té v priabéhu studia
néjaky ucitel? A pokud ano, tak
ktery a jak.

Nejvice meé  ovlivnila  pani
ucitelka Jitka Smrzova (pozn. red.
predméty Ekonomika, Cestovni
ruch). Sklidila mtj nejvétsi obdiv,
protoze mi prijde, Ze méla prehled
uplné o vSem a o vsem néco védéla.
Je velmi chytra a myslim, Ze ji je ve
$kole skoda (smich) a méla by délat
uplné néco jiného.

Jaké byly tvé zkuSenosti s
odbornym vycvikem?
V prvnim roc¢niku se mi praxe

uplné nevydarila, protoze jsem
byla v Parkhotelu Cesky Sternberk,
kde to s praci nebylo nic moc. Byla
jsem tam na praxi jako servirka, ale
vibec jsem se k tomu v podstaté
nedostala. Spi§ jsem s ostatnimi
jen uklizela, vencila psy, stfihala
zivy plot a tak. Ve druhém ro¢niku
jsem byla v hotelu Sen, Senohraby.
Tam to bylo uz lepsi, ale pro zménu
byla nuda, protoze chodilo malo
hosti (na obédy v podstaté jen
$est policisti z mistniho oddéleni
(smich)), pripravovala jsem tedy
hlavné stoly na rauty ¢i vikendové
akce. Asi po tydnu jsem byla
prefazena do kancelife F&B a
¢astecné na recepci, kde uz bylo
prace vic a uzila jsem si i hodné
vtipné chvilky.

Ve tietim ro¢niku jsem byla na
povinné tritydenni prazdninové
praxi v cestovni kancelari Pet-Tour
se sidlem v Benesové, kde se mi
hodné libilo. Nechali mé dokonce
hned od zacatku délat veskeré
»papiry, vyfizovat emaily a



telefony a nakonec jsem se dostala
na tyden jako delegatka do Italie,
coz bylo uzasné.

V poslednim roce studia uz jsem
méla plné ruce uceni, takze jsme
nastésti zadnou praxi neméli.

Méla jsi mozZnost béhem studia
odjet na néjakou staz?

Moznosti jsme méli, ale bohuzel
jsem se ani jednou neptihlasila,
nechtéla jsem, ale s odstupem
casu toho velmi lituji. Kdyz to
ted tak vidim, jak ma spousta lidi
zkudenosti se zahrani¢im a ja k nim
bohuzel nepatfim, tak je mi to lito.
Kdybych to mohla vratit, urcité
bych na néjakou staz vycestovala.

Vzpomina$ na skolni léta nebo je
to v praci lepsi?

Vzpomindm urcité, sice jsme se
obcas ve tridé dohadovali, ale
vratila bych se hned.

Jaké bylo tvé prvni zaméstnani?
Mé prvni zaméstnani bylo také
v tomto hotelu (pozn. red. hotel
Bellevue Karlov), ale na pozici
recep¢ni, kde jsem stfidala denni
a nocni smeény, presné¢ po roce
jsem prestoupila do hotelové
restaurace. Ditivod byl jednak
chybéjici persondl v restauraci a
pak také to, Ze si vedeni vsimlo,
ze jsem ,schopnd® . Jako servirka
je to pro mé lepsi, protoze mam
moznost vice komunikovat s hosty,
navic sem zajdou také cizinci.
Pokud je v hotelu néjaké $koleni, je
pak hned restaurace plna anglické
konverzace. Na recepci se vétsina
komunikace odbavovala pouze po
telefonu, coZ neni ono.
Poradate v restauraci také
svatebni hostiny?

Ano, ale protoze je restaurace
mensi, je mensi i nase kapacita (cca
20-30 lidi).

Jak rychle jsi tedy vibec nasla
praci?

Rychle, hodné rychle . V cervnu
jsme maturovali a ja jsem do prace
nastoupila koncem srpna, takze
jsem byla doma asi jen dva mésice.
Zkratka kdo chce, praci v tomto
odvétvi si vzdycky najde.

Co se ti na této praci nejvice libi?
Libi se mi hlavné to, Ze jsme maly
hotel a je tu proto i mensi kolektiv
zaméstnanci (pozn. red. asi 10).
Jsme spis$ takova vétsi rodina.

Predstav nam tedy zavérem hotel
a restauraci?

Hotel samotny ma kapacitu 56
ltizek, restaurace cca 30 mist + 2
konferen¢ni salonky. Restaurace
ma v lété otevienou krdsnou
terasu. K dispozici tu mame détsky
koutek a wellness (saunu, vifivku,
masaze).

Jakou Vasi specialitu nam muzes$
doporucit?
Urc¢ité bych doporucila jehnéci

kolinko dlouze pecené na pivu
s majorankou s jemnymi noky
z ov¢iho syra. To je tu velmi
popularni a bude chutnat urdité
kazdému.

A néjaka rada zavérem pro
budouci absolventy?

Urc¢ité radu mam. Nekastele na
uceni, kdyz uz jste se na to dali, tak
vydrzte, stoji to za to. Ucte se jazyky
a vyuzijte moznost vycestovat.
Véalku s matikarkou mate predem
prohranou, nepomtizou vam
zadny petice a stiznosti ale musite
zménit pristup k uceni a pak je
vSechno snadnéjsi. I nas ro¢nik si
tim prosel.

Joléo, dékuji za odpovédi a preji
hodné uspéchii v profestnim i
osobnim Zivoté.

9 odkaz na stranky:

4 f,.: * www.bellevuehotelkarlov.cz
Horel Bellevue

BENEAOY




NABIDKA REKVALIFIKACE ZDARMA

\IV/E:

SOS a SOU Vlasim nabizi rekvalifikaéni vzdélavaci program:

BARMAN (65-009-H)

v rozsahu 50 vyucovacich hodin, kde absolvent ziska certifikat
“Osvédceni o profesni kvalifikaci”.

Jedna se o projekt UNIV3, tento kurz je ZDARMA.

Urcen je pro Sirokou verejnost ve véku od 18 do 64 let, pro obsluzny personal bara.

Zajemci se mohou hlasit
na telefon 733 120 003 nebo na e-mail: studnickova@sosasou-vlasim.cz




6. ro¢nik BEHU NADEJE probéhl i za $patného pocasi

Sesty ro¢nik sportovné spolecenské
humanitarni akce inspirované
béhem Terryho Foxe, ktery v Ceské
republice uspé$né probihal v letech
1993 - 2007 a na néjz Béh nadéje
volné navazuje, zorganizovala SOS
a SOU Vlasim.

Dobrovolna humanitarni akce je
spojena s vefejnou sbirkou, kterou
zaci koly tspésné provadéli v den
konani béhu zaroven s pozvankou
na toto setkani. I v leto$nim
roce je Béh nadéje soucasti
celorepublikového projektu
»Skutky nadéje®, kde tento béh je
zafazen. Jedna se o novy unikatni
projekt, ktery svym rozsahem,
aktivnim pristupem poradatelt a
hlavné samotnych ucastnika fadi
k nejmasovéj$im humanitarnim
a charitativnim akcim v celé
republice. Projekt svymi aktivitami
oslovuje $irokou vefejnost a
vSechny  spolecenské  vrstvy.
Pravé propojeni rtznych odvétvi
sportovnich a  nesportovnich

aktivit je jednou z hlavnich
prednosti tohoto projektu.

Vdenkonaninampocasinepralo,po
pripravném slune¢ném dopoledni,
se spustil vdobé zahajeni béhu dést,
ktery jednotlivé starty urputné
provazel. Trasy dlouhé 1150 m,
2500 m a 3500 m byly vyznaceny
jiz dopoledne, stanky postaveny,
prostory pro pohybové hratky
ptripraveny, hudba zvala kolem
jdouci, hlasatelka vysvétlovala
historii béhu ve Vlagimi a v CR,
stoly s obcerstvenim zvaly pestrou
$kalou raznych dobrot, celd
$kola ptipravena a organizatori
BN netrpélivé vyhlizeli prvni
ucastniky.

Do parku ptichazelamladez, rodiny
s malymi détmi, Zéci ZS a sttednich
skol, sportovciiduchodci. Zastupci
Vseobecné zdravotni pojistovny ve
svém stanku méfili tep a tlak pred
i po béhu, hmotnost tukové zasoby
v naSich télech, vysvétlovali, jak

zdravy zivotni styl dodrzovat.
Spoluprace s Méstskou policii se
rozsitila o spolupraci s Policii CR,
déti si mohly vyzkouset testy z
dopravni vychovy a seznamily se
se zasadami bezpe¢ného chovani.
Utastnici si mohli vyzkouset
stielbu ze vzduchovky, stielbu z
luku, obratnost na trampoliné
a razna pohybova cviceni. V
leto$nim roce se béhu zucastnila
piedevsim mladez a déti ze ZS.

Absolvovali jsme 5 vIn béht, které
startovali a kratkym komentafem
provazeli osobnosti mésta v cele
se starostou Mgr. L. JeniStou, s
feditelkou ZS Sidlist¢ Mgr. O.
Stastnou, se zastupcem feditele SOS
a SOU Mgr. J. Lejckem, zastupcem
policie ing. Fejtkem, velitelem
Policie CR M. Machem. Utitelky
odborného  vycviku  nabizely
kucharské a cukrarské vyrobky
nagich zaki. Zéci ubytovani v DM,
spolu s vychovatelkami, zajiStovali
hladky pribéh pohybovych a

W

__,...ﬂ-

ERE-*VITA EST



obratnostnich cvic¢eni.

Sesty  ro¢nik  pfislo
podporit 368 ucastnika,
dale 211 prispélo do
sbirkovych kasicek.
Na vyzkum rakoviny v
¢eskych a moravskych
vyzkumnych  ustavech
jsme prispéli castkou
19 013 K¢. Podruhé za
14 let jsme se nedostali
pres castku dvaceti tisic.
Zradilo nas  pocasi,
chladno, studeny vitr,
ale velmi casto neochota
vefejnosti  néco  pro
své zdravi udélat nebo
aspon minimalni ¢astkou
pfispét pro potiebné
onkologické pacienty i na
vyzkum ¢i na prevenci.
Véfime, ze dal$i roc¢nik

nas  podpori  hlavné
vefejnost bez rozdilu
veéku.

Nemiizeme zapomenout

podékovat sponzortim,
bez kterych bychom
nemohli nabidnout

ucastnikiim odménu
za prispévek formou
propisovaci tuzky,
odznaku, ¢epice, klicenky,
létajicich talifti a tricek.
Predevsim pedagogickym
pracovnikiim SOS a SOU
Vlasim, firmam Sellier
Bellot a.s, Mésto Vlasim,
VZP Bene$ov, 1ékarnam
Vlagim, Rehaspol
Blabolova, Turek Vlasim,
Vavra Vlasim, Krunert
— Metal, DDM Vlasim,
Respo  pohdry  Slaby
Vlasim, Spolkovy dim,
Pentar a.s. a radio Blanik,

ktery ndm  postavil
symbolickou branu
a ve svych zpravach
zval vSechny k Béhnu
nadéje. Podékovani
patri predev$im
viem ucastnikiim

a prispivajicim, Ze i
pies neprizen pocasi s
nami stravili pfijemné
smysluplné odpoledne.

Béh nadéje lze
charakterizovat jako
soucdst moderniho

zivotniho stylu spojeného
s aktivnim  pohybem
a tendenci
navykové latky. Tato akce
dale symbolizuje trvalou

nepouzivat

podporu nadorové
prevence tim, Ze poutd
zdjem  vefejnosti na
aktualni  onkologickou
problematiku.  Véfime,

2014 se vsichni spole¢né
setkime v zameckém
parku  a  pohybem
podporime své zdravi.

text: Mgr. Jarmila Vanickova
foto: Mgr. Jarmila Vanickovd,
Mgr. Dagmar Jankovskd,
Tereza Drexlerovd,

mésto Vlasim



Rozhovor mésice s uspésnym absolventem nasi $koly

Pozvini k rozhovoru do centrdly firmy
Tesco Stores v prazskych VrSovicich jsem v
tomto pripadé ptijal od clovéka, ktery je ze
skoly uz hodné dlouho (11 let). Na druhou
stranu md ale jiZ spousty pracovnich
zkuSenosti, se kterymi se jisté velmi rdd
podéli.

Ahoj Vlado, prosim predstav se na uvod
tro$ku nasim Ctenaiam.

Jmenuji se Vladimir Vlkannova, je mi 30
let, narodil jsem se v Jindfichové Hradci,
ale vétsinu zivota jsem stravil v Benesove,
kde i nyni bydlim se Zenou a ro¢nim
synem. Do $koly jsem chodil vletech 1998
- 2002 na obor Kuchat.

To jsi, tedy dle ro¢niku, jednim z prvnich
maturanti $koly?
Ano, to jsem, myslim, Ze druhy (smich).

Jak té napadlo jit studovat tento obor?

Ani nevim (smich), v dobé, kdy jsem
se rozhodoval, bylo hodné tézké se
na néjakou Skolu dostat. V porovnani
s dne$ni dobou, se znamkami, které
budouci stfedogkolaci maji a diky kterym
se dostanou na hodné dobré gkoly, si
myslim, Ze to maji velmi zjednodusené.
Protoze ja se tfemi trojkami ze zakladni
$koly jsem tehdy nemél opravdu moc
na vybér. Asi jsem Uplné nemél v hlavé
uceleno, co chci v Zivoté délat, a tohle byla
jednaz variant, pro kterou jsem se nakonec
rozhodl. Viibec to nebylo tak, ze jsem od

sedmé tridy chtél délat kuchare. Sice jsem
doma obcas néco uvafit zkousel a zjistil
jsem, Ze mé to bavi, ale nakonec jsem se
tomuto povolani po skole nevénoval.

TakzZe nevaris ani doma?

Ne, doma nevafim, protoze mam doma
velmi §ikovnou kucharku. Kdyz jsem jesté
bydlel s rodi¢i, vafila mambka, protoze
kdyz jsem prisel do kuchyneé ja a zkousel
to, ztstal v ni vzdycky Sileny neporadek.
Byl jsem totiz zvykly z praxe, Zze ma
¢lovék kolem sebe spoustu prostoru a
nepottebuje délat tolik poradek jako
doma v malé kuchyni. Ale vlastné jsem
trochu vafit umét musel, protoze jsem
uspésné odmaturoval.

Pamatujes si jesté néjaké ucitele?

Ano, nelze zapomenout na na$i pani
anglic¢tinarku, ktera je ve Skole stéle — pani
Brunova. Ta byla nejen skvéla ucitelka,
ale méla ke kazdému osobni pristup a
dokazala ho usmérnit. Pani Sahulové uz je
v zaslouzeném dichodu, ale vzpominam
na ni také, protoze byla nase tfidni
ucitelka, a myslim, Ze jsme lepsi dostat
nemohli. Jesté vzpomindm na vtipné
chvilky s pani Vanickovou pfi hodinach
télocviku.  VSechny naSe vysledky
porovnavala s tabulkami, a ja se do nich
vétsinou nevesel (smich). Vzdycky jsem
pak mél pocit, Ze jsem podprimérny,
protoze nejsem v tabulkach. Vzpomenu
si jest¢ na hodiny psychologie s pani
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Jankovskou, na které jsem se docela tésil, a
na hodiny ekonomiky s pani Novakovou.
To byly také hodné originalni hodiny,
kdy pani ucitelka dokazala byt razna, ale
zaroven ivtipna.

Vim o tobé, ze celkem dost béhas.
Vzal sis tedy snad ponauceni z hodin
télocviku?

Spi$ mé ovlivnilo to, Ze jsem pii sedavém
povolani zacal hodné pribirat na vaze a
potteboval jsem nastfadanou energii zase
nékde vybit. Rikal jsem si ale, ze kdybych
zacal se sportem dfiv, nemél bych svou
kondi¢ku v tak katastrofalnim stavu.

Jaké jsi mél zkuSenosti s praxi ve $kole?
Pamatuji si jesté staré cviéné kuchynky,
ty opravdu staly za to. Praxe nas obecné
vSechny hodné bavila, pokud jsme tedy
nedli do Blanickych strojiren, coz byla
tenkrat praxe za trest. Slo o zivodni
jidelnu, kdy vareni a kuchyn by $la, ale
nikdo se netésil na vydej obédt. Vsichni
jsme se snazili, dostat se do Prahy do
firmy Siemens. Tam si to vSichni chvalili
a nikomu se z ni nechtélo. Mélo to tam
uroven a clovék presné vidél to, co by
chtél jako kuchaft délat. Uz v té dobé se i
v jejich zavodni kuchyni délala moderni
gastronomie, kdy se délaly napiiklad
Cerstvé steaky na prani. Pak se ale ¢lovék
dostal do benedovské zavodni jidelny v
Danone a to byl skok o 20 let zpét. Méli
jsme tedy na praxi vybrand mista, kterd

= WL




nas bavila a také ta, kam jsme naopak
nechtéli. Ale dnes to maji asi studenti
podobné.

Do skoly jsi dojizdél?

Ano, dojizdélo nas tehdy z Benesova
docela dost. Situace s dopravou byla
slozitd a obcas jsme museli jet stopem,
protoze autobusu prosté tolik nejezdilo.

Co jsi po skole délal?
Vzhledem k tomu, Ze jsem byl mezi
poslednimi, kteti méli jit na vojnu a
uz béhem studia probéhl mtj uspéiny
»odvod®, védél jsem, Ze vojna po $kole
ptijde. Proto jsem Sel na pil roku do
Benesova na namésti, kde se oteviral nové
zrekonstruovany bar s bowlingem. Za
barem mé to celkem bavilo, navic jsem
mohl vyuzit znalosti ze Skoly, ale pak
prisla vojna. Mél jsem ale to Stésti byt u
Hradni straze v Praze. Po povinné ro¢ni
zakladni sluzbé jsem se dokonce chtél
na Hradé stat vojakem z povolani, ale
pfijimaci testy se konaly az za dalsiho
pul roku . Béhem této doby jsem si musel
najit praci, ze které bych byval mohl
hned odejit. Sel jsem proto délat pouze
skladnika do Lidlu. Kdyz ptisla chvile
mého odchodu zpét k Hradni strazi,
prisla od vedouciho v Lidlu nabidka na
postup na pozici zastupce vedouciho
prodejny a tak jsem zustal, protoze
to prost¢ uz bylo vyhodnéjsi. Zacal
jsem se tedy skolit a postupné oteviral
daldi prodejny Lidlu po celé Ceské
republice (také tu ve Vlasimi). Z Lidlu
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A co konkrétné obnasi tva prace?

Mym tkolem je stanovit, které vyrobky
se budou zarazovat do prodeje, kde bude
toto zbozi v prodejné umisténo a kolik
prostoru v prodejnim modulu dostane.
Navic se zajimam i o nabidky externich
dodavateltl. Ti mohou nabizet zbozi, které
neni ve standartni nabidce hypermarketa.
Pokud predpokladam, ze bude mit u
nasich zakazniki uspéch, zatadim ho
pravé do sortimentu obchodnich domt.
Vim tedy presné, ve které ¢asti obchodu
se které zbozi nachdzi. Této pozici se ik
komer¢ni specialista.

Obchodni domy jsou tedy uvnitf
usporadany stejné, Ze ano.

Ne, pravé tak to neni a tohle je jedna z
véci, kterou se od hypermarketu odlisuji.
Nase obchodni domy maji za sebou
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jsem asi po tfech letech presel do nové = 2

otevieného benesovského Kauflandu,
coz mélo vyhodu toho, Ze jsem nemusel
dojizdét. Zacinal jsem tam jako vedouci
oddéleni zeleniny a za cas jsem dostal
na starost celé oddéleni potravin. Také
jsem zastupoval reditele. Po cca dvou

letech jsem tspésné absolvoval vybérové -

tizeni do Prahy do provozovny Tesca
na pozici managera potravin. I kdyz jsem
se tedy od kuchariny vzdalil, stile jsem se
pohyboval okolo jidla . Posledni pracovni
zménou bylo to, Ze jsem nedavno presel
pfimo na centrdlu. V soucasné dobé
mam tedy na starost 11 obchodnich
domii v Ceské republice a na Slovensku.
V obchodnich domech se snazime mit
pro zékazniky mnohem vice zbozi na
mensi plose. Obchodni domy jsou také
spiSe v centrech mést a vyuzivaji néjaky
puvodni objekt, ktery je zrekonstruovany,
kdezto hypermarkety vyristaji hlavné na
okrajich mést.

Tyto zrekonstruované obchodni domy
tedy naleznete pod znackou MY (My
Nérodni, My Liberec atd.)

dlouhou minulost. Vét$inou se jednd o
byvalé budovy OD Prior, které prosly
rekonstrukei a transformaci pod znackou
Tesco. Kazdy z nich vypada uplné jinak,
takze plany prostoru s rozmisténim zbozi
délame kazdému z nich na miru.

Co té bavi na této praci?

Co mé bavi? Bavi mé to, 7¢ mam
rozhodovaci pravomoci o tom, co
zékaznikim  nabidneme. Samotné

rozhodovéani ale ovliviiuje fada dal$ich
faktord, které je potfeba vyhodnotit. Dfiv
$lo hlavné o cenu. V dne$ni dobé uz to ale
100% neplati. Zakaznici se v dne$ni dobé
zaméruji uz také i na kvalitu. Navic mam
prehled nad celym trhem s potravinami

(Cerstvé a trvanlivé) a pribézné obménuji
sortiment tak, jak se trh vyviji. Rovnéz také
rad sleduji dtsledky svych rozhodnuti,
ktera jsem ucinil. Z téch dobrych mam
radost a ze Spatnych se pou¢im. Rozhodné
tedy nejde o stereotypni praci, jak se to
miiZe zdat.

Tady ve vrSovickém Edenu je tedy
centrala Tesca?

Zde je centrdla pro sit hypermarketd v
Ceské republice a ¢dste¢né i pro Slovensko.

JelikoZz je Tesco anglickou znackou,
zeptam se na tvé jazykové dovednosti.
Vyuzivas je?

Jak to fici, pani Brunova by méla asi
radost. Nékolikrat jsem na ni zavzpominal
»pro€ ja... jsem na hodinach AJ nedaval
pozor®. Vzdycky jsem ve vyucovani utikal
od tématu a casto vyruSoval. Méli jsme
tedy samozfejmé i némcinu, s tou bych
se ale uz nedomluvil, s tou jsem bojoval
a nesnasel ji vidycky. Anglictina je
mij kazdodenni chléb. Vyuzivam ji v
e-mailech a videokonferenci, takze jsem
snad néjaké pokroky od svych $kolnich
let udélal. Mdme ve firmé k dispozici
lektory, ale diilezité je mluvit. To se pak
ani ¢lovék nemusi ucit néjaka slovicka
a jde to skoro samo. Navic jsem mél
pred rokem svého primého nadfizeného
anglicana, tak jsem prost¢ musel.

A tva rada pro budouci absolventy pri
hledani zaméstnani?

Radabude znit asi jako od rodicu, ale zaci
by si méli uvédomit, Ze jsou ve $kole, kde
dostavaji vzdélani ,de facto zadarmo®
a pokud toho nevyuziji, budou si ho
v budoucnu tézce platit (viz. studium
anglictiny ...). Zkuste si ze $koly vzit
co mozna nejvic. Kazdy ¢asem dospéje
a uvédomi si, co ve Skole zanedbal a jak
mu to chybi. Druha rada, neodmitejte
jakoukoli prilezitost, protoze prilezitosti
v zaméstnani nepfijde tolik, jako béhem
studia. Prilezitost ve Skole vam kazdy
nabizi, ale az budete v praci, budete se
o kazdou $anci rvat. Pozice bude pouze
jedna a uchaze¢ti bude mnohem vic. Ve
gkole prilezitosti maji hodné a méli by si
uvédomit, ze pak s nimi dand zkusenost
pujde do Zivotopisu, coz je jediné, s ¢im
se Cerstvy absolvent bude uchazet o
zameéstnani.

Sbirejte a neodmitejte moznosti a
prilezitosti, které byste sami tézko shanéli.

text: Ondrej Pojmon
& Marcela Vikannova
foto: archiv Viadimir Vlkannova
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